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 چکیذُ

 ٍیه ثیوبسی طًتیىي اتَصٍهبل هغلَة  (CF)ػیؼتیه فیجشٍصیغسهیٌِ ٍ ّذف:          
-ّبیي اػت وِ دس ایي ثیوبساى ولًَیضُ هيتشیي ثبوتشیػَدٍهًَبع آئشٍطیٌَصا یىي اص ؿبیغ

ایي ثبوتشی ثِ اوثش ػَاهل ضذ هیىشٍثي ثِ یىي اص هْوتشیي  گشدد. همبٍهت سٍص افضٍى 
تجذیل ؿذُ اػت. دس هطبلؼِ حبضش هیضاى ولًَیضاػیَى  ایي ثیوبساىّبی پیـشٍ دس دسهبى چبلؾ
ّبی خذا  خذایِحؼبػیت آًتي ثیَتیىي دس ٍ الگَی ثب ػَدٍهًَبع آئشٍطیٌَصا  CFافشاد 

 ؿذُ هَسد ثشسػي لشاس گشفت. 

ًوًَِ خلط ٍ ػَآة تٌفؼي  CFثِ  ثیوبس هجتلا 100دس طي یه ػبل اص  بزرعی:رٍػ         
ّبی ّبی خوغ آٍسی ؿذُ، ثب اػتفبدُ اص آصهَىوـت ًوًَِ خوغ آٍسی گشدیذ. پغ اص

ّب ثِ ػٌَاى ػَدٍهًَبع آئشٍطیٌَصا گضاسؽ گشدیذًذ. ثشای ػَیِ ؼذادی اص ًوًَِتثیَؿیویبیي 
ّبی هَوَئیذی ؿٌبػبیي ػَدٍهًَبع ّوبًٌذ ػَیِ ّبی غیش تَلیذ وٌٌذُ آلظیٌبت اًدبم 

بػبط ّبی هىشس اػتفبدُ ؿذ. ثشای ًوًَِ ّبی گشفت تٌْب ثشای سػیذى ثِ ته ولٌي خبلص اص پ
 ثب اػتفبدُ اص ثشای تؼذادی اص ػَاهل ضذ هیىشٍثيگَی همبٍهت آًتي ثیَتیىي لػَدٍهًَبع ا

 تؼییي گشدیذ.  CLSIسٍؽ وشثي ثبیش ٍ ثش اػبع هؼیبسّبی 

%( ثِ ػٌَاى ػَدٍهًَبع 40ًوًَِ ) 40ی هَسد ثشسػي، ًوًَِ 100اص  يبفتِ ّب:       
-4ػبل ،  3-1ػَدٍهًَبع آئشٍطیٌَصا دس سدُ ػٌي گشدیذ. ؿیَع آئشٍطیٌَصا هثجت گضاسؽ 

 گضاسؽ گشدیذ. دسصذ  80ٍ  84/36، 8/23ثِ تشتیت ػبل ثِ ثبلا  13ػبل ، 12

ٍ هیضاى اثتلا ثِ ػَیِ  فضایؾ ػيا اص ًظش آهبسی اختلاف هؼٌي داسی ثیي ًتیجِ گیزی:       
ئشٍطیٌَصا ٍخَد داسد ٍ ثب افضایؾ ػي هیضاى ولًَیضاػیَى ثب ػَدٍهًَبع آّبی ػَدٍهًَبع 

 آئشٍطیٌَصا افضایؾ یبفت. 

 يیهمبٍهت داسٍػَدٍهًَبع آئشٍطیٌَصا، ػیؼتیه فیجشٍصیغ،  ٍاصُ ّبی کلیذی:        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 23 سهغتبى(5هجلِ علَم آسهبيؾگبّی، دٍرُ ّؾتن)ؽوبرُ 
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 23 سهغتبى (5)ؽوبرُ  هجلِ علَم آسهبيؾگبّی، دٍرُ ّؾتن

 هقذهِ

ّبی تشیي ثیوبسییىي اص ؿبیغ( CF) فیجشٍصیغ ػیؼتیه       

طًتیىي اػت وِ هَخت ًبتَاًي پیـشًٍذُ ٍ هشي صٍدسع 

هـخصِ ایي ثیوبسی، ػختي  تشیي خذی. (2،1) گشددهي

تٌفغ ًبؿي اص ػفًَت هىشس سیِ اػت وِ هتبػفبًِ ثب دسهبى 

. سیِ (4)یبثذآًتي ثیَتیىي ٍ ػبیش الذاهبت پضؿىي ثْجَد ًوي

ّب ولًَیضُ ٍ ایي ثیوبساى دس ػٌیي وَدوي تَػط ثبوتشی

ّب دس هَوَع تغییش یبفتِ هدبسی ؿَد. ایي ثبوتشیػفًَي هي

گشدًذ. دس ًْبیت ایي ؿشایط ٌْبى هيوَچه َّایي سیِ پ

ٍ هٌدش ثِ تـىیل ثیَفیلن ؿذُ وِ هبًغ اص ًفَر آًتي ثیَتیه 

. دس فشد هجتلا خوؼیت (5)گشددّبی ػیؼتن ایوٌي هيػلَل

وٌذ. دس اٍایل صًذگي  ّبی ثبوتشیبیي دس طي صهبى تغییش هي

سیِ سا  اػتبفیلَوَوَع اٍسئَعٍ  ّوَفیلَع آًفلَلاًضااغلت 

ّبیي ّوچَى ًوبیٌذ ٍ ثِ دًجبل آى ثبوتشیولًَیضُ هي

، ػپبػیبػَدٍهًَبع آئشٍطیٌَصا، ػَدٍهًَبع 

ٍ  اػتٌَتشٍفَهًَبع هبلتَفیلیب، آلىبلیظًض گضایلَاوؼیذاًغ

دس افشاد ثبلغ هجتلا ثِ ػیؼتیه  ّبی غیش ػليهبیىَثبوتشی

 ػَدٍهًَبع آئشٍطیٌَصا. (6)ؿًَذفیجشٍصیغ ولًَیضُ هي

دس افشاد  ػفًَت دػتگبُ تٌفغ ػبهل ثیوبسی صایتشیي ؿبیغ

ثبؿذ. ػفًَت اص وَدوي آغبص هجتلا ثِ ػیؼتیه فیجشٍصیغ هي

ؿًَذ. هیضاى دسصذ ثبلغیي ثب ایي ثبوتشی ولًَیضُ هي 80ٍ تب 

 هشي ٍ هیش ثب ًؼجت ولًَیضُ ؿذى ایي ثبوتشی استجبط داسد

 ػَدٍهًَبعهَثش دس ولًَیضاػیَى  ػَاهل خطش .(7)

ؿذت اختلالات صهیٌِ دس ایي ثیوبساى ؿبهل ػي،  آئشٍطیٌَصا

ثبؿذ. ػلاٍُ ثش ایي ی ثؼتشی ؿذى دس ثیوبسػتبى هيػبص ٍ ػبثمِ

ػَء تغزیِ، ػبهل هؼتؼذ وٌٌذُ اثتلاء ثِ ػفًَت ّبی سیَی 

احبطِ ؿذى تدوغ ایي ثبوتشی دس سیِ هٌدش ثِ  .(8)اػت 

ثبوتشی ثب لایِ ای اص آلظیٌبت، تـىیل ثیَفیلن ٍ ایدبد ػذ ًفَر 

گشدد. اػتمبد ثش ایي اػت وِ ّب هيآًتي ثیَتیه ًبپزیش دس ثشاثش

ّبی غیشهَوَئیذی ولًَیضاػیَى سیِ دس اثتذا تَػط ػَیِ

ّبی ػَیِ ،ی هضهي ؿذى ػفًَتیشد ٍ دس ًتیدِگصَست هي

-هَوَئیذی دس افشاد هجتلا ثِ ػیؼتیه فیجشٍصیغ خبیگضیي هي

اخیش دس هَسد الگَی حؼبػیت  ّب . ثشخي اص گضاسؽ(9) ؿًَذ

ثیبًگش  CFدس ثیوبساى  ػَدٍهًَبع آئشٍطیٌَصاآًتي ثیَتیىي 

 ثبؿذ. افضایؾ همبٍهت ثِ ػَاهل ضذ هیىشٍثي دس ایي افشاد هي

 

ػَدٍهًَبع ّبی هیضاى همبٍهت آًتي ثیَتیىي دس ػَیِ
ثِ طَس لبثل تَخْي ثبلاتش  CFخذا ؿذُ اص افشاد  آئشٍطیٌَصای

ثبؿذ. خذاؿذُ ایي ثبوتشی اص ػبیش ثیوبساى هي ّبیاص ػَیِ

ّبی هختلف ثشای دسهبى گؼتشدُ اص آًتي ثیَتیه اػتفبدُ

ًمؾ هْوي دس افضایؾ  CFدس افشاد  ػَدٍهًَبع آئشٍطیٌَصا

داؿتِ اػت. هىبًیؼن ّبی هختلف ثشای  ّبایي همبٍهت

ثِ ػَاهل آًتي ثیَتیىي  آئشٍطیٌَصاػَدٍهًَبع همبٍهت 

اص آى خولِ هي تَاى ثِ ًفَر پزیشی پبئیي دیَاسُ  ٍخَد داسد

ػلَلي ًؼجت ثِ ػَاهل ضذ هیىشٍثي ٍ ًیض پوپ ّبی افلاوغ 

تَاًذ طى همبٍهت ثِ اؿبسُ وشد. ػَدٍهًَبع آئشٍطیٌَصا هي

، تشاًؼپَصٍى یب ثبوتشیَفبط  ّب سا اص طشیك پلاػویذآًتي ثیَتیه

 CF  افشاددس  ػَدٍهًَبع آئشٍطیٌَصاؿیَع  .(10) وؼت وٌذ

دس ثلظیه ٍ وبًبدا ؿیَع دس دًیب هتفبٍت گضاسؽ ؿذُ اػت. 

 دسصذ گضاسؽ گشدیذُ اػت 80ػَدٍهًَبع دس ایي ثیوبساى 

. دس هطبلؼِ ای اًدبم ؿذُ دس داًـگبُ ؿْیذ ثْـتي (11،12)

 CF  4/67، ؿیَع ایي ثبوتشی دس افشاد 1388تْشاى دس ػبل 

(. ّوچٌیي دس هطبلؼِ اًدبم ؿذُ تَػط 13دسصذگضاسؽ ؿذ )

 دساصفْبى ؿیَع 1390فبضلي ٍ ّوىبساى دس دس ػبل 

 5/35دس ثیوبساى ػیؼتیه فیجشٍصیغ  آئشٍطیٌَصا ػَدٍهًَبع

(. ّذف اص هطبلؼِ حبضش ثشسػي 6دسصذ گضاسؽ گشدیذ )

، ثشسػي هَسفَلَطی CFدس ثیوبساى  ػَدٍهًَبع آئشٍطیٌَصا

 ثبؿذ.ّب هيخذایِ الگَی همبٍهت آًتي ثیَتیىي ایي  لٌي ٍو

 رٍػ بزرعی

هطبلؼِ حبضش اص ًَع هطبلؼبت همطؼي ثَد وِ دس گشٍُ       

ؿٌبػي داًـىذُ ثْذاؿت داًـگبُ ػلَم پضؿىي  هیىشٍة

ثیوبس هجتلا ثِ  100ّب اص تْشاى اًدبم گشفت. خوغ آٍسی ًوًَِ

ػبل اص ػِ ثیوبسػتبى دس  ػیؼتیه فیجشٍصیغ طي هذت یه

تْشاى صَست گشفت. اطلاػبت هشثَط ثِ ثیوبساى اص طشیك 

دػتشػي ثِ پشًٍذُ آًْب ٍ یب ّوىبسی هؼئَلیي هشثَطِ خوغ 

 38 -1آٍسی گشدیذ. ثیوبساى هَسد هطبلؼِ دس هحذٍدُ ػٌي 

( لشاس داؿتٌذ. ثیوبساى فبلذ 32/9 ± 87/7ػبل ثب هیبًگیي ػٌي )

اص ثیوبساى  3/2. ی صهیٌِ ػبص دیگش ثَدًذػبثمِ لجلي اص ثیوبس

آلَدُ ثِ ػَدٍهًَبع داسای ػبثمِ حذالل یىجبس ثؼتشی دس 

دس ثیوبسػتبى  ثِ تبصگيثیوبس  18ثیوبسػتبى ثَدًذ ٍ اص ایي هیبى 
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 23 سهغتبى (5)ؽوبرُ  هجلِ علَم آسهبيؾگبّی، دٍرُ ّؾتن

ّوچٌیي ثیوبساًي وِ ّن صهبى ثب چٌذیي  ثؼتشی ؿذُ ثَدًذ.

چٌذیي ػبثمِ  دٍهًَبع ولًَیضُ ؿذُ ثَدًذ داسایػَیِ اص ػَ

ثؼتشی دس ثیوبسػتبى ثَدًذ. ًوًَِ ّبی خلط ٍ ػَآة تٌفؼي 

پغ اص خوغ آٍسی دسٍى ظشٍف اػتشیل ثِ آصهبیـگبُ هٌتمل، 

ّبی هه وبًىي، ػتشیوبیذ ٍ ٍ ثِ طَس خذاگبًِ ثش سٍی هحیط

ّبی هـىَن ثِ ثلاد آگبس وـت دادُ ؿذًذ. ولٌي

ثجت ٍ گشم ــهذاص ــیـ)اوؼ َصاــٌــشٍطیــَدٍهًَبع آئــػ

،  TSIبهل ــویبیي ؿــبیـبت ثیَؿیــهٌفي( تَػط آصه

ِ ــدسخ 42بی ــت دس دهــ، ثشسػي حشوOFشات، ــػیت

گشاد، آسطًیي ّیذسٍلاص، دوشثَوؼیلاػیَى لیضیي ٍ بًتيــػ

ْبیي ــیذ ًــخیص ٍ تبئــَسد تــــاٍسًیتیي ٍ پیگوبًتبػیَى ه

َدٍهًَبع ــــػبی ــّخذایِغ ــپـٌذ. ػــشفتــشاس گـــل
ش ـبیش ٍ ثــشثي ثــتفبدُ اص سٍؽ وـــب اػــث َصاـــشٍطیٌــآئ

CLSI (Clinical and Laboratory Standards  Institute )بیـــبسّــهؼیبع ــاػ

ػیلیي، هضلَػیلیي، اص ًظش حؼبػیت ًؼجت ثِ وبسثٌي

پٌن، ػیپشٍفلَوؼبػیي، وَلیؼتیي، پیپشاػیلیي، ایوي

تَثشاهبیؼیي، خٌتبهبیؼیي، ػفتبصیذین ٍ آصتشًٍبم هَسد ثشسػي 

 لشاس گشفتٌذ. 

 ّبيبفتِ

ًوًَِ هتؼلك   46ٍ اص  خذایِ 19ًوًَِ هتؼلك ثِ صًبى  54اص         

ثب اػتفبدُ اص تؼت ّبی فٌَتیپي)ثِ طَس  خذایِ 21ثِ هشداى 

گضاسؽ  ػَدٍهًَبع آئشٍطیٌَصا( آلَدُ ثِ خذایِ 40ولي 

%( ثب 45ثیوبس) 18، ػَدٍهًَبعثیوبس هجتلا ثِ  40گشدیذًذ. اص

 9ؿذُ ثَدًذ ٍ دس  ُتؼذاد فشاٍاًي اص ایي ثبوتشی ولًَیض

%( تؼذاد ثؼیبس اًذن اص ثبوتشی ثش سٍی ػطح 5/22ثیوبس)

هحیط ظبّش ؿذ ثطَسی وِ ثشای خذا ػبصی ثبوتشی ثِ هحیط 

ص ثَد. تفبٍت دس هیضاى ولًَیضاػیَى ثب ّبی غٌي وٌٌذُ ًیب

دس ثیي صًبى ٍ هشداى اص ًظش آهبسی  ػَدٍهًَبع آئشٍطیٌَصا

 یوبس ـث 45ثیوبس ثب ثشخَلذسیب ػپبػیب،  7ّوچٌیي  هؼٌي داس ًجَد.

 

 

 

 

 

 

ثیوبس ثب ػبیش وَوَیبػیل  15ٍ  اػتبفیلَوَوَع اٍسئَعثب 

ثِ خْت  ّبی گشم هٌفي غیش تخویشی آلَدُ ؿذُ ثَدًذ. 

ثشسػي هٌبػت تش، ثیوبساى هَسد ثشسػي ثش اػبع پشاوٌذگي 

 12-4ػبل(، گشٍُ ػٌي ة ) 3-1ػٌي دس ػِ گشٍُ ػٌي الف )

ثیوبس  42 ػبل ثِ ثبلا( لشاسگشفتٌذ. اص 13ػبل(، گشٍُ ػٌي ج )

ًفش هثجت  10هجتلا ثِ ػیؼتیه فیجشٍصیغ دس گشٍُ الف، 

ًفش  14 ،گشٍُ ة ثیوبس هَسد ثشسػي دس 38دسصذ(، اص 8/23)

 16ثیوبس تحت ثشسػي  20دسصذ( ٍ دس گشٍُ ج اص 84/36)

هثجت  آئشٍطیٌَصا ػَدٍهًَبعدسصذ( اص ًظش ٍخَد 80ًوًَِ )

ؿذًذ. اص ًظش آهبسی استجبط هؼٌي داسی ثیي ولًَیضاػیَى ثب 

ٍ گشٍُ ّبی ػٌي دس ثیوبساى هَسد  آئشٍطیٌَصا ػَدٍهًَبع

ثشسػي ٍخَد داؿت ثِ طَسی وِ ثب افضایؾ ػي هیضاى 

افضایؾ ًـبى داد. اص  CFولًَیضاػیَى ثب ایي ثبوتشی دس ثیوبساى 

خذا ؿذُ دس ایي هطبلؼِ،  ػَدٍهًَبع آئشٍطیٌَصای خذایِ 40

خذایِ  17دسصذ(،  5/47ولٌي هَوَئیذی ) داسای خذایِ 19

 10ًیض ) خذایِ 4دسصذ( ٍ  5/42یش هَوَئیذی )داسای ولٌي غ

(. ولٌي 1داسای ّش دٍ ًَع ولٌي ثَدًذ )ؿىل دسصذ(

دسصذ، دس گشٍُ ػٌي ة  14/7هَوَئیذی دس گشٍُ ػٌي الف 

هیضاى  .دسصذ گضاسؽ گشدیذ 50دسصذ ٍ دس گشٍُ ج  7/15

ت ثِ ـًؼج آئشٍطیٌَصا َدٍهًَبعــػّبی  خذایِهمبٍهت 

تبصٍثبوتبم، ایوي پٌن،  -هضلَػیلیي، پیپشاػیلیيوبسثٌي ػیلیي، 

ػیپشٍفلَوؼبػیي، ولیؼتیي، تَثشاهبیؼیي، خٌتبهبیؼیي، 

، 35، 5/12، 5/12، 30، 5/17 ػفتبصیذین ٍ آصتشًٍبم ثِ تشتیت

. دس ایي (1)خذٍلدسصذ گضاسؽ ؿذ 30، 70، 30، 5/37، 5

هطبلؼِ ثیـتشیي هیضاى همبٍهت ثِ ػفتبصیذین ٍ ووتشیي هیضاى 

همبٍهت هشثَط ثِ ولیؼتیي ثَد. همبٍهت دس ػفتبصیذین ثِ طَس 

%( ًؼجت ثِ دٍ 81) 3چـوگیشی دس ثیوبسػتبى ؿوبسُ 

 %( ثبلاتش ثَد.40ثیوبسػتبى دیگش )

 

 

 

 

 

 

 

پیپزاعلیي  ايویپٌن عیپزٍفلَکغبعیي کَلیغتیي تَبزاهبيغیي جٌتبهبيغیي عفتبسيذين آستزًٍبم

 تبسٍببکتبم

ًبم/  کبربٌیغلیي هشلَعیلیي

 ًتبيج

15 8 21 21 38 21 34 35 28 20 S 

13 4 7 4  5 1   13 I 

12 28 12 15 2 14 5 5 12 7 R 

 

 جذاؽذُ اس بیوبراى هختلف عیغتیک فیبزٍسيظ یآئزٍصيٌَسا عَدٍهًَبطهقبٍهت آًتی بیَتیکی فزاٍاًی تَسيع  -1ل جذٍ
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 23 سهغتبى (5)ؽوبرُ  هجلِ علَم آسهبيؾگبّی، دٍرُ ّؾتن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بحث

ؿبیغ تشیي ثیوبسی ّبی  ػیؼتیه فیجشٍصیغ یىي اص        

وـٌذُ طًتیىي اػت وِ اغلت ثِ دلیل ضؼف ػیؼتن ایوٌي سیِ 

ػَدٍهًَبع  ّبی هختلفي هبًٌذثیوبساى ثب هیىشٍاسگبًیؼن
، هبلتَفیلیب اػتٌَتشٍفَهًَبع، ػپبػیب ػَدٍهًَبعا، آئشٍطیٌَص

ّبی غیشػلي ٍ هبیىَثبوتشی گضایلَاوؼیذاًغطًض  آلىبلي

ثِ  یٌَصاطػَدٍهًَبع آئشٍایي هیبى گشدد. دس ولًَیضُ هي

ثِ ؿوبس هي  CFدس ثیوبساى  ػبهل ثیوبسی صا تشیيػٌَاى ؿبیغ

ي ؿشٍع ییّب اص ػٌیي پبثب هیىشٍاسگبًیؼنآیذ. ولًَیضاػیَى 

دسصذ ثیوبساى هجتلا ثِ ػیؼتیه  50(. دس 7،6) ؿَدهي

هبِّ اٍل  10ثبؿذ وِ دس فیجشٍصیغ، ػشفِ ػلاهت غبلت هي

ػٌیي ًَخَاًي . ثیـتش ثیوبساى تب (16،15) وٌذ.هي صًذگي ثشٍص

ؿًَذ. ػفًَت اٍلیِ ثب هيولًَیضُ  ػَدٍهًَبع آئشٍطیٌَصاثب 

تَاًذ گزسا ثبؿذ وِ تؼذاد ووي اص هي ػَدٍهًَبع آئشٍطیٌَصا

. هیضاى (17،9) گشدًذآًْب ثِ طَس خَدثِ خَدی حزف هي

ػیؼتیه ػَدٍهًَبع آئشٍطیٌَصا دس ثیوبساى هجتلا ثِ ؿیَع 

دسصذ گضاسؽ  85-20ّبی ػٌي هختلف، فیجشٍصیغ ثیي گشٍُ

ػبلگي،  18ؿَد تب ػي (. ثِ طَس ولي گفتِ هي6) ؿذُ اػت

دس . (18،13) ؿًَذدسصذ ثیوبساى ثب ایي ثبوتشی ولًَیضُ هي 80

، ػَدٍهًَبع آئشٍطیٌَصاایي هطبلؼِ ثشسػي هیضاى ؿیَع 

ایي ثبوتشی هَسد ّب، همبٍهت آًتي ثیَتیىي هَسفَلَطی ولٌي

، ثیوبس ػیؼتیه فیجشٍصیغ 100ثشسػي لشاس گشفت. ثب ثشسػي 

، ػَدٍهًَبع آئشٍطیٌَصادسصذ( اص ًظش ٍخَد  40ًفش ) 40

 دسصذ ثیوبساى دس 67حبضش  ِدس هطبلؼهثجت گضاسؽ ؿذ. 

 ٍ ّوىبساى  Santanaػبل لشاس داؿتٌذ.  10ػٌي صیش  دُهحذٍ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ػَدٍهًَبعؿیَع  ،CFثیوبس 69سٍی  دس ثشصیل ثب هطبلؼِ ثش

دسصذ گضاسؽ وشدًذ ّوچٌیي دس هطبلؼِ  2/36سا  آئشٍطیٌَصا

ثبلا هـخص گشدیذ ثب ثبلا سفتي ػي ثیوبساى، هیضاى خذاػبصی 

اص سیِ ایي  ثیوبساى افضایؾ یبفت وِ  ػَدٍهًَبع آئشٍطیٌَصا

ًتبیح حبصل اص ایي ثشسػي ثب هطبلؼِ حبضشهطبثمت داسد ثِ 

، گشٍُ ػٌي 8/23طَسی وِ دس گشٍُ الف، دسصذ خذاػبصی 

دسصذ گضاسؽ گشدیذ ٍ  80ٍ دس گشٍُ ػٌي  84/36دٍم ة 

(. ػفًَت هضهي ثب 19ایي اختلاف اص ًظش آهبسی هؼٌي داس ثَد)

ثب وبّؾ ػشیغ دس ػولىشد سیِ ّوشاُ  ػَدٍهًَبع آئشٍطیٌَصا

ثبؿذ ّبی هَوَئیذی ولًَیضُ ؿذُ اػت، ثِ ٍیظُ اگش ثب ػَیِ

ّبی ذایِخاگشچِ ثیـتش ثیوبساى دس اثتذا ثب  .(22-20)

-ثب گزؿت صهبى ثب ػَیِ اهبگشدًذ، غیشهَوَئیذی آلَدگي هي

ّبی هَوَئیذی تَلیذوٌٌذُ آلظیٌبت خبیگضیي خَاٌّذ ؿذ. 

ػَدٍهًَبع ّبی هَوَئیذی صٍدٌّگبم ثب ػَیِ آلَدگي
ثشاثشی دس وبّؾ ثمبء ٍ دٍام ثیوبس  4ػجت افضایؾ آئشٍطیٌَصا 

ثِ فشم هَوَئیذی گشدد. ػي هتَػط ثیوبساًي وِ هي

ػبل ٍ ػي هتَػط  13ؿًَذ، هجتلا هي ػَدٍهًَبع آئشٍطیٌَصا

. (24،23) ثبؿذػبل هي ولًَیضاػیَى ثب اًَع غیشهَوَئیذی یه

دس هطبلؼِ اًدبم ؿذُ تَػط فبضلي ٍ ّوىبساى دس اصفْبى 

دسصذ گضاسؽ گشدیذ وِ  5/35 آئشٍطیٌَصاػَدٍهًَبعؿیَع 

خذا ؿذُ اص ثیوبساى  آئشٍطیٌَصایػَدٍهًَبع خذایِ 21اص 

هَوَئیذی سا  ؿىل( ذدسص 9/42) خذایِ CF، 19هجتلا ثِ 

 (.6ػبل ثَد ) 4/9هیبًگیي ػٌي دس ایي گشٍُ  دادًذ وًِـبى هي

 دس همبیؼِ ثب هطبلؼِ اًدبم ؿذُ دس اصفْبى، دس هطبلؼِ حبضش اص 
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 23 سهغتبى (5)ؽوبرُ  هجلِ علَم آسهبيؾگبّی، دٍرُ ّؾتن

 خذایِ 19خذا ؿذُ، آئشٍطیٌَصای ػَدٍهًَبع خذایِ 40

داسای  خذایِ 17دسصذ ( داسای ولٌي هَوَئیذی ٍ  5/47)

دسصذ ( ثَد. هیبًگیي ػٌي دس اًَاع  5/42ولٌي غیشهَوَئیذی )

ٍ اًَاع غیش  15/13ّبی داسای ولٌي هَوَئیذی خذایِ

 افتخبس ٍ دس هطبلؼِ اًدبم ؿذُ تَػط ػبل ثَد. 8/5هَوَئیذی 

هَسد  CFوبس ثی 46ّوىبساى دس داًـگبُ ؿْیذ ثْـتي تْشاى، اص 

هثجت گضاسؽ  آئشٍطیٌَصاػَدٍهًَبعثیوبس اص ًظش  31هطبلؼِ، 

گشٍُ ػٌي  4دسصذ (. دس ایي هطبلؼِ ثیوبساى دس  4/67گشدیذ ) 

لشاس گشفتٌذ وِ هـخص گشدیذ ثب افضایؾ ػي ثیوبساى هیضاى 

افضایؾ  آئشٍطیٌَصاػَدٍهًَبعثب  CFولًَیضاػیَى ثیوبساى 

داسای ولٌي هَوَئیذی )  خذایِ 15یبثذ. دس ایي هطبلؼِ هي

 7/38ولٌي غیشهَوَئیذی ) داسای  خذایِ 12دسصذ (،  38/48

ًَع ولٌي ثَد.  2دسصذ ( داسای ّش  9/12ولٌي )  4 دسصذ (،

ّوچٌیي ثب افضایؾ ػي هیضاى اثتلا ثِ اًَاع هَوَئیذی 

لؼِ (، وِ ثب هطب13افضایؾ یبفت ) آئشٍطیٌَصاػَدٍهًَبع

ّب افتخبس ٍ ّوىبساى ػَیِ دس هطبلؼِ .ؿتخَاًي داحبضش ّن

ّبی هَسد اػتفبدُ دس دسهبى حؼبع ثِ ثیـتش آًتي ثیَتیه

 89ثَدًذ. اص طشفي ثیـتشیي همبٍهت هشثَط ثِ ایوي پٌن ثب 

. دس هطبلؼِ (13)دسصذ ثَدًذ  74دسصذ ٍ ػفَتبوؼین ثب 

ّب همبٍهت ًؼجي ًـبى حبضش، ثیوبساى ثِ توبم آًتي ثیَتیه

 70دادًذ. ثیـتشیي همذاس همبٍهت هشثَط ثِ ػفتبصیذین ثب 

دسصذ ثَد. ثِ طَس  5ثب  ثِ ولیؼتیيدسصذ ٍ ووتشیي هشثَط 

ولي افضایؾ همبٍهت ثِ ّوِ آًتي ثیَتیه ّب دس یىي اص ػِ 

ثیوبسػتبى هَسد هطبلؼِ ًؼجت ثِ ػبیشیي هـبّذُ گشدیذ وِ اص 

َد ٍ ایي افضایؾ همبٍهت آًتي ثیَتیىي ًظش آهبسی هؼٌي داس ًج

هي تَاًذ ًبؿي اص ػي ثبلای ثیوبساى هشاخؼِ وٌٌذُ ثِ ایي 

ثیوبسػتبى ثبؿذ. ثیوبساًي وِ اص وَدوي دس هؼشض دسهبى ثب 

طیف ٍػیؼي اص آًتي ثیَتیه ّب ثَدًذ ٍ اوٌَى دس ثضسگؼبلي 

هي وٌٌذ ثِ ثؼیبسی اص  ػَاهل ضذ  وِ ثِ ایي ثیوبسػتبى هشاخؼِ

هیىشٍثي ًؼجت ثِ دٍ ثیوبسػتبى دیگش وِ ثیوبساى هشاخؼِ 

وٌٌذُ ثیـتش وَدوبى ّؼتٌذ، همبٍهت ثیـتشی ًـبى هي دٌّذ. 

ایي دس حبلي اػت وِ افضایؾ همبٍهت ػفتبصیذین دس ایي 

 ػتبى دیگش سؼٌي داسی ثیـتش اص دٍ ثیوبــوبسػتبى ثِ طَس هــثی

 

ش ثَدى هحذٍدُ وِ ایي افضایؾ چـوگیش ػلاٍُ ثش ثبلات. ثَد

ثیوبساى هَسد هطبلؼِ، هي تَاًذ ثِ دلیل ایي ثبؿذ وِ ػٌي 

ثیوبساى ثؼتشی دس ایي ثخؾ دس حبل دسیبفت ػَیِ ّبی همبٍم 

ثِ ػفتبصیذین اص ثیوبساى ثؼتشی دس ّوبى ثخؾ یب ػبیش لؼوت 

دس هطبلؼِ صَست گشفتِ تَػط فبضلي  ّبی ثیوبسػتبى ّؼتٌذ.

ّبی خذا ؿذُ اص ثیوبساى خذایِدسصذ  86ٍ ّوىبساى، 

اًذ ٍلي ػیؼتیه فیجشٍصیغ ثِ ػفتبصیذین همبٍهت ًـبى دادُ

ّب ثِ آهیىبػیي ٍ خٌتبهبیؼیي همبٍم خذایِدسصذ  5/9فمط 

دس هطبلؼِ حبضش دسصذ ثبلاتشی اص همبٍهت ثِ  .(6)ثَدًذ

دسصذ( هـبّذُ 35)دسصذ( ٍ ػیپشٍفلَوؼبػیي30خٌتبهبیؼیي )

ثبلای ولًَیضاػیَى دس افشاد  درصدیل ایي ثبوتشی ثِ دل .گشدیذ

اى ػیؼتیه فیجشٍصیغ ًمؾ هْوي سا دس ٍضؼیت ایي ثیوبس

ي صحیح ٍ ثِ هَلغ ایي ثبوتشی یوٌذ. ثٌبثشایي ؿٌبػبایفبء هي

دسهبى ٍ  تَاًذ ػبهل هَثشی دس هذیشیتدس سیِ ایي ثیوبساى هي

دبی آًتي ثیَتیه ثبؿذ. ثش طجك ًتبیح ثبخلَگیشی اص تدَیض ً

هطبلؼِ ثیوبساًي وِ ػبثمِ ثؼتشی ؿذى دس ثیوبسػتبى سا  ایي

داسًذ ثیـتش دس هؼشض خطش اثتلا ثِ اًَاع ػَیِ ّبی 

-ػَدٍهًَبع ٍ ػبیش ثبوتشی ّب سا داسًذ. اص ایي سٍ پیـٌْبد هي

گشدد اص ثؼتشی ؿذى غیش ضشٍسی ثیوبساى ػیؼتیه فیجشٍصیغ 

 بهٌظَس خلَگیشی اص ولًَیضُ ؿذى ثدس ثیوبسػتبى ثِ 

 ػَدٍهًَبع خَدداسی ؿَد.

 ًتیجِ گیزی

فضایؾ ػي ٍ ا اص ًظش آهبسی اختلاف هؼٌي داسی ثیي       

ٍخَد داسد ٍ  ئشٍطیٌَصاآػَدٍهًَبع هیضاى اثتلا ثِ ػَیِ ّبی 

 آئشٍطیٌَصا ػَدٍهًَبعثب افضایؾ ػي هیضاى ولًَیضاػیَى ثب 

 افضایؾ یبفت.

 تؾکز ٍ قذرداًی 

تحمیمبتي هصَة داًـگبُ ػلَم  ایي همبلِ ًتیدِ طشح       

پضؿىي ٍ خذهبت ثْذاؿتي دسهبًي تْشاى ثِ ؿوبسُ لشاسداد 

ّوچٌیي وبسوٌبى ثبؿذ.  هي 3/5/1390 هَسخ11966

آصهبیـگبُ ّبی ثیوبسػتبى ّبی هفیذ، هؼیح داًـَسی ٍهشوض 

طجي وَدوبى وِ دس خوغ آٍسی ًوًَِ ووبل ّوىبسی سا 

 صویوبًِ تـىش هي ًوبیین. داؿتٌذ،
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 23 سهغتبى (5)ؽوبرُ  هجلِ علَم آسهبيؾگبّی، دٍرُ ّؾتن
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