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 دهیچک

 دس ایدً یػفًَ یّا یواسیت يیزش غیؿا اص یزٌفؼ دػسگاُ یّا ػفًَر :هدف و نهیسه      
 خولِ اص شٍعیٍ 4 زَػظ ّا آى اص دسكذ 90 زا 80 حذٍد ٍ تَدُ کَدکاى ٍ تضسگؼالاى

 یّا ػفًَر دس ّا شٍعیآدًٍَ اص حیػشٍز 51 کٌَى زا. گشدًذ یه دادیا شٍعیآدًٍَ
 یتشا سٍؽ يیزش حؼاع یهلکَل یّا سٍؽ اهشٍصُ. اػر ؿذُ یهؼشف آى اص یًاؿ هخسلف

 َعیؿ يییزؼ خظٍّؾ، يیا اًدام اص ّذف. اػر یٌیتال یّا ًوًَِ دس شٍعیآدًٍَ قیزـخ
 .تَد PCR سٍؽ تا گلؼساى اػساى دس یزٌفؼ ػفًَر تِ هثسلا واساىیت دس شٍعیآدًٍَ

 1389 یّا ػال یع واسیت 400 یسٍ تش یهمغؼ -یفیزَك هغالؼِ يیا:  یبزرس روش      
 اػساى یدسهاً یتْذاؿس خذهاذ هشاکض تِ کِ یزٌفؼ ػفًَر یٌیتال قیزـخ تا 1391 زا

 ٍ یفشد اعلاػاذ ثثر ضوي. ؿذ اًدام اًذ کشدُ هشاخؼِ آًفلَاًضا، ِیؿث ػلائن تا گلؼساى
 ظیهح دسٍى ٍ ؿذُ گشفسِ داکشٍى ػَاج لِیٍػ تِ واساىیت ًاصٍفاسًکغ اص ّا ًوًَِ ،یٌیتال

 اص اػسفادُ تا طًَم قیزخل اص خغ. ؿذ هٌسمل یؿٌاػ شٍعیٍ ـگاُیآصها تِ VTM اًسمال
 .گشفر لشاس یتشسػ هَسد شٍعیآدًٍَ ٍخَد ًظش اص ّا ًوًَِ PCR سٍؽ

 شٍعیآدًٍَ حضَس ًظش اص%( 2/9) هَسد 37 ،یتشسػ هَسد ًوًَِ 400 اص :هب بفتهی      
 ًظش اص. ًـذ افری هثثر هَاسد تا فلل ٍ خٌغ ػي، يیت یداس یهؼٌ ساتغِ چیّ. تَدًذ هثثر
 24 دس زة ٍ( دسكذ6/67) هَسد 25 دس دسد تذى ،%(73) هَسد 27 دس ػشفِ ،یٌیتال ػلائن
 کی حذالل یداسا واساىیت اص%( 5/94) ًفش 35 يیّوچٌ. ؿذ افری (دسكذ9/64) هَسد

 .ًـذ گضاسؽ یػلائو گًَِ چیّ( دسكذ5/15) ًفش 2 دس ٍ تَدُ ػلاهر

 ػفًَر یفشاٍاً ٌِیصه دس ؿذُ اًدام هغالؼاذ هؼذٍد تِ زَخِ تا :یزیگ جهینت      
 ٍ شاىیا دس هغالؼاذ گشید زشاص ّن حاضش هغالؼِ حیًسا تضسگؼالاى، دس یشٍػیآدًٍَ

 .تاؿذ یه گشید یکـَسّا

 شاىیا گلؼساى، ،PCR شٍع،یآدًٍَ ،یزٌفؼ ػفًَر :یدیکل یهب واصه      
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 هقدهه

 ٍ گؼسشدُ تؼیاس اًسـاس تِ زَخِ تا زٌفؼی ّای ػفًَر      

 ًمؾ زَاًٌذ هی ٍ داسًذ تشخَس اّویر تالایی اص ؿاى ػشیغ

 داؿسِ ٍ تضسگؼالاى کَدکاى هیش ٍ هشگ دس هْوی تؼیاس

 هیلیَى هشگ دس 5/4 زمشیثا ػالاًِ کِ عَسیِ ت .تاؿٌذ

(. 1گشدد) هی گضاسؽ زٌفؼی ػفًَر ػلرِ ت کَدکاى

كَسذ ػفًَر ّای ِ ؿذذ ایي تیواسی هسفاٍذ تَدُ ٍ ت

(. 2تذٍى ػاسضِ، زحر حاد، حاد ٍ هضهي تشٍص هی کٌذ)

ّؼسٌذ ٍ  زٌفؼی ّای تیواسی هْوسشیي ػَاهل اص ّا ٍیشٍع

ٍیشٍػی هْن تِ ّوشاُ  ػاهلچْاس آدًٍَیشٍع ّا یکی اص 

ػفًَر  آًفلَاًضا، خاساآًفلَاًضا ٍ ػیٌـیـیال ٍیشٍع دس

زٌفؼی هی تاؿٌذ. آدًٍَیشٍع ّا ػلاٍُ تش تیواسی ّای حاد 

زٌفؼی ػاهل تیواسی ّای دیگش ّوچَى ػیؼسیر 

ّوَساطیک حاد، ّدازیر، اػْال ٍ اػسفشاؽ ، کًَظًکسیَیر 

ػی ّای اًدام (. تا زَخِ تِ تشس3ٍ هیَکاسدیر هی تاؿذ)

اص تیواساى هثسلا تِ  دسكذ 3/61ؿذُ دس هٌچؼسش اًگلؼساى، 

 دسكذ 2/24ػال،  5ػفًَر ّای آدًٍَیشٍػی صیش 

ػال ػي  18زا  5کَدکاى تیي  دسكذ 6/5تضسگؼالاى ٍ 

ِ . ػفًَر ّای زٌفؼی آدًٍَیشٍػی هی زَاًذ ت(3داؿسٌذ)

كَسذ اخیذهیک، آًذهیک یا اػدَسادیک ایداد تیواسی 

دسكذ کل تیواسی ّای زٌفؼی خاهؼِ زَػظ  5-2. (4یذ)ًوا

. دس تشسػی ّای اًدام (5آدًٍَیشٍع ّا ایداد هی ؿَد )

دسكذ ػفًَر  4/10ؿذُ دس ایشاى، آدًٍَیشٍع ّا ػاهل 

ّای زٌفؼی کَدکاى تَدُ ٍ خاییض ؿایغ زشیي فلل تشٍص آى 

تَدُ اػر. ػفًَر آدًٍَیشٍػی تا ػي ًؼثر هؼکَع 

کِ تا افضایؾ ػي تیواساى، هیضاى تشٍص آى  عَسیِ داؿسِ، ت

ّا  ػشٍزیح اص آدًٍَیشٍع 51زا کٌَى . (6کاّؾ هی یاتذ)

ػفًَر گشٍُ ؿٌاػائی ٍ هؼشفی گشدیذُ اػر.  6دس لالة 

ّای زٌفؼی آدًٍَیشٍػی هؼوَلا دس ًَصاداى ٍ کَدکاى 

 C کٌذ ٍ ػاهل آى هؼوَلا دس گشٍُ زظاّش خیذا هی

هی تاؿذ. ػفًَر  5ٍ  1،2ّای  ٍیظُ زیحِ ّا ت آدًٍَیشٍع

غالثا دس تضسگؼالاى ٍ تالغیي دیذُ هی   7ٍ  3،4ّای  تا زیح

ٍ ػشٍزیح C دس گشٍُ  6ٍ  5، 2، 1ػشٍزیح ّای (.5) ؿَد

 َلاًی ٍ زحساًی ــػلل ؿایغ ػفًَر زٌفؼی ف اص Eدس گشٍُ  4

 

 3،7ّؼسٌذ. تا ایي حال ػشٍزیح ّای خاف هاًٌذ ػشٍزیح 

تاػث هشگ ًیض هی زَاًٌذ ضوي ایداد ػفًَر زٌفؼی،  14ٍ 

 2007ؿیَع تیواسی زٌفؼی حاد، دسػال  (.7ؿًَذ)ًیض ٍ هیش 

 14خذیذ اص آدًٍَیشٍع ػَیِ کِ زَػظ یک  گضاسؽ ؿذُ

ًیض تِ ایي تیواسی ػالن  اىایداد ؿذ ّوِ ػٌیي حسی خَاً

ِ تآدًٍَیشٍػی، ؿیَػی اص تیواسی حاد زٌفؼی  .ًذذهثسلا ؿ

تیي تضسگؼالاى کِ دس هشکض  1997دس ػال  11زیح  ٍػیلِ

سٍؽ  .(5) گضاسؽ ؿذُ اػر کاسآهَصی کاس هی کشدًذ

ّای ؿٌاػائی هسؼذدی تشای ایي ٍیشٍع هؼشفی گشدیذُ کِ 

زکٌیک ، کـر ػلَل، الایضا، فلَسػٌر هؼسمین ،ؿاهل

shell vial ،ّای  آصهَىCF ،آگلَزیٌاػیَى لازکغ  ٍ

اهشٍصُ  (.10-8ص هی تاؿذ)هشاٍاکٌؾ ّای صًدیشُ خلی 

حؼاع زشیي سٍؽ تشای تِ ػٌَاى لکَلی سٍؽ ّای ه

هؼشفی ؿذُ زـخیق آدًٍَیشٍع دس ًوًَِ ّای تالیٌی 

ًَاحی هخسلفی اص . دستؼیاسی اص ایي سٍؽ ّا، (11)اػر

 HEXON ،VA-RNA  ٍFiber ،طًَم آدًٍَیشٍع اص خولِ

دس عشاحی خشایوش ّا هَسد اػسفادُ لشاس گشفسِ اػر ٍ لیکي 

دس ؿذُ اص طى ّگضٍى  رظاحفًَاحی ًـاى دادُ ؿذُ کِ 

تیـسشی زَػؼِ ؿٌاػائی ایي ٍیشٍع ٍ ّوِ زیح ّای آى 

 VA- RNAهغالؼاذ ًـاى داد کِ سٍؽ تشخی  .یافسِ اػر

ًیاص تِ هیضاى ًوًَِ کوسشی داؿسِ ٍ هی زَاًذ تِ ػٌَاى 

سدیاتی اٍلیِ تشای زـخیق ٍ زؼییي طًَزیح هَسد اػسفادُ 

تشای زاییذ ٍ ؿٌاػایی  HEXONلشاس گیشد. ّوچٌیي سٍؽ 

عَس اخسلاكی هی زَاًذ ِ دلیك طًَزیح ٍ صیش گشٍُ ّا ت

تشای زاییذ  Fiberدس ًْایر سٍؽ  لشاس گیشدهَسد اػسفادُ 

ػفًَر گاػسشٍآًسشیر ٍاتؼسِ تِ آدًٍَیشٍع هَسد اػسفادُ 

تا زَخِ تِ ػذم ٍخَد اعلاػاذ کافی  (.12) گیشدهی لشاس 

دس خلَف ػفًَر زٌفؼی ًاؿی اص آدًٍَیشٍع ّا دس 

ٌغمِ ٍ هـکلاذ هشتَط تِ هلشف تی هَسد آًسی ــه

تیَزیک ّا ٍ زؼذاد تؼیاس کن تشسػی ّا تش سٍی خوؼیر 

دس  ّا آدًٍَیشٍعفشاٍاًی ي هغالؼِ زَصیغ دس ایتضسگؼالاى 

ؿثِ آًفلَاًضا دس اػساى زٌفؼی  تیواساى هثسلا تِ ػفًَر ّای

 هَسد تشسػی لشاس گشفر. گلؼساى 
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 روش بزرسی
تیواساى هثسلا تِ زَكیفی همغؼی اص هیاى دس ایي هغالؼِ        

ػفًَر زٌفؼی ؿثِ اًفلَاًضا هشاخؼِ کٌٌذُ تِ هشاکض تْذاؿسی 

خایاى  زا 89دسهاًی اػساى گلؼساى دس هحذٍدُ صهاًی فشٍسدیي 

اخز  تااًسخاب گشدیذ.  ًوًَِ 400عَس زلادفی ِ ت 91آرس 

اعلاػاذ فشدی ٍ تالیٌی كَسذ ثثر  سضایر اص تیواساى

تِ ٍػیلِ ػَاج  ًاصٍفاسًکغًوًَِ اص زشؿحاذ ٍ  گشفر

( لشاس دادُ VTM) اًسمالگشفسِ ؿذ ٍ دسٍى هحیظ داکشٍى 

ٍیشٍع  ػاػر تِ آصهایـگاُ 12ّا حذاکثش ًوًَِ ؿذ. 

ؿٌاػی داًـکذُ خضؿکی داًـگاُ ػلَم خضؿکی گشگاى هٌسمل 

دسخِ ػاًسیگشاد -70ٍ زا صهاى اًدام آصهایؾ دس فشیضس 

ْذاسی ؿذًذ. تشای اػسخشاج طًَم ٍیشٍع اص کیر ـگـً
High pure viral nucleic acid(Roche, Germany) )

ٍیشٍػی خغ اص اػسخشاج زحر آصهایؾ  DNAاػسفادُ ؿذ. 

PCR لشاس گشفسٌذ. دس ایي آصهایؾ یک خفر خشایوش هٌاػة 

Forward:(ADHEXF 5′CAACACCTAYGASTACATGAA3′)) ٍ µl1 

 اص ('Revers  ADHEXR KATGGGGTARAGCATGTT3′) 5خشایوش

خفر  475اًسخاب ؿذ کِ لغؼِ ای تِ اًذاصُ  HEXONطى 

 DNA. زکثیش ًاحیِ هَسد ًظش اص (13)زکثیش هی کٌذسا تاص 

) ؿشکر دس دػسگاُ زشهَ ػایکلش  هشحلِ 30ٍیشٍع عی 

Peqlab))  ؿاهل: دًازَساػیَى هشحلِاًدام ؿذ ٍ ّشDNA 

دلیمِ ،خفر  1دسخِ ػاًسی گشاد تشای هذذ 94دس دهای 

دسخِ ػاًسی  50ؿذى خشایوش ّا تا ًاحیِ هَسد ًظش دس دهای 

ی دسخِ ػاًس 68دس DNA ػٌسض  دلیمِ، 1گشاد تشای هذذ 

تش  PCR(. ػدغ هحلَل 13)تَددلیمِ  1گشاد تشای هذذ 

الکسشٍفَسص ؿذُ ٍتا ازیذیَم  دسكذ 5/1سٍی طل آگاسص 

گشدیذ ٍ ًوًَِ ّای آدًٍَیشٍع هثثر تشٍهایذ سًگ آهیضی 

کِ تشای ؿٌاػایی تاًذّا دس ایي هغالؼِ اص  ؿٌاػایی ؿذًذ

Ladder  100 دادُ ّا دس ًشم افضاس  .خفر تاصی اػسفادُ ؿذ

SPSS  ٍ آهاسی  آصهَىٍاسد ؿذChi Square  زدضیِ ٍ تشای

دادُ ّا هَسد اػسفادُ لشاس گشفر ٍ دس زواهی هَاسد  زحلیل

PValue هؼٌی داس دس ًظش گشفسِ ؿذ. 05/0اص  کوسش 

 یبفته هب

 ًوًَِ 37ؿذُ دس ایي هغالؼِ،  تشسػیًوًَِ  400اص زؼذاد       

 

 

 اص ایي زؼذاد 0هثثر ؿذ ( اص ًظش حضَس آدًٍَیشٍع% 2/9)

 اص آًاى (%8/7)  ًفش 31صى ٍ اص تیواساى  (%2/92) ًفش 369

دسكذ( صى ٍ  18/89ًفش) 33هثثر دس تیي هَاسد  .هشد تَدًذ

دسكذ صى ّا ٍ  9( هشد تَدًذ کِ عثك تشآٍسد %82/10ًفش ) 4

هثثر اص ًظش آلَدگی تا آدًٍَیشٍع دسكذ هشدّا  9/12

( %4/42ًفش) 14 ًیض هثثر آدًٍَیشٍعتَدًذ. اص تیي صًاى 

 85ػال زا  1اص دس داهٌِ ػٌی افشاد هَسد هغالؼِ  تَدًذ.تاسداس 

 20داؿسٌذ. تیـسشیي زؼذاد افشاد هشاخؼِ کٌٌذُ تیي  لشاسػال 

اص ًظش  زَصیغ فشاٍاًی ًوًَِ ّای هثثر. تَدًذػال  30زا 

سٍػسا ٍ  تیواساى اص اصًفش  24ًـاى داد کِ  ػکًَر ًیضهحل 

 ٍ ًفش 299 ،ًفش 247 اص ًظش ػلائن تالیٌی .تَداص ؿْش  ًفش 13

. زَصیغ تَد ػشفِ ٍ تذى دسد ،داسای زةتِ زشزیة ًفش  254

 24زؼذاد اص ًظش آدًٍَیشٍع تِ هَاسد هثثر  دسایي ػلائن 

 25( داسای ػشفِ ٍ %73هَسد ) 27( داسای زة، %9/64هَسد )

 ًفش 2اص تیي هَاسد هثثر  .( داسای تذى دسد تَد%6/67هَسد )

ػلاهر  1ًفش حذالل داسای  35یک اص ػلائن ٍ  تذٍى ّیچ

تالیٌی تَدُ اًذ کِ هَاسد هثثر تا داسا تَدى ػلائن تالیٌی 

زحلیل  زدضیِ ٍ (.=04/0Pسا ًـاى داد)ساتغِ هؼٌی داسی 

تیي خٌؼیر، ػي ، تاسداس تَدى  سا اسزثاط هؼٌی داسیًسایح 

صًاى ٍ ػال ٍ فلل ؿیَع ػفًَر آدًٍَیشٍػی ٍ ًسایح 

 .اى ًذادًـحاكل 

 بحث

 دس هحذٍدُآدًٍَیشٍع ّا دس ایشاى،  شاٍاًیــفضاى ــهی        

 10زا  1/2ٍ دس ػایش کـَسّا دس هحذٍدُ دسكذ  11زا  6

تا  اػسفادُ اص  ایي هغالؼِ. دس (16-14)تَدُ اػردسكذ 

تیواساى هثسلا دسكذ اص  2/9ذ کِ ــضاسؽ ؿــگ، PCRسٍؽ 

ػوذُ ِ تا ک اص ًظش آدًٍَیشٍع هثثر تَدًذ تِ ػفًَر زٌفؼی

هٌغثك اػر. دس  زمشیثاًخْاى ٍ اًدام ؿذُ دس ایشاى  اذهغالؼ

تیـسشیي هَاسد هثثر دس فلل ػشد ػال  اضشــح ؼِــهغال

کِ زؼذاد ًوًَِ گیشی اًدام ؿذُ  ازفاق افسادُ ٍلی اص آًدایی

دس فلل ػشد  اًدس فلَل هخسلف ػال هؼاٍی ًثَدُ ٍاکثش

 ٍَیشٍع ٍـػال ًوًَِ گیشی اًدام ؿذُ، تیي هَاسد هثثر آدً
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13بهبر( 1)ضوبره هطتنهجله علوم آسهبیطگبهی،دوره   



 ضوي آًکِ تشخیاخسلاف هؼٌی داسی هـاّذُ ًـذ.  فلل

 تشای ؿیَع آدًٍَیشٍع ًـاىّیچ الگَی فللی ذ هغالؼا

دس ػیي حال تشخی زاتؼساى سا فلل ؿایغ  .(6،17،18)ًذادًذ

گش صهؼساى سا ؿایغ زشیي فلل ــی دیــشخــٍ ت (4،19)

اگش  (.15،20) ػفًَر ّای آدًٍَیشٍػی هؼشفی ًوَدُ اًذ

ؼذادی اص تشسػی ّا خؼشاى تِ عَس هؼٌی داسی ــز چِ دس

 اها (16،21تیـسش اص دخسشاى آلَدُ تِ آدًٍَیشٍع تَدًذ )

اسائِ ؿذُ دس ایشاى ٍ تشخی کـَسّا الگَی ًسایح ػوذُ 

خٌؼیسی خاكی سا ّواًٌذ هغالؼِ حاضش هؼشفی ًوی ًوایٌذ 

اص ًکاذ لاتل تحث دیگش دس ػفًَر ّای زٌفؼی  (.15،19)

تا  هی تاؿذ کِ هی زَاًذ تالیٌیػلائن آدًٍَیشٍػی زَخِ تِ 

 زظاّشاذ ػیؼسویک هثل ضؼف ػوَهی، زة، لشص، دسد

تاؿذ وشاُ ــی ّــیٌــماى تــشفِ ٍ احســػضلاًی، ػشدسد، ػ

ؿایغ زشیي ػلائن تِ زشزیة ػشفِ، تذى (. دس هغالؼِ حاضش 3)

داسای حذالل  تیواس 35. اص تیي هَاسد هثثر تَددسد ٍ زة 

  ِــًَــگ یچــّ اســوــیـت 2َدُ ٍ ــی تــیٌــالــت لاهرــیک ػ
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اکی اص آى ــایح حــي ًســایٍ  ًـاى ًذادُ اًذػلائن تالیٌی 

ک ـذالل یـَدى حـثر ٍ داسا تـَاسد هثـي هـیـِ تــر کــاػ

 َد داسدــٌی داسی ٍخــؼـِ هـغـالیٌی ساتـر تـلاهـػ

(04/0P=)ً .اًدام هغالؼاذ ی ــتشختا  ي تشسػیــای ایحــســ

ؿایغ زشیي ػلاهر تالیٌی آى دس تیواساى، ػشفِ تَد  ؿذُ کِ

 (.1،22)هغاتمر داسد 
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Abstract 

Background and Objective: Respiratory tract infections (RTI) are the most 

common infectious disorders, worldwide. About 80%-90% of RTI are caused by 

four viruses such as Adenoviruses, 51 serotypes have been introduced so far.  The 

aim of this survey was to evaluate the frequency of Adenovirus in respiratory 

infected patients by PCR method in Golestan province, Iran. 

 

Material and Methods: This descriptive cross-sectional study was conducted on 

400 patients with clinical diagnosis of flu-like respiratory infection, 2010-2012.  In 

addition to collecting demographic and clinical data, nasopharyngeal swabs were 

taken and transferred to the virology laboratory in viral transport medium (VTM), 

and evaluated by PCR method for Adenovirus after genomic extraction.  Using 

SPSS v.11 software, we analyzed the data.  

 

Results: Thirty-seven (9.2 %) were positive for Adenovirus. No significant 

correlation was found between being positive for   Adenovirus   and the variables 

such as age, gender and season.  Clinical signs were coughing (27; 73%), body 

pain (25; 67.6%), and fever (24; 64.9%). Thirty-five of the patients (94.5%) had at 

least one symptom.  

 

Conclusion:  Our findings are consistent with other research conducted in Iran and 

other countries. There is a significant correlation between Adenovirus infection 

and clinical symptoms. 
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