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 چکیذُ: 

ػلیان یه تیواسی خَد ایوٌی اػت وِ اص هـخلات آى آػیة  :سهیٌِ ٍ ّذف      
ٍاتؼتِ تِ ػیؼتن ایوٌی دس تافت هخاعی سٍدُ وَچه تِ دًثال هلشف غزای حاٍی گلَتي 

 هَجَد اػتاًذاسد ّوچٌاى تَافك ػوَهی آصهایؾدس تؼضی افشاد هی تاؿذ. تشای تؼییي 
تادی  ّای ػشٍلَطیه آًتی آصهایؾّذف ایي هغالؼِ ػٌجؾ حؼاػیت ٍ ٍیظگی  ًذاسد.

ٍ همایؼِ تا  (EMA) ٍ آًتی تادی ضذ اًذٍهیضیال  (TTG)ضذ تشاًغ گلَتاهیٌاص تافتی 
 .تاسیه تَد ًتیجِ ی تیَپؼی سٍدُ

تیواس هـىَن تِ ًاساحتی  1825همغؼی اص  -دس یه هغالؼِ تَكیفی :رٍػ بزرعی       
 ّا تَػظ ویت ّای گَاسؿی ّوشاُ تا دسد ؿىوی ًوًَِ خَى جوغ آٍسی ؿذ. ولیِ ًوًَِ

TTG ٍ  EMAِسٍؽ  تELISA غ تیواساى دس دٍ گشٍُ هَسد آصهایؾ لشاس گشفتٌذ. ػپ
 عثیؼیػشٍلَطی آًْا هثثت ٍلی تافت  آصهایؾافشادی تَدًذ وِ  تشسػی ؿذًذ. گشٍُ اٍل

داؿتٌذ ٍ گشٍُ دٍم تیواساًی وِ اص ًظش ػشٍلَطی ٍ تیَپؼی سٍدُ تاسیه، تیواسی ػلیان 
 دس آًْا تاییذ ؿذ. 

هی دّذ ًـاى  2ٍ  1تیي افشاد گشٍُ   EMAٍTTG  ػغحهمایؼِ هیاًگیي  یبفتِ ّب:       
 تِ عَس هؼٌی داسی تیـتش اػت 2ایي آًتی تادی ّا دس افشاد گشٍُ  ػغحیضاى ــِ هــو

(001/0P ≤). ( ّوثؼتگی هثثتی تیي هؼیاس اكلاح ؿذُ ی هاسؽ ّایMarsh ُتیَپؼی سٍد )
تشای تـخیق  EMA   ٍTTGحؼاػیت آصهایؾ ّای. ٍجَد داسد آصهایؾتاسیه ٍ ّشدٍ
دسكذ ٍ  100تِ تشتیة  EMA  ٍTTGّای  آصهایؾٍ ٍیظگی  دسكذ 0/92 تیواسی ػلیان

 .دسكذ هی تاؿذ 5/98

ّوشاُ تا  66 تیؾ اص تشؽدس ًمغِ  EMA- IgAػشٍلَطی  آصهایؾ :ًتیجِ گیزی       

هی تَاًٌذ عیف ٍػیؼی اص تیواساى  30 اص تیؾ تشؽدس ًمغِ  TTG-IgAػشٍلَطی  آصهایؾ

 تـخیق دٌّذ . سا ػلیاوی وِ ًیاصهٌذ تیَپؼی اص تافت سٍدُ ّؼتٌذ
 ػلیان، تشاًغ گلَتاهیٌاص تافتی، اًذٍهیضیال آًتی تادی: ٍاصُ ّبی کلیذی       

 

 

 

 

 

 

 

 پضٍّؾی – علوی رتبِ دارای

 کؾَر پشؽکی ًؾزیبت علَم کویغیَى اس
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 هقذهِ

یه تیواسی خَد ایوٌی اػت وِ اص  تیواسی ػلیان      

هـخلات آى آػیة ٍاتؼتِ تِ ػیؼتن ایوٌی دس تافت 

 گلَتيغزای حاٍی هخاعی سٍدُ وَچه تِ دًثال هلشف 

دس تؼضی افشاد  هَجَد دس گٌذم، جَ، جَ دٍػش ٍ چاٍداس

هغالؼات هختلف دس دًیا ؿیَع ایي تیواسی سا  .(1)هی تاؿذ

 .(4-2)دسكذ اػلام وشدُ اًذ  یه دس تیي جوؼیت ّا تمشیثاٌ

تـخیق تیواسی ػلیان هی تَاًذ تا هـىلاتی هَاجِ تاؿذ 

صیشا تیـتش تیواساى هثتلا تِ ػلیان ػلائن گَاسؿی غیش 

ٍ اختلال دس  اختلاكی هاًٌذ ػَء ّاضوِ، دسد ؿىوی، ًفخ

هی دٌّذ یا حتی ػلی سغن ضایؼات  ًـاىحشوات سٍدُ سا 

. (5)اختلاكی دس هخاط سٍدُ واهلاً تذٍى ػلاهت هی تاؿٌذ

 ػلاین داس، تیواسی ػلیان دس افشادتٌاتشایي غشتالگشی تشای 

اختلالات  خَیـاًٍذاى دسجِ اٍل تیواساى ػلیاوی،

یا ػٌذسٍم ّای تشًش ٍ داٍى تَكیِ ؿذُ  ،اتَایویَى

تـخیق تشاػاع تشویثی اصػلائن تالیٌی،  اغلة .(7،6)اػت

ٍ تیَپؼی اص سٍدُ وَچه اًجام  ّای ػشٍلَطیه آصهایؾ

ػال اػت وِ  20ّای ػشٍلَطی تیؾ اص  آصهایؾ .هی ؿَد

غشتالگشی دس افشاد  ؿاخق اسصؿوٌذی تشایتِ ػٌَاى 

ًیاصهٌذ تِ تیَپؼی دئَدًَم اػتفادُ هی ؿَد. اػتفادُ اص 

دیي، ی هاًٌذ آًتی تادی ّای آًتی گلیاآًتی تاد هجوَػِ

آًتی تادی اًذٍهیضیال ٍتشاًغ گلَتاهیٌاص تافتی دس تـخیق 

آًتی . (8)ثی ؿٌاختِ ؿذُ اػتـَـِ خـیان تـلـِ ػـیـاٍل

ضذ اًذٍهیضیال ٍ آًتی تشاًغ گلَتاهیٌاص تافتی  تادی

ای ـادی ّـی تـتـش آًـذ ٍ تـی داسًالایـظگی تـحؼاػیت ٍ ٍی

ي، ـاتشایـٌـ. ت(9،10)ذـیت داسًـحـي اسجـدیاـیـلـذ گـض

تشسػی تیواساًی وِ ًیاص تِ  ػشٍلَطیىی دس ایـق ّـاخـؿ

ْا تِ یه سطین ـآً ًیض وٌـتشل پـاػخ ذ ٍـاسًؼی دـَپـیـت

شداسی اص ـًَِ تـٌذ. ًوـؼتـشٍسی ّـي ضـَتـلـغزایی فالذ گ

شای تـخیق ـلایی تـذاسد عـتاًـٌَاى اػـِ ػـَچه تـسٍدُ و

تیواسی ػلیان پزیشفتِ ؿذُ اػت اها ؿیَع تِ دػت آهذُ 

تَػظ ایي سٍؽ پاییي اػت ٍ سٍؽ ّای ػشٍلَطیىی ؿیَع 

تِ دلیل ػختی  افشاد صیادیٍ . (11)تالاتشی سا ًـاى هی دٌّذ 

 ؼتٌذ. ـیـل ًـوـي ػـِ ایـل تـایـی هـَپـذٍػىـام آًـــجـدس اً

 

ؾ ـضایـا افـیي تـٌـچـوـٍ ّـذُ ش ؿـة روـالـغـِ هـَجـا تـت

ه غیشتْاجوی،  ـَطیـشٍلـای ػـضٍى سٍؽ ّـت سٍصافـدل

اساًی وِ ـوـیـه دس تـَچـشداسی اص سٍدُ وـِ تـًَـوـً

سا  TTG  ٍEMAای ـادی ّـی تـتـی اص آًـالایـت حـغـػ

 لػلــیان لـاتـل تـاهــذ دس تــخـیـق تـیـوـاسی داسً

ّای  آصهایؾیضاى واسایی ـ. دس ایي هغالؼِ ه(14-12)ت ـاػ

 ٍanti-Tissue Transglutaminase (a-TTG) ػشٍلَطیه

EndoMysial Antibodies(EMA) - anti  تشای تـخیق

ّای  آصهایؾهیضاى ؿیَع ایي تیواسی تا ٍ تیواسی ػلیان 

EMA  ٍTTG تشسػی گشدیذ دس ؿْشػتاى ػاسی. 

 بزرعیرٍػ 

فَق ایي هغالؼِ تش سٍی افشاد هشاجؼِ وٌٌذُ تِ ولیٌیه       

تیش  تا 1389ؿْش ػاسی دس عی ػال ّای  تخللی عَتی

كَست گشفت.ولیِ ی افشاد هَسد تشسػی داسای   1391

ػلائن تالیٌی هشتثظ تا تیواسی ػلیان ؿاهل دسد ؿىوی، 

اػتشع ٍ... تَدًذ. دُ ػی ػی خَى واهل  ْال، اػتفشاؽ،اػ

 تِ دػت آهذُ تِ آصهایـگاُ ػشم، ؿذ اص افشاد گشفتِ

 ًگْذاسی-ºc20های تخللی عَتی هٌتمل ٍ دس دولیٌیه 

سٍؽ ّا تِ  دستواهی ًوًَِ IgA ػغح ؿذ.

سٍی تواهی  ػپغ ؿذ.اًذاصُ گیشی ًَتَستیذٍهتشی َایو

ایتالیاIgA-TTG) (Diametra،  ٍ )ّای  صهایؾآًوًَِ ّا 

(IgA-EMA) )  ؿشوتEURoimmun، سٍؽ  ٍ تِ (آلواى

ELISA  اًجام ؿذ. تش اػاع اػتاًذاسد تؼییي ؿذُ دس

ٍ تالاتش  سا هٌفی IU/ml 15 ووتش اص همادیش  TTG آصهایؾ

 همادیش ووتش اص  EMA آصهایؾاص آى سا هثثت ٍ دس 

mg/dl20  گشفتِ ؿذ. سا هٌفی ٍ تالاتش اص آى سا هثثت دس ًظش

هثثت  ػشٍلَطی هزوَس آصهایؾّشیه اص دٍ افشادی وِ 

تِ عَس هذاٍم دس چٌذ ًَتت تا ّواى تَدًذ ػلاٍُ تش ایٌىِ 

ػشٍلَطیه هىول ًیض  آصهایؾتا  آصهَدُ ؿذًذ آصهایؾ

تشای اًجام ػول آًذٍػىَپی تِ ٍ پایاى آصهایؾ ؿذًذ 

 . ًذهتخلق گَاسؽ اسجاع دادُ ؿذ

 تٌذی عثمِ اعـشاػـت یتـافـت اػیـٌـة ؿـآػی یـشسػـت

ت. وِ تش اػاع گشف ( اًجامMarsh )ؿذُ هاسؽ  اكلاح

 47/ؽبدهبى ٍ ّوکبراى

 92( پبییش 3هجلِ علَم آسهبیؾگبّی،دٍرُ ّفتن)ؽوبرُ 
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پؼی تِ سٍؽ صیش عثمِ تٌذی تیواسی ًتایج حاكل اص تیَ

دس ایي هغالؼِ تشاػاع پیؾ فشم  ػلیان اًجام هی گیشد.

ًذٍػىَپی لشاسگشفتِ ٍ تیَپؼی افشادی وِ تحت ػول آ

 ٍ افشادی وِ 1گشٍُ عثیؼی تَد دس سٍدُ تاسیه آًْا 

ا تاییذ وشد دس تیواسی ػلیان س ،آػیة ؿٌاػیتـخیق 

 . لشاس گشفتٌذ 2گشٍُ 

 هبریآآًبلیش 

ٍ  Anderson Darlingتشسػی اٍلیِ آهاسی تَػظ آصهَى 

هَسد  آصهایؾًـاى داد تَصیغ احتوالی ّش دٍ  Q-Qًوَداس 

ّای ًاپاساهتشیه  تٌاتشایي سٍؽ .ًوی تاؿذ عثیؼیتشسػی 

تشای تحلیل ّای آهاسی تِ واس سفت. تشای تشسػی تشاتشی 

-Mannّا دس دٍ گشٍُ اص آصهَى ًاپاساهتشی  آصهایؾ

Whitney U   اػتفادُ ؿذ. آصهَى ًاپاساهتشیSpearman 

 ػغحتِ هٌظَس تشسػی ّوثؼتگی خغی تیي هؼیاس هاسؽ ٍ 

 آصهایؾآًتی تادی ّا تِ واس سفت. تشای اسصیاتی دٍ 

، ٍیظگی ٍ ّوچٌیي هؼاحت صیش تـخیلی اص حؼاػیت

ًمغِ تشؽ تؼییي ؿذُ تش  اػتفادُ ؿذُ اػت.  ROCهٌحٌی 

سا  Youden index تاؿذ وِ پایِ همادیشی اص غلظت ّا هی 

اسی اػتفادُ ؿذُ ًشم افضاس ّای آه .هاوضیون هی وٌذ

هی تاؿذ.  20ًؼخِ   SPSSٍ 11ًؼخِ    MedCalcؿاهل

 ضشیة)  0α= 05/0ػغح هؼٌی داسی ولیِ آصهَى ّا 

 دس ًظش گشفتِ ؿذ.( دسكذ 95/0اعویٌاى 

 یبفتِ ّب

 ًفش 1221 ؿشوت وٌٌذُ دس هغالؼِ  ًفش 1835اص هیاى 

تَدًذ.  %(46/33هزوش )  ًفش 614 ٍ ( %54/66هًَث )

  57/37±79/10 َسد تشسػیـه افشاد ػي یيـگـاًـیـه

 IgA ثَدـوو اـّ ِـًَـوـً اص ذامـو چـیـّ َد.ـت الـػ

% ( تشای ّش 03/1ًفش )  19اص هیاى افشاد هَسد هغالؼِ  ًذاؿتٌذ

 تَدًذ ٍ اص هیاى افشاد هثثت EMA ٍ TTG آصهایؾدٍ 

 ًفش هًَث تَدًذ وِ 14زوش ٍ ـش هـفـً 5ت ـثـثـػشٍلَطی ه

 

 

 

 

 

 .(1)جذٍلػال تَد  76/35±09/15 ي ػٌی دس آًْاـهیاًگی

 19ًفش اص  13تیواسی ػلیان دس  ،آػیة ؿٌاػیتا تـخیق 

دئَدًَم  لؼوت ًوًَِ تشداسی اص %( اص عشیك42/68ًفش )

ًفش  19ًفش اص  6( ٍ 2تاییذ گشدیذ )گشٍُ  سٍدُ تیواساى

 یيِ ا(. ت1داؿتٌذ )گشٍُ  عثیؼی%( ًوًَِ تیَپؼی 57/31)

 تِ هثتلا ًفش 13تیواس هَسد هغالؼِ  1835 اص تشتیة

دسكذ  07/0وِ هیضاى ؿیَع ػلیان ػلیان تَدًذ تیواسی

همایؼِ هیاًگیي  .ًفش( هحاػثِ گشدیذ 130)یه هَسد دس ّش 

ًـاى  2ٍ  1تیي افشاد گشٍُ   EMAٍTTG غلظت ّای 

وِ  2داد وِ هیضاى غلظت ایي آًتی تادی ّا دس افشاد گشٍُ 

ًوًَِ تیَپؼی تافتی دسآًْا هثثت تَدُ ٍ تیواسی ػلیان 

ـتش اػت ـیـی داسی تـَس هؼٌـِ عـشدیذ تـیذ گـایـا تـْـدسآً

(001/0P ≤.) آهاسی  ًتایج آصهَى Mann-Whitney  ًـاى

دس افشاد  EMA IgAػغح آًتی تادی داد وِ هیاًگیي 

وِ ضایؼِ تافتی ًذاؿتٌذ دسهمایؼِ تا  (83/32±3/16) 1گشٍُ

وِ اص ًظش همیاع آػیة  (84/170±6/88) 2افشادی گشٍُ 

افشادی وِ  ( ٍ= 001/0Pٌذ )ـتـشاس داؿـل 2اسؽ ـتافتی دس ه

هتفاٍت تَد. ّوچٌیي ( = 001/0Pلشاس داؿتٌذ ) 3دس هاسؽ 

وِ اص ًظش  2تیي تیواساى گشٍُ  EMA IgAػغح آًتی تادی 

لشاس داؿتٌذ ًیض هتفاٍت تَد  3ٍ  1ضایؼِ تافتی دس هاسؽ 

(84/0=P.) ادی ـی تـتـح آًـغـي ػـیـگـاًـهیTTG IgA  دس

ایؼِ تافتی ًذاؿتٌذ ـوِ ض ( 16/22±5/ 9)1افشاد گشٍُ 

اسؽ ـِ دس هـو (69/142±4/79) 2شٍُ ـدسهمایؼِ تا تیواساى گ

ذ، ــٌــشاس داؿتــل  3اسؽ ــِ دس هـی وـاساًـوـیـٍ ت 2

 (.=Pٍ 042/0P ; 01/0یة ـشتـِ تــتــَد )اٍت تــفـتــه

ًتظاس هـی سفـت ػـغـح ػـشهی ّـش دٍ اّواًغَس وِ 

ِ اص ـیان وـلـِ ػـثتلا تـشاد هـشسػی دس افـَسد تـه ؿـاخـق

ا ـْـیان دسآًـلـیواسی ػـت آػـیـة ؿـٌاػیاُ ـذگـدی

اساًی وِ تیَپؼی ـوـیـا تـِ تـؼـمایــه َد دسـذُ تـذ ؿـیـایـت

 َد. ــالا تـٌذ تـتـداؿ عـثـیـؼـی

 
 

 

 

 

 2ٍ 1در دٍ گزٍُ  عٌی هیبًگیي هقبیغِ ٍ جٌغیت فزاٍاًی تَسیع -1جذٍل 
 

1گشٍُ  2گشٍُ    

1هاسؽ 2هاسؽ  3هاسؽ   

)5 (31.57)6 (%) تعذاد 31/26 ) 4( 05/21 ) 4( 05/21 ) 

83/45±94/10 عي  19/14±00/27  99/18±00/42   50/8±50/40  

)2 (%) هزد 00/40 ) 2( 00/40 ) 1( 00/20 ) 0( 00/0 ) 

)4 (%) سى 57/28 ) 3( 43/21 ) 3( 43/21 ) 4( 57/28 ) 
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 بحث

( 130/1دسكذ) 7/0هیضاى ؿیَع ػلیان دس ایي تشسػی 

 (15)تؼییي گشدیذ وِ هـاتِ هغالؼات كَست گشفتِ دس ایشاى

دس ؿْش  1382ٍ ّوچٌیي هغالؼِ ی تذػت آهذُ دس ػال 

تَد. تا تَجِ تِ ایٌىِ تیواسی هحذٍد تِ هٌغمِ یا  (16)ػاسی 

ًظاد خاف ًوی گشدد اص عشفی ظَْس ایي تیواسی تا ػلائن 

هتٌَػی ّوشاُ اػت وِ تـخیق آى سا پیچیذُ هی وٌذ 

تٌاتشایي پیگیشی تـخیق ٍ دسهاى ایي تیواسی گَاسؿی 

 هی تاؿذ. هضهي تؼیاس هْن

-EMAًتایج حاكل اص تشسػی ایي افشاد تا دٍ آصهایؾ  

IgA  ٍTTG-IgA ًٍـاى داد وِ حؼاػیت ٍ ٍیظگی ایي د

 دس EMA ىؼاى اػت ٍ ػغح ػشهی ـا یـثـشیـمـؾ تـایـآصه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

دس ًمغِ ی  TTGٍ ػغح ػشهی  66تیؾ اص ًمغِ ی تشؽ 

ت ّایی ّؼتٌذ ًـاى دٌّذُ ی تْتشیي غلظ 30تیؾ اصتشؽ 

ٍیظگی سا داسًذ ٍ هی تَاًٌذ ٍ  وِ تیـتشیي حؼاػیت

ًتایج ایي هغالؼِ ّن تـخیق تیواسی ػلیان سا تاییذ وٌٌذ. 

 Mubarakٍ ، (17)ٍ ّوىاساى Hojsak تا هغالؼات  ساػتا

وِ ًـاى هی دّذ  (18) ٍ ّوىاساى Hopper، (13) ّوىاساى

ػغَح تالای ایي دٍ آًتی تادی دس تیواساى هثتلا تِ ػلیان 

جلَگیشی اص اًجام ًوًَِ دس ؿٌاػائی تیواساى ٍ هْوی ًمؾ 

. ّش چٌذ حؼاػیت شداسی اص سٍدُ وَچه ساًـاى دادًذت

TTG-IgA ووتش اص  EMA-IgAایي همذاس  هذ اهاآ تذػت

تا هحاػثِ ی ػغح صیش ًوَداس دٍ آًتی تادی ّوچَى 

 ّب ٍ هحبعبِ بْتزیي ًقطِ ی بزػ هیشاى ٍیضگی ٍ حغبعیت آسهبیؼ -2جذٍل

 

تٌذیهؼیاس دسجِ  AUC(95% CI) هتغیزّب  (CI %95)ٍیظگی (CI %95)حؼاػیت 

TTG  

(00/1-77/0)968/0 
>=15a (0/100-3/75)0/100 0/0 ( 0/0 – 9/45 ) 

>25 31/92 ( 0/64 – 8/99 ) 67/66 ( 3/22 – 7/95 ) 

>30b 31/92 ( 0/64 – 8/99 ) 5/98 ( 1/54 – 0/100 ) 

>320 0/0 ( 0/0 – 7/24 ) 0/100 ( 1/54 – 0/100 ) 

EMA                  (99/0-74/0)949/0 >=20a 0/100 ( 3/75 – 0/100 ) 00/0 ( 0/0 – 9/45 ) 

>25 0/100 ( 3/75 – 0/100 ) 33/33 ( 3/4 – 7/77 ) 

>26 (8/99-0/64)31/92  33/33 ( 3/4 – 7/77 ) 

>66b (8/99-0/64)31/92  0/100 ( 1/54 – 0/100 ) 

>310                                              (7/24-

0/0)0/0 

0/100 ( 41/95 – 0/100 ) 

- a اعتبًذارد تعییي ؽذُ تَعط ؽزکت تجبری 

 -bبز پبیِ (بْتزیي ًقطِ بزػ بزای ٍیضگی ٍ حغبعیت هَرد ًظز(Youden index 

 

 
 هبرػ ّبی هختلف آعیب ّبی ّیغتَپبتَلَصیک درEMA  ٍTTGعزٍلَصی  هقبیغِ ی دٍ آسهبیؼ-1ًوَدار
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هَسد ًظش  آصهایؾتٌاتشایي دٍ  هغالؼات لثلی هؼٌی داس ًثَد.

حؼاػیت ٍ ٍیظگی لاتل لثَلی ًـاى دادًذ. هیضاى داهٌِ ی 

دس همایؼِ ی  آصهایؾتغییشات دس هیضاى حؼاػیت ایي دٍ 

تیـتش اػت  (19،20)تا ٍیظگی آًْا دس هغالؼات هختلف 

ٍایي تِ ًظش هی سػذ تِ دلیل هٌـا آًتی تادی ّای ػاختِ 

دس  ؿذُ تاؿذ وِ هی تَاًذ خَوی یا ًَتشویة اًؼاًی تاؿذ.

تیي غلظت آًتی تادی  هغالؼات هختلف ّوثؼتگی هثثتی

تا هیضاى دسجِ آػیة   EMA- IgA ٍTTG-IgAّای 

. دس ایي (22 ،21 ،17)گضاسؽ وشدُ اًذ ؿٌاػی تافتی 

-EMA- IgA ٍ TTGػشٍلَطی  ػغحتشسػی ًیض هیضاى 

IgA  آػیة ّوثؼتگی هثثت هؼٌی داسی تا دسجِ آػیة ّای

 . ایي ّوثؼتگیتش عثك هؼیاس هاسؽ ًـاى دادی ـافتـت یـاػـؿٌ

تِ  EMA-IgA ّای ػغحهثثت دس استثاط تا همادیش 

. ّوچٌیي هـخق ؿذ اص عشیك كَست لَی تش دیذُ ؿذ

ّش دٍ آًتی تادی هیضاى  ػغَحاسصیاتی سًٍذ افضایؾ 

( سا تِ خَتی هی 3ٍ 2پیـشفت تیواسی )هـاّذُ ی هاسؽ 

 EMA- IgA ػغحتَاى هـاّذُ وشد ٍ تِ عَس هحؼَع تش 

(. اًتخاب ًمغِ ی 1ساًیض پیـگَیی هی وٌذ )ًوَداس 3هاسؽ 

 -EMAتالاتش اص حذٍد تؼییي ؿذُ  (point cut off ) تشؽ

IgA ٍ TTG-IgA تـخیق دلیك تیواسی ػلیان ٍ  تشای

تِ ؿشوت ػاصًذُ ویت هَسد ًظش  3تِ عَس خاف هاسؽ 

گضاسؽ  (23)ٍ ّوىاساى   Vivasتؼتگی داسد. دس هغالؼِ ی

هی تَاًذ تْتشیي ًمغِ ی تشؽ   U 30ػغحؿذُ اػت وِ 

دستیواسی ػلیان تاؿذ .  TTG-IgAتشای  پیـگَیی 

ساتِ ػٌَاى  U100 ّوچٌیي دس هغالؼات دیگش همادیش تالاتش اص

دسكذ تیواسی  100وِ  TTG-IgAتشؽ تْتشیي ًمغِ 

تشاتش حذ  10ػلیان سا تاییذ هی وٌذ پیـٌْاد وشدُ اًذ وِ 

تؼییي ؿذُ تَػظ ؿشوت تجاسی هحؼَب هی  عثیؼی

. تا تَجِ تِ ایٌىِ هیضاى ًمغِ ی تشؽ دس (25 ،24)گشدد

ویت ّای هختلف  هتفاٍت اػت تایذ دس ّش آصهایـگاُ ٍ 

 ولیٌیىی ایي ًمغِ تشؽ جذاگاًِ تِ كَست اػتاًذاسد تؼییي

دس ایي تشسػی تشای اجتٌاب اص ًتایج هثثت وارب ٍ  ؿَد.

غِ تشؽ هـخق ؿذُ تَػظ ؿشوت هٌفی وارب دس ًم

آػیة دػتَسالؼول سا تشاػاع تـخیق ، یه تجاسی

تیواسی ػلیان تش سٍی هیضاى ػغَح آًتی تافتی  یػؿٌا

عشاحی ؿذ. تشایي اػاع ػغح  TTG  ٍEMAتادی ّای 

ٍ  310تا تیـتش اص  15تِ هحذٍدُ ووتش اص  TTGآًتی تادی 

ٍ تیـتش اص  20تِ هحذٍدُ ووتش اص  EMAػغح آًتی تادی 

ًیض ؿشح  3تمؼین ؿذ. ًتایج آًالیض وِ دس جذٍل ؿواسُ 310

 Uوِ تیـتش اص TTGػغح تالای  ،دادُ ؿذُ اػت ًـاى داد

( ٍ ّوچٌیي ػغح تالای  عثیؼیتشاتش هحذٍدُ  2تَد ) 30

EMA  وِ تیـتش اصU60 (3  ُتَد هی عثیؼیتشاتش هحذٍد ،)

ٍ ٍیظگی  حؼاػیت تْتشیي ًمغِ ی تشؽ دس تؼییيتَاًذ 

تِ ًظش هی سػذ وِ  .ـخیق تیواسی ػلیان تاؿذتْیٌِ تشای ت

 آصهایؾتـخیق تیواسی ػلیان تا تشویثی اص دٍ 

هی تَاًذ دس غیاب تـخیق  EMA   ٍTTGػشٍلَطیه 

ػلائن  تیواسی ػلیان سا تاییذ وٌذ.تافتی  آػیة ؿٌاػی

اغلة تا دسد  تالیٌی تِ دلیل ػذم ٍیظگی تشای تیواسی،

ؿىوی ٍ اػْال ٍ اػتفشاؽ ّوشاُ ّؼتٌذ وِ دس دیگش 

وِ  ػَاسم گَاسؿی ًیض هـاّذُ هی ؿًَذ. ػلاٍُ تشایي

خَد ًـاى هی  افشاد توایل ووی تشای اًجام آًذٍػىَپی اص

دٌّذ، اسصیاتی تیَپؼی سٍدُ ًیاص تِ یه ػغح هؼیٌی اص 

گَاسؽ  آػیة ؿٌاػیتخلق ٍ هْاست تَػظ هتخللیي 

داسد ٍ تشٍص هـىلاتی دس تفؼیش اؿىال خفیف آػیة ّا ، اص 

عشفی تٌَع دس ویفیت ًوًَِ ٍ تفؼیش رٌّی هتفاٍت هی تَاًذ 

دػت ِ . تشای ت(26)دلت تـخیق سا تحت تاثیش لشاس دّذ 

آٍسدى تْتشیي الگَ تشای تـخیق ایي تیواسی، ًیاص تِ 

ثی اص ـشویـت اىـىـَست اهـاد ٍ دس كـذاد صیـؼـی تـشسػـت

ای ـّ شٍُـِ گـو يـا ایـذ تـاؿـی تـا هـّ ؾـایـآصه

 ،ًَیـن خـی، وـتـاتـل دیـاهـاساى )ؿـیوـلف تـتـخـه

ُ ای ٍ ّوچٌیي ًَع ػاسضِ سٍد ...(ذد ٍـؼــشٍص هتلـىـاػ

 تشویثیّای  آصهایؾ ِ تاصگیـت .آًْا سا تتَاًذ تـخیق دّذ

IgA+ IgG EMA ,IgA + IgG DGP( deamidated 

gliadin peptides) ت ٍ ـیـــاػـــؼـــِ داسای حـو

ی هغالؼات ـضـؼـدس ت (17)ٌذـتـؼـی ّـالایـی تـظگـــٍی

اد ـٌْـــپی اػت ٍْا جؼتجَ ؿذُ ــی آًــظگــاػیت ٍ ٍیحؼ

ي ـیـٌـچـوـش ٍ ّـغـشم خـؼـت دس هـیـؼـوـَد دس جـی ؿـه

 ذ.ـــًَــی ؿــشسػـاٍت تـفـتـهای ـّت ـیــَهــــظاد ٍ لـا ًـت
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تشای وٌتشل سطین غزایی فالذ الذاهات ػشیغ دسهاًی  ٍ

 .گلَتي دس تیواساى هؼتؼذ كَست گیشد

 داًیتؾکز ٍ قذر

ػلَم پضؿىی تذیٌَػیلِ اص هؼاًٍت هحتشم پظٍّـی داًـگاُ 

فشاّن ًوَدُ اًذ ٍ  وِ اهىاى اًجام ایي تحمیك ساهاصًذساى 

داًی لذس ـگاُ عَتی تـىش ٍـایـصهشم آـتـحـهاى ـٌـاسوـو

 هی گشدد. 
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Original Article 

Abstract 

 

Background and Objective: Celiac is an autoimmune disease that is 

characterized by an immune-system-related damage in the intestinal tissue after 

consumption of gluten. There is not any general agreement for gold standard. 

The Purpose of this study was the evaluation of specificity and sensitivity of 

anti-endomysial (EMA) and anti-tissue transglutaminase (TTG) serological test 

compared to small-bowel biopsy. 
   

Material and Methods: In the cross sectional study, we took blood specimen 

from 1825 patients with gastrointestinal disease. All the samples were tested by 

TTG and EMA kits using ELISA. The patients were studied in two groups. 

First, the individuals whom their serologic test was positive but their tissue 

condition was normal and second, those with positive serologic test with 

pathologic tissue results that show they have celiac disorder.  
  

Results: The mean of EMA and TTG shows that the level of antibodies in 

group 2 is significantly higher than that of the first group )P ≤0.001(. There is 

positive correlation between modified marsh criteria of small-bowel biopsy and 

the two tests.  The Sensitivity of EMA and TTG tests for celiac diagnosis is 

92%.  The specificity of EMA, TTG tests are 100% and 98.5%, respectively.  
 

Conclusion: EMA-IgA serology with cut-off point of more than 66 together 

with TTG-IgA serology with cut-off point of above 30 can be helpful to 

distinguish a wide range of patients who need small-bowel biopsy. 
   

Keywords: Celiac; Anti-tissue Transglutaminase (TTG); Anti-Endomysial 

(EMA) 
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