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   خرگوشیبطن - یزیک گره دهلیولوژیزی خواص الکتروفیرو (Citrus aurantium)ج  اسانس گل بهار نارناثرات
  
  

  چکیده
 متعدد در منابع مختلف در مورد اثرات قلبی و عروقی گیاه بهـار              یها  گزارش : زمینه و هدف  

، 3/0(ف های مختل لظتدر مطالعه حاضر اثرات غ .اشاره شده است (Citrus aurantium) جنارن
اسانس این گیاه روی خواص الکتروفیزولوژیک گره دهلیزی بطنی با کمـک مـدل              ) 1/0، و 2/0

 یحاضر بررس ـ   دوم مطالعه  هدف. زوله خرگوش مورد مطالعه قرار گرفت     ی ا یبطن-یزیگره دهل 
  .بودن یتموژن اوبائی اسانس بهار نارنج در اثرات آرینقش حفاظت

های نر نـژاد     ها خرگوش  زمایشآ در تمام    . است یمه تجرب یه از نوع ن   ن مطالع یا  :یروش بررس 
 یشگاهیط مناسب آزمایزوله در شرای اگره دهلیزی بطنی وژن  یک پرف ی با استفاده از تکن    نیوزلندی

  بـا  اسـانس بهـار نـارنج     در گروه اول به صورت قبل و بعـد          .  شد  گروه جداگانه انجام   3و در   
روی خواص الکتروفیزولوژیک گره دهلیزی بطنـی خرگـوش          1/0 و   ml/l 3/0  ،2/0 یها  غلظت

 ـکل. مورد مطالعه قرار گرفـت      1/0(  وراپامیـل  یبـرا سـوم     دوم و  یدر سـر  ه مراحـل فـوق      ی
تکـرار  ) v/v 3/0 ( و در حضور بهارنـارنج     ییبه تنها )  میکرومولار 1/0( نیوبائئو ا ) میکرومولار

 خرگـوش   18  خرگوش و جمعـاً    6روه  در هر گ   ش سه گروه و   ی مورد آزما  یها تعداد گروه  .شد
 SPSS افـزار  های غیرخطی نیز با کمک نرم       منحنی زیآنال  و یآمارآنالیز . قرار گرفت  یمورد بررس 

  . انجام گرفتMarquardtروش و 
های مختلف عصاره گیـاه در افـزایش          دار غلظت  نتایج این تحقیق بیانگر تأثیر معنی      : ها یافته

 بطنی، ونکباخ، زمان تحریک ناپذیری -زمان هدایت دهلیزی(ایه پارامترهای الکتروفیزولوژیک پ
که زمـان    ی به طور  .باشد  گیاه می ) یل و خستگ  یتسه(و رفتارهای وابسته به سرعت      ) کارکردی

 ـی م40±08/6ه بـه    یثان یلی م 6/32±6/3 از ml/l 3/0  در غلظت  یا گره-یزیت دهل یهدا  ـثان یل ه و ی
 ـی م 6/166±6/3  به 147±1/5از FRPن  زما  ـثان یل  ـ یه افـزا  ی  .)>05/0P ( نشـان داد   یدار یش معن

 ـ گـره دهل   ین رو ی بهار نارنج در مقابل اثرات دپرسانت اوبائ       ین نقش حفاظت  یهمچن  ـ یزی  ی بطن
 در  یل و خستگ  یزان تسه ی م .ر آهسته بود  یشتر از مس  یع ب یر سر ی مس یاثرات اسانس رو  . ده شد ید

  .)>05/0P (دار نشان داد یمعنش ی افزا5/6±5/0 و 5/7±3/0ب ی اسانس به ترت3/0غلظت 
کند و  نتایج این تحقیق برای اولین بار اثرات دپرسانت بهار نارنج را مطرح می          :  گیـری  نتیجه

  .سازد تواند نقش بالقوه ضدآریتمی این گیاه را مطرح  می
  
  زولهی ایبطن یزی مدل گره دهل-آریتمی فوق بطنی  -  بهار نارنج :ها د واژهیکل
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  مقدمه
هـای   روهای موجود در درمان آریتمی، خصوصاً آریتمـی       دا

همـواره بـا     (Proarrhythmic) زا یتم ـیآر مزمن به علت اثرات
بـه همـین    ). 1(خطر عوارض جانبی برای بیمـار مطـرح هسـتند           

 و یــا )ســوزاندن گــره( هــای غیرفارماکولوژیــک علــت درمــان
ی توانـد گزینـه مناسـب    استفاده از گیاهان و ترکیبات طبیعـی مـی        

گیاهـان سـابقه    ). 2(های فـوق بطنـی باشـد          درمان آریتمی  یبرا
 دیژیتـال نزدیـک بـه       .مصرف طولانی در درمان آریتمی دارنـد      

 ســال اســت کــه در میــان فیبریلاســیون دهلیــزی مصــرف  100
در اوایـل قـرن بیسـتم توسـط         ) گنه گیاه گنه (شود و کنیدین     می

Lewis 3 (کار رفته  درمان فیبریلاسیون دهلیزی بیبرا.(  
 5 تـا  4 درختی است بـه ارتفـاع   (Citrus aurantium) نارنج

 معطـر و    یهـای  های براق و معطر و طعمی تلخ، گـل         متر با برگ  
اسـانس فـرار گرفتـه شـده از بهـار            .)4( داردسرشار از اسـانس     

ــارنج  ــون  ) Essential of neroli(نـ ــاتی چـ ــامل ترکیبـ شـ
 لینـانول هـای ترپنیـک ماننـد        هیدروکربورهای متفـاوت، الکـل    

(linalool) ترپینول ، (terpinol) ژرانیـول ،  (geraniol) و نـرول  
(nerol)و اســــــتات آنهــــــا نرولیــــــدول  (nerolidol) دی ، 

 یدر طب سـنت   ). 5و4(باشد   یم (phenol) آنترانیلات ، فنل   متیل
 یهــا یمـار یاه بهارنـارنج در درمــان ب ی ـ مختلــف گیهـا  قسـمت 

ار رفتـه و بـه عنـوان         رفع تپش قلب به ک ـ     یمختلف از جمله برا   
  ).4-6(شود  یک استفاده میورتی و دیک قلبیتون

 یکی از ترکیبات شیمیایی موجود در اسانس گرفته شـده از          
ــی  ــد م ــارنج فلاونوئی ــر ). 5( باشــد گــل ن ــدها دارای اث فلاونوئی

ل یتسـه  که این اثـر از طریـق         هستند میوکارد   یک رو ینوتروپیا
ن یندریایی به آدنوز   میتوک (ATP)  فسفات ین تر یآدنوزل  یتبد

 سـبب افـزایش    است که(Cyclic AMP) مونو فسفات حلقوی
در نتیجه یـون     وشود   یمهای قلبی    جریان کلسیم از غشاء سلول    

فلاونوئیدها اثـر   ). 8و7( دهند کلسیم داخل سلول را افزایش می     
 دارنـد  یم وابسته بـه انـرژ     یم پتاس ی پمپ سد  یمهارکنندگی رو 

 ی را در مهـار پمـپ وابسـته بـه انـرژ            عملکرد فلاونوئیـدها  ). 8(
 که یک گلیکوزید است     (Quercetin) نیم مشابه کوئرست  یکلس

گـــاه مســـتقل از محـــل یدها بـــه جایـــفلاونوئ .)9( انـــد دانســـته
  .)10( شوند یم متصل می آنزیور ی قلبیدهایکوزیگل

 روی TFH (Total Flavones of Hippophues. L) تـاثیر 

چه ممکن است ناشی از مهـار       های پریکاردیال قلب خوک    سلول
). 11( م و تداخل آن بـا ذخیـره داخـل سـلول باشـد        یورود کلس 

هـای دی متیـل آلیـل در فلاونوئیـدها بـه افـزایش               حضور گروه 
کنـد   اثرات اینوتروپیک مثبت و مهارکنندگی آنها کمـک مـی         

های متفـاوت اسـانس بهـار        در مطالعه حاضر اثرات غلظت    ). 8(
زیولوژی پایه و وابسـته بـه سـرعت         نارنج روی خواص الکتروفی   

های جدا گانه مورد مطالعه قرار       گره دهلیزی بطنی در آزمایش    
 نقـش پمـپ     ی هدف دوم مطالعه حاضر بررس ـ     نیچنمه. گرفت

Na+-K+- ATPas  یسم اثـرات بهـار نـارنج و بررس ـ   یدر مکان 
تمـوژن  ی از اثـرات آر یریاحتمال اثـرات بهـار نـارنج در جلـوگ     

  .باشد ین میاوبائ
  یسرش بررو

اسانس بهار نارنج مورد اسـتفاده در ایـن آزمـایش ، پـس از               
 سـال  بهشـت یدرل ا ی ـ در اوا  های بهـار نـارنج     آوری شکوفه  جمع

 ریــ بــا روش تقط بــرای انجــام آزمــایش در شــهر گرگــان1383
ــاده شــد ــه .آم ــین گون ــ گتعی  توســط دانشــکده داروســازی  اهی
 تعلـق   بـه آن   (1-67-3) کـد هربـاریومی   و    انجـام شـد    مازندران
توسـط   بـه صـورت تـازه        هـا   شـکوفه  یآور بعد از جمع  . گرفت

 5-4ر بـا آب بـه مـدت         ی ـروش تقط بـا    و یری ـگ دستگاه اسانس 
دسـت آمـده توسـط      ه  اسـانس ب ـ   و انجـام    یری ـگ  اسانس ساعت

ــال.ز شـــدی آنـــال Clavenger (G.C3800) دســـتگاه ز ی آنـ
 ماننـد   یبـات یانگر وجـود ترک   ی ـ اسانس بهار نـارنج ب     ییایمیتوشیف
ل یــ، آلفاترپن)درصــد11(ل اســتات یــنالی، ل)درصــد42(نــالول یل

نــل یو بتاپ) درصــد2/15(ل اســتات یــ، بتاترپن)درصــد9(اســتات 
  .)2( باشد یم

تـه  یر نظر کم  ی ز یشگاهیوانات آزما ی کار با ح   یاصول اخلاق 
 ی دانشـگاه علـوم پزشـک   ی معاونـت پژوهش ـ  یاخلاق در پزشـک   

  .گلستان انجام گرفت
طراحی آزمـایش شـامل      . بود یه تجرب مین مطالعه از نوع ن    یا

در  . به صـورت جداگانـه بـود       ی سر 3در   مراحل کنترل و دارو   
نـر از نـژاد     خرگـوش   سر   18 و کلاً نر  خرگوش  سر   6هر گروه   

ــدی  ــانیوزلن ــورد آزم ــتیم ــرار گرف ــرل، .ش ق ــه کنت  در مرحل
 سپس در   .های تحریکی در حضور تیرود انجام گرفت       پروتکل

 بـا سـه غلظـت    یصورت تراکم ـ نج به اول اسانس بهار نار یسر
 به مـدار اضـافه گردیـد کـه هـر            یاد به صورت تراکم   یکم به ز  
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کلیـه  .  دقیقه در تمـاس بـا گـره بـود          45غلظت به مدت حداقل     
 1/0(  وراپامیـــلیبـــراســـوم   دوم ویمراحـــل فـــوق در ســـر

ــولار ــائئو ا) میکروم ــولار1/0( نیوب ــا)  میکروم ــه تنه  و در ییب
 رقیق کـردن    یبرا.  تکرار گردید  )v/v0 3/0( حضور بهار نارنج  

ــتفاده شــد    ــرود اس ــارنج از حــلال تی ــار ن ــانس به براســاس . اس
های مقدماتی که در طی آن اثرات عصارۀ گیـاه روی            آزمایش

 یریناپـذ  کی ـ و زمـان تحر    یا ت گره یزمان ونکباخ و زمان هدا    
تـر  یتردرلیل یل ـیم 3/0 و   2/0،  1/0های   غلظت ش شد، یموثر آزما 

  .دی بعدی انتخاب گردیها آزمایش ی براارنجاسانس بهار ن
های نر در محـدوده      های انجام شده از خرگوش     در آزمایش 

 )mg/kg/IV5(کیلوگرم استفاده شد که با هپارین  2-5/1وزنی 
درمــانی و پــس از  پــیش) mg/kg/IV35(و پنتوباربیتــال ســدیم 

سینه جدا شد و گسـتره بـافتی شـامل           قفسه قلب از    بیهوش شدن 
بطنی و سپتوم بین بطنی را از       -راست نواحی گره دهلیزی   دهلیز  

هایی روی یک توری داخلـی       آن جدا کرده و به کمک سوزن      
تیرود در مدار داخلی ثابت کرده و توسط محلول تیرود به طور       

 .میکـرد لیتـر در دقیقـه آنـرا تغذیـه      میلی 200 پیوسته با سرعت 
-70 بـا فشـار   وژن کرونر   یک کانول پرف  ین با استفاده از     یهمچن

ــی م80 ــمترج یل ــ و جروهی ــر ی ــرار ml/min 12-10ان کرون  برق
-توســط الکتــرود دو قطبــی از نــواحی گــره سینوســی. دیــگرد

دهلیزی، سپتوم دهلیزی و دسـته هـیس ثبـت گرفتـه و سـرعت               
ضربانات پایه قلب را مشخص کرده و سپس به کمک الکترود           

ار  در دهلیـز راسـت قـر     یزی ـ دهل ینوس ـیگره س  تحریکی که در  
گیرد، قلب را با سرعتی بالاتر از سـرعت پایـه بـر ضـربانات                می

هـای ثبـت شـده بعـد از تقویـت          سـیگنال  قلب تحریک کرده و   
گذشـته و بـرای     ) KHz 1 تـا    Hz 3/0( ولت از فیلتـر      5-2تاحد  

 (Analog/ Digital) توسـط بـرد   off-lineنمـایش و محاسـبه   

A/D   هـای   ردیاب. شود دار ذخیره    نگار حافظه   روی یک نوسان
 زمــان فعــال شــدن هــر مــوج را A/Dافــزاری روی بــرد  ســخت

فاصـله آن را تـا       تود تشـخیص و     براساس قطبیت، شیب، آمپلی   
  دقـــت محاســـبه. کردنـــدمبـــدا مختصـــات محاســـبه و ثبـــت 

مقــادیر . بــود KHz5بــرداری  ثانیــه و فرکــانس نمونــه  میلــی1±
 صـورت جـداول   ه  افزاری ب ـ  محاسبه شده توسط یک برنامه نرم     

قابل چاپ توسط چاپگر تنظـیم و در حافظـه کـامپیوتر ذخیـره               
  .شد

های تحریکی را بعد از تطبیق قلب با محـیط جدیـد             پروتکل
در عدم حضور و در حضـور دارو تکـرار    )ساعت حداقل یک(

  .دیگردکرده و نتایج را با هم مقایسه 
شـده   Modified Kerbs Henselit) (محلول تیرود اکسیژنه

بــا  )درصــد5(اکسـیدکربن   و دی )درصــد95(توسـط اکسـیژن   
بـا   PH 1/0±4/7 گـراد و    درجـه سـانتی    37±1/0درجه حرارت   

طـور  ه  لیتر در یک مدار بسته توسط پمپ پریستالتیک ب        6 حجم
  .دکر از دو طریق تغذیه می پیوسته بافت را

   :(mM/L)ل مولار شام محتوای محلول برحسب میلی
NaCl 128 ،KCl 7/4 ،CaCl2 2 ،MgCl2 1  

NaHCo325 ،NaH2Po4 7/0 ،Dextrose 1/11  
  های تحریکی پروتکل

  : مفاهیم پایه عبارتند از 
   (Basic Cycle Length=BCL)ه سیکل پای

ترین فاصله دو تحریک متوالی کـه در         بنا به تعریف طولانی   
 30-50 معمولاً ،شود خلال آزمایش به نمونه مورد نظر وارد می       

بخـودی قلـب مـورد آزمـایش        تـر از ضـربانات خود      ثانیه سـریع  
  .گردد انتخاب می

  ) Premature cycle(سیکل نارس 
عبارت است از ضربانی که وضـعیت گـره در هـر موقعیـت              

توانـد از فواصـل تحریکـی        مـی  و   شود نسبت به آن سنجیده می    
  . در نوسان باشد(AV-ERP) کم  تا خیلی(BCL)خیلی زیاد 

   (Wenckbach cycle length)شاخص ونکباخ 
ای ناشـی از      گـره  –ا به تعریف بلوک درجه سوم دهلیـزی         بن

افــزایش در ســرعت تحریــک دهلیزهــا اطــلاق شــده و شــروع  
  .شود بلوک به عنوان زمان ونکباخ ثبت می

  (Recovery) پروتکل ریکاوری
 یـک   (BCL)تحریـک پایـه     10در طی این پروتکل بعـد از        

 به بافت اعمال شده و پاسخ آخـرین       ) آزمایشی(تحریک نارس   
  بـه صـورت فاصـله      –تحریک پایه نسبت به تحریـک تـأخیری         

A2H2 ) زمان هدایت(  در برابرH1A2)   رسـم  ) زمان ریکـاوری
ــی ــود م ــره      . ش ــه گ ــاخیری ب ــک ت ــک تحری ــه ی ــامی ک هنگ

گره تحریک فوق را حس کـرده       . شود بطنی وارد می  –دهلیزی
ــان    ــان هــدایت و کــاهش در زم ــزایش در زم ــه صــورت اف و ب

 بـا پیشـرفت    بـه تـدریج   .)1شـکل   ( دهـد  مـی ریکاوری جـواب    
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پروتکــل هرچــه فرکــانس تحریــک نــارس بیشــتر باشــد، زمــان 
 بطنـی از    –تر شده تـا در نهایـت گـره دهلیـزی             هدایت طولانی 

 یریک ناپـذ  ی ـزمـان تحر  ( هدایت موج تحریکـی نـاتوان شـده       
  .شود س مشاهده نمییو ثبت از دسته ه) موثر
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 پروتکل ین اجرای ثبت شده در حیها نالگیک نمونه از سی : 1ل شک

 مختلف اسانس بهار نارنج یها ر غلظتی پس از تاثیکاوریر
)ml/l3/0 ش یم با افزاینیب یطور که در شکل فوق م  همان،)2/0 و

 72ه به یثان یلی م53 از (AH)ت یزان زمان هدایغلظت اسانس م
دهنده اثرات  شانابد که نی یش میه افزایثان یلی م93ه و بعد به یثان یلیم

  . استیا ت گرهیف کننده اسانس بهار نارنج بر زمان هدایتضع
  

  زمان تحریک ناپذیری مؤثر
(Effective Refractory Period=ERP)   

 قبل  (A1A2)ترین فاصله دو ثبت متوالی از دهلیزها         طولانی
  .ای برسیم  گره-که به بلوک دهلیزی  از آن

  زمان تحریک ناپذیری کارکردی
(Functional refractory period=FRP)  

 (H1H2)س یترین فاصله دو ثبـت متـوالی از دسـته ه ـ        کوتاه
  .آید که در طی یک پروتکل تحریکی به دست می

های مورد نظـر بایـد حـداقل بـه           قبل از شروع آزمایش قلب    
دقیقه از نظر جریان عروق کرونر، زمان انتقال دهلیـزی          30مدت

  . شده باشد و شاخص ونکباخ پایداریا  گره–

دار در هـر یـک از پارامترهـای فـوق            در صورت تغییر معنی   
پروتکل ونکباخ بـه عنـوان      . شد  قلب مورد نظر کنار گذاشته می     

شــاخص پایــداری الکتروفیزیولــوژی قلــب در طــول آزمــایش  
 کردن دارو   هدرنظر گرفته شده، این پروتکل قبل و بعد از اضاف         

شد و میانگین    اجرا می در انتهای آزمایش بعد از شستشو قلب        و  
  .ثانیه تجاوز کند   میلی4/5±4/0تغییرات حاصل نباید از 

خطای استاندارد نشـان داده     ± تمام نتایج به صورت میانگین    
 یع ـیر طب و غی ـ  یع ـیطب مشخص کـردن توزیـع       ی برا .شده است 

 یبـرا . اسـتفاده شـد    SPSSر  افزا ها، از آزمون بارتلت و نرم      داده
به منظـور   و  paired –t testو دارو، از مقایسه بین گروه کنترل 

اسـتفاده  انس  ی ـز وار یآنـال   گـروه از آزمـون     نی چنـد  مقایسه بین 
 .دار بودن در نظر گرفته شد      یبه عنوان حد معن    >05/0P.گردید

 و  Statgraph های غیرخطی نیز با کمک نرم افزار       آنالیز منحنی 
 . انجام گرفتMarquardtروش 

  ها افتهی
تر اسانس بهارنارنج   یتردرلیل یلیم 3/0 و   2/0،  1/0 های غلظت

، )کی ـل جـدو  (یا  گـره –سبب افزایش زمان هدایت دهلیـزی      
 ).1شکل  ( شود زمان تحریک ناپذیری کارکردی و ونکباخ می      

کار رفته بیانگر   ه  آنالیز ریاضی منحنی ریکاوری در دو غلظت ب       
شـیب منحنـی    و  دار در ثابت زمـان ریکـاوری         افزایش غیرمعنی 

 اثـرات اسـانس بهـار نـارنج در دو           ).2 شکل( ی گردید ریکاور
دهـد کـه      نشـان مـی    کی ـکار رفته با توجه بـه شـکل         ه  غلظت ب 

دار  و قسمت شیب  ) مسیر سریع (قسمت سطح منحنی ریکاوری     
تحت تاثیر گیاه بـه سـمت بـالا و راسـت متمایـل              ) مسیرآهسته(

ر گـره  یشده که بیانگر اثـرات دپرسـیون گیـاه روی هـر دو مس ـ            
ر خـواص   ی ـهمچنین رفتار گیـاه در تغی      .باشد بطنی می –ی  دهلیز

 ،2 شکل   ( باشد هدایتی گره به صورت غیروابسته به سرعت می       
  .)2جدول 

ــا غلظــت     ــل ب ــردن وراپامی ــافه ک ــایج حاصــل از اض  1/0نت
کار  میکرومولار بیانگر این نکته است که وراپامیل در غلظت به         

ان هـدایت   هـای زم ـ   داری در شـاخص    رفته سبب افزایش معنـی    
ک  بطنی، زمان تحریک ناپذیری مـؤثر، زمـان تحری ـ        –دهلیزی  

  .پذیری کارکردی و ونکباخ گردید
بهارنارنج در یک مـدل وابسـته بـه غلظـت توانسـت اثـرات               
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 )1جـدول   (مهاری قابل توجه در مقایسه با وراپامیل ایجاد کنـد         
 3/0ت غلظــ( بــه عنــوان مثــال اثــرات دپرســانت بهارنــارنج     

، یا گـره  – پارامتر زمان هدایت دهلیزی      روی) حجمی/یحجم
ــل مــیدرصــد 32 ــا  . باشــد  وراپامی ــارنج ب ــرات بهارن مقایســه اث

وراپامیل بیانگر آن است که این گیاه در ارتباط با زمان هدایت            
 بطنی، ونکباخ، زمان تحریک ناپـذیری مـؤثر و کـار            -دهلیزی  

 بدین معنی کـه     . یک رابطه وابسته به غلظت داشته است       یکرد
 افزایش غلظت بهارنارنج اثرات دپرسانت گیـاه در مقایسـه بـا       با

  ).1ل جدو(یابد   میکرومولار وراپامیل افزایش می1/0غلظت 
صورت جداگانـه در    میکرومولار به1/0وبائین در غلظت ئا

 –ونکباخ  –یک مدل وابسته به زمان سبب دپرشن زمان هدایت        
ه  ب ـ )2ل  شک (.زمان تحریک ناپذیری موثر و کارکردی گردید      

داری یافت و     افزایش معنی  51 به 44عنوان مثال زمان هدایت از      
که ،  )2جدول  (داری یافت     افزایش معنی  160 به   140ونکباخ از 

 یتم ـیآر یکرومولار همراه با تـاک    ی م 2/0 ش در غلظت  ین افزا یا
  . بودیچرخش

پارامترهـای   داری در  دهنده افزایش معنـی    نتایج تحقیق نشان  
داری  رمعنییافزایش غ   تحریک ناپذیری موثر و    ونکباخ و زمان    

پارامترهـــای زمـــان هـــدایت و زمـــان تحریـــک ناپـــذیری  در
جـدول   (باشـد  ین نسبت به اسانس بهار نارنج م  ی اوبائ کارکردی

2.(  
  
  
  
  
  
  
  

و ) یحجم/یحجم( مختلف بهارنارنج یها  اثرات غلظت :2شکل 
سته به ک مدل وابی بهارنارنج در یکاوری ری منحنین رویاوبائ

 شده یکاوری ریفت به سمت بالا و راست منحنیغلظت سبب ش
  .است

های مختلـف اسـانس بهـار        نتایج ناشی از تاثیر اثرات غلظت     
 بـه صـورت   (AV-FRP∆) دهد که میزان تسهیل   نارنج نشان می  

 3/0غلظـت  به صورتی که در حضور    . داری افزایش یافت   معنی
ایش در میزان تسـهیل     ثانیه افز   میلی 5/7±9/0 اسانس بهار نارنج  

 ثانیـه در    میلـی  5/6±5/0ی  گطور میزان خسـت    همین .حاصل شد 
کـه مقـادیر      از اسانس بهار نارنج افـزایش نشـان داد         3/0 غلظت

   ).3 کلش( دار بود فوق از لحاظ آماری معنی

200  180    160   140    120    100    80      60     40 

140  
120  
100  
80  
60  
40  
20  
0 

H1A2 (msec) 

A2
H

2 
(m

se
c)

 

  µg/l1/0ن یاوبائ  ml/l 3/0بهارنارنج   ml/l 2/0بهارنارنج   کنترل

ک ی بهارنارنج در یبطن-یزی گره دهلیریک ناپذی تحریها شاخصیرو)یحجم/یحجم( مختلف عصاره بهارنارنجیها اثرات غلظت : 1جدول
    . شده استWBCL ، FRPش یت سبب افزامدل وابسته به غلظ

  µm 1/0دلتاوراپامیل   ml/l 3/0بهارنارنج   ml/l 2/0بهارنارنج   ml/l 1/0بهارنارنج   کنترل  
WBCL) درصد18  147±9/3*  139±5/0**  135±7/1*  66/131±6/1  )ثانیه میلی   
ERP) درصد5/19  66/112±6/7  113±2/9  110±4/6  33/104±6/3  )ثانیه میلی   
FRP) درصد42  6/166±6/3*  159±3/2**  153±04/4*  147±1/5  )ثانیه میلی   

WBCL :  ، زمان ونکباخERP :  ، زمان تحریک ناپذیری موثرFRP : زمان تحریک ناپذیری کارکردی  
   بهارنارنج برحسب درصد در مقایسه با کنترل3/0اختلاف اثرات وراپامیل با غلظت : دلتاوراپامیل 

* 05/0P< ، ** 01/0P< های آماری مورد استفاده              آزمونANOVAباشد  می.  
  
  
  

    های پایه گره دهلیزی بطنی  و ائوبائین به تنهایی و در حضور یکدیگر روی شاخصبهارنارنجمقایسه اثرات  : 2جدول 
  AH) ثانیه میلی(  WBCL) ثانیه میلی(  ERP) ثانیه میلی(  FRP) ثانیه میلی(  

  147±1/5  33/104±6/3  66/131±6/1  6/32±9/3  کنترل بهارنارنج
  ml/l 3/0  *08/6±40  *9/3±147  6/7±66/112  *6/3±6/166بهارنارنج 

  6/179±3/13**  6/124±6/18*  3/154±3/5**  46±2/10*  بهارنارنج+  میکرومولار 1/0اوبائین 
  7/160±4/5  4/102±8/3  1/140±8/6  3/44±2/3  کنترل اوبائین

  173±7/8  6/128±8/11#  8/160±5/11#  4/51±3/3##   میکرومولار1/0اوبائین 
WBCL :  ، زمان ونکباخERP :  ، زمان تحریک ناپذیری موثرFRP :  ، زمان تحریک ناپذیری کارکردیAH : زمان هدایت  

* 05/0P< ، ** 01/0P< در مقایسه با کنترل با استفاده از آزمون ANOVA  
# 05/0P<  ، ## 01/0P<ستفاده از  در مقایسه با کنترل با اPaired-t test  
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روی ) یحجم/یحجم( مختلف بهارنارنج یها اثرات غلظت : 3شکل 
طنی بهار نارنج در یک مدل وابسته  ب– گره دهلیزی Ftigueشاخص 

  .دار زمان خستگی شده است به سرعت سبب افزایش معنی
  بحث

نتایج کلی این تحقیق نشـان دادکـه اسـانس بهـار نـارنج در               
روابسته به سرعت سـبب     ییک مدل وابسته به غلظت و زمان و غ        

 .خواص الکتروفیزیولوژیک گـره دهلیـزی بطنـی گردیـد          مهار
) 2 (ه دیژیتال ا نتایج به دست آمده توسط گیا      نتایج این مطالعه ب   

اند که منحنـی هـدایت        مطالعات اخیر نشان داده    .باشد مشابه می 
. مجزا تشکیل شده است     گره دهلیزی بطنی از دو قسمت کاملاً        

ــقســمت صــاف منحنــی در ضــربانات آهســته دهل  ــانگریزی   بی
ــی در     ــد منحن ــا شــیب تن ــریع و قســمت ب ــیر س ــدایت در مس ه

 باشـد  مسیر آهسته می    بیانگر هدایت در   یزیع دهل یضربانات سر 
اثرات گیاه بیـانگر تـاثیر دپرسـانت        ک  یبا توجه به شکل     ). 12(

نسبت به  ) قسمت ابتدای منحنی  (بیشتر اسانس روی مسیر سریع      
تاثیراسانس بهارنـارنج   . باشد می) شیب تند منحنی  (مسیر آهسته   

) AHmin(دار مقــدار هــدایت حــداقل  روی افــزایش غیرمعنــی
ــاه روی مســیر ســریع   یهــا ســلول( مــنعکس کننــده اثــرات گی

 کـه   که یدر حال  .است)  کامپکت نود  یشنال قسمت قدام  یترانز
و عــدم ) AHmax(دار زمــان هــدایت حــداکثر  افــزایش معنــی

آریتمیـک وابسـته بـه        بیانگر اثرات آنتی   ERPدار   یش معن یافزا
هـای بـالای ضـربانات قلبـی روی          سرعت این گیـاه در سـرعت      

عدم تاثیراسانس بهارنارنج در    . باشد  کامپکت نود می   یها سلول
روابسته بـه   یر غ یانگر تاث ی ب یکاوریدار زمان ثابت ر    یش معن یافزا

سـمت بـالا و   ه در هر حـال انتقـال ب ـ      . باشد یسرعت بهارنارنج م  
راست منحنی ریکاوری در یک مدل وابسته بـه غلظـت بیـانگر             

ع ی اسانس بهـار نـارنج روی هـر دو مسـیر آهسـته و سـر                تاثیری
  .باشد یم

های مختلف اسانس بهارنارنج بـا       ر غلظت یمقایسه قدرت تاث  
ر بـر  یاد ایـن اسـانس در تـاث    ی نه چندان ز   یوراپامیل بیانگر کارائ  

بـه  . باشـد  پارامترهای الکتروفیزیولوژیک گره دهلیزی بطنی می     
ش زمـان   یل در افزا  یوراپامسه با   یاه در مقا  یکه اثرات گ   یصورت

 درصد42 و 18 تا حدود ی کارکرد یریک ناپذ یونکباخ و تحر  
  .رسد یم

ــدول   ــابق ج ــکل2مط ــ  و ش ــت  ئ اکی ــائین در غلظ  1/0وب
میکرومولار سبب افزایش پارامترهای پایه و وابسته بـه سـرعت           

 یبهارنارنج توانسـت اثـرات ممـانعت      . گره دهلیزی بطنی گردید   
ونکباخ و زمان    زمان هدایت و یپارامترها ین رو یدر برابر اوبائ  

انگر اثـرات بهـار     ی ـکنـد کـه ب     یتحریک ناپذیری موثر اعمال م    
  .باشد یع میر آهسته و سری مسینارنج رو

ــرات      ــاهش اث ــبب ک ــارنج س ــانس بهارن ــودن اس ــافه نم اض
کـه   بـا توجـه بـه آن      .  شـد  ی بطن ـ یزیدپرسانت اوبائین گره دهل   

 شـود  م وابسته به انرژی مـی     اوبائین سبب مهار پمپ سدیم پتاسی     
وبــائین توســط اســانس بهارنــارنج ئ از اثــرات ایری جلــوگ،)13(

هـای گـره    کسان ایـن گیـاه در سـلول      یتواند بیانگر مکانیسم     می
انـد کـه بهارنـارنج       مطالعات قبلی نشان داده   . دهلیزی بطنی باشد  

پتاسیم وابسته به انـرژی و مهـار پمـپ          –سبب مهار پمپ سدیم     
الاً توان حدس زد که احتم ـ     ین م یبنابرا). 11و8 (شود یکلسیم م 

 Na+-K+- ATPasم ی آنـز یبهارنـارنج در محـل مشـترک رو   
  .برد ین میرا از ب رقابت و اثرات آن

دار تسهیل و خستگی بیـانگر رفتـار وابسـته بـه             افزایش معنی 
کـه مطالعـات    با توجـه بـه آن   .باشد یسرعت اسانس این گیاه م 

ای ترانزیشنال قسمت پروگزیمال گره     ه قبلی بیانگر نقش سلول   
توان احتمـال تـاثیر      ، می )14( باشد در مکانیسم ایجاد تسهیل می    

 .اسانس را در قسمت پروگزیمال یا ابتدایی گره را مطرح نمـود         
ــ را بــه علــت زمــان تحریکــه خســتگ یدر حــال  یریک ناپــذی
ــود در قســمت دیهــا  ســلولیطــولان ســتال گــره ی کامپکــت ن
ر بهـار  یانگر تاثی بیش خستگ یافزا ).15( ننددا ی م یبطن-یزیدهل

در ) N( یا ه گـر  یهـا   سـلول  یستال وبـر رو   ینارنج در قسمت د   
م وابسـته   یپتاس-میمهار پمپ سد   باشد، یقسمت کامپکت نود م   

 مطـرح   یسـم محتمـل خسـتگ     یز بـه عنـوان مکان     ی ـ را ن  یبه انـرژ  
ن پمپ سبب   ین ممکن است بهار نارنج با مهار ا       یبنابرا. کنند یم
مکانیسم ایجـاد تحریـک ناپـذیری       .  شده باشد  یش خستگ یزااف

 کنترل
  ml/l 2/0بهارنارنج 
  ml/l 3/0بهارنارنج 
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های گره دهلیزی بطنی همچنان ناشـناخته بـاقی مانـده            در سلول 
های کلسیم و سدیم و پتاسیم در ایجاد         نقش جریان ). 16(است  

هـای گـره دهلیـزی بطنـی مطـرح           تحریک ناپـذیری در سـلول     
افـزایش زمـان تحریـک ناپـذیری کـارکردی و           ). 17( باشد می

ــارنج روی     ــار ن ــاطع اســانس به ــانگر نقــش ق ــاخ بی ــان ونکب زم
. باشـد  در قسمت کامپکت نود گـره مـی       ) N( یا های گره  سلول

دار زمــان تحریــک ناپــذیری مــوثر  همچنــین افــزایش غیرمعنــی
ــب  ــاثیر نس ــانگر ت ــره   یبی ــته گ ــیر آهس ــارنج روی مس  کــم بهارن

 یاه رویــانگر اثــرات کــم گیــباشــد کــه ب  بطنــی مــی-دهلیــزی
 گــره ی خلفــییهــای حفــاظتی گــره در قســمت ابتــدا ممکانیســ

از طرفـی افـزایش ونکبـاخ بـه عنـوان      . باشـد  ی م ـ یبطن-یزیدهل
شاخص زمـان تحریـک ناپـذیری گـره دهلیـزی بطنـی بیـانگر               
ــوگیری از      ــارنج در جل ــار ن ــاه به ــاظتی گی ــش حف ــزایش نق اف

 .باشد های فوق بطنی می آریتمی

  

  یریگ جهینت
روابسته یغ وابسته به غلظت و   اسانس بهارنارنج در یک مدل      

به سرعت سبب دپرشن مسیر آهسته و سریع گره دهلیزی بطنی           
ع یر سـر  ی مس یاه رو یهای کامپکت نود شد که اثرات گ       و سلول 

 ــیب ــته م ــتر از آهس ــد یش ــان . باش ــار نش ــن رفت ــرات   ای ــده اث دهن
ل قابـل   ی ـسـه بـا وراپام    یباشد که در مقا    یضدآریتمی این گیاه م   

ر یر بر هر دو مس ـ    یبهار نارنج توانست با تاث    ن  یهمچن. استتوجه  
ن داشـته   یوبـائ ئ در برابـر اثـرات ا      یع و آهسته نقش محـافظت     یسر

های یـونی و     های ثبت از کانال    روشتحقیقات بیشتری با    . باشد
 تعیین مکانیسم دقیق تـاثیر ایـن اسـانس          یبراثبت داخل سلولی    

  .های گره دهلیزی بطنی لازم است روی سلول
  دانیقدر تشکر و
از معاونت محتـرم پژوهشـی دانشـگاه بـه خـاطر            وسیله  بدین

 یآور جمـع برای   یمانی دکتر سل  یاز آقا تقبل هزینه طرح و نیز      
  .شود ی میارزه اسانس از بهار نارنج سپاسگیته اه ویگ
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