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Abstract
Background and Objective: Multiple Sclerosis (MS) is a neurologic necrotic and chronic illness that
causes by demyelination in CNS. One of the common clinical symptoms in MS is cognitive disorders.
The most common cognitive defects in patients with MS are reduction of memory and information
processing rate hippocampus functions in brain are memory and learning. This study was done to
determine the function mechanism of memory discover by study on hippocampus. Nowadays tendency of
herbal therapy is increased because of drug's side effects. This study's purpose that is from experimental
typ effect of compaind extract of Portulaca olerace, Urtica dioica and Boswellia serrata on memory and
number of neurons in CA1 area of hippocampus in induced multiple sclerosis rats.

Methods: In this experimental study 30 male adult rats were randomly allocated into control group, sham
group (salin injection), (MS + salin) group, (MS + mixture extract, dose of 200 mg/kg), (MS + mixture
extract, dose of 400 mg/kg). MS model was induced by intra hippocampal injection a single dose of
ethidium bromide (0.01% ethidium bromide sulotion in 0.9% salin) and in 3 microlitre volume with 1
microlitre in minute rate intraperitoneally. Compaind extract of Portulaca olerace, Urtica dioica and
Boswellia serrata were injected as the treatment for 21 days. The shuttle box test was used for evaluation
of memory. Dissector method was used for neural density in CA1 of hippocampus. Histopathology
method was used for evaluation of the alteration of cells.

Results: Neural density in MS induced group was singnificantly reduced in comparison with control and
sham groups (P<0.05). Neural density was singnificantly increased in treatment groups in comparison
with MS induced group (P<0.05). Histological results showed that induction of MS caused the disrution
of neuron cells in compare to controls, but intraperitonal injection of compaind extract cause neurogenesis
in tertment groups. Memory in MS induced group was singnificantly reduced in comparison with control
and sham groups (P<0.05), but memory was singnificantly increased in treatment groups in comparison
with MS induced group (P<0.05).

Conclusion: Compaind extract of Portulaca olerace, Urtica dioica and Boswellia serrata with dosages of
200 and 400 mg/kg/bw due to neurogenesis and amilioration can effective in memory recovery and neural
necrosis in MS disease.
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چکیده

Multiple)سیاسکلروزپلیمولتهـدف: وزمینه Sclerosis: MS)جـه ینتدرکـه اسـت مـزمن وکننـده بیتخرکینورولوژيماریبکی
صینقـا نیتـر عیشاویشناختاختلالات،MSيرمایبدرعیشاینیباليهانشانهازیکی.شودیمجادیايمرکزیعصبستمیسدرییزدانیلیم

خرفه،گزنـه، گیـاه سـه ترکیبیعصاره هیدروالکلیاثرنییتعمنظوربهمطالعهنیااست.اطلاعاتپردازشسرعتوحافظهکاهشیشناخت
شد.انجاماسکلروزیسمولتیپلبهمبتلاصحراییهايموشهیپوکامپCA1ناحیههايسلولتعدادوحافظهبرکندر

پـنج بـه یتصـادف طوربهپوکامپیهCA1هیناحدريگذارکانولازپسنرییصحراموشسر30یتجربمطالعهنیادربررسی:روش
دریافت کنندهMSگروهن،یسالدریافت کنندهMSگروهن)،یسالقی(تزرشمگروهکنترل،گروهشاملهاگروه.شدندمیتقسییتاششگروه

 ـیترکعصـاره هیـدروالکلی  افتیدرMSگروهو)mg/kg/bw200(تیمار اول یبیترکوالکلیعصاره هیدرافتیدر mg/kg/bw(تیمـار دوم یب

 ـبروماومیدیاتدرصد01/0محلول(دوزتکصورتهبدیبروماومیدیاتیپوکامپیهداخلقیتزرباMSمدلبودند.)400 9/0نیسـال دردی
 ـیترکعصاره هیدروالکلیشد.جادیایبطندرونقیتزرشکلبهقهیدقدرتریکرولیمکیسرعتباتریکرولیم3حجمدرو)لیاستردرصد یب

ینـورون تهیدانسیبررسيبراوباکسشاتلتستازحافظهیابیارزيبراشد.قیتزرماریتعنوانبهیصفاقداخلشکلبهروز21مدتبه
د.یگرداستفادهيستوپاتولوژیهروشازیسلولراتییتغسنجشيبراوسکتوریداروشاز

کـاهش  و شـم  هـاي کنتـرل   سالین نسبت به گـروه دریافت کنندهMSدر گروه هیپوکامپCA1ناحیه هايمیانگین تعداد نورونها:هیافت
سـالین از نظـر   دریافت کنندهMSنسبت به گروه و دومتیمار اول هايها در گروه). افزایش تعداد نورون>05/0Pدار نشان داد (آماري معنی
تزریقو اثربودکنترلگروهبهنسبتنورونیتخریبوبافتبرMSالقاياثردهندهنشانشناسی). نتایج بافت>05/0Pدار بود (آماري معنی

MSس در گروه داد. القاي مولتیپل اسکلروزینشانگروهدواینرا درو ترمیمنورژنزو ایجادتیمارهايگروهدرترکیبیعصاره هیدروالکلی

). تزریق عصاره >05/0Pدار بود (از نظر آماري معنیشمهاي کنترل و سالین باعث اختلال در حافظه گردید که نسبت به گروهدریافت کننده
ار بود دسالین از نظر آماري معنیدریافت کنندهMSهیدروالکلی ترکیبی در هر دو گروه تیمار موجب بهبود حافظه گردید که نسبت به گروه 

)05/0P<.(
اثـر لیدلبهگرم بر کیلوگرم وزن بدن میلی400و200ي دوزهاباکندروگزنهخرفه،سه گیاه یبیترکعصاره هیدروالکلیگیري:نتیجه

باشد.موثرسیاسکلروزپلیمولتيماریبدرینورونبیتخروحافظهيبهبوددرتواندیمییزانورونومیترم
، خرفه ، کندر ، گزنه ، حافظهنوروژنز،پوکامپیه،سیاسکلروزپلیمولتها:واژهکلید
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مقدمه
Multiple)اسکلروزیسمولتیپل Sclerosis: MS) يمـار یبیـک

یـی زدانیل ـیمجـه ینتدرکهاستمزمنوکنندهبیتخرکینورولوژ
ینیباليهانشانهازیکی.)1(شودیمجادیايمرکزیعصبستمیسدر
صینقـا نیتـر عیشـا .اسـت یشـناخت اختلالات،MSيماریبدرعیشا

پـردازش سـرعت وحافظـه کـاهش MSبهمبتلامارانیبدریشناخت
شـامل پوکامـپ یهیاصـل يعملکردهـا مغـز در).2(استاطلاعات

مطالعـه قی ـطرازحافظـه عملکـرد سمیمکاناست.حافظهويریادگی
شـامل مغـز درپوکامـپ یهلاتیتشـک .شـد کشـف پوکامپیهيرو
پوکامـپ یهاست.کولومیسوبویاصلپوکامپیه،يادندانهروسیج

اسـت شدهلیتشکCA4وCA1،CA2،CA3ینواحازخودیاصل
کی ـازيمـار یبنی ـا.استسال40تاMS20بهابتلایسناوج).3(

دی ـتهدرااجتمـاع درشـرکت يبـرا مـار یبییتوانـا واستقلالطرف
اثـر آنینیبشیپرقابلیغيهارهدوومیعلاگریديسوازوکندیم
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کـه یحـال در.)4(داردشـخص سـلامت ویزندگتیفیکبريبارز
.)5(نـدارد وجـود يمـار یبنی ـايبـرا ياشدهشناختهویقطعدرمان
زی ـنییایمیش ـيداروهـا ازاسـتفاده هـا يماریبگسترشیپدرامروزه

یناشینبجاعوارضبروزمانندیعواملعلتبهواستافتهیشیافزا
ویـی داروتحملوجودآنها،حدازشیبومدتیطولانمصرفاز

بـر یل ـیتحميهـا نـه یهزنیهمچن ـزمـان، گذشتباآنهايناکارآمد
.اسـت شـده شـتر یبیسـنت ونیگزیجـا يهـا درمانبهلیتماماران؛یب

ياریبسدردرمانيهانهیهزکاهشبرعلاوهییدارواهانیگمصرف
اهـان یگازیکیخرفه).6(استداشتهیبخشتیرضاجینتاجوامعاز

اسـتفاده مـورد دوريهـا زمانازکهاستیسنتطبدرشدهشناخته
ای ـخرفـه د.دارکـاربرد هـا يماریبازياریبسدرماندروگرفتهقرار

Portulacaیعلمــنــامبــا)نیپــرپ(پــرپهن oleraceخــانوادهاز
Oleraceaوگوشــتدارياقهســابــاســالهکیــ،یعلفــاســتیاهیــگ

زرديهـا گلقرمز،يهاساقهباسبزآبدارمتقابلومیضخيهابرگ
.دارنـد یـی داروخـواص کـه زی ـراهیس ـيهاتخموکوچکدیسفای

یاهیگمنبعنیتریوغنبودهیضدالتهابوضددرداثراتيداراخرفه
ــه).6(اســت3-امگــاچــربيدهایاســيداراو ــاگزن ــامب یعلمــن

Urtica dioicaخانوادهازUrticaceaeاستچندسالهیعلفیاهیگ.
یعضـلان قـدرت فقـدان ومـزمن سـم یرماتت،یآرتردرماندرگزنه

يدردهـا کـردن برطـرف يبـرا آنضـماد نیهمچن.شودیماستفاده
یعلم ـنـام بـا کنـدر ).7(رودیم ـکـار بـه مفاصـل وکیاتیسنقرس،

Boswellia serrata خــانوادهازیخت ـدرازکــهاسـت نیــرزینـوع
Burseraceaeسـتم یسلیتعـد ،یضـدالتهاب خواصوگرددیمجادیا

بـه مطالعـه نی ـا.)8(استدهیرساثباتبهآنحافظهتیتقوویمنیا
وخرفه،گزنـه گیـاه سـه ترکیبیعصاره هیدروالکلیاثرنییتعمنظور
هـاي موشهیپوکامپCA1ناحیههايسلولتعدادوحافظهبرکندر

شد.انجاماسکلروزیسمولتیپلبهمبتلاصحرایی
بررسیروش

بـا سـتار یونژادنرییصحراموشسر30يرویتجربمطالعهنیا
تویانسـت ازشـده يداری ـخرماهـه 5/2-3سنوگرم250-300وزن

هیپاعلومدانشکدهيولوژیزیفقاتیتحقشگاهیآزمادرتهرانپاستور
شد.انجام1395ابستانتیطمشهدواحدیاسلامآزاددانشگاه

ــاتیح ــلوان ــروعازقب ــارش ــهک ــدتب ــهدوم ــرادرهفت طیش
چرخـه وگـراد یسـانت درجه22±2يدماکنترلتحتیشگاهیآزما

درصـد، 55تـا 50ینسـب رطوبـت بـا سـاعته 12یکیتـار -ییروشنا
يشهرشربآبواستانداردخشکيغذاباهیتغذومناسبهیتهو

ــدر ا.شــدندينگهــدار  ــن ی ــر رویمطالعــه پروتکــل اخلاق يکــار ب
د.یت گردیرعایشگاهیوانات آزمایح

ــگســهابتــدادر ــهاهی ــار(کــدخرف ــه،)10031ومیهرب (کــدگزن
دروشســـته)10032ومیهربــار (کـــدکنــدر و)10030ومیهربــار 

توسـط سـپس شـدند. خشـک هیسادرگرادیسانتدرجه25حرارت
خرفـه، اهیگسهازکیهراز.درآمدندپودرصورتهبیبرقابیآس

گـرم 200بـار هـر ومرحلـه دویط ـپـودر گـرم 400کندر،وگزنه
سوکسـله دسـتگاه همحفظ ـدرونوشـده دهی ـچیپیصافکاغذداخل

تـر یلیل ـیم150بادرصد96اتانولتریلیلیم150سپسشد.دادهقرار
.شـد ختـه یردسـتگاه محفظهدرحاصلمخلوطومخلوطمقطرآب

بود؛نشدگرمحالدرآرامآرامدستگاهیحرارتسهیککههمچنان
مخلـوط حـلال بـا اهی ـگهعصـار وشدهگرمزین)الکلوآب(حلال
کاستهمحلولکلحجمازبیترتنیابهوبازگشتبالونبهوگشته

يدمـا بـا انکوبـاتور درونکامـل شدنخشکيبراآنازپس.نشد
يریگعصاره.شددادهقرارساعت24مدتبهگرادیسانتدرجه45
شدانجام)ساعت4يروز(روزدودرومجزاشکلبهاهیگهريبرا
اسـتخراج پـودر ازحـل قابـل هعصارتمامکهشودحاصلنانیاطمتا

).9(باشدشده
میتقس ـری ـزشـرح بـه ییتـا 6گـروه 5بهیتصادفطورهبهاموش

بود.روز21مطالعهدورهطول.شدند
چیهوکردنداستفادهاستاندارديغذاوآباز:)نترلک(1گروه 

امد.ینعملبهيامداخله
افـت یدریصفاقداخلصورتبهرانیسال):نیسال، شم(2گروه 

.کردند
ازپسMSمدلجادیايبرا:)نیسالدریافت کنندهMS(3گروه 

ومیدیاتسموتاکس،یمتداسترقیطرازيگذارکانولویجراحانجام
01/0محلـول (دوزتکصورتبهلتونیهامسرنگلهیوسبهدیابروم

حجـم درو)لیاسـتر درصـد 9/0نیسـال دردی ـبروماومیدیاتدرصد
یبطندرونصورتبهقهیدقدرتریکرولیمکیسرعتباتریکرولیم3

داخـل صـورت بـه نیسـال روز،21مدتبهروزهمانازوشدقیتزر
شد.قیتزریصفاق

عصــاره هیــدروالکلیدریافــت کننــدهMS،اولتیمــار(4گــروه 
روز،21مــدتبــهروزهمــانازوشــدجــادیاMSمــدل):یبــیترک

گرم بـر کیلـوگرم وزن   میلی200زدوبایبیترکعصاره هیدروالکلی
د.یگردقیتزریصفاقداخلصورتبهبدن 

عصــاره هیــدروالکلیدریافــت کننــدهMS،دومتیمــار(5گــروه 
روز،21مــدتبــهروزهمــانازوشــدجــادیاMSمــدل):یبــیترک

گرم بـر کیلـوگرم وزن   میلی400دوزبایبیترکعصاره هیدروالکلی
.)11و10(دیگردقیتزریصفاقداخلصورتبهبدن

لهیوس ـبـه وانـات یح،يگـذار کـانول ویجراح ـعمـل انجاميبرا
دسـتگاه دروندشـد هـوش یبنیلـز یزاونیکتامیصفاقداخلقیتزر

يهـا کـانول .گرفتنـد قرارمسطحجمجمهتیموقعدریوتاکسیاستر
صـورت بـه وشـده سـاخته 22شـماره يهـا سرسـوزن ازرفتهکاربه

موردمختصات).12(گرفتندقرارپوکامپیهCA1هیناحدردوطرفه
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متـر، یل ـیم-DV6/3شاملنوسیپاکسوواتسوناطلسطبقاستفاده
ML5/1±ر ومتیلیمAP8/0-13(بودندترمیلیم.(
ومیدیاتسمقیتزر،يبهبوددورهیطویجراحازپسهفتهکی

لولــهکیــتوســطپوکامــپیهدرونقیــتزر.دیــگردآغــازدیــبروما
؛بـود شـده متصـل يتـر یکرولیم6لتونیهـام سـرنگ بهکهیلنیاتیپل

درتـر یکرولیمکی ـسـرعت بـا ویآرام ـبـه قیتزرهرد.یدگرانجام
(تسـت حافظـه آزمـون انجـام منظـور بـه ).12(گرفـت صورتقهیدق

دادهعـادت دسـتگاه بـه آزمایشـی هايگروههمهابتداباکس)شاتل
یکـی یکـی هرگـروه ییصـحرا يهـا مـوش کهترتیباینبه.شدند
ــددســتگاهدرون ــنجوقرارگرفتن ــهپ ــیندرببعــدثانی محفظــهدوب

درزادانهآتاشددادهاجازهشموبهدقیقهدومدتبهوشدبرداشته
ورودازپـس بلافاصله.کندآمدورفتروشنوتاریکمحفظهدو

بازگردانـده قفـس بـه حیـوان وبسـته دربتاریک،قسمتبهحیوان
کهيطوربه.شدانجاماکتسابمرحلهعادت،ازپسدقیقه30شد.

مهلتحیوانبهدقیقهدووشدگذاشتهجعبهروشنقسمتدرموش
بـه موشورودازبعدبلافاصله.شودتاریکحفظهمواردتاشدداده

فرکــانسبــاالکتریکــیشــوكوشــدهبســتهدربتاریــکقســمت
شـد. واردحیوانپايبهثانیه5/1مدتبهآمپر2/1شدتوهرتز50

پـس .شـد برگرداندهقفسبهوخارجتاریکمحفظهازموشسپس
ــاگرفــتقــرارروشــنناحیــهدرمجــدداًمــوشدقیقــه2از تســتت

ثانیـه 120مـدت بـه تاریکناحیهبهورودعدم.شودانجامیادگیري
کهيخاطرآوربهمنظوربه.شدگرفتهنظردرموفقيیادگیرعنوانبه

روشـن قسـمت درمـوش ؛گرفتصورتآموزشازبعدساعت24
دیکش ـطولکهزمانیوگردیدبازدرببعدثانیهپنجوگرفتقرار

؛مانـد آنجـا درکهزمانیمدتوشودتاریکقسمتواردحیوانتا
يپارامترهاازشدهيآورجمعيهادادهشد.یبررسدقیقهدهمدتبه

مناسبيآماريهاتستازاستفادهبایآزمایشيهاگروهدرمذکور
نیلـز یزانیکتـام بـا ام21روزدرواناتیح.قرارگرفتندمقایسهمورد

رونی ـبازپـس .شـد جـدا نیوتی ـگلهیوس ـبـه آنهاسروندشدهوشیب
مـدت بـه شـده هیتهيهانمونهپوکامپ،یهيسازخارجومغزآوردن

پاسـاژ مراحـل واردسـپس وگرفـت قـرار کسـاتور یفدرونهفتـه دو
الکـل، ازاسـتفاده بـا بافـت ازيریآبگمرحلهسهشاملکهشدیبافت

ــفاف ــازش ــطيس ــنیزاتوس ــهول ــتگمرحل ــایآغش ــارافب ــود.نیپ ب
.گرفـت انجـام الیسـر صـورت بـه کروتـوم یمدسـتگاه بايریگبرش

هـر از.دی ـگردجـاد یاکـرون یم5ضخامتباییهابرشکهيطوربه
نمونـه هـر ازتینهادروگشتمنتقللامبهیمتوالبرش3برش30
ــتهلام30 ــدهی ــه).14(ش ــانمون ــاه ــگب ــرن ــوزنیلیهماتوکس نیائ

ازکروسـکوپ یفتومازستفادهابابعدمرحلهدروشدنديزیآمرنگ
.شديعکسبردارهالام

نی ـادر.شـد اسـتفاده سـکتور یداروشازینـورون شمارشيبرا

اگـر شـدند. شـمارش هـا نـورون مرجـع چـوب چهـار کیدرروش
(دريبعــدچهــارچوبدریولــ؛بــودمرجــعچهــارچوبدرياذره

دوهــردرینــوروناگــروشــدشــمرده؛نبــود)يبعــدیمتــوالبــرش
شـمارش بـرش 900مجمـوع درد.ی ـنگردشمارش؛بودهارچوبچ

توسـط (ND)ینورونتهیدانسهانورونشمارشازپس).12(دیگرد
).15د (شمحاسبهریزفرمول

ND= ∑Q / ∑Frame ×V disector

∑Q:نمونهکیدرشدهشمارشيهانورونمجموع
Fram∑:شدهبردارينمونهدفعاتمجموع

V disector:بابرابر(يبردارنمونههارچوبچحجمH×A Frame(
A Frame:يبردارنمونهچهارچوبمساحت

H:برشهرضخامتایبرشدونیبفاصله

هی ـتجزANOVAآزمونوMinitabافزارنرمازاستفادهباهاداده
نآزمـو ازANOVAآزمـون شـدن داریمعن ـازپـس شـدند. لیتحل

Tukeyازکمتـر يداریمعنسطح.شدفادهاستدوبهدوسهیمقايبرا
د.شگرفتهنظردر05/0

هایافته
يهـا گـروه نیب ـدرپوکامـپ یهCA1هی ـناحيهـا نوروننیانگیم

دریافـت کننـده  MSهگـرو در.اسـت آمـده کیجدولدرمختلف
يهـا هگـرو بـه نسـبت کـه شدهمشاهدهانورونتعدادکاهشنیسال

درهـا نـورون تعـداد شیافـزا ).>001/0P(بوددارعنیمشموکنترل
نیسـال دریافت کنندهMSگروهبهنسبتدومواولتیماريهاگروه

تهیدانس ـبهتیماريهاگروهینورونتهیدانس).>001/0P(بودداریمعن
.ک)ی(جدولبودکینزدشموکنترليهاگروهینورون

CA1هیناحینورونتهیدانساریمعانحرافونیانگیم:1جدول

مطالعهمورديهاگروهدرییصحرايهاموشپوکامپیه
اریمعانحرافونیانگیمهاگروه

چپراست
836±84044/5±04/6کنترل
831±83525/3±78/2شم

MS+781±5/77515/3±71/3سالین
834±83524/2±58/2اولتیمار
5/831±83041/1±32/1دومتیمار

ترکیبیافت کننده عصاره هیدروالکلی یرهاي تیمار اول و دوم دگروه
گرم یلیم400و 200هاي دوزبابه ترتیب کندروگزنهخرفه،گیاهان

لوگرم وزن بدنیبر ک

بی ـتخروبافـت بـر MSيالقـا اثردهندهنشانیشناسبافتنتایج 
عصـاره هیـدروالکلی  قی ـتزراثروبودکنترلگروهبهنسبتینورون

دونی ـادررا میتـرم ونـورژنز جـاد یاومـار تیهـاي گروهدریبیترک
داد (شکل یک).نشانگروه
آمده است. 2در جدول باکس)شاتل(تستحافظهآزمونجینتا

شــاتلتســتی ابیــارزروشبراســاسهــا گــروهدرحافظــهشــاخص
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کی ـتارقسـمت داخـل بـه مـوش صـحرایی   نـرفتن ایورفتنباکس،
دریافت کنندهMSگروهدرسیاسکلروزپلیمولتي القابود. دستگاه

کنتـرل هاي گروهبهنسبتگردید که حافظهدراختلالباعثنیسال
ــمو ــاري معنــی  ش ــود (از نظــر آم عصــاره قیــتزر). >05/0Pدار ب

حافظـه بهبـود موجـب مـار یتگـروه دوهـر دری ب ـیترکهیدروالکلی 
از نظـر آمـاري   نیسـال دریافت کنندهMSگروهبهنسبتگردید که 

).>05/0Pبود (دارمعنی

يهاموشدرباکس)شاتل(تستحافظهآزمونجینتا:2جدول
مطالعهمورديهاگروهییصحرا

حافظهآزمونجینتاهاگروه
123456

++++++کنترل
++++++شم

MS+سالین------
+-++++اولتیمار
+++--+دومتیمار

ترکیبیعصاره هیدروالکلیافت کننده یدردومواولارتیمهايگروه
گرم یلیم400و200يهادوزبابیترتبهکندروگزنهخرفه،گیاهان

لوگرم وزن بدنیبر ک
حافظهاختلال:)-(یمنفعلامت،حافظهسلامت:(+)مثبتعلامت

بحث
CA1هی ـناحيهانورونتعدادشیافزامطالعهنیاجینتابهتوجهبا

ــاشــدهمــاریتيهــاگــروهدرحافظــهبهبــودوپوکامــپیه عصــاره ب
نیسـال دریافـت کننـده  MSگـروه باسهیمقادریبیترکهیدروالکلی

میترمانگریبهابافتيبررويستوپاتولوژیهيهایبررسشد.مشاهده
بودند.نوروژنزوقوعوینورون

ــه دارا  ــاره خرف ــل يعص ــیترمعوام ــدالتهابویم ــهازیض جمل
پـس خرفـه عصارهمایقبلمطالعهکه در ياست به طوردهاینووئفلا
يبقـا ،نینـوروتروف ژنانیبشیافزاسببک،یاتیسعصببیآساز

).16(دیگردیعصببیآسازپسآکسونرشدوینورون
التهـاب اسـت قـادر گزنـه عصـاره دادندنشانهمکارانویلیخل

شـتر یبنیفرمالازیناشالتهاب.دهدکاهشرانیفرمالقیتزرازیناش
بـه هاواسطهنیا.استیطیمحیالتهابيهاواسطهشدنآزادعلتبه

احتمـالاً وشـوند یم ـآزاد،درديهارندهیگکیتحرباحادفازدنبال
یط ـیمحیالتهـاب يهـا واسـطه يآزادسـاز مهارقیطرازگزنهعصاره

یالتهـاب يهاواسطهمزمن،التهابدر.دهدکاهشراالتهابتواندیم
قـدرت نیابنـابر .کننـد تی ـتقوراگریکـد یاثـرات ودیتولتوانندیم

عصاره حاضرمطالعهدر).17(استبارزییگراهمنیابرابردرگزنه
ونـوروژنز وقـوع موجـب ماریتگروهدوهردریبیترکهیدروالکلی

MSيمـار یبدرکـه نی ـابـه توجهباد.یگردهانورونتعدادشیافزا

یعصـب سـتم یسدرالتهـاب بـا تـوام ینـورون بی ـتخربـا مرتبطعیوقا
بـا احتمـالاً ،یب ـیترکعصارهقیتزرازحاصلنوروژنزاست؛يمرکز

یعصــبســتمیسدرالتهــاببهبــوددرمــوثريهــاســمیمکانعملکــرد
حافظـه تقویـت کندرخواصترینمهمازییکاست.همراهيمرکز
ژهی ـوبـه يیـادگیر يهـا قابلیـت چشمگیرشیافزاباعثکندر.است

تکامـل رونـد بـر مثبـت يتاثیروشودیمحافظهينگهداروتقویت
يبرقراروهااکسون،یدندریتيهادرختمناسبيگیرشکلومغز

ازتوانـد یمکندرمطالعاتاساسبر.داردآنهابینصحیحارتباطات
یصـادق ).18(باشدموثرنیزآنمعالجهدروکنديجلوگیرآلزایمر

بـه يیـادگیر حسـاس منـاطق توانـد یمکندردادندنشانهمکارانو

مطالعهمورديهاگروهییصحرايهاموشپوکامپیهCA1هیناحدریشناسبافتجینتا:1شکل
(A(سالم)،کنترل(Bتزرشم)ن)یسالقی،(Cن،یسالباتوامسیاسکلروزپلیمولت(Dبرگرمیلیم200دوزباتوامسیاسکلروزپلیمولت

یبیترکعصاره هیدروالکلیلوگرمیکبرگرمیلیم400دوزباتوامسیاسکلروزپلیمولتE)،یبیترکعصاره هیدروالکلیلوگرمیک
H&Eيزیآمرنگ،×40یینمابزرگ
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دریتغییرات ـواسطهبهودهدقرارتاثیرتحتراهیپوکامپخصوص
وجدیــدیسیناپســيهــاشــبکهتشــکیلویسیناپســهــدایتقابلیــت
وهـا امیپانتقالافزایشموجبپوکامپ،یهدریسیناپستوانافزایش
فعالیـت ودهاییفلانوودهاییآلکانوضورح).19(شودحافظهتقویت

بهبـود باعـث کـه رسـیده اثبـات بـه کنـدر درموادنیاکینوروتروپ
بـا .استشدهثابتقطعطوربهکندریضدالتهاباثر.گرددیمحافظه
کـه نیستانتظارازدورآناثرمکانیسمورزیناینخواصبهتوجه

.باشـد داشـته نقشوزیساسکلرمولتیپلچونیهایيبیماردرماندر
آنيبـرا یخاص ـیجـانب عـوارض کـه ایـن علـت بـه دیگريسواز

بیماريدرماندرخطرکميافراوردهعنوانتواندیم؛نشدهگزارش
عصاره هیـدروالکلی حاضرمطالعهدر).18(ردیگقراراستفادهمورد
کنـدر وجـود لی ـدلبـه احتمالاًکهبودموثرحافظهبهبوددریبیترک

است.ودهب

گیرينتیجه
گیـاه سهیبیترکعصاره هیدروالکلیاثرکهدادنشانمطالعهنیا

حافظـه يبهبودوینورونمیترمنوروژنز،وقوعبرکندرخرفه،گزنه،
اهی ـگسـه نی ـاییافزاهماحتمالاًگرفتجهینتتوانیملذااست.موثر

پـل یلتمويمـار یبدرینـورون بی ـتخروحافظـه يبهبـود درتواندیم
باشد.موثرسیاسکلروز
قدردانیوتشکر

يبراینیرحسیمگلناز)13864(شمارهنامهانیپاحاصلمقالهنیا
-يجانورعلومیست شناسیزرشتهدرارشدیکارشناسدرجهاخذ

یاســلامآزاددانشـگاه هی ـدانشـکده علــوم پا ازيجـانور يولـوژ یزیف
دانشگاهعلومدانشکدههمکارانهمهازلهیوسنیبد.بودمشهدواحد

م.یینمایمیقدردانوتشکرمشهدواحدیاسلامزادآ
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