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Abstract 
Background and Objective: The increasing usage of cell phones, have raised concerns about the potential effects 
of these waves on the health of individuals. In the present research the effect of mobile phone radiation on the 
expression of DAZL gene in BALB/c mice were studied. 

Methods: 18 male mice were divided into three groups: Control, sham-exposed and experimental. Experimental 
mice were exposed to mobile waves for 2 hours daily, during 3 weeks. After 3 weeks, the testes were excised and 
RNA extraction and Real-Time PCR were performed. Sperm counts in deferen channel and the study of sperm 
motility in epididymis were done. 

Results: The percentage of non-progressive sperm motility significantly increased in experimental group in 
compared to control group (P<0.05).The level of DAZL gene expression in the experimental group was significantly 
lower than the control group (P<0.05). Weight of the testis, percentage of live sperm, percentage of rapid 
progressive sperm motility and percentage of slow progressive sperm motility non-significantly reduced in 
experimental group in comparison with controls. 

Conclusion: Exposure to cell phone waves for 21 days and 2 hours a day impairs spermatogenesis by reducing the 
quality and motility of sperm and also reduction of expression of DAZL gene. 
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  چکیده
 به مطالعه نیا است. نموده ایجاد افراد سلامت بر آن احتمالی اثرات مورد در زیادي نگرانی همراه تلفن از فراگیر استفاده هدف: و زمینه

  شد. انجام BALB/c نژاد آزمایشگاهی نر موش در DAZL ژن بیان و اسپرم مشخصات بر همراه تلفن امواج اثر نییتع منظور
  تجربـی  هـاي  مـوش  شدند. تقسیم تجربی و آزمایشگاهی شاهد شاهد، گروه سه در نر موش سر 18 یتجرب مطالعه نیا در بررسی: روش

 Real-Time PCR و RNA استخراج و شد خارج ها بیضه هفته، 3 از پس گرفتند. قرار همراه تلفن امواج تاثیر تحت ساعت 2 روزانه و هفته 3
  شد. انجام دیدیم اپی کانال در ها اسپرم حرکت مطالعه و دفران کانال در ها اسپرم شمارش گرفت. صورت
آمـاري   افـزایش  )81/32±157/9( شـاهد  گـروه  بـه  نسـبت  )92/51±538/13( تجربی گروه در حرکت فاقد هاي اسپرم درصد ها: هیافت

 ).>05/0Pداري نشـان داد (  معنـی  آمـاري  کـاهش  شاهد گروه به نسبت تجربی گروه در DAZL ژن بیان میزان ).>05/0P( داد نشان دار یمعن
 رونده پیش حرکت داراي هاي اسپرم درصدو  سریع رونده پیش حرکت داراي هاي اسپرم درصد، زنده هاي اسپرم درصد، ها بیضه وزن میانگین
  به صورت غیرمعنی داري در گروه تجربی در مقایسه با گروه شاهد کاهش یافت. آهسته

 کاهش صورت به اسپرماتوژنز در اختلال سبب ساعت، 2 روزانه و روز 21 مدت به همراه تلفن مواجا معرض در قرارگیري گیري: نتیجه
  دارد. دنبال به را DAZL ژن بیان میزان کاهش همچنین و شده ها اسپرم تحرك و کیفیت میزان

  DAZL ژن ، همراه تلفن ، ناباروري ها: واژه کلید
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  مقدمه
 روزمـره  یزنـدگ  از یمهم ـ قسمت همراه تلفن يتکنولوژ امروزه

 ).1کـرده اسـت (   دای ـپ يشـتر یب تی ـعموم آن از استفاده و است شده
 و همـراه  تلفـن  کـاربر  ونی ـلیم 700 از شیب ـ جهـان،  سراسر در اکنون

 امـواج  انتشـار  بـا  هـا  یگوش ـ نی ـا .دارد وجـود  مختلـف  يها فرکانس
 نیب ـ (Electro Magnetic Radiofrequency: EMR) ییوی ـراد یسیالکترومغناط

 ).2( کننـد  یم ـ کار مگاهرتز 2000 و مگاهرتز 400 فرکانس يباندها
ــن ــراه تلف ــوع  هم ــعه ین ــریغ اش ــده زهیونی ــه کنن ــام ب ــرژ ن   RF يان

(Radio Frequency) سیالکترومغناط اشعه يمحتو که کند یم دیتول 
(EMR)  ) در دیشــد نقــص يدارا دانمــر درصــد 4 حــدود ).1اسـت 

 یکـی  ناباروري ).3( شود یم ينابارور به منجر که هستند اسپرم دیتول
 آمــار متأســفانه اســت. جهــان در بهداشــتی مشــکلات تــرین شــایع از

 اسـت.  )درصـد  15( جهـانی  آمار میانگین از بیشتر ایران در ناباروري
  ).4( است دخیل مردانه عامل یک ناباروري موارد از نیمی حدود در

 و مخابرات و ارتباطات صنعت روزافزون و سریع رشد به توجه با
 بـروز  احتمـال  سـر  بر را هایی بحث همراه، هاي تلفن عمومی کاربري
 رادیـو  میـادین  از پرتـوگیري  خـاطر  بـه  بشر، سلامترامون یپ عوارض

 منـابع  سـایر  و آنها پایه هاي ایستگاه یا و ها تلفن این از ناشی فرکانس
 پزشـکی  و صـنعتی  کاربردهاي و تلویزیون - رادیو امواج ،رادار نظیر

  ).5( است برانگیخته
 يهـا  فرکـانس  سیالکترومغنـاط  دانی ـماثر  يادیز مقالات تاکنون

را (Radiofrequency Electromagnetic Fields: RF_EMF)  ییویــراد
 بـر  يادی ـز دی ـتاک نیهمچن ـ و نـد ا هکـرد  یبررس ـ انسان سلامت يرو
 در (Leukemia) یلوسـم  یپزشـک  تیوضـع  رب ـ موضـوع  نیا تیاهم

 تیسـم  و یعصـب  اخـتلال  يها يماریب ،يمغز تومور ،یکودک دوران
ــت (Genotoxicity) یکـــیژنت ــ ).6و1( انـــد هداشـ ــاتیهمچنـ  ین مطالعـ

 يهــا دانیــو م دهنــده اثــرات نــامطلوب فرکــانس تلفــن همــراه نشــان
بـوده اسـت    یشـگاه یوانات آزمایح يبر رو فیضع یسیالکترومغناط

 مطالعــات و یانســان مطالعــات جینتــا و کیســتماتیس یبررســ). 8و7(
 ای ـ و همـراه  تلفـن  يریکـارگ  هب ـ که هداد نشان in vitro یشگاهیآزما
RF، باشـد  شـته دا اسـپرم  مختلف يپارامترها بر یفنم اثرات تواند یم 

)9( .EMR از اسـت  ممکن ،همراه يها تلفن از شده منتشر خطرناك 
 منـتج  اسـپرم  تیفیک کاهش به و کرده يریجلوگ یعیطب اسپرماتوژنز

 تحرك بر را همراه يها تلفن اثر بر یمبن ییها گزارش نیهمچن .شود
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 EMR داده نشـان  in vitro مطالعـات  دهـد.  یم ـ نشان انسان در اسپرم
 ،مـردان  یجنس ـ يادی ـبن يهـا  سـلول  و ضـه یب عملکرد بر تاس ممکن

ــط ــتر فی ــرات از يا دهگس ــه مخــرب اث ــراه ب ــته هم ــد داش  ).2( باش
 و يساختار يها بیآس است ممکن همراه تلفن يپرتوها ،یطورکل به

 اسـپرم  زانی ـم کـاهش  ،یمن ـ عیمـا  يپارامترها رییتغ ضه،یب يعملکرد
  ).10( کند جادیا را مردان يبارور دیتول کاهش جهینت در میدیدیاپ

 در نقایصـی  علت به تواند می بالغ اسپرماتوزواي در DNA آسیب
 DNA در آنـدوژنی  هـاي  شکسـتگی  از که باشد کروماتین بندي بسته
د. باش ـ هـا  اسپرم انزال از قبل آپوپتوز روند از ناشی یاو  شود می ناشی

 DNA آسـیب  بـه  منجـر  تواند می نیز ROS تولید بالاي میزان علاوه به
 سیگار، و دارو مصرف سن، مانند محیطیعوامل  این، بر افزون د.شو

 ماننــد هــایی بیمــاري و هــا هبیضــ دمــاي افــزایش و هورمــونیعوامــل 
 شـمار  بـه  اسپرم DNA در آسیب ایجاد دلایل دیگر از نیز واریکوسل

 يهمکـار  بـه  اسـپرماتوژنز  روند کامل و صحیح نجاما ).11( روند می
 که طوري به است. مرتبط خود خاص توالی با ژن زیادي بسیار تعداد
 اخـتلال  یا توقف به تواند یم آنها از یکر ه بیان در اختلال یا توقف

 ارزیـابی  و هـا  ژن قبیـل  این شناسایی .شود منجر اسپرماتوژنز روند در
 اسـپرم  در هـا  ژن ایـن  نقش درباره ارزشمندي اطلاعات آنها عملکرد

 و لقـاح  فرآینـد  در آنهـا  بعـدي  عملکرد نیز و اسپرماتوژنز روند بالغ،
 علـل  یـافتن  و لقاح فرآیند مولکولی اساس درك نیز و جنین تکوین

  ).12( کند می فراهم علت بدون ناباروري انواع از یاريبس
در شـکل   هاي جنسـی انسـان   نواحی مهم و قابل توجه کروموزوم

  ).13ک نشان داده شده است (ی
  
  
  
  
  
  
  

  
  هاي جنسی انسان : نواحی مهم و قابل توجه کروموزوم 1شکل 

نگر هاي توپر نمایا ، نقطهazoospermia factor region ،AZF (a-d)نقطه 
، لوکوس حذف شده در آزوسپرمیا DAZهاي خاصی هستند؛  لوکوس

(deleted in azoospermia locus) ؛MLS ژن ضایعات پوستی خطی و ،
، ژن SHOX؛ (microophthalmia with linear skin lesion gene)میکروفتالمی 

، مربوط به (short stature homeobax gene)هومئوباکس قامت کوتاه 
 short stature(ژن هومئوباکس قامت کوتاه  SHOXY؛ Xکروموزوم 

homeobax gene(  مربوط به کروموزومY لوکوس تعیین کننده بیضه ،(testis-
determining locus) ،CR1,2  13هستند ( 2و  1نمایانگر نواحی بحرانی.(  

  
 ينابارور در یمهم عامل ،)DAZ )deleted in azoospermia ژن

 )کرومــوزومAZFc )Azoospermia Factor c منطقــه در مســتقر و
 در انسان DAZ ژن خانواده بیان .است عیشا آن حذف که بوده انسان

Germ Cells کروموزوم در حذف گیرد. می صورت Y محتـوي  که 
 نیتـر  جی ـرا )azoospermia در شـده  (حذف است DAZ یژن خوشه
 اسـت  نابـارور  مـردان  در کیاسـپرماتوژن  نقـص  براي یمولکول علت

  ).15و14(
 و مـوش  در )DAZL )deleted in azoospermia like پـروتئین 

 دیـده  بزرگسـال  و جنینـی  سن دو هر در بیضه Germ Cell در انسان،
 gonocytes سیتوپلاسـم  و هسـته  در DAZL پروتئین حضور شود. می

  ).15( است رسیده اثبات به موش جنین
 نزاســپرماتوژ طـول  در بــالغ صـحرایی  مــوش بیضـه  در Dazl بیـان 
 سیتوپلاسـم  بـه  تـوان  مـی  را Dazl بیـان  بـالاترین  .اسـت  شـده  بررسی

 میـوتیکی  تقسـیم  اولـین  آن در کـه  پـاکیتن  مرحله هاي اسپرماتوسیت
  .)16( کرد اشاره ؛شده آغاز

OCT4 ، DAZL و VASA توســط Germ Cells انیــب ینــیجن 
 یمکـان  و یزمـان  نظـر  از آنهـا  انی ـب يالگوهـا  کـه  یحال در .شوند یم

ــه ســه در .ســتنده مشــخص ــر در OCT4 اول ماه  Germ Cells اکث
 لیتشـک  بـا  VASA انی ـب شـروع  دوم ماهه سه در ه است.شد مشاهده
 یمنف ـ OCT-4 دو هـر  کـه  هبـود  همـراه  یاسـپرماتوگون  و هـا  تخمک

 OCT4 انیب کاهش با توپلاسمیس به هسته از DAZL ییجابجا .بودند
به منظـور تعیـین    این مطالعه .)17( است يمواز VASA انیب شروع و

در موش  DAZLاثر امواج تلفن همراه بر مشخصات اسپرم و بیان ژن 
  انجام شد. BALB/cنر آزمایشگاهی نژاد 

  بررسی روش
 نـژاد  یشـگاه یآزما بـالغ  نـر  موش سر 18 يرو ین مطالعه تجربیا

BALB/c ًيداری ـخر گرم 30-40 یبیتقر وزن با ماهه 5/2-3 حدودا 
  د.یانجام گرد 1398سال  یط خوارزمی پژوهشکدهشده از 

سـت  یز يهـا  اخـلاق در پـژوهش   یتـه مل ـ ید کمییمطالعه مورد تا
  قرار گرفت. (IR.IAU.MSHD.REC.1398.060) یپزشک

 آزاد دانشــگاه هیــپا علــوم دانشــکده وانــاتیح اتــاق در هــا مــوش
 – ییروشـنا  سـاعت  12 اسـتاندارد  طیشـرا  در و مشهدواحد  یاسلام

 در مناسـب  رطوبـت  و )گـراد  یسـانت  هدرج 20±2 يدما در ،یکیتار
 )ضــدعفونی و شستشــو بــار دو هفتــه هــر بــا( مخصــوص يهــا قفــس

 هی ـته فشـرده  اسـتاندارد  يغذا توسط ها موش هیتغذ. شدند يدارهنگ
 توسـط  کـافی  آب .گرفـت  صـورت  خراسـان  جوانه شرکت از شده

  وانات قرار داشت.یح اختیار در اي شیشه بطري
، شـاهد  گـروه  شـامل  ییتـا  6 گروه 3 به یتصادف طور بهوانات یح
 درروز  21 مــدت بــه ســاعت 2 روزانــه( یشــگاهیآزما شــاهد گــروه
 سـاعت  2 روزانه( یتجربگروه  و )خاموش همراه تلفن امواج معرض

 دشـدن  میتقس ـ )روشـن  همراه تلفن امواج معرض درروز  21 مدت به
)18(.  

 هویـژ  آزمایشـگاهی  سیسـتم  از همـراه  هاي تلفن امواج تولید براي
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 آزمایشـگاه  در کـه  سیسـتم  ایـن  .)2(شـکل   شـد  استفاده امواج مولد
 با و مشهد واحد اسلامی آزاد دانشگاه شناسی زیست گروه تحقیقاتی
 شــریف صـنعتی  دانشــگاه الکترونیـک  و بــرق متخصصـین  همکـاري 
 مولــد تغذیــه، منبــع کیــ از متشــکل ؛اســت شــده ســاخته و طراحــی
اسـت   رابط هاي سیم و قکاتا آنتن، کننده، تقویت ،(VCD)فرکانس

مگـاهرتز   915 فرکـانس  بـا  یالکترومغناطیس ـ امواج تولید به قادر که
  ).19بود ( 1Wن توا با )همراه هاي تلفن متوسط فرکانس(

 دیـدیم  اپـی  کانـال  و دفـران  کانـال  پرتـودهی،  دوره اتمـام  از پس
 RNA ،هـا  بیضـه  و هـا  اسـپرم  بـودن  زنـده  و حرکـت  بررسی منظور به

  گرفت. قرار بررسی مورد DAZL ژن بیان یزانم واستخراج 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 MHzشده تلفن همراه ( يساز هیژه مولد امواج شبی: دستگاه و2شکل 
ت ی، ج) تقو(VCD)ه؛ ب) مولد فرکانس یالف) منبع تغذ. )915

  کننده، د) آنتن و ه) اتاقک
  
 کشـت  طیمح ـ تـر یل یل ـیم 5 ت)،ی ـ(پل يریگ نمونه ظرف داخل در

Ham`sF10 )يهـا  دفران ينگهدار يبرا )انگلستان يگمایس شرکت 
 قسمت ينگهدار يبرا کشت طیمح نیهم از تریل یلیم 10 و شده جدا
 ابتـدا  کـه  بی ـترت نیبـد  شـد.  گرفتـه  نظر در میدیدیاپ يمجرا ییانتها

 در جداگانـه  طـور  بـه  و شد جدا ها ضهیب از دفران و میدیدیاپ يمجار
 و دفــران کــردن قطعــه قطعــه از قبــل گرفتنــد. قــرار مجــزا تیــپل دو
 هـر  جـه، ینت بـودن  شفاف يبرا کشت، طیمح به آن انتقال و میدیدیاپ

 دفران يمجرا ابتدا د.یگرد شستشو يولوژیزیف سرم لهیوس به مجرا دو
 کشـت  طیمح ـ تـر یل یل ـیم 5 يحـاو  نمونـه  ظرف به و شده قطعه قطعه

Ham`sF10 هب ـ انکوبـاتور  داخـل  به نمونه ظروف سپس افت.ی انتقال 
 سـپس  گرفتنـد.  قـرار  گـراد  یسـانت  درجـه  37 يدما با ساعت 3 مدت
 نییتع يبرا و شد خارج انکوباتور داخل از بیترت به دفران يها نمونه

 کریش لهیوس به ها نمونه ابتدا د.یگرد یبررس ها اسپرم بودن زنده درصد
 بـه  سـپس  گرفـت.  قـرار  لام يرو بر آن از قطره کی و شدند همگن
 - نیائـوز  رنـگ « دفـران،  حاصـل  مخلوط از گرفته ارقر نمونه مقدار

 انجــام گســترش عمــل آن از پــس شــد. اضــافه نمونــه بــه »نینگــروز
 ری ـز بلافاصـله  و شـدند  خشـک  شـگاه یآزما طیمح در ها لام د.یگرد

 يهـا  اسـپرم  ییشناسـا  نحـوه  گرفتند. قرار مطالعه مورد کروسکوپیم

 بودنـد  رنگ دونب زنده يها اسپرم که بود صورت نیبد مرده و زنده
 و عمل نیا از پس شدند. دهید رهیت بنفش رنگ به مرده يها اسپرم و

 و یبررس ـ يو بـرا  يآور جمـع  هـا  داده هـا،  گروه همه يبرا آن تکرار
 حرکـت  بـا  میدی ـد یاپ ـ يهـا  نمونـه  مخلوط د.یگرد ثبت يریگ جهینت

 انتقـال  لام يرو بـر  آن از قطره کی و دیگرد همگن دست یچرخش
 در و Dino capture نیدورب ـ توسط ها، نمونه تمام از سسپ شد. داده

ــز ــا کروســکوپیم ری ــزرگ ب ــا ب ــرا x 40 و x 10 یینم ــمارش يب  ش
  شد. يلمبرداریف جلو به رو حرکت با فعال يها اسپرم

 دفـران  لولـه  و میدیدیاپ کردن جدا و ها ضهیب کردن خارج از پس
 ادداشـت ی جینتـا  و وزن هـا  ضـه یب ابتدا ؛شد گفته که یقیطر به آنها از

  د.یگرد
 ضـه یب بافـت  از RNA استخراج ،DAZL ژن انیب یبررس به منظور

 شـد.  انجـام  ران)ی(ا ایآس ستیدناز تیک از استفاده با یستون روش به
 آگــارز ژل توســط شــده اســتخراج RNA تیــکم و تیــفیک کنتــرل

 RNA يهـا  نمونـه  از گرفـت.  صورت نانودراپ دستگاه و درصد5/1
 و ســنتز cDNA ران)،یــا تــوس، (پــارس cDNA ســنتز تیــک توســط

  د.یگرد انجام Real_time PCR توسط ژن انیب زانیم یبررس
 يهـا  و آزمـون  SPSS-16 يافـزار آمـار   ها بـا اسـتفاده از نـرم    داده

ه ی ـتجز 05/0کمتر از  يدار یدر سطح معن LSD و ANOVA يآمار
  ل شدند.یو تحل

  ها یافته
گــرم)  227/0±026/0گــروه تجربـی ( هـا در   ضــهین وزن بیانگی ـم

 يدار یرمعنیغ يکاهش آمار گرم)، 353/0±078/0نسبت به شاهد (
  ک).ینشان داد (نمودار 

  
  
  
  
  
  
  

  
  هاي مورد مطالعه : مقایسه میانگین وزن بیضه در موش 1 نمودار

  
هــــاي زنــــده در گــــروه تجربــــی  درصــــد اســــپرممیــــانگین 

) کـاهش آمـاري   4/62±532/2) نسبت به شـاهد ( 187/14±42/33(
  ).4و3هاي  ) (شکل2داري نشان داد (نمودار  غیرمعنی

 ســریع رونــده پــیش حرکــت داراي هــاي اســپرم درصــد همچنــین
 بـه  نسبت تجربی گروه در )3/16±192/4( آهسته و )444/7±5/32(

 31/20±564/4 و 87/46±828/7بـا مقـادیر    ترتیـب  بـه  شـاهد  گروه
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 فاقــد هــاي اســپرم درصــد. داد نشــانداري  آمــاري غیرمعنــی کــاهش
 شـاهد  گـروه  بـه  نسـبت  )92/51±538/13( تجربی گروه در حرکت

) >004/0P( داد نشـان ي دار یمعن ـآمـاري   افزایش )157/9±81/32(
گـروه   بـه  نسـبت  تجربی گروه در DAZL ژن بیان میزان ).3 (نمودار

  ).4(نمودار) >007/0P( داد نشاني دار یمعنآماري  کاهش شاهد
  
  
  
  
  
  
  
  

  x 40 اسپرم زنده:  3شکل 
  ننگروزی - آمیزي ائوزین رنگ

  
  
  
  
  
  
  
  

  x 10مرد اسپرم :  4شکل 
  ننگروزی - آمیزي ائوزین رنگ

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  مورد مطالعه يها در موشزنده  يها سه درصد اسپرمیمقا:  2نمودار 
* 01/0P< 

  
  
  
  
  
  
  
  

  
  ع، آهسته و فاقد حرکتیش رونده سریدرصد حرکت پ:  3نمودار 

* 05/0P< ،** 01/0P< 
  

  
  
  
  
  
  
  

  مورد مطالعه يها در گروه DAZLان ژن یب زانیم نیانگیم:  4 نمودار
* 05/0P< ،** 01/0P<  

  
  بحث

 درصــد ،هــا ضــهیب وزن میــانگینن مطالعــه، یــج ایبــا توجــه بــه نتــا
و  سریع رونده پیش حرکت داراي هاي اسپرم درصد ،زنده هاي اسپرم
 یتجرب ـ هگرو در آهسته رونده پیش حرکت داراي هاي اسپرم درصد
 نشـان دادنـد.   يدار یرمعن ـیغ يکـاهش آمـار   شـاهد  گـروه  به نسبت
 شاهد گروه به نسبت یتجرب گروه در حرکت فاقد يها اسپرم درصد

 گـروه  در DAZL ژن انی ـب زانی ـم .داد نشـان  دار یمعن يآمار شیافزا
  .داد نشان دار ینمع يآمار کاهش شاهد گروه به نسبت یتجرب

 مـوش  يرو بـر  مـار یت مـاه  کی از سپ همکاران و Oh مطالعه در
 نشان متفاوت زمان مدت و شدت با Sprague-Dawle نژاد ییصحرا
ــم کــه شــد داده  و germ cells و ایاســپرماتوگون يهــا ســلول نیانگی

 يری ـگ جـه یاسـت و نت  افتهی کاهش دار یمعن طور به گیدیل يها سلول
ــه  ــقرارگشـــد کـ ــولان يریـ ــم معـــرض در مـــدت یطـ ــا دانیـ  يهـ
  ).20( دارد اسپرماتوژنز روند بر سوء اثرات یسیالکترومغناط

 معـرض  در بالغ نر يسور يها موش همکاران و يقنبر مطالعهدر 
 بـه  مگـاهرتز  519 زانی ـم به همراه يها یگوش یسیالکترومغناط امواج
 امـواج  با مواجهه. گرفتند قرار ساعت دو يروز یمتوال روز 60 مدت

 يرو بــر يآور انیــز راتاثــ همــراه تلفــن امــواج و یســیالکترومغناط
 گذاشـت.  جـا  بـه  آن یحیتشـر  يپارامترهـا  زین و ضهیب بافت ها، سلول

 جملـه  از ضـه یب کیسـتومتر یه يهـا  شـاخص  از یبرخ ـ کـه  يطـور  به
 هسته قطر و تعداد نیهمچن و ساز اسپرم يها لوله يایزا ومیتلیاپ ارتفاع
 شـامل  یحیتشـر  يها شاخص از یبرخ نیهمچن و گیدیل يها سلول

 نسـبت  يدار یمعن ـ کـاهش  مـار یت گروه در ضهیب وزن و طیمح زهاندا
 برابـر  در قرارگـرفتن  کـه شـد   يری ـگ جهیداد و نت نشان شاهد گروه به

 موجـب  توانـد  یم ـ خطرعامل  کی عنوان به همراه يها یگوش امواج
ــروز ــتغ ب ــتومورفولوژیه راتیی ــمورفومتر و کیس ــاختار در کی  و س

  ).21( گردد يورس موش در ضهیب یهورمون ترشح عملکرد
مـرد انجـام    مـرد  361 يروکـه   همکـاران  و Agarwalمطالعه در 

 تعـداد،  در کاهش جمله از يمضر اثرات همراه تلفن از استفاده؛ شد
 آنهـا  یتناسـل  سـتم یس متعاقبـاً  و اسـپرم  يمورفولـوژ  و اتیح حرکت،
  ).2( نشان داد
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 از یمن ـ عیمـا  يهـا  نمونـه  يرو بـر  يا مطالعـه  همکاران و یفراهان
 از يمتـر  یسـانت   کی ـ فاصـله  در نمونـه  هـر انجام دادنـد.   بارور مردان
 یمـانع  چگونـه یه بدون روشن و مکالمه طیشرا در همراه تلفن امواج

 امـــواج کـــه داد نشـــان جـــهینت انجـــام شـــد. قـــهیدق 10 مـــدت بـــه
 طـور  بـه  یشـگاه یآزما طیمح ـ در همـراه  يهـا  تلفـن  یسیالکترومغناط

 بیتخر سببگردد و  یم اسپرم تحرك و بقاءسبب کاهش  دار یمعن
DNA 22( شود یم زین اسپرم.(  

Ozguner نـژاد  ییصـحرا  يهـا  مـوش  يرو يا مطالعه همکاران و 
Sprague-Dawle مـدت  بـه  و قهیدق 30 روزانه واناتیدادند. ح انجام 

 قـرار  مگـاهرتز  900 فرکـانس  بـا  ویکروویما امواج معرض در هفته 4
 نـده یزا ومی ـتل یاپ ـ ضـخامت  و فـروس  ینیسـم  يهـا  لوله قطر. ندگرفت

 کـاهش  کنتـرل  گـروه  بـه  نسبت شیآزما گروه در يدار یمعن طور به
 و FSH تستوسـترون،  یجنس ـ يهـا  هورمـون  زانیم نینشان داد. همچن

LH در اخـتلال  جینتـا  ت،ی ـنها در .افـت ی کـاهش  يدار یمعن ـ طور به 
  ).23( داد نشان را يبارور
 نژاد باردار يها موش يرو بر ماریت همکاران و بهارآرا مطالعه در

BALB/c بـه  يبـاردار  14 روز ازوانـات  یحکـه   يطـور  انجام شد. به 
 تلفـن  از شـده  سـاطع  امواج ریتاث تحت ساعت 6 روز هر روز 4 مدت

 نظـــر از روزه، 2 نـــوزادان مـــانیزا از پـــس نـــد.تگرف قـــرار همـــراه
 یبررس ـ مـورد  یمنگاهینش ـ – يسـر  فرق طول و وزن ،یشناس ختیر

بـه   همـراه  تلفـن  از شـده  ساطع امواجنشان داد که  جینتا د.گرفتن قرار
 در کرونوکلئــوسیم تعــداد شیافــزا باعــث مگــاهرتز 940زان یــم
 نی ـا نها شده اسـت. آ نوزادان و مادران یطیمح خون يها تیتروسیار

  ).24( بود امواج نیا کیژنوتوکس اثر دیمو امر
 ساعت 4 نهروزا بالغ، نر يها موش ماریت روز10 از پس مطالعه در

 مگـاهرتز)  940( همـراه  تلفن شده يساز هیشب امواج مولد دستگاه در
 امــواج کــه داد نشــان هــا افتــهی شــدند. داده قــرار امــواج ریتــأث تحــت

 يهـا  مـوش  در هـا  ضـه یب انـدازه  و وزن بر همراه تلفن شده يساز هیشب
 تعــداد کنیل ـ اسـت.  ننمـوده  جــادیا يدار ین ـمع راتیی ـتغ شـده  مـار یت

 اسـپرم،  و دیاسـپرمات  ه،ی ـاول تیاسپرماتوس ـ ،یسپرماتوگونا يها سلول
 يهــا ســلول تعــداد کــه یحــال در .نــدداد نشــان يدار یمعنــ شیافــزا

 جـه ینت در داشت. يدار یمعن کاهش يماریت نر يها موش در یسرتول
 فراساختار بر همراه تلفن شده يساز هیشب امواج اثر دهنده نشان ها افتهی
  ).18است ( نر یجنس يها سلول تعداد و

 الـذکر  فـوق  مطالعـات  در شـده  هی ـارا جینتـا  با مطالعه حاضر جینتا
 دار یمعن ـ در را تفاوت علت توان یماحتمالاً  و است مشابه و همراستا
 جستجو یشگاهیآزما مدل ای فرکانس شدت زمان، در تفاوت بودن،
ــرد ــه ک ــام در ک ــزارش تم ــا گ ــر يه ــده منتش ــورد در ش ــواج م  ام

 شده است. اشاره آن به همراه لفنت و یسیالکترومغناط
  گیري نتیجه

 تلفـن  امـواج  معـرض  در يریقرارگ کهن مطالعه نشان داد یج اینتا
ــراه ــه هم ــدت ب ــه و روز 21 م ــاعت، 2 روزان ــبب س ــتلال س  در اخ

 شـده  ها اسپرم تحرك و تیفیک زانیم کاهش صورت به اسپرماتوژنز
  .دارد دنبال به را DAZL ژن انیب زانیم کاهش نیهمچن و

 قدردانی و تشکر
ــا ــه نیـ ــهینت مقالـ ــپا جـ ــه انیـ ــماره نامـ   )11130553962003 (شـ
 رشـته  در ارشد یکارشناس درجه اخذ يبرا مقدم گلکار دیمهش خانم

 بـود.  مشهدواحد  یاسلام آزاد دانشگاه هیپا علوم دانشکده از کیژنت
 نی ـا دنیرس ـ ثمـر  بـه  در کـه  یزان ـیعز و دیاسـات  یتمام از لهیوس نیبد

  م.یدار یم اعلام را خود سپاس تینها ؛نمودند ياری را ما مطالعه
References 
1. Zalata A, El-Samanoudy AZ, Shaalan D, El-Baiomy Y, Mostafa 
T. In vitro effect of cell phone radiation on motility, DNA 
fragmentation and clusterin gene expression in human sperm. Int J 
Fertil Steril. 2015 Apr-Jun; 9(1): 129-36. DOI: 
10.22074/ijfs.2015.4217 

2. Agarwal A, Makker K, Sharma R. Clinical relevance of 
oxidative stress in male factor infertility: an update. Am J Reprod 
Immunol. 2008 Jan; 59(1): 2-11. DOI: 10.1111/j.1600-
0897.2007.00559.x 

3. Menke DB, Mutter GL, Page DC. Expression of DAZ, an 
azoospermia factor candidate, in human spermatogonia. Am J Hum 
Genet. 1997 Jan; 60(1): 237-41. 

4. Pirayesh Eslamian J. [Biological effects of mobile phones]. Iran 
J Med Phys. 2005; 2(7): 85-91. [Article in Persian] 

5. Louei Monfared A, Hamoon Navard S, Nooraii A. [Effects of 
Mobile Phone Radiation on the Histological and Anatomical 
Parameters of Testis and Serum Levels of Testosterone in Mice]. J 
Ilam Univ Med Sci. 2016; 24 (2): 110-18. DOI: 
10.18869/acadpub.sjimu.24.2.110 [Article in Persian] 

6. Kavyannejad R, Hadizade N, Mohammad Taghi R, Gharibi F. 
[Effect of electromagnutic field of mobile phones on blood 
pressure, heart rate and arytmia]. J Gorgan Univ Med Sci. 2009; 
11(3): 22-26. [Article in Persian] 

7. Zia Z, Hosseini S. [Effect of cell-phone radiation during 
pregnancy on serum level of the testosterone, FSH, LH and sex 
cell lines in 60-day old offspring male rats]. J Gorgan Univ Med 
Sci. 2017; 18(4): 56-61. [Article in Persian] 

8. Bayat P, Darabi MR. [Effect of low electromagnetic fields on 
fetal death and bone marrow megakaryocytes in NMRI mouse 
neonates]. J Gorgan Univ Med Sci. 2009; 11(3): 8-12. [Article in 
Persian] 

9. Liu K, Li Y, Zhang G, Liu J, Cao J, Ao L, Zhang S. Association 
between mobile phone use and semen quality: a systemic review 
and meta-analysis. Andrology. 2014 Jul; 2(4): 491-501. DOI: 
10.1111/j.2047-2927.2014.00205.x 

10. Kang N, Shang XJ, Huang YF. [Impact of cell phone radiation 
on male reproduction]. Zhonghua Nan Ke Xue. 2010 Nov; 16(11): 
1027-30. [Article in Chinese] 

11. Oh JJ, Byun SS, Lee SE, Choe G, Hong SK. Effect of 
Electromagnetic Waves From Mobile Phones on Spermatogenesis 
in the Era of 4G-LTE. Biomed Res Int. 2018 Jan; 2018: 1801798. 
DOI: 10.1155/2018/1801798 

12. Aslani F, Akhondi MM, Modarresi MH, Shabani A, Aarabi M, 
Sadeghi MR, et al. [Evaluating the presence of testis specific 
transcripts in mature human spermatozoa]. J Reprod Infertil. 2007; 
8(3): 195-204. [Article in Persian] 



  یآزمایشگاه نر موش در DAZL ژن بیان و اسپرم مشخصات بر همراه تلفن امواج اثر / 68

  )76 پی در (پی 4 شماره / 22 دوره / 1399زمستان  / گرگان پزشکی علوم دانشگاه علمی مجله

13. YadollahyKhaless A, Kalhor N, Atri Roozbahani G. 
[Association between CPEB1 gene polymorphism and Iranian 
male infertility]. J Shahid Sadoughi Uni Med Sci. 2017; 25(8): 
612-20. [Article in Persian] 

14. Reijo RA, Dorfman DM, Slee R, Renshaw AA, Loughlin KR, 
Cooke H, et al. DAZ family proteins exist throughout male germ 
cell development and transit from nucleus to cytoplasm at meiosis 
in humans and mice. Biol Reprod. 2000 Nov; 63(5): 1490-96. 
DOI: 10.1095/biolreprod63.5.1490 

15. Fernandes AT, Fernandes S, Gonçalves R, Sá R, Costa P, Rosa 
A, et al. DAZ gene copies: evidence of Y chromosome evolution. 
Mol Hum Reprod. 2006 Aug; 12(8): 519-23. DOI: 
10.1093/molehr/gal051 

16. Gardner R, Sutherland G, Shaffer L. [Gardner Medical 
Cytogenetics]. Translate by: Alizadeh F, Yazarlou F, Entezam M, 
Moharrami T. Editor: Zakeri A. 1st ed. Tehran: Avicenna 
Publishing. 2016; p: 147. [Persian] 

17. Baharara J, Parivar K, Oryan Sh, Ashraf A. [The effects of 
long-term exposure with simulating cell phone waves on gonads of 
female Balb/C mouse]. J Reprod Infertil. 2004; 5(3): 217-26. 
[Article in Persian] 

18. Baharara J, Ashraf A, Jafari M, Halalat H. [The effects of 
exposure to simulation cell phone waves on gonads of male 
mouse]. J Arak Uni Med Sci. 2007; 10(3): 8-16. [Article in 
Persian] 

19. Nasr-Esfahany MH, Tavalaee M, Deemeh MR. Origins and 
Evaluation of DNA Damage in Infertile Individual. Anat Sci J. 
2008; 6(24): 489-500. 

20. Oh JJ, Byun SS, Lee SE, Choe G, Hong SK. Effect of 
Electromagnetic Waves from Mobile Phones on Spermatogenesis 
in the Era of 4G-LTE. Biomed Res Int. 2018 Jan; 2018: 1801798. 
DOI: 10.1155/2018/1801798 

21. Ghanbari Kakavandi M, Mortazavi B, Khavanin A, Khazaei M, 
Safari Variani A. [The effect of the cell phone waves and severity 
noise on sperm motility and sexual hormones in male rats]. J Clin 
Res Paramed Sci. 2014; 3(1): e82083. [Article in Persian] 

22. Farahani A, Marefatpour E, Hamidi Madani A, Faraji R, 
Heidarzadeh A, Bahadori M. [The Effects of Cellular Phone 
Electromagnetic Exposure on Human Sperm Viability, Motility 
and DNA Integrity(in Vitro Study)]. J Guilan Univ Med Sci. 2015; 
24(94): 29-35. [Article in Persian] 

23. Ozguner M, Koyu A, Cesur G, Ural M, Ozguner F, Gokcimen 
A, et al. Biological and morphological effects on the reproductive 
organ of rats after exposure to electromagnetic field. Saudi Med J. 
2005 Mar; 26(3): 405-10. 

24. Baharara J, Hadad F, Shariatzade MA, Amirahmadi M. [The 
effects of cellular phone waves on the frequency micronucleus in 
newborn and adult Balb/C mouse]. Zahedan J Res Med Sci. 2011; 
13(4): e93932. [Article in Persian] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


