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مقدمه
یچندعامليولوژیاتباونیمیاتوااختلالکیدیروماتوئتیآرتر

ها،عفونت(همچونکیرژنتیغوکیژنتعواملآندرکهاست
اندشدهشناختهمهمآنبهابتلااستعداددرط)یمحوهاهورمون

لیاوسینومزمنبلتهااريبیماینااخصشترینهعمد).2و1(
دیوئماتروتریتآردرمفاصلبلتهاا.ستاهشدشناختهمفاصل

حرکتیتودمحدودردرم،تو،يقرمزنچوتیاتظاهرباعث
بهريبیمااومتدودپیشبردرمهمینقشهاسیتوکین).3(دشومی

تهابیلاضدولتهابیاپیشيسیتوکینهاسالممفاصلدر.نددارعهده

دلتعاماتوئیدروتریتآرريبیمادرحالیکهدر.هستنددلتعادر
سدرمینظربه).4(رودمیبینازهاهکنندرمهاوهاهلقاکننداینابین

كمحرکهاستختصاصیاغیرلتهابیاپاسخ،قعهواترینزودرس
يهالسلوسایروهاژفاوماکرتجمعباوستاناشناختهآنزغاآ

ینافعالیت.ددگرمیمشخصمیووسینولایهدرايهستهتک
ازهاژفاوماکرازهشدمشتقيهاسیتوکینرظهویشافزاباهالسلو

وزنکرعاملو(IL-6)6ینترلوکیناو)(1IL-1ینترلوکیناجمله
يهانیتوکیسنیاشود.یمدادهننشا)TNF-α(لفاآريتوموههندد
تیآرترجملهازهايماریبازيتعداديولوژیزیپاتوفدریالتهابشیپ
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ترمهمTNF-نقشاحتمالاًانیمنیاازودارندنقشدیروماتوئ
نقشیالتهابشیپيهانیتوکیسوBوTيهاتیلنفوس).5(است

طوربهIL-6وTNF-يهانیتوکیس.دارنديماریبنیادريدیکل
IL-17وIL-1يهانیتوکیسوهستندلیدخندیفرانیادرمیمستق

شیفرسایاصلعلت).6(دارنديماریبرونددريکمترنقش
دريدیکلندیفراکیوژنزیآنژاست.پانوسلیتشکاستخوان

وغضروفبهحملهرایز.استپانوسازينگهدارويریگشکل
،RAبهمبتلامارانیبدردارد.خونانیجرشیافزابهازیناستخوان

VEGFاما؛شودیمانیبومینوویسردییزارگعواملازياریبس

.)7(کندیميبازدیجدیخونعروقتوسعهدریاصلنقش
را10یالصفرازیامتکایآمريروماتولوژکالجياــهرمعیا
یقطعراRAصیتشخ6يمساوایکمترازیامتوکندیممطرح

يسرولوژتستر،یدرگمفاصلتعدادازعبارتارهایمعنیاکند.یم
Rheumatoid)دیروماتوئعاملتریتشامل Factor: RF)يبادیآنتو

استمیعلاوجودزمانمدتوحادمرحلهيواکنشگرها،CCPضد
)8.(Ramadanدررااهیسوسبزيچایضدالتهاباثرهمکارانو

در).9(نمودندیبررسییصحرايهاموشدریتجربتیآرتر
برگیدروالکلیهعصارهیضدالتهاباثرهمکارانویزمانمطالعه

Avicennia(حرااهیگ marina(موردنرییصحرايهاموشدر
يداراحرااهیگبرگکهدادنشانجینتاگرفت.قراریبررس
استياملاحظهقابلیضدالتهابخواصيداراکهاستیباتیترک
در).10(استشدهییصحراموشدرتیآرتربهبودموجبکه

وغذاصنعتدرياگستردهطوربهییدارواناهیگازحاضرحال
لیتحليهايماریببايریدرگسن.شودیماستفادهایدندردارو
ودیروماتوئتیآرترآرتروز،جملهازیمفصل–یغضروفبرنده

يهابیآسکهاستیحالدرنیاواستافتهیکاهشتیاستئوآرتر
افتنیجهینتدر.ستینيبازسازقابلچندانغضروفبهوارده

یبخشامیالتيبراکمتریجانبعوارضبامناسبیاهیگيداروها
راهکارکیتواندیممفاصلالتهابروندکاهشوغضروف

نیابهمربوطیبهداشتوياقتصاديهانهیهزکاهشيبرامناسب
بهزهنوماتوییدروتریتآرايبرقطعینمادرباشد.هايماریب

منجاابلتهااکاهشايبربیشترهانماردوستاهنشدتعیینستیدر
.)3(دشومی

Ferula)نهیسـکب  persica) نجیسـکب یعرب ـدرکـه)Sakbinag(
).11(اسـت متـر 1-2ارتفـاع بـه ایپایعلفاهیگکیشود؛یمدهینام

آنيهاگلبرگدارد.ياجداشوندهفیظراکثراًوبزرگيهابرگ
دهی ـخمکـاملاً راسبایضیبایزدرازردایدیسفبهلیمتماسبززرد،

ــهاهیــگنیــانیــرزوصــمغازیســنتطــبدر).12(اســت عنــوانب
نفخباهمـراه هاضمهءسوفعرن،یملضدنفخ،ضداسپاسم،آور،خلط

مختلفيهادردوعصر،عصبیءمنشااـــــ ـبيهاريبیما،یبوستو
دوگـر یدپـژوهش در).11(شـود یم ـاسـتفاده مفاصـل دردهژـیوهـب

Bدیسولفکایپرسمهمبیرکت (Persicasulfide B)ازنیپرنیآمبلو
اعمـال متالوپروتئازهـا مهـار دریاساس ـنقـش کـه شـد جدااهیگنیا

وتومــوررشـد تهـاجم دريدی ـکلمیآنــزمتالئوپروتئازهـا کننـد. یم ـ
اثــرهـا نیپــرنیآمبل ـوBدیســولفکایپرس ـجــهینتدر.هسـتند متاسـتاز 

مهــــارقیــــطرازراخــــودیســــلولبیضــــدتخرویضــــدالتهاب
يرویق ـیتحقکهنیابهتوجهبا).13(دهندیمانجاممتالئوپروتئازها

؛استنشدهانجامدیروماتوئتیآرتربرنهیسکباهیگصمغعصارهاثر
سکبینهاهیگصمغلکلیرواهیدرهعصاثرانییتعمنظوربهمطالعهنیا

شمودرفروندکاملنتادجواتوسطهلقاشداماتوئیدروتریتآربر
.شدانجامییصحرا

بررسیروش
بـا ویسـتار نژادنرییصحراموشسر36يروتجربیمطالعهاین

ازشـده يداری ـخرهفتـه 8سـن باوگرم250تا200وزنیمحدوده
الـه هی ـبقیپزشـک علـوم دانشـکده یشگاهیآزماواناتیحعلوممرکز
آزاددانشـگاه علـوم دانشـکده یشناس ـسـت یزگروهدرتهران(عج)
شد.انجام1395سالدرمشهدواحدیاسلام

یشناســســتیزگــروهوانــاتیحاتــاقدرییصــحرايهــامــوش
ينورچرخهتحتمشهد،واحدیاسلامآزاددانشگاهعلومدانشکده

یپلکســيهــاقفــسدریکیتــارســاعت12وییروشــناســاعت12
درجـه وغذاوبآبهآزادانهیدسترسبا)203040(ابعادگلاس

شیآزمـا دورهطـول درشـدند. ينگهدارمناسبرطوبتوحرارت
خراسـان جوانـه شرکتتوسطشدههیتهيتجارخوراكباهاموش

يروبـر کـار یاخلاق ـاصـول پروتکـل مطالعـه نی ـادر.شدندهیتغذ
د.یگردتیرعایشگاهیآزماواناتیح

خشکصمغازنهیسکباهیگصمغیدروالکلیهعصارههیتهيبرا
)9728اهی ـگ(کـد دانشگاهیاهیگيولوژیزیفبخشدییتابهکهشده

صـمغ ابتـدا شـد. انجـام يری ـگعصارهساندنیخروشبه؛بوددهیرس
نسبتبهاتانل-آبمخلوطدرصمغپودرازگرم50وشدابیآس

هـم مرتـب وشـد دادهقراراتاقيدمادرساعت48مدتبه3به1
صـاف یصـاف کاغـذ توسـط راعصـاره مـدت، نی ـاازپسشد.زده

درسپس.مینموداضافهآبآنبهکلحجمنصفاندازهبهوکرده
انکوبـاتور دسـتگاه درحلالحذفعملگرادیسانتدرجه40يدما

هنگـام تـا شـدن پـودر ازپـس شـده، خشـک عصـاره گرفت.انجام
).14(شدينگهدارخچالیدراستفاده

ش،یآزمااولروزدر،دیروماتوئتیآرتريماریبجادیامنظوربه
تـر یلیل ـیم2/0زانی ـمهـا مـوش راسـت يزانومفصليفضاداخلبه

Freund's)فرونـد کامـل ادجوانـت  Complete Adjuvant: FCA)

یعقبـ ـراســت يپــا مفصــلقطــر اولروزدر).15(شــد قیــتزر
ــدازه ــگان ــد.يری ــانهش ــانش ــابيه انمیزومفاصلرمتومانندالته

ــداولروزازمفصليقرمزوکتحر ــتزرازبعـ ــتقیـ درادجوانـ
د.یگردمشاهدهفیخفصورتبهوانیح
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القـاء دی ـروماتوئتیآرتربریدروالکلیهعصارهاثریابیارزيبرا
درروزههمــهپــانزدهمروزازروز15مــدتبــهوانــاتیحدرشــده

5/0زانی ـمبـه ویصـفاق داخلصورتبههاگروهدرصبح9ساعت
شد.قیتزرییصحراموشهربهتریلیلیم

شدند.يبندمیتقسریزشرحبهییتا6گروه6درواناتیح
یط ـونشـد جادیاآنهادردیروماتوئتیآرتر):نرمال(اولگروه

)80نیتوئقطرهکی+يولوژیزیف(سرمحلالفقط15-30يروزها
کردند.افتیدر

وشـد انجـام دی ـوماتوئرتی ـآرترالقاء):یمنف(کنترلدومگروه
کردند.افتیدرحلالفقطشیآزمايروزهایط

وشـد انجـام دی ـروماتوئتیآرترالقاءمثبت):(کنترلسومگروه
بـا ضـدالتهاب اسـتاندارد يداروعنـوان بـه لاتیسیسالمیسديدارو

صورتبه)15-30ي(روزهاشیآزمادورهیطmg/kg300غلظت
.کردندافتیدریصفاقداخلصورت

وشـد انجـام دی ـروماتوئتی ـآرترالقاء:اول)ماری(تچهارمگروه
دورهیط ـیصـفاق داخـل صـورت بـه mg/kg/bw25دوزباعصاره

کردند.افتیدرشیآزما
وشـد انجـام دی ـروماتوئتی ـآرترالقـاء :دوم)ماری(تپنجمگروه

دورهیط ـیصـفاق داخـل صـورت بـه mg/kg/bw50دوزباعصاره
کردند.افتیدرشیآزما

وشـد انجـام دی ـروماتوئتی ـآرترالقـاء :سوم)ماری(تششمگروه
دورهیط ـیصـفاق داخـل صـورت بـه mg/kg/bw75دوزباعصاره

کردند.افتیدرشیآزما
وياحمـد مطالعـه براساسدوززانیمودارومصرفزمانمدت
يریخونگوانیحقلبازمیمستق30روزدرشد.انجام)3(همکاران

ــه ــب ــدلعم ــهدر).3(آم ــانمون ــمخــون،يه ــلزانی ــروماتوئعام دی
يبـرا یبـافت مقـاطع زی ـنراسـت يزانـو مفصـل ازوشـد يریگاندازه

نیائـوز ونیلیهماتوکس ـروشبهوهیتهيستوپاتولوژیهيهایابیارز
)H&E(شدنديزیآمرنگنیدیتولوئیآبو.

يآمـار يهـا آزمـون وMinitab-16افزارنرمزااستفادهباهاداده
One Way AnovaوTukey05/0ازکمتــريداریمعنــســطحدر

شدند.لیتحلوهیتجز
هایافته

يدوزهـا کـه یوانـات یحخـون سـرم دردی ـروماتوئعامـل غلظت
ــیسالمیســــديدارووسکبینهصمغلکلیرواهیدرهعصا رالاتیســ

يآمـار کـاهش یمنف ـکنتـرل گـروه بـا سـه یمقادر؛نمودندافتیدر
یمنف ـکنتـرل گـروه درزانی ـمنیا).>001/0P(دادنشانيداریمعن

)>001/0P(افـت یيداریمعن ـيآمـار شیافـزا نرمالگروهبهنسبت
است.فروندادجوانتتوسطالتهابجادیانشانهکه

شیافـزا يای ـگومثبـت کنتـرل گـروه بـا اولمـار یتگروهسهیمقا
درکـه یحـال رد.)>05/0P(د بـود ی ـعامـل روماتوئ داریمعن ـيآمار

يآمـار اخـتلاف مثبـت کنترلباسومودومماریتيهاگروهسهیمقا
نمـود عمـل دارومانندعصارهکهيطوربهنشد.مشاهدهيداریمعن

ک).ی(جدول

يسرولوژيهاسنجشاریمعانحرافونیانگیم:1جدول
مطالعهمورديهاگروهدر30روز(RF)دیروماتوئعامل

RFهاگروه (IU/ml)

5/3±54/0نرمال
1/7±98/0**یمنفکنترل
6/3±51/0*مثبتکنترل

*اولماریت #51/0±3/4
75/3±41/0*دومماریت
75/3±41/0*سومماریت

*001/0P<05/0#؛یمنفکنترلگروهبهنسبتP<گروهبهنسبت
نرمالگروهبهنسبت>001/0P**؛مثبتکنترل

شدههیتهیکروسکوپیممقاطعدر:نرمالمفصليستولوژیهجینتا
دهی ـديپـرپلاز یهچگونهیهالینوویسهیلادرنرماليزانومفاصلاز

تیوضع).A-1(شکلبودسالمکاملاًمفصلیغضروفسطحونشد
ــهويمتاکرومــاز ــارتب ــراکمیعب ــهیزممــادهت غضــروفبافــتيان

است.مشاهدهقابلB-1شکلدروضوحبه
الینوویسيپرپلازیهامنفی:کنترلگروهمفصلتولوژيهیسنتایج

بافـت لیتشـک ویالتهـاب يهـا سلولفیخفارتشاحوB-2شکلدر
A-2شـکل در؛شـد یغضروفبافتدیشدبیتخرباعثکهپانوس

يزی ـآمرنـگ بـا یمنف ـکنترلگروهC-2شکلدرشود.میمشاهده
بافــتيزمتاکرومــاکــهطــوريبــهشــود.مــیدیــدهدنیــتولوئیآبــ

قی ـعمبی ـتخرباعثپانوسبافتلیتشکوشودینمدهیدغضروف
بـه یابیدستوآنشکافتنجهتدروهشدیمفصلسطحغضروف
است.یشرفتپحالدرنیریزاستخوان
هـا تیکندروس ـیپرتروفیهامثبت:کنترلگروههیستولوژينتایج

شود.میدیده3شکلدرشدهبازسازيغضروفو
بافـت بی ـتخر4شـکل دراول:تیمـار گـروه ولوژيهیسـت نتایج

گـروه ایندريمتاکرومازتیخاص.استمشهودیخوببهغضروف
شد.دهیدرشدزیمتافغضروفوبودکمترنرمالگروهبهنسبت

دیده5شکلدرکهطورهماندوم:تیمارگروههیستولوژينتایج
فطــرکیــودادهجــوابيمتاکرومــازطــرفکیــدرشــود؛مــی

غضروفدوبارهجیتدربهواستعصارهاثرعلتبهکهندادهجواب
هـا سـولفات نیکنـدروت وهـا نیکـوزآم یگلمـواد واستشدهساخته
است.شدهساخته

غضـروف ریتصاو6شکلدرسوم:تیمارگروههیستولوژينتایج
حالـت جـاد یاوغضـروف يانهیزممادهتراکم،شدهيبازسازکاملاً

است.مشخصوضوحبهيمتاکروماز
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نرمالگروهراستيزانومفصلبافتازیطولبرش:1شکل
(Aنیلیهماتوکسيزیآمرنگسالم،کاملاًیمفصلغضروفسطح

بافتيمتاکرومازتیخاصB)؛100×یینمادرشت،نیائوز
100×یینمادرشت،بلودنیتولوئيزیآمرنگغضروف،

یمنفکنترلگروهراستيزانومفصلبافتازیطولبرش:2شکل
(Aپیالتهابيهاسلولفیخفارتشاح)بافتلیتشک،)یآبکانی

؛قرمز)کانی(پیغضروفبافتدیشدبیتخر)،زردکانی(پپانوس
(Bپالینوویسيپرپلازیها)کانی(پغضروفبیتخر)،یآبکانی

100×یینمادرشت،نیائوزنیلیهماتوکسيزیآمرنگ)؛زرد
(Cپپانوسبافتلیتشک)بلودنیتولوئيزیآمرنگ)؛زردکانی

100×یینمادرشت

مثبتکنترلگروهراستيزانومفصلبافتازیطولبرش:3شکل
شدهيبازسازغضروفزرد)،کانی(پهاتیکندروسیپرتروفیها

100×یینمادرشت،نیائوزنیلیهماتوکسيزیآمرنگ)؛یآبکانی(پ

اولماریتگروهراستيزانومفصلبافتازیطولبرش:4شکل
،زرد)کانی(پرشدزیمتافغضروفقرمز)،کانی(پغضروفبیتخر

100×یینمادرشت،بلودنیتولوئيزیآمرنگ

دومماریتگروهراستيزانومفصلبافتازیطولبرش:5شکل
تیخاصعدمزرد)،کانی(پغضروفبافتيمتاکرومازتیخاص

،بلودنیتولوئيزیآمرنگ،قرمز)کانی(پغضروفبافتيمتاکروماز
100×یینمادرشت

سومماریتگروهراستيزانومفصلبافتازیطولبرش:6شکل
(Aپشدهيبازسازغضروف)نیلیهماتوکسيزیآمرنگ،قرمز)کانی

100×یینمادرشت،نیائوز
(Bپغضروفبافتيمتاکرومازتیخاص)يزیآمرنگ،قرمز)کانی

100×یینمادرشت،بلودنیتولوئ

A

B

A

B

C

A

B
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بحث
ــا ــابــهتوجــهب دردیــروماتوئعامــلســطححاضــر،مطالعــهجینت
ــهنســبتیمنفــکنتــرليهــاگــروه يآمــارشیافــزانرمــالگــروهب

سـطح نیهمچن ـاسـت. يماریببروزدهندهنشانکهافتیيداریمعن
یمنف ـکنترلگروهبهنسبتشدهماریتيهاگروهدردیوئروماتعامل

التهابروندکاهشدهندهنشانکهداشتيداریمعنيآمارکاهش
هـا نیکومـار تـرپن یسـزکوئ خصـوص بهاهیگنیامؤثرموادتوسط

).16(استیضدالتهاباثراتيداراکهاستهانیپرنیآمبلمانند
درکــهاسـت دی ـروماتوئعامـل ک،ی ـنیپاراکليارهـا یمعازیک ـی

يمـار یباولمـاه شـش درمعمـولاً محرزینیبالمیعلايدارامارانیب
هسـتند. یمنفویسرونگاتکهیمارانیبازدستهآنمگر.شودیممثبت

FCبخـش بـا دهنـده واکـنش يهـا يبـاد یاتوآنتيدیوماتوئرعوامل

IgGبـا اسـت قـادر دی ـروماتوئعامـل ).17(هسـتند Gنیمونوگلوبیا

مختلـف يهـا بخـش درکمپلکسنیاد.ینماجادیایمنیاکمپلکس
سـتم یسنمـودن فعالباودینمایمرسوبمفاصلغشاءجملهازبدن

آنجهینت.گرددیممحلبهیدفاعيهاسلولارتشاحباعثکمپلمان
عاتیضـا آندنبـال بـه وشـود یم ـجادیامحلدریالتهابواکنشکه

ــافت ــادیایب ــج ــرددیم ــم.)18(گ ــرمه ــکارترونیت ــعلانیآش می
يپرپلازیهــاشـامل دی ـروماتوئتیــآرتريمـار یبدريسـتوپاتولوژ یه
هـا تیلنفوسنوعازعمدتاًیالتهابيهاسلولنفوذال،ینوویسيهاهیلا
مثــلالینوویســبافــتدرموجــودتــراکمشیافــزاهــا،پلاسماســلو
بهمنجرکهاستیالیاندوتليهاسلولوهابروبلاستیفها،تیبروسیف

گـردد یم ـاسـتخوان وغضروفبیتخرسببوشدهپانوسلیتشک
)22-19.(

شـده عنـوان قـات یتحقجینتاباحاضرقیتحقجینتارسدیمنظربه
تی ـآرتردیشـد مراحـل دراسـتخوان وغضـروف بیتخرمورددر

درکـه یصـورت دردارد.مطابقـت )یمنف ـکنتـرل (گـروه دیروماتوئ
ازبــدنوزنلــوگرمیکبــرگــرمیلــیم50دوزکــهدوممــاریتگــروه

وغضــروفبیــتخرهیــاولمیــعلافقــط؛نمــودافــتیدرراعصــاره
بـا سـوم مـار یتگـروه ومثبـت کنترلگروهدروشدانینمااستخوان

يبازسـاز عصـاره ازبدنوزنلوگرمیکبرگرمیلیم75دوزافتیدر
امرنیاشد.دهیدواضحيمتاکرومازحالتباهمراهغضروفکامل
درنهیسـکب اهی ـگصـمغ درموجودمؤثرهباتیترکوجوددهندهنشان

تحـت احتمـالاً واستدیروماتوئتیآرتریبیتخرروندازيریشگیپ
ازآنیسـلول بیضـدتخر ویضدالتهاباثرکهبودهنیپرنیآمبلریتاث
.استدهیرساثباتبهمتالوپروتئازهاوژنازیپواکسیلمیآنزمهارقیطر

نیلوتئـول جملـه ازدهایفلاونوئازیبرخورنینــپیــمبلآینراــکوم
7-O-نقـش يدارا؛دارنـد حضـور کایپرس ـفـرولا درکهدیگلوکوز

وئیــ ـکیســسياــهینراــکوم.هستندیضدالتهابودانیاکسیآنت
BوAيهـا فرولیفـارنز ونیپرنیآمبلشاملیکیولوژیبفعالرپنــت

.)16(است
مهــارویضــدالتهابتیخاصــهمکــارانویرانشــاهیامطالعــهرد

نیپـرن یآمبلهکدادنشانجینتاشد.یابیارزنیپرنیآمبلژنازیپواکسیل
داردژنازیپواکس ـیلبرابـر دریتـوجه قابـل یبازدارنـدگ تی ـفعالکی
شیآزمـا موردالتهابکاهشروندبریگوناگوناهانیگریتأث).23(

و)10(حــرااهیــگبــهتــوانیمــجملــهآنازکــهاســتگرفتــهقــرار
نمود.اشاره)3(يهندزردچوبه

بـدن وزنلوگرمیکبرگرمیلیم25افتیدربااولماریتگروهدر
انی ـبگونـه نیاتوانیمشد.دهیدغضروفبیتخرمیعلاعصاره،از

یبیضـدتخر اثـرات اهی ـگدرموجـود مـؤثره مـواد احتمـالاً کهنمود
دارند.دوزبهوابسته
C(یونیکاتمولکولکینیدیتولوئیآب 15 H 16 N 3 S بـا )+

بـار يحـاو يهـا کـان ینوگلیکوزآمیگلانـواع بـا شدنبیترکتیقابل
يهـا مولکولهاکانینوگلیکوزآمیگلسولفاتيهاگروه.استیمنف

درمولکـول نیامجاورتدراگر.کنندیمجذبرانظرموردرنگ
شـتر یبیمنف ـبـار بـا هاکانینوگلیکوزآمیلگ،یسلولخارجکسیماتر

دروشدخواهنداشغالمولکولنیايرويشتریبيهاگاهیجا؛باشد
نی ـابـه وبودخواهدشتریببافتدرمشاهدهموردرنگشدتجهینت

تیخاص ـده،ی ـپدنی ـاکـه ردی ـگیمیارغوانرنگغضروفبیترت
تیخاص ـحاضـر مطالعـه جینتـا در).24(شودیمدهیناميمتاکروماز
مـار یتگـروه درکسیماتريریپذرنگزانیمهمانایکیمتاکرومات

علـت بـه کهندادجوابطرفکیدرودادجوابطرفکیدوم
مـواد وغضـروف دوبـاره جیتـدر بـه احتمـالاً واستبودهعصارهاثر
گـروه دراسـت. شدهساختههاسولفاتنیکندروتوهانیکوزآمیگل

دکنندهییتأکهشدانینمایخوببهکیاکروماتمتتیخاصسومماریت
است.شدهالقاءتیآرترازیناشبیتخربرعصارهنیايمهاراثر

گیرينتیجه
اهی ـگصـمغ یدروالکلی ـهعصـاره کـه دادنشانمطالعهنیاجینتا

يدارادوزبـه وابسـته صـورت بهکهاستيمؤثرمواديدارانهیسکب
بـه نسبتدوزهرمطالعهنیادرکهيطوربهاست.یضدالتهاباثرات

لـوگرم یکبـر گـرم یل ـیم75دوزوبوديبهتراثراتيدارایقبلدوز
ينـدها یفراوغضروفبیتخربريمهاراثرعصارهنیاازبدنوزن
داد.نشانيماریبیالتهاب

قدردانیوتشکر
دی ـناهخـانم )13877شماره(نامهانیپاازیبخشحاصلمقالهنیا
یشناس ـسـت یزرشـته درارشـد یکارشناس ـدرجـه اخـذ يراب ـیربان
یاسـلام آزاددانشگاهعلومدانشکدهازيجانوريولوژیزیفشیگرا

ــد ــهدواح ــود.مش وهگريعضاااوانفريهاتمساعدازسیلهوبدینب
ايجرادرراماهـ ـکمشهدواحدیاسلامآزاددانشگاهیسشنایستز
گردد.یميگزارسپاسمانهیصمنمودند؛ياریمطالعهنیا
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_______________________________________________________________________________________________

Abstract
Background and Objective: Rheumatoid arthritis is an autoimmune-inflammatory disease with
possible joint destruction and disability. Persica plant, seems contain anti-inflammatory capabilities.
This study was done to determine the effect of hydroalcoholic extract of Ferula persica resin on
induced rheumatoid arthritis by Freund's complete adjuvant in rat.

Methods: In this experimental study, 36 male Wistar rats (200-250 g) and 8 weeks old were
randomly allocated in 6 groups including normal group, positive control, negative control, and
groups treated with the hydroalcoholic extract of persica resin with 25, 50 and 75 mg/kg/bw doses.
The resin of persica was extracted by Maceration method. On the first day, inflammation was
induced with injection of 0.2 ml of Freund's complete adjuvant into the right knee joint of rats and
from the fifteenth day hydroalcoholic extract was injected intraperitoneally and daily for 15 days.
On the 30th day, blood samples were taken from hearts for rheumatoid factor measurement.
Histological slides were prepared from knee joint.

Results: The level of RF in the three treatment groups was significantly reduced compared to the
negative control group (p<0.05). Destruction of cartilage were observed in treated group with dose
of 25 mg/kg/bw in comparision with positive control group, treated group with 50 and 75
mg/kg/bw doses. Also in the negative control group, synovial hyperplasia, pannus and the
destruction of cartilage were observed.

Conclusion: It seems that hydroalcoholic extract of Ferula persica resin can causes dose dependent
reduction of inflammation and destruction of cartilage result from induced rheumatoid arthritis in
the rats.
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