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مقدمه
اسـت الکترومغنـاطیس امـواج طیـف ازبخشـی مایکروویوامواج

وبودهمتغیرگیگاهرتز300تامگاهرتز300ازآنفرکانسدامنهکه
امـواج ).1(اسـت متغیـر متـر کی ـتـا مترمیلیکیازآنموجطول

نیقـوان هی ـپابـر کـه استهمراههايتلفنکارکرداساسویکروویما
هـاي میـدان اسـت. اسـتوار سیالکترومغنـاط امـواج انـرژي وکیزیف

تمـایز وهـا سـلول ژنتیکـی ساختارسبب اختلال در الکترومغناطیسی
کرومــاتینوکرومــوزومســاختماندرتغییــرباعــثشــده و ســلولی

سـبب وبـوده ی کیولـوژ یباثـرات ي داراامـواج نی ـا).2(گردنـد می
ي هادانیمنیهمچنشوند.یمی کیژنتموادبهبیآسوDNAبیتخر

شیافـزا جملـه ازی اتی ـحي هـا دهی ـپدازي اریبس ـبری سیالکترومغناط
،یسـلول زیتمـا ونمـو ورشـد ي رواثـر بدن،حرارتدرجهی عموم

موثرنـد زی ـنآزادي هـا کـال یرادغلظـت ریی ـتغ،یهورمـون اختلالات

متوسـط فرکـانس بـا همـراه هـاي تلفـن ازشـده سـاطع امواج).3و2(
).4(دارنـد قـرار فرکـانس محدودهایندرگیگاهرتزک یتاحدوداً

شدهمولکولجذبآنانرژيهامولکولرويامواجاینتابشبراثر
شـود. یم ـآنحرارتدرجهتغییریاومولکولارتعاشتغییرسببو

برانگیـز بحـث وپیچیـده مـایکروویو امـواج زیسـتی اثراتشناسایی
برحسـب امـواج ایـن دهـد مینشانکهداردوجودشواهديواست

درمختلفــیزیســتیاثــراتتــابش،مــدتفرکــانسوتــابششــدت
درریی ـتغبـا امـواج ).5(کننـد مـی ایجـاد تـابش تحـت هـاي مولکول
دررایمتنـوع هـاي پاسـخ هـا، سـلول عملکرديمراحلایوعملکرد

رويبـر اثربهتوانیمجملهآنازکهکنندیمالقاءزندهموجودات
ــتکث ــاوری ــلولزیتم ــتلال،یس ــهدراخ ــلولچرخ ــا،یس ــرگالق م

ــه ــربرنام ــده،زيی ــتلالش ــاتدراخ ــارتباط ــلولنیب ــیرونو،یس یس
،DNAبیتخربروزشیافزاژن،انیبد،یاسکیبونوکلئیریدزوکس
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ــتول ــالیراددیـ ــايکـ ــتغوآزادهـ ــفعالدررییـ ــايتیـ ــیآنزهـ یمـ
دی ـتولیس ـیمغناطيهادانیمتابش). 6-8(نموداشارهیدانیاکسیآنت

هاستمیسبریرحرارتیغویحرارتصورتبههمراهتلفنتوسطشده
یچگـال بـا یحت ـهمـراه تلفـن امواجاثرگذارند.مختلفيهااندامو

توانـد یم ـمترمربـع) یسـانت برواتیلیمکی(مجازحدازکمترتوان
ضـعف گـوش، درگرمـا احسـاس سردرد،مانندیمیعلابروزباعث

زیادبسیارهايپیشرفتباوجود).9(گرددیخستگاحساسوحافظه
بحـث جـزو هـا، بافتبیولوژيبرآنهااثرامواج،زمینهدرتکنولوژي

همکــارانوCompanyدر مطالعــه . اســتموضــوعاتبرانگیزتــرین
کبـد، يهـا ارگـان سـاختار دررییتغباعثتلفن همراهازیناشامواج

امـواج اثرنهیزمرانجام شده دقاتیتحقاکثر .)3(د یگردهیکلوهیر
يهـا دانی ـموامـواج مخـرب اثـر انگر ی ـبیبـافت عملکردوساختاربر

یشناس ـافـت بوعملکـرد بـر تلفـن همـراه  ازحاصلیسیالکترومغناط
یمطالعـات درامـواج اثـر اگرچـه .)10-13و3(اسـت زندهموجودات

) و 10-12(کوتاهیزمانبازهدرقاتیتحقنیاشتریباما؛شدهبررسی
بـر امـواج اثـر ،نیابرعلاوه.استشدهانجام)13(زمانیدورهدوای

یابی ـارزموردییتنهابهخاصارگانایبافتکیعملکردوساختار
اثـر امـواج مـایکروویو    منظـور تعیـین   بـه این مطالعه است.گرفتهرقرا

مغـز وپانکراسکبد،قلب،ه،یرک ساختار هیستولوژیتلفن همراه بر 
موش صحرایی انجام شد.

بررسیروش
نابـالغ نـژاد   سـر مـوش صـحرایی نـر    80این مطالعه تجربـی روي  

دانشـکده درهفتـه 5-6گرم و سـن 100-140با وزن تقریبیویستار
انجـام  1394سـال  یطهیارومواحدی اسلامآزاددانشگاهی دامپزشک

شد.
نحوهوحیواناتازمراقبتیاخلاقصولاآزمایشطولتمامدر 

ن یتوزهاموشابتدا.گرفتقرارمدنظرآزمایشگاهیحیواناتباکار
شـدند. يبنـد میتقس ـکسـان یبـاً یتقریوزننیانگیمبايهاگروهدرو
سـاعت 12(استانداردطیشراتحتشیآزمامدتطولدرواناتیح

وگـراد) یسـانت هدرج ـ25تا22حرارتدرجهویکیتار-ییروشنا
بـه غـذا وآبنیهمچن ـشـدند. ينگهـدار مخصـوص يهاقفسدر

هفتـه دومدتبهها داشت. موشقرارهاموشاریاختدریکافزانیم
گرفتند.قرارطیمحباي سازگاري برای طیمحکسانیطیشرادر

ک ی ـشـامل یی تـا 20گـروه 4دری تصـادف صـورت بهوانات یح
گـروه کنتـرل   يبـرا نـد. گرفتقـرار یتجرب ـگـروه گروه کنترل و سه

بـه  بی ـ، دو و سه بـه ترت کییتجربيهاگروهانجام نشد. يامداخله
در معـرض امـواج تلفـن همـراه قـرار      ، دوماه و سه ماهک ماهیمدت 

درقـه یدق15بـار هـر وبـار 20روزهـر یتجرب ـيهـا گـروه گرفتند.
یگوش ـازمـایکروویو امـواج ایجاديبراگرفتند.قرارامواجمعرض

فرکـانس بـا امواجکنندهدی(تول1200مدلاینوکماركهمراهتلفن
منظـور بـه شـد. استفادهد؛ یگردمتصلهاقفسبهکهمگاهرتز)900

اطـراف . شـد دادهقـرار مکالمـه حالـت درهمـراه  تلفنامواج،ایجاد
متمرکـز صـورت بهامواجتاشدپوشاندهیومینیآلومورقباهاقفس

مـوردنظر، یزمانيهادورهاتمامازپسقفس باشد.یداخلط یدر مح
قی ـطرازوهـوش یبکلروفـرم بـه آغشـته پنبـه ازاسـتفاده بـا هـا موش

مطالعـــهيبـــراشـــدند.حیتشـــرســـپسوکشـــتهکـــردنینخـــاع
یشکممحوطههیناحپوستپنس،ویچیقلهیوسبه،يستوپاتولوژیه

افراگم،ی ـدشکافتنزاپسوشددادهبرشبدنیانیمخطامتداددر
وکبـد قلـب، هـا، هی ـرکـردن خـارج ویشـکم محوطهونهیسقفسه

بـا سـپس د. ی ـگردانجـام فیزیولوژيسرمباآنهاشستشويپانکراس،
شــد.جــدایآرامــبــهمغــزبافــتجمجمــهيهــااســتخوانشــکافتن

شدند.کسیفدرصد10بافرنیفرمالازاستفادهباموردنظريهانمونه
بـا يهـا الکـل ازهاسـتفاد بـا يریآبگشاملبافتيسازهآمادمراحل
ازهاستفادبايسازشفافمرحلهآنازپس.شدانجاميصعوددرجه

ــولیگز ــگردانجــامالکــلکــردنخــارجول ــد. در نهای ــهت مری حل
ازپـس انجـام شـد.  مذابنیپارافازاستفادبايریگقالبویآغشتگ

نیلیهماتوکسيزیآمرنگها،لبقاازیکرونیم5تا4يهابرشهیته
مطالعـه موردينورکروسکوپیملهیوسبهوانجام)H&E(نیائوز–

ون،یدجنراس ـمانندییرهایمتغازاستفادهبایبافتراتییتغت. گرفقرار
یپرخـون ،یالتهـاب يهـا سـلول نفـوذ ها،سلولنکروزوشدنواکوئله

کی ـ)،یبـافت ری ـیتغ(فاقـد صـفر يبنـد درجـه بـا یبـافت ادموعروق
د)یشــدراتییــ(تغســهومتوسـط) راتییــ(تغدو )،فیــخفراتیی ـ(تغ
د.یگردیابیارز

هایافته
 ـرکیستوپاتولوژیهراتییغت یگـروه تجرب ـ در یرات بـافت یی ـتغه:ی

ارتشـاح وهی ـرعـروق یبرخ ـیپرم ـیهه،ی ـرفی ـخفادمشـامل ک ی
ودیتجرب ـگـروه دریرات بـافت یی ـتغبـود. یآماسيهاسلولمحدود

يهـا سلولگستردهدژنرسانسو شامل ک ییتجربگروهازدتریشد
يهـا سـلول نفـوذ ویعروق ـدورالتهـاب ،هـا ولی ـبرونکوهـا آلوئول

انگری ـبسـه  یدر گروه تجرب ـیرات بافتییک). تغیشکل (بودیآماس
یکانوننفوذ،تیپنومونوسيهاسلولدیشددژنرسانسونکروزادم،

).2بود (شکل یآماسيهاسلولمنتشرو
ــب:  ــتوپاتولوژیک قل ــرات هیس ــتغتغیی ــافتراتیی ــبیب ــاملقل ش

ی برخ ـی پرم ـیهووکـارد یمی عضـلان ي هـا سـلول فیخفونیدژنراس
ي تجربـی  هـا گـروه بهنسبتتجربی سهگروهدرکهبودقلبعروق

.)3شکل (بوددتریشداول و دوم 
ربـی  گـروه تج درتغییـرات بـافتی   تغییرات هیستوپاتولوژیک کبد: 

واکوئلـه وکبدي دهاینوزوئیسوي مرکزي دهایوراتساعشاملیک 
). ایـن تغییـرات در گـروه    4بـود (شـکل   هـا تیهپاتوس ـفیخفشدن

هـا سـلول شدنواکوئلهبود.تجربی یک گروهازدتریشدتجربی دو 
مشـاهده زی ـني اهسـته تـک ی آماس ـي هاسلولنفوذوبودترگسترده
واکوئلـه ونکـروز انگری ـبی بافتراتییغتجربی سه تگروهدرگردید. 
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ي دهاینوزوئیس ـی پرخـون واتسـاع ت،یهپاتوسي هاسلولدیشدشدن
).5(شکل بودی آماسي هاسلولمنتشروی کانوننفوذکبد،

کان)ی(نوك پیو التهاب دور عروقیآماسيهانفوذ سلول: 1شکل 
رات متوسط)یی(تغدویگروه تجربهیبافت ردر 

)Scale bar: 200 µmيزیآم، رنگH&E(

د ی، نکروز و دژنرسانس شديزی(ستاره)، خونريویادم ر: 2شکل 
سهیگروه تجربه یبافت رها)کانیآلوئول (نوك پيهاسلول

:Scale bar(د)یرات شدیی(تغ 100 µmآمیزي ، رنگH&E(

قلب گروه وکاردیمیعضلانيهاف سلولیون خفیدژنراس: 3شکل 
)H&Eآمیزي ، رنگScale bar: 200 µm(د)یرات شدیی(تغسهیتجرب

(نوك کبديدهاینوزوئیو سيمرکزيدهایاتساع ور: 4شکل 
یگروه تجربدر منتشربه صورتیآماسيهانفوذ سلولها) و کانیپ

)H&Eآمیزي ، رنگScale bar: 200 µm(ف)یرات خفیی(تغکی

پـانکراس ی بافتراتییتغتوپاتولوژیک پانکراس و مغز: تغییرات هیس
فی ـخفونیدژنراس ـبـود. محـدود تجربی ي هاگروهی تمامدرمغزو

ازعـروق ی پرخـون وی التهـاب ي هـا سـلول نفوذوپانکراسي هاسلول

مشـاهده گـروه تجربـی سـه،    درکـه بودنـد ی بـافت راتییتغنیترمهم
).6گردید (شکل 

چنـدان تجربـی یـک و دو   يهـا گروهدرسپانکرای بافتراتییتغ
نـورون ي هاسلولدژنرسانسمغز،ي هابافتمورددرنبود.ذکرقابل

).7شکل (شدمشاهدهتجربی سه گروهدر
گـروه ي هـا مـوش ی بافتي هانمونهدرراتییتغشدتی کلطوربه

نیهمچن ـبود.شتریبي تجربی اول و دوم هاگروهبهنسبتتجربی سه 
تجربـی  گـروه بـه نسـبت تجربـی دوم  گروهي هانمونهی فتباراتییتغ

ــود.شــتریباول  ــهب ــرات  در نمون ــه تغیی ــرل، هیچگون هــاي گــروه کنت
هیستوپاتولوژیکی مشاهده نشد.

ت، یهپاتوسيهاو واکوئله شدن سلولها)(ستارهنکروز: 5شکل 
رات یی(تغسهیگروه تجربکبديدهاینوزوئیسیاتساع و پرخون

Scale bar: 25(د)یشد µmآمیزي ، رنگH&E(

به یالتهابيهانفوذ سلولها) و کانی(نوك پعروقیپرخون: 6شکل 
د)یرات شدیی(تغسهیگروه تجربها)بافت پانکراس (ستاره

)Scale bar: 200 µmآمیزي ، رنگH&E(

رات یی(تغسهیگروه تجربمغز نورونيهادژنرسانس سلول: 7شکل 
Scale bar: 25(د)یشد µmآمیزي ، رنگH&E(

بحث
ازحاصـل یس ـیالکترومغناطدانیمج مطالعه حاضریبا توجه به نتا

مختلفيهابافتدرهاسلولکیپاتولوژراتییتغباعثتلفن همراه
د.یگردییصحراموش
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ــربهــروزوخــاکیمطالعــهدر ــداناث بســیارالکترومغناطیســیمی
خوردنبهمویبررسنرصحراییموشقلببافتیساختاربرضعیف

وانعقــادينکــروزنــوعازیســلولمــرگقلــب،بافــتنظــمدیشــد
بافـت درشـده مشـاهده راتیی ـتغبـا کـه )14(شدمشاهدهزيیخونر
بـا حاضـر مطالعـه جینتـا نیهمچن.داردیهمخوانحاضرمطالعهقلب

و همکـاران  Baranه ) و مطالع ـ15و همکـاران ( Blumenthalمطالعه 
بافـت ويو همکـاران کـه ر  Grahamدر مطالعه ) مشابهت دارد.16(

ــب ــد؛قل ــايســلولانجــام ش ــه ــراکمیقلب ــتک،یدوکــومت وهس
مجمـوع درونبودنـد تیرؤقابلهاسلولمحدودهومبهمنیکرومات
).17(شدندترکوچکشانیهاهستهوهاسلول

شدنواکوئلهسبب فن همراهتلازحاصلامواجحاضردر مطالعه 
کبـد، يدهاینوزوئیس ـیپرخـون واتسـاع ،يکبديهاسلولنکروزو

د.یگردیآماسيهاسلولمنتشرویکانوننفوذ
ــه  ــاران (Margonatoدر مطالعــ ــه )18و همکــ و Leeو مطالعــ

سیالکترومغناطامواجمعرضدرییصحرايها) موش19همکاران (
ويمورفولـوژ درداريیمعن ـراتیی ـتغگرفتند و قرارکمفرکانسبا
ج ینتـا درتفـاوت احتمـالاً د. ی ـنگردمشاهدهقلبوکبدستولوژيیه

زانی ـمدراخـتلاف ازیناش) 19و18دو مطالعه فوق (بامطالعه حاضر 
است.مطالعهزمانمدتوفرکانس

ــهدر ــمMohamadyو El-Hadyمطالع ــاطدانی ــاسیالکترومغن ب
يروبـر ساعتکیروزهروروزسهيافتهه،نییپااریبسفرکانس

ــجــادیاســبب ییصــحرامــوش هســتهدرســاختاريهــايینظمــیب
نـاهمگن عی ـتوزوهسـته ءغشادرینظمیبصورتبهکبديهاسلول

ــات ــتهدرنیکرومـ ــگردهسـ ــد.یـ ــتغنیهمچنـ ــکلرییـ ــورموشـ تـ
سـبب س،یالکترومغنـاط دانی ـممعـرض درگـروه درهـا توکندريیم
شـد و  نکـروز یحت ـوآپوپتـوز سـمت بـه کبـدي هـاي لسلوشبردیپ

کبـد هايسلولرويبرسیالکترومغناطامواجمخرباثراتنشانگر
.)20(بودیسلولمرگالقاووانیح

سـلولی اجتماعـات تعـداد میـانگین همکارانوبهارآرامطالعهدر
تحـت يهـا گـروه درکوپفرهايسلولتعدادمتوسطوياهستهتک

وتعـداد نیانگی ـمیولافت؛ یکاهششاهديهاگروهبهتنسبامواج
یاختلاف ـشـاهد گـروه بـه نسبتتجربیگروهدرهاهپاتوسیتاندازه

.نداردیهمخوانمامطالعهج ینتاباکه) 21(ندادشانن
افـراد کبدکارکردبرسیالکترومغناطاثریبررسبهکهیمطالعات

امواجاثرانگریب؛اندپرداختهیسیالکترومغناطدانیمیشغلمواجههدر
هـاي میآنـز وسـرم نیآلبومکاهشقیطرازکبدبریسیالکترومغناط

يادر مطالعـه ).23و22(اسـت تـام نیروب ـیلیبشیافزاوسرمکبدي
فرکـانس باسیالکترومغناطدانیمبرابردرییموش صحرايریقرارگ

نمـود نجـاد یاکبدبریچندانمخرباثر،یطولانمدتبهن ییپااریبس
دريهنـد هايخوکچهيریگقرارهمکارانوزارعدر مطالعه).19(

یطساعت4وساعت 2مدتبهیسیالکترومغناطهايدانیممعرض 
).24د (یگردکبددرکوژنیگلتراکمشیافزاسبب روز5

ــه  ــاتبدر مطالعـ ــارانویکـ ــرهمکـ ــتولوژیهاثـ ــمکیسـ دانیـ
ــریســیالکترومغناط ــارزییمــوش صــحرامخچــهب امــواجشــد.یابی
د. ی ـگردمخچـه بافـت بیتخرباعثنیمعشدتبایسیالکترومغناط

مولکـولر، هی ـلاسـه هردریسلولتراکميخاکسترمادهدرنیهمچن
ــورکنژ ــولروپ ــاهشگران ــتیک ــدازهواف ــلولان ــاس ــورکنژيه پ
دیسـف مـاده درد.ی ـگردکیکنوتیپومتراکمآنهاهستهوترکوچک

کـاهش هـا رشـته بهآنهانسبتجهینتدروالیگليهالسلوتعدادزین
رد).25(شـد داری ـپدآندريمتعـدد حفـرات وهـا واکوئلوافتی

کـه سـوم  یتجربگروهيهاموشمغزيهابافتدرزینرحاضمطالعه
نورونيهاسلولدژنرسانس؛بودندامواجمعرضدرماهسهمدتبه

د.یگردمشاهده
هاي التهابی، هیپرمـی  وز سلولی، نفوذ سلولدر مطالعه حاضر نکر

سه بـا مطالعـه   یه مشاهده شد که در مقایدر بافت ريویعروق و ادم ر
Hanafy) هـاي  نفـوذ سـلول  مـا ) مشابه بـود. در مطالعـه   8و همکاران

بافــت پــانکراس يهــاالتهــابی، پرخــونی عــروق و دژنراســیون ســلول
مشـابه  )26و همکاران (Usikaluسه با مطالعه یمشاهده شد که در مقا

در مطالعـه حاضـر تغییـر در    مشاهده نشـد. پرخونی عروق بود و فقط 
، دژنراسـیون سـلولی و هیپرمـی    يزیساختار فیبرهاي عضلانی، خـونر 

گر مطالعاتیدمطالعه حاضر بادر ت کبدرات مشاهده شده بافییسه تغیمقا: 1جدول 
نکروز سلولیهاي التهابینفوذ سلولهاواکوئله شدن سلولیاتساع عروق و پرخون

-+++مطالعه حاضر
Hanafy) 8و همکاران(+---

El-Bediwi وAttall) 14همکاران(-++-
Ghaedi) 27و همکاران(-+++

Meo) 28و همکاران(--+-

گر مطالعاتیدمطالعه حاضر بات مغز دررات مشاهده شده بافییسه تغیمقا: 2جدول 
هانروننراسیونژدپرخونی عروقهاکاهش تعداد سلول

+--مطالعه حاضر
Saikhedkar) 29و همکاران(+-+

Usikalu) 26و همکاران(-++
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و Hanafyسه بـا مطالعـه   یعروق در بافت قلب مشاهده شد که در مقا
در.مشـاهده نشـد  دژنراسـیون سـلولی   مشابه بود و فقط ) 8همکاران (

کبـد و مغـز   يهـا بافـت درشـده مشـاهده راتییتغ2و 1يهاولجد
شده است.سه یمقا)26-29و 14و8(گر مطالعات یمطالعه حاضر با د

الکترومغناطیســیامـواج ازناشــیبـافتی هــايآسـیب ســطحبیـان 
داردآنزمـان مـدت وانـرژي فرکـانس، موج،طولنوع،بهبستگی

بسـتگی آزمـایش ازقبـل ونـه نمسـلامتی وسنبهامواجاثر).30و1(
ــیندارد. ــتانهبـ ــکآسـ ــافتیتحریـ ــدرتوبـ ــیقـ ــواجتخریبـ امـ

بـالا تحریکـی آسـتانه دارد.وجودداريمعنیرابطهالکترومغناطیسی
ــی ــدم ــطحدرتوان ــولس ــامولک ــبب ه ــمس ــايمکانیس ــیه وحرارت

امـواج مخرباثراتبتواندیشامجموعدر).31(گرددغیرحرارتی
جــادیاوبــدنحــرارتدرجــهشیافــزاازیناشــراسیالکترومغنــاط

ــالیراد ــاک ــتآزاديه ــر).32-34(دانس ــراداکث ــهاف ــولدرچ ط
همـراه تلفـن ؛کنندینماستفادهتلفنازکهیزماناییتلفنيهاتماس

همـراه تلفـن کـه ییآنجـا ازدهنـد. یمقراربدنيهابافتکناردررا
هـا دسـتگاه نی ـا؛شـوند یم ـهاستفادوشدهداشتهنگهبدنبهکینزد

طـور بهفردکههستندامواجتابشمنابعنیترخطرناكبالقوهطوربه
.کندیمافتیدرمتوسط
ازي روزشـبانه مراقبـت توان بـه  میمطالعهاین يهامحدودیتاز 

اشـاره  رنـد یگقرارامواجمعرضدرمداومهاموشکهنیاوهاموش
نمود.

گیرينتیجه
ــه ــايیافت ــهمطه ــرالع ــانحاض ــهدادنش ــهک ــامواجه ــمب دانی

بـر مخـرب اثرباعثتواندیمتلفن همراهازحاصلیسیالکترومغناط
ییصـحرا مـوش پـانکراس وکبـد مغز،قلب،ه،یریبافتيساختارها
بود.خواهددتریشد،بلندمدتیزمانيهابازهدرن اثرات یگردد و ا

جـذب يبـرا کارآمـد تنآنکیعنوانبهتواندیمبدنتمامواقعدر
تلفـن کی ـتوسـط شـده منتقـل يهـا گنالیسکند.عملامواجتابش
نفـوذ زنـده بافـت درودیرس ـخواهـد بدنيهاقسمتتمامبههمراه

د.ده ـیم ـرخیسلولسطحدرامواجتابشاثربیترتنیابه.کندیم
ازحاصـل امـواج اثـر ،کوتـاه یزمـان يهابازهدریحترسدیمنظربه

است.ملاحظهقابلهیروکبدمثلییهابافتبرهمراهتلفن
قدردانیوتشکر

یاسـلام آزاددانشـگاه پژوهشـی محتـرم معاونـت ازله یوس ـنیبد
دانشـگاه یـی  داروقـات یتحقمرکـز محتـرم کارکنـان وهیارومواحد
سپاس خـود را  نهایتمانه یصميهمکاربه خاطر زیتبری پزشکعلوم

م.یداریاعلام م
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Abstract
Background and Objective: The electromagnetic field producer sets in daily life causes concerns
about the adverse effects of such waves on human health. This study was done to evaluate the effect
of cell phones microwaves on histologic structures of some visceral organs in rat.

Methods: In this experimental study, 80 immature Wistar male rats with weight of 100-140 gram
and 5 to 6 weeks age were randomly allocated into 3 experimental groups and one control group.
The experimental rats were exposed to cell phones microwaves 5 hours a day for 1, 2 and 3 months.
The control group received no radiation. After the experimental period rats were sacrificed and the
appropriate tissues of the lung, heart, liver, brain and pancreas were prepared. Sections in 5 µm
thicknesses were stained by hematoxylin and eosin and studied microscopically.

Results: Histological changes including edema, inflammatory cell infiltration and cell degeneration
in the lung and mild degeneration and coagulation necrosis of the myocardial cells in the heart were
observed. Histopthological examination of the liver revealed dilation of central veins and sinusoids,
vacuolization of hepatocytes and mononuclear inflammatory cell infiltration. Limited changes were
observed in pancreas and brain. Histological changes were increased in the groups that were exposed
longer period of time to radiation.

Conclusion: This study indicated that the harmful effect of cell phones radiation on rat tissues
depending on the duration of exposure.
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