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چکیده
شـوند. یمنخاعیقدامشاخيهانورونیسلولجسمبیتخرباعث،حوادثاثردرشدهایجادمحیطیاعصابضایعات:هدفوزمینه

 ـعصبونیکمپرسازپسنخاعیقدامشاخیحرکتهاينورونتعدادبرزوفاگیاهبرگالکلیعصارهاثرنییتعمنظوربهمطالعهنیا کیاتیس
شد.انجامییصحرايهاموشدر

عصب ونیکمپرسکنترل،ییتا10ه گرو6بهتصادفیطورهبویستارنژادنرصحراییموشسر60تجربیمطالعهنیادر:بررسیروش
 ـ اول تـا چهـارم  یتجربهايگروهوک یاتیس  ـ یبـا کمپرس  ـ بـا رمـا یک و تیاتیون عصـب س  ـبـرگ گ یعصـاره الکل يدوزهـا اه زوفـا بـا   ی

mg/kg/bw25،50،75 ـثان60مـدت بـه دارقفـل یچیقازاستفادهباکیاتیسعصبون،یکمپرسجادیامنظوربهشدند.میستق100و  درهی
شـد. قیتزرونیکمپرسازپسدومواوليهاهفتهدریصفاقدرونصورتبهزوفااهیگبرگالکلیعصارهگرفت.قرارونیکمپرسمعرض

 ـ،يکمـر هیناحنخاعيبردارنمونهازپسند.گرفتقراروژنیپرفروشتحتهاموشونیکمپرسزمانازروز28ازبعد يهـا نـورون تهیدانس
د.یگردسهیمقاهمباهاگروهجینتاومحاسبهيولوژیاستروسکتوریداروشبامیکرون9-20بینابعادبانخاعیقدامشاخیحرکت
 ـيآمـار کـاهش )1658±30(کنتـرل گـروه بـه نسـبت )611±34(ونیکمپرسگروهدرینورونتهیدانس:هاهیافت دادنشـان يداریمعن

)05/0P<.(يبا دوزهاماریتيهاگروهینورونتهیدانسنیهمچنmg/kg/bw25 ،50 ،75 1260±20، 1179±22ر یب بـا مقـاد  یبه ترت100و،
).P>05/0(دادنشانداريیمعنيآمارشیافزاونیکمپرسگروهباسهیمقادر1120±10و15±1350

احتمالاًکهاستعهیضاجادیاازپسنخاعیقدامشاخيهانورونيروبرترمیمیاثريدارازوفااهیگبرگالکلیعصاره:گیرينتیجه
است.دوزبهوابستهونمودهعملالتهابییآنتواکسیدانتیآنتیفعالیتطریقاز

یی، موش صحرايولوژیاستر،سیاتیکعصب،نورون،زوفاگیاه:هاواژهکلید
 ________________________________ _____________________________

maryam_tehranipour@mshdiau.ac.irالکترونیکیپست،پوریطهرانمیمردکتر:مسؤولنویسنده*

051-38435050، تلفن و نمابر شناسىزیستگروهد مشهد، واحدانشگاه آزاد اسلامى،میدان راهنمایی،مشهد: ینشان
25/12/1394:مقالهپذیرش،10/12/1394:نهاییاصلاح،21/4/1394:مقالهوصول

مقدمه
رخنیوالرونینراسژدعصبیفیبرشدنلهیاوشدنبریدهدنبالبه
ســرانجام.شــودیمــمیتقســیشــکلیضــیبقطعــاتبــهنیلــیموداده

هجـوم )شوان(نورلماغلافداخلبهشوانهايسلولوفاژهاماکرو
بی ـتخریچگـونگ ).1(بلعنـد یمرانیلیموکسونآذراتوآورده

بیتخررایزاست.متفاوتنیوالرندیفرابادهیدصدمهيهاآکسون
اریبس ـسرعتبامرکزيعصبیسیستمدرقطعاتکردنتهیفاگوسو

هـا آکسونشدهبیتخرقطعاتاردموایندرشود.یمانجاميکمتر
وهسـتند مشـاهده قابـل بیآس ـهی ـناحدرهنـوز هاماهگذشتازبعد

یمتلاش ـقطعـات يحـاو )یواکنشیکروگلی(میتیفاگوسيهاسلول
يهـا رشـته محـل وماننـد یم ـیبـاق هیناحدرسالچندتاوبودهشده
جسمدرکسونیآآسیبدنبالبه).2(دهندیمنشانراشدهبیتخر

ــورونســلولی ــنزیکرومــاتولهــان ــانایــندر.شــودمــیایجــادزی زم
یبعض ـاسـت.  هسـته يای ـبقامیتـرم لازمـه یسلولجسميهاواکنش
قابـل راتیی ـتغبدونوخوبکاملاًراکسونشانآتوانندیمهانورون
ازیبعض ـعـلاوه هب ـ.کننـد میتـرم یسـلول جسـم سمیمتابولدرتوجه

دنبـال زیکرومـاتول ازيبهبـود ازبعـد راکسونشـان آمیتـرم هانورون
).3(کنندیم

درتواننـد مـی امـا هستند؛ تکثیرقدرتفاقدتولدازپسهانورون
یکاگریابند.بهبودکردهمقاومتضایعاتازمعینیدرجاتمقابل

اعصـاب درهـم ومحیطـی اعصـاب درهـم ؛ گـردد قطععصبیفیبر
ایـن بـودن شـدید صـورت درکـه شـود مـی ایجـاد تغییراتیمرکزي
آکسـون تـرمیم ظرفیـت ).4(شودمیسلولیمرگبهمنجرتغییرات

ازبعـد اسـت. متفـاوت يمرکـز یعصـب سـتم یسدرضـایعات ازبعد
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هـاي لولـه وشـده فاسدآکسونانتهاییقطعهمحیطی،عصبآسیب
ماننـد. مـی باقی؛اندشدهساختهشوانسلولوپایهغشايازکهخالی
ورودازپـس شـده ترمیمهايآکسونوشدهتکثیرشوانهايسلول

درشـوان سـلول تکثیر.شوندمیهدایتهدفبافتبههالولهاینبه
ازهـایی سـیگنال بـه پاسـخ دلیـل بهاستممکنعصبانتهاییقطعه
).5(باشدآنهاهضميبراماکروفاژهاهجومیاوشدهفاسدمیلین

راعاتیضـا شـدت بتوانـد رحلـه منی ـادرکـه يامادهازاستفاده
توانــدیمــ؛بخشــدشــدتیامیــالتيرونــدهابــهایــودهــدکــاهش
ییجـو بهرهنهیزمنیادرباشد.یعصبمشکلاتازياریبسيراهگشا

بـر یجـانب اثراتنداشتنوبودنیعیطبعلتهبیاهیگيهاعصارهاز
است.محققاناکثرتوجهموردبدنيهادستگاهریساعملکرد
ماننــدگیاهــانیهــايعصــارهاثــرمــایقبلــمطالعــاتدرچــهچنان
بـر )8(سـیاهدانه و)7(بومـادران چـاي )،6ه (شـاهدان )،5ر (اسفنخو

آنهـا تخریـب شـدت کـاهش یـا ودیـده ضایعهاعصابترمیمروند
مـوثره اجـزاي وجـود علتهبشدهذکرمطالعاتدرد. یگردیابیارز

راحتـی بـه تـرمیم رونـد ؛بودموجودگیاههايعصارهدرکهمناسبی
کـاهش درموثريعاملگیاهاندرموجودفلاونوئیدپذیرفت.انجام

هستند.عصبیسیستمتخریبازپسالتهابات
Hyssopusیعلمنامبازوفااه یگ officinalisاریبس ـا،ی ـپایاهی ـگ

60تــا20ارتفــاعبــهشــدهیچــوبمتعــدديهــاســاقهيداراومعطــر
يایآس ـاروپـا، یجنوبینواحدرخودروحالتبهکهاست متریسانت
دای ـپرشـد بهتـر یآهک ـيهانیزمدرد.یرویمهیروسورانیار،یصغ

رود.یم ـبـالا يمتـر 2000ارتفاعـات تازینهاکوهستاندروکندیم
اه،یــگمتعــدديهــاســاقهوداردمنشــعبومیضــخشــهیراه یــن گیــا

متقابـل وکوچـک يهاگبرد. بخشیمنه آبپرپشتظاهرمجموعاً
ــوكظــاهرآن، ــتن ــایزيهــاگــلومعطــراریبســکامــل،ز،ی آنيب

).9(داردقرمزیگاهودیسفبنفش،بهلیمارهیتیآبيهارنگ
مربوطيهايماریبدرمانيبرااهیگنیایشیروکریپکردهدماز

اسـتفاده آسـم وتیبرونش ـسـرفه، اهیس ـسرفه،مانندتنفسدستگاهبه
غذاهضمفشارخون،شیافزاسبباهیگنیاهموثرمواد). 9(شودیم
هدهنـد لیتشـک بـات یترکنیتـر مهم.شودیمتورمکاهشنیهمچنو

وبودهییسزکويهاالکلوکامفننن،یوبتاپآلفانوکامفن،یپاسانس
مـواد درصـد) 8تـا 5(تـانن د،یفلاونوئيحاواهیگنیایشیروکریپ

ونیســوپیهن،یوزمیــدماننــديگــریددمــواودرصــد)6تــا3(تلــخ
گـرم یانـدک وخشـک تنـد تلخ،اسانس.استيلاژیموسباتیترک

،)11(اکسـیدانتی آنتـی اثراتگذشتهمطالعاتدر).10(استکننده
).13(استشدهبررسیگیاهاینضدباکتریاییو)12(ضدقارچی

اهیــگنیــاعصـاره اکســیدانتیضدویضـدالتهاب اثــربـه توجــهبـا 
ویعصبعاتیضاشدتکاهشيبراآنازبتوانکهرودیماحتمال

اثـر  ایـن مطالعـه بـه منظـور تعیـین      نمـود. استفادهمیترمروندبهبودای
شـاخ  یحرکت ـهـاي  تعـداد نـورون  بـر گیاه زوفـا  برگ الکلیعصاره 

يهــادر مــوشکیاتیعصــب ســونیپــس از کمپرســنخــاعیقــدام
یی انجام شد.صحرا

بررسیروش
بـا  ویسـتار نژادنرصحراییموشسر 60يرویطالعه تجربماین

يسـاز سـرم سسـه ؤمازشـده خریـدارى گرم 200-250یبیوزن تقر
یطمشهدواحداسلامیآزاددانشگاهشناسیزیستگروهدر يراز

ــام شــد.1394ســال ــهانج ــلبراســاسمطالع ــیپروتک ــروهاخلاق گ
کمیتـه دروجـام انشناسى دانشگاه آزاد اسلامى واحـد مشـهد   زیست
.رسیدتصویببهاخلاق
یک ـینزددر ی(مکـان زشـک اطـراف يهـا هی ـکوهپااززوفااهیگ
هی ـپاعلـوم دانشـکده ومیهربارمرکزتوسطشد و يآور) جمعمشهد

ییشناسـا 9420یشـماره علم ـ بـا مشـهد واحدیاسلامآزاددانشگاه
پـودر از.دی ـگردابیآسسپسوخشکهیسادراهیگبرگد. یگرد

روشایـن در). 14شـد ( هی ـتهیالکلعصارهسوکسلهروشهببرگ
گیـري عصـاره دستگاهکارتوشکاغذدرشدهپودرعصارهگرم50

د. ی ـگرداسـتفاده معمولیدمايباالکلازحلالمحلدر.شدریخته
وانـات  یحد.ش ـتهیـه درصـد 40/4بـازده بـا یالکل ـعصارهنهایتدر

.)6و5(م شدندیر تقسیبه شرح زییات10وه گر6درتصادفیطورهب
انجام نشد.يا: مداخلهکنترلگروه 
کیاتیعصب سکمپرسیونگروه 

بـار دوهمـراه بـه کیاتیس ـعصـب ونیکمپرساول : یگروه تجرب
ــق ــفاقتزری ــل ص ــیعصارهیداخ ــگگبرالکل ــا دوز  ی ــا ب 25اه زوف

لوگرم وزن بدن.یگرم بر کیلیم
بـار دوهمـراه بـه کیاتیس ـعصبونیکمپرسدوم : یگروه تجرب

اه زوفـــا بـــا دوزیـــگگبرالکلـــیعصارهیداخـــل صـــفاقتزریـــق
لوگرم وزن بدن.یگرم بر کیلیم50

بـار دوهمـراه بـه کیاتیس ـعصبونیکمپرسسوم : یگروه تجرب
اه زوفـــا بـــا دوزیـــگگبرالکلـــیعصارهیداخـــل صـــفاقتزریـــق

لوگرم وزن بدن.یگرم بر کیلیم75
بـار دوهمراهبهکیاتیسعصبونیکمپرس: چهارمیگروه تجرب

اه زوفـــا بـــا دوزیـــگگبرالکلـــیعصارهیداخـــل صـــفاقتزریـــق
لوگرم وزن بدن.یگرم بر کیلیم100

اولروزدربـار، کی ـياهفتـه صورتهبدورهطولدرتزریقات
).15د (یم گردانجاهشتمروزدروکمپرسیونباهمزمان

صفاتىداخلتزریقباهاموشک یاتیون عصب سیکمپرسيبرا
.شدندبیهوشmg/Kg60کتامینوmg/Kg6رامپونبیهوشىماده

توسطراناستخوانسرناحیهدرراستپاىسیاتیکعصبسپس
گرفتقرارکمپرسیونتحت)ثانیه60براىدومقفل(دارقفلپنس

فلزىگیرهتوسطوضدعفونىضایعهمحلکمپرسیونازپس).16(
دستبهراخوداولیههوشیارىهاموشکهاینازبعد.شدزدهبخیه

استانداردشرایطدروشدند منتقلجداگانههاىقفسبه؛آوردند
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.شدندنگهدارىرطوبتودما،نورنظرازوانخانهیح
عصببهمربوطنخاعىقطعاتازکمپرسیونازپسروز28

بافتىعصبىبافتکهآنجاازشد.بردارىنمونه)L4-L6(سیاتیک
اینبرعلاوهوشودمىتولیزایندهاىافردچاراًَسریعواستحساس

درخوبىبهنیزدورنخاعسختهاىپردهوجودعلتبهکنندهتیتثب
د. یگرداستفادهنژپرفیوروشازتیتثببراى؛ لذاکندنمىنفوذآن

درصد10فرمالین(کنندهتیتثب،بیهوشحیواندرروشاینرد
). 17ابد (ییمجریاندقیقه15برايعروقىبسترهاىتمامدر)ینمک
قیچیباابتدا.شدانجامنخاعازبردارىنمونه،نژپرفیواتمامازپس

خارجشکموسینهقفسهمحتویاتمامتوشدبازسینهقفسهناحیه
هامهرهستوناسکارپلباسینهقفسههايهمهرناحیهدرسپسد.یگرد

سطحباریکقیچیباآرامیبهوداده شدبرشعرضیطوربه
طورهبنخاعوشدبرداشتههامهرهستونانتهايتاهامهرهشکمی

کاملطوربهنخاع،بردارىنمونهبودنیکسانبراىشد. خارجکامل
18اندازهبهاسبدمانتهاىازوگردیدجدااسبدمانتهاىتا

ازبعد.شدتهیهمترمیلى8لطوبههایىنمونهورفت بالامترمیلى
طىازپسهانمونه.شدندژپاسامرحلهواردهانمونه،بردارىنمونه

میکرونى7سریالهاىبرشوندشدبرشمرحلهواردژپاسامراحل
دهاستفاباد. یگردآمیزىنگرائوزینوتولوئیدینآبىباشدهتهیه

راستنیمهخاعنقدامىشاخمنطقهازفتومیکروسکپستگاهداز
بردارىنمونهروشازنورونىشمارشبراى.شدگرفتهعکس 

یعنىذراتشمارشبراىد.یگرداستفادهتصادفىسیستماتیک
اندازه.)18(شداستفادهدایسکتورروشازآلفاحرکتىهاىنورون
هانورونتهیدانس.)16(است کرونیم9-20نیبحرکتیيهانورون

)ND(شدمحاسبهریزفرمولاز)18(.
ND= ∑Q / ∑Frame ×V disector

∑Q:نمونهکیدرشدهشمارشيهانورونمجموع
Fram∑:شدهيبردارنمونهدفعاتمجموع

V disector:بابرابر(يبردارنمونهچهارچوبحجمH×A Frame(
A Frame:يبردارنمونهچهارچوبمساحت

H:برشهرضخامتایبرشدونیبفاصله
زیآناليهاآزمونوMinitab-13افزارنرمها با استفاده از ادهد

ه یتجز05/0کمتر از يداریمعنسطحدرt-testطرفه و کیانسیوار
ل شدند.یو تحل

هایافته
مختلفيهاگروهنخاعقدامىشاخحرکتىهاىنورونشمارش

ــکاهشباعثکمپرسیونپدیدهکهدادنشان دانسیتهدريداریمعنــ
)611±34(ونیکمپرســازپــسنخاعقدامىشاخهاىنورونورونىن

ــرلگروهبهنسبت ــت ) 1658±30(کنتـــ ــده اســـ )>001/0P(شـــ
.)2و 1يها(شکل

تهینس ـدادادنشـان ونیکمپرس ـگـروه بـا مـار یتيهـا گروهمقایسه
)P>01/0(اســتافتــهیشیافــزاتیمــارهــايگــروهتمــامدرینــورون

و 75، 50، 25بـا دوز  ماریتيهاگروهیننوروتهیدانس(نمودار یک). 
، 1179±22ب شـامل  ی ـلـوگرم وزن بـدن بـه ترت   یگرم بـر ک یلیم100

ونیبا گـروه کمپرس ـ سهیدر مقا1120±10و 15±1350، 20±1260
).>05/0P(داري نشان دادیمعنيآمارشیافزا)34±611(

وزن کیلـوگرم بـر  گـرم میلـی 75دوزتیمارهايگروهاینبیندر
تیمارهايگروهتمامهرچندبود. نورونیدانسیتهبالاتریندارايبدن 

کنترلگروه بههیچیکدادند؛ ولی نشاننورونیدانسیتهدرافزایشی
) نرسیدند.30±1658(

مه چپ نخاع گروه کنترلینیبرش عرض: 1شکل 
)تولوئیدینآمیزي آبینگ(ر1000نماییدرشت

ونیکمپرسمه چپ نخاع گروه ینیبرش عرض: 2شکل 
)تولوئیدینآمیزي آبینگ(ر1000نماییدرشت

ون توام با یکمپرسمه چپ نخاع گروه ینیبرش عرض: 3شکل 
برگ یلوگرم وزن بدن از عصاره الکلیگرم بر کیلیم75افت دوز یدر

)تولوئیدینآمیزي آبینگ(ر1000نماییدرشت. اه زوفایگ
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دهدمینشانتراسمهینیقدامشاخمنطقهیکروسکوپیمریتصاو
الکلـی عصـاره بـا تیمـار گروهدرهستهوضعیتوهاسلولشکلکه

شـبیه بسیارلوگرم وزن بدنیگرم بر کیلیم75دوزاه زوفا با یبرگ گ
).3کنترل است (شکل گروهبه

ته تعدادیدانساستاندارد ين و خطایانگیمسه یمقا: 1نمودار 
ون یکمپرس، ترلکنيهانخاع در گروهیشاخ قدامیحرکتيهانورون

یافت عصاره الکلیدربا توام کمپرسیون تحتشده مار یتیتجربو
ب با یاول تا چهارم به ترتیتجربيهاشامل گروهاه زوفا یبرگ گ

لوگرم وزن بدنیگرم بر کیلیم100و 75، 50، 25يدوزهاافت یدر
)10=n( ،* کنترلگروه کمپرسیون با گروه مقایسه)001/0P<(

)>01/0P(ونیکمپرسگروه با مار یتيهاگروهه مقایس**
)>001/0P(ون یکمپرسگروه با مار یتيهاگروهمقایسه ***

بحث
ن کمپرسـیو گـروه نـورونی دانسـیته ن مطالعـه  ی ـج ایبا توجه به نتا

زان در ی ـن می ـنشـان داد و ا داريمعنـی کـاهش کنترلگروه بهنسبت
نشان داد.بارزيافزایشکمپرسیونگروهبهنسبتیتجربهايگروه

آبـی عصـاره اثرکهما بود یمطالعه قبلمشابهمطالعه حاضر نتایج
سـیاتیک عصبکمپرسیونازپسنورونیدانسیتهبربومادرانبرگ

مـار تیهـاي گـروه درنـورونی دانسـیته افـزایش ن یهمچنشد.یابیارز
).7د (یگردمشاهدهدوزبهوابسته

نـورونی مـرگ القـاي سـبب کمپرسـیون یـا سیاتیکعصبقطع
میتــرمکــهیطیشــرا).19(شــودیمــنخــاعهــايموتونــوروندرآلفــا
کامـل طـور بـه هنـوز ؛اندازنـد یمکاربهرایعصبستمیسيهانورون
ادتری ـزراینـورون يبقـا کـه یعـوامل نقـش اماه است؛ نشدییشناسا

رايمساعدطیمحوندینمایمتیحمارایکسونآرشدایوکنندیم
ت کـه شـامل عوامـل    گرفدهینادیستینبا؛کنندیمجادیامیترميبرا

اسـت و  ماکروفاژهـا وشوانهايسلولازمترشحهفیبروبلاستیرشد
از.کندمیتحریکراآنهاسنتزچسبندههايمولکولوهاسیتوکاین

رشـد عامـل ازتـوان مـی تـرمیم درمـوثر وتروفیـک نورعوامل دیگر
(NGF)، مغــزازشــدهمشــتقعصــبرشــدعامــل(BDNF)،نــوعی
NT)روفینتنـــورو ــل ازمشـــتقگلیـــالهـــايســـلول،(4/5 عوامـ

اینتگرین،،(IGFs)انسولینیشبهرشد، عامل(GDNF)نوروتروفیک
ــین، ــلاژنلامین ــرونکتینوک ــامفیب ــردن ــالیراد).20(ب ــاک آزاديه

ــ ــولدرژنیاکس ــط ــببیآس ــعص ــثکیاتیس ــرگباع ــلولم یس

وشودیمنخاعیقدامشهیريهانورونیسلولجسمدرکیآپوپتوز
ــر ــواناگ ــابت ــالیرادنی ــاک ــاراآزاديه ــوادب ــيدارام تیخاص

نخـاع يهانورونآپوپتوزازبتواندیشا؛ساختمهاریدانیاکسیآنت
).21(کرديریجلوگ

تهیدانس ـانتظـار طبـق کیاتیس ـعصـب درشـده ادجیاونیکمپرس
کـه يطـور بـه .دادکـاهش رانخـاع یقـدام شـاخ يهانورونتعداد

کنتـرل گـروه وگـروه نی ـاینـورون تهیدانس ـنیبيداریمعناختلاف
و همکـاران  Özdemirمطالعـه  هـاي یافتـه بـا جـه ینتایـن مشاهده شد. 

يدارازوفـا  اهی ـگ گبـر ازشـده استخراجعصاره.)21(استهمسو
تـوان یم ـ).لـذا  12و10اسـت ( ياالعـاده فوقیدانتیاکسیآنتتیخاص

بــاهـا نـورون میتـرم اه زوفـا، ی ـگبـرگ یالکل ـمـار یتدرداداحتمـال 
باشــد. داشــتهیمیمســتقرابطــهاهیــگنیــایدانیاکســیآنتــتیخاصــ

بـه نسـبت راینورونتهیدانسmg/kg/bw75مار با دوز یتکهيطوربه
درنـورونی دانسـیته .دادشیافـزا يداریمعنطورهبونیسکمپرگروه

ــروه ــارگـ ــاتیمـ ــیmg/kg/bw100دوزبـ ــبتکاهشـ ــهنسـ دوزبـ
mg/kg/bw75.مطالعه انجـام شـده   نتایجبامشابهنتیجهایننشان داد

عصـاره تجمعـی اثـر علتبهاحتمالاًکه )5(بوداسفنخورگیاهيرو
.است

وکـامفن نن،یوبتـاپ آلفـا ماننـد باتیترکیدارايزوفا گیاهاسانس
التهـاب کـاهش درهـا تـرپن نقـش واسـت ترپنییسزکويهاالکل

نی ـادرموجـود فلاونوئیـدهاي راسـتا ایـن در).8(استشدهمطالعه
اثـرات توانـد مـی التهـابی ضـد واکسـیدانتی آنتیاثراتاعمالبااهیگ

موردایندرد. ینماتوجیهحدوديتامطالعه حاضر دررایضدالتهاب
دردخیـل هـاي آنـزیم مهاربهقادرفلانوئیدهاییچنینشدهمشخص

لیپواکسـیژناز، سیکلواکسیژناز،نظیراکسیژنآزادهايرادیکالتولید
بخش).8هستند (ترانسفرازاسوگلوتاتیونمیکروزومیمنواکسیژناز

درنهـا آتوانـایی بـه تـوان مـی رافلاونوئیـدها ضدالتهابیاثرازدیگر
دگرانولاسـیون نمـودن مهـار واکسـید نیتریـک تولیدکاهشیتنظیم

هـاي آنـزیم فعالیتکاهشموجبخوداینکهدادنسبتهانوترفیل
التهابیفرایندهايکمپرسیونرونددر). 8(گرددمیالتهابپیشبرنده

سـتم یسدریطیمحاعصابعهیضاشبردیپسببکهشوندمیفعالنیز
درراهـا نـورون یسـلول جسمونیدژنراسوگرددیميمرکزیعصب
تیمـار هـاي گـروه درکـه ترمیمـی اثراحتمالاًلذادارد.دنبالهبنخاع

شـد؛  مشـاهده نـورونی دانسـیته درافـزایش صورتبهمطالعه حاضر 
سـبب کـه بـوده عصـاره ایندرموجوداجزايالتهابیضداثرعلت به

دررژنراسـیون سـرعت زایشاف ـا ی ـو ونیدژنراس ـشرفتیپشدنکند
ازآکسـونی آسـیب ازپـس توانـد مـی لـذا د. ی ـگردماریتيهاگروه

مـرگ ازونمـوده  ممانعـت آکسـون درونبـه کلسـیم نفـوذ افزایش
گـردد.  هـا نـورون بقايوترمیمباعثوجلوگیريعصبیهايسلول
ضـایعه پیشـرفت ازضـدالتهابی ر اث ـداشـتن بـا گیاهاینعصارهظاهراً

ضـایعه پیشـرفت تیمارهايگروهدرکهطوريبه.کندمیريجلوگی
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د.یگردکند
استگريیدسمیمکانزیندهیدبیآسمحلبهیخونرسانشیافزا

ازگیـاهی هاياکسیدانآنتی). 22(گرددیمهانورونبقايسببکه
انقباضسببکه1-نیاندوتلعاملتوسطشدهکیتحرهايواکنش

هی ـناحدرعـروق انقباضکاهشباوکردهريیشگیپشود؛یمعروق
). لـذا  22گردد (یمهیناحنیابهیخونرسانشیافزاسببدهیدبیآس

ازاسـتفاده بـا گیـاه ایـن عصـاره اجزايکهکرد يریگجهینتتوانیم
محافظهايمولکولینیباللحاظبهشدهذکرهايسمیمکانازکیهر

مـار یتهـاي گـروه دریوروننتهیدانسن خاطر یهستند و به همینورون
باسهیمقادرداريیمعنشیافزازوفااهیگبرگالکلیعصارهباشده

نشان داد.ونیکمپرسگروه
اجـزاي يسـاز خالصبرعلاوهیدر مطالعات آتشودمیپیشنهاد

دانسـیته بـر عصـاره هـاي فراکسـیون اه زوفـا، ی ـبـرگ گ عصـاره موثر
شود.بررسیزنینوروگلیاهادانسیتهزیو ننورونی
گیرينتیجه

زوفـا اهی ـبـرگ گ الکلـی عصـاره  ن مطالعه نشـان داد کـه   یج اینتا
جـاد یانخاع پس ازیشاخ قداميهانورونيبر روترمیمیاثر يدارا

ــا ــت عهیض ــی   اس ــت آنت ــق فعالی ــالاً از طری ــه احتم ــیدانتی و ک اکس
التهابی عمل نموده و وابسته به دوز است.آنتی

قدردانیوتشکر
نشـگاه  ) دا1008مصوب (شماره تحقیقاتیطرححاصلمقالهنیا

ازوســــــیلهبــــــدینواحــــــد مشــــــهد بــــــود. یآزاد اســــــلام
آباديشاهرخنژادجهیخددکترخانموزادهطوسید یمجدکترآقاي

گردد.یميسپاسگزار
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Abstract
Background and Objective: The degeneration of motor neuron in anterior horn of spinal cord can be
caused by compression. Hyssopus officinalis of Laminacea family demonstrate antioxidant and anti-
inflammation effects. This study was done to evaluate the effect of alcoholic extract of Hyssopus
officinalis leaves, on motor neuron in spinal cord after sciatic nerve compression in male rats.

Methods: In this experimental research, 60 male wistar rats were randomly allocated into six groups
including; control, compression, and compression + treatment (25, 50, 75, 100 mg/kg/bw). In order to
induce compression, sciatic nerve of right leg was exposed to compression for 60 second using locker
pincers. Extract injected intraperitoneally in the first and second week after compression. 28 days after
compression under profusion method, the lumber spinal cord was sampled. The density of motor neurons
(9-20 micron) was measured using dissector and stereological method.

Results: Density of neurons in compression group (611±34) significantly reduced compared to the
control group (1658±30) (P<0.05). Moreover, neuronal density was significantly increased in
25 (1179±22), 50 (1260±20), 75 (1350±15) and 100 (1120±10) mg/kg/bw doses in treatment groups in
compared to the compression group (P<0.05).

Conclusion: Alcoholic extract of Hyssopus officinalis leaves exhibite neuroprotective effect on neurons
in anterior horn of the spinal cord after injury. This effect probably is related to the antioxidant and anti
inflammation properties in alcoholic extract of Hyssopus officinalis, dose dependly.
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