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  مقدمه
 يهـا  نـده ین پرمصـرف اسـت و از جملـه آلا   یک فلزسـنگ یسرب 
هـاي   ن عنصـر بـه روش  ی ـد. ای ـآ یست به حساب م ـیط زیمح یمعمول

هـا   در انـدام  یک مـاده سـم  یصورت شود و به  یمختلف وارد بدن م
ج و در یو خطرنـاك بـه تـدر    ین فلـز سـم  ی ـابـد. اثـرات ا  ی یتجمع م ـ
ت یدهـد مسـموم   شـود. شـواهد نشـان مـی     یظاهر م یهاي طولان زمان
ر قـرار  یرا تحـت تـاث   ید مثل ـی ـتول يها تمام جنبه باًیسرب تقراز  یناش
 ياه کالیق رادیش سرطان پروستات از طریدهد. سرب سبب افزا یم

 یها و معادنی که در معرض تماس طـولان  آزاد در کارگران کارخانه
ــاآن هســتند ــ ؛ب ــزا). 1شــود ( یم  ــش یاف   زش ایســرب خــون مــردان ب

 ،تحرك اسپرم وتعداد موجب کاهش لوگرم یگرم بر ک یلیم 70-60
 شـود  می ناهنجار يها اسپرم دیتول و یع منیما تراکم اسپرم در کاهش

و رخ یداتیجـاد اسـترس اکس ـ  یق ای ـز طرسـرب ا  یـی زا يماریب ).4-2(
 يهـا  کالید رادیاز تول یناش یو درون سلولیداتیاسترس اکس. دهد یم

ت ی ـتوانـد موقع  یدان م ـیاکس ـ یآنت ـ يمصرف مـواد حـاو   آزاد است.
از آن  یناش ـ يهـا  بیو را به حداقل رسانده و از آس ـیداتیاسترس اکس

توانـد   یهـا م ـ  ندایاکس یبردن آنت ن بکاریبنابرا ).6و5( کند يریجلوگ
ت بـا  یمومس ـاز م یعـوارض ناش ـ  درمان و ين برایگزیک روش جای

روغن دانه . )7(است دان یاکس یدانه انگور سرشار از آنت سرب باشد.
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توانـد   یم ـ يقـو  يهـا  دانیاکس ـ ی) بـه علـت داشـتن آنت ـ   GSOانگور (
کند. ارزش  یآزاد را به دام انداخته و اثرات آنها را خنث يها کالیراد
ش شـناخته شـده   یانگور متجـاوز از هـزاران سـال پ ـ    یو درمان ییغذا

آن اسـت.  دانـه   انگـور مـرتبط بـا    یاز خـواص درمـان   ياریاست. بس ـ
موجـود   یدانیاکس ـ یت بـالقوه آنت ـ یانگور خاص دانه یژگین ویتر مهم

ب ی ـآزاد (مـواد مضـر در بـدن) را تخر    يها کالیدر آن است که راد
عنوان مکمل به اشکال مختلـف   کند. عصاره دانه انگور امروزه به یم

شـود.   یز م ـی) تجـو یخـوراک  يهـا  (اعم از کپسول، قـرص و محلـول  
 یب چرب ـی ـانگور اسـت. ترک دانه  ن شکل مورد استفاده، روغنیبهتر

د چرب یاس یر قابل توجهیمقاد يموجود در روغن هسته انگور حاو
از نظـر   یول ـ ؛شـود  یل م ـید تبـد ی ـکوزانوئیاست که سپس به ا 6امگا 
  .)8( ف استیار ضعیبس 3 امگا

و ســبب  داشــتهضــه یک بــر بافــت ب یتوکســیســرب اثــرات س 
مثـل کاتـالاز،    ییدان هایاکس یها و کاهش آنت یون چربیداسیپراکس

ــ ــات یسوپراکس ــموتاز، گلوت  ــید دس ــاز، اس ــکوربیون ردوکت ک ید آس
شـود و بـا    یو م ـیداتیب اکس ـیق آس ـی ـاز طر Eن یتامی) و وCن یتامی(و
) وزن Reactive Oxygen Spices: ROSزاد (آ يهـا  کـال ید رادیتول
ت بـا اسـتات سـرب    یمسـموم ن یهمچن ـ ).9دهـد (  یضه را کاهش میب

ن مطالعه به منظـور  ی. ا)10شود ( یز میپوفیموجب کاهش وزن غده ه
هـاي   هورمـون  زانی ـمبر  (Vitis vinifera)روغن دانه انگور  اثرن ییتع

LH  ،FSH م شـده بـا   مسـمو نـر   ییصـحرا  يهـا  مـوش  تستوسترون و
  انجام شد. استات سرب
  بررسی روش
نـر بـالغ نــژاد    ییسـر مـوش صــحرا   56از  مطالعـه تجربــی ن ی ـدر ا
Wistar يا هفتـه  11-12 گرم و سن حـدود  200-220 یبیبا وزن تقر 
از بخــش تکثیــرو پــرورش حیوانــات آزمایشــگاهی شــده  يداریــخر

  .استفاده شددانشگاه آزاد اسلامی واحد کازرون 
در گـروه   یشـگاه یط آزمایک هفتـه در شـرا  یدت حیوانات به م

شـدند   ينگهـدار واحد کازرون دانشگاه آزاد اسلامی شناسی  زیست
آب  دا کننـد. ی ـپ يه سازگاریتغذ ر واز نظر دما، نو دیط جدیتا با شرا
فشـرده مـوش    يغـذا . ها قـرار گرفـت   ار موشیدر اخت یکاف يو غذا
 يهـا  عـداد قفـس  ت ه شد.یاز کارخانه خوراك دام پارس ته ییصحرا

شـد.   يسر موش نگهـدار  8 عدد بود که در هر قفس 7مورد استفاده 
گـراد و   یسـانت  درجـه  22-24 يکسان با دمایط یوانات تحت شرایح

در کلیـه  شـدند.   ينگهـدار  یکیتـار  - ییسـاعت روشـنا   12با دوره 
مراحل تحقیق اصول اخلاقی کار با حیوانـات آزمایشـگاهی رعایـت    

سـاخت کشـور    Vitis Viniferaانگـور گونـه    گردید. از روغـن دانـه  
  شد.به صورت آماده استفاده  ایاسپان

مناسـب قـرار    یوانات هر گروه در محدوده وزن ـین حیبعد از توز
هـا وجـود نداشـته     زن در گـروه از لحـاظ و  يادیگرفتند تا اختلاف ز

  باشد.
  .)11( قرار گرفتندر یبه شرح ز ییتا 8گروه  7در وانات یح

  .وا داریحلال افت یعدم درگروه کنترل: 
  .روز 21به مدت  آب مقطرتر یل یلیک میگاواژ گروه شاهد: 
به مدت  انگور دانهروغن  mg/kg/bw 8گاواژ : اول یگروه تجرب

  .روز 21
حل  استات سرب مول میلی 1/0افت کننده ی: دردوم یگروه تجرب

  روز. 21به مدت  یدنیدن آب آشامیق نوشیشده در آب مقطر از طر
حل شـده در آب  استات سرب  مول میلی 1/0: سوم یوه تجربگر

افت نمود یروز در 21به مدت  یدنیدن آب آشامیق نوشیمقطر از طر
انگــور  دانــهروغــن از  mg/kg/bw 2، 42ت یــلغا 22از روز و ســپس 

  د.یگاواژ گرددر یله فیبه وسآنان  يبرا
حل شـده در آب  استات سرب  مول میلی 1/0: سوم گروه تجربی

افت نمود یروز در 21به مدت  یدنیدن آب آشامیق نوشیر از طرمقط
آنان  يبراانگور  دانهروغن از  mg/kg/bw 4روز دوم  21و سپس در 

  د.یدر گاواژ گردیله فیبه وس
حل شـده در آب  استات سرب  مول میلی 1/0: سوم گروه تجربی
افت نمود یروز در 21به مدت  یدنیدن آب آشامیق نوشیمقطر از طر

آنان  يبراانگور  دانهروغن از  mg/kg/bw 8روز دوم  21س در و سپ
  د.یدر گاواژ گردیله فیبه وس

اول  یتجرب ـ يها هاي کنترل، شاهد، گروه گروه 21در پایان روز 
سـوم، چهـارم و پـنجم     یهـاي تجرب ـ  گـروه  42و در پایان روز و دوم 

 يریتر خونگیل یلیم 5 زانیبه م واناتیاز قلب ح شدند و سپس هوشیب
ــه ــاتور در انقــه یدق 15بعــد از  عمــل آمــد. ب ــاکوب درجــه  37 يدمــا ب
 يهـا  لولـه سـپس   د.ی ـگرد ينگهـدار سـاعت   میگراد به مدت ن یسانت
 45وژ شـد و بـه مـدت    یفیخون منعقد شده وارد دستگاه سانتر يحاو
پـس از آن   گردیـد.  فوژیسـانتر  قـه، یدور بر دق 5000قه با سرعت یدق
پت پاستور خـارج شـد و    یرم با کمک پها از دستگاه خارج و س لوله
. سـپس درب  شـد  منتقـل  يگـر یدار د برچسـب ش یآزمـا  يها به لوله
 يهـا  زان هورمـون یم يریگ لم مسدود و تا قبل از اندازهیها با پاراف لوله
LH (Miu/ml) ،FSH (Miu/ml) در زر و یـــــو تستوســـــترون در فر

 يهـا  ونغلظت هورم يریگ اندازه يبرا شد. يانجماد نگهدارشرایط 
LH  ،FSH   از کیت هورمونی ساخت شرکت سهامی کاوشیار ایـران

( سـاخت چـک،   تستوسـترون  و کیت اسپکتریا مخصـوص هورمـون  
 .استفاده شد) RIA( یمنواسیوایروش رادبه  )Immunotechشرکت 
 يهـا  و آزمـون  SPSS-18 يافـزار آمـار   ها بـا اسـتفاده از نـرم    داده

ANOVA  وTukey کمتر از  يدار یسطح معن ل شدند.یه و تحلیتجز
  در نظر گرفته شد. 05/0

  ها یافته
 یگـروه تجرب ـ  در LH (Miu/ml) هورمون یسرم ن غلظتیانگیم
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ــرل (  37/3±12/0(دوم  ــروه کنت ــه گ ــبت ب ــاهش ) 88/4±6/0) نس ک
ن ی ـا یسـرم  غلظـت ن یهمچن. )P>05/0( نشان داد يدار یمعن يآمار

پـنجم   یتجرب ) و گروه6/4±08/0( چهارم یگروه تجرب هورمون در
 يدار یمعن يآمارش یافزا دوم ینسبت به گروه تجرب) 17/0±83/4(
نسـبت بـه گـروه     سـوم  یتجربزان در گروه ین میو ا )>05/0Pافت (ی

  ک).ینشان نداد (نمودار  يدار یمعن يآمار رییتغ دوم یتجرب
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
 روغن دانه انگور بر تغییرات غلظت سرمی هورمون اثر : 1نمودار 

LH به دنبال مسمومیت با  تجربی کنترل، شاهد و هاي ین گروهب
  استات سرب

* 05/0P< 05/0 **دوم و کنترل،  یتجرب يها ن گروهیبP< ن یب
  دوم یسوم، چهارم و پنجم با گروه تجرب یتجرب يها گروه

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 روغن دانه انگور بر تغییرات غلظت سرمی هورمون اثر : 2نمودار 
FSH به دنبال مسمومیت با  تجربی کنترل، شاهد و هاي بین گروه

  استات سرب
* 05/0P< 05/0 **دوم و کنترل،  یتجرب يها ن گروهیبP< ن یب

  دوم یسوم، چهارم و پنجم با گروه تجرب یتجرب يها گروه
  

 گـروه تجربـی   FSH (Miu/ml) هورمـون  سـرمی  میانگین غلظت
ل کنتـر  داري نسبت به گروه معنی يآمارکاهش  )18/4±17/2دوم (

 تجربـی  يها گروه درزان ین می. ا)P>05/0( دادنشان ) 06/2±4/13(
 يآمارداراي افزایش ) 89/12±98/2پنجم ( و )88/7±88/1چهارم (
) و در گـروه  >05/0Pدوم بـود (  داري نسبت بـه گـروه تجربـی    معنی
نشان  يدار یمعن ير آمارییدوم تغ یسوم نسبت به گروه تجرب یتجرب

  ).2نداد (نمودار 
گـروه  در  (Miu/ml)ن تستوسـترو  هورمون سرمی میانگین غلظت

داري نسبت به گـروه   معنی يآمارکاهش ) 05/3±04/2دوم ( تجربی
 يهـا  زان در گروهین می). ا>05/0P) نشان داد (35/10±82/2( کنترل
 يش آمـار ی) افزا88/9±12/2) و پنجم (73/5±98/0چهارم ( یتجرب
) و در گـروه  >05/0Pافـت ( ی دوم ینسبت به گروه تجرب ـ يدار یمعن
نشان  يدار یمعن ير آمارییدوم تغ یسوم نسبت به گروه تجرب یتجرب

  ).3نداد (نمودار 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 روغن دانه انگور بر تغییرات غلظت سرمی هورمون اثر : 3نمودار 
به دنبال مسمومیت  تجربی کنترل، شاهد و هاي بین گروه تستوسترون

  با استات سرب
* 05/0P< 05/0 **دوم و کنترل،  یتجرب يها ن گروهیبP< ن یب

  دوم یسوم، چهارم و پنجم با گروه تجرب یتجرب يها گروه
  

  بحث
، LH يهـا  هورمـون  یغلظـت سـرم  ن مطالعـه  ی ـج ایبا توجه به نتـا 

FSH افـت کننـده اسـتات سـرب    یدر یدر گروه تجرب ـ تستوسترون و 
ن یــت اغلظــنشــان داد.  يدار یکـاهش معن ــ کنتــرل  نسـبت بــه گــروه 

عـد از مصــرف  چهـارم و پـنجم ب   یتجربــ يهـا  هـا در گـروه   هورمـون 
 روغـن دانـه انگـور   از لوگرم وزن بدن یک بر گرم یلیم 8و  4 يدوزها
افـت کننـده اسـتات    یدر ینسـبت بـه گـروه تجرب ـ    يدار یش معنیافزا
  نشان داد. سرب

ز یپـوف یت بـا اسـتات سـرب موجـب کـاهش وزن غـده ه      یمسموم
 و LH ،FSHهورمـون   یکاهش غلظـت سـرم   نیبنابرا). 10شود ( یم

نظـر   به یکنترل منطق  نسبت به گروه دوم یتستوسترون در گروه تجرب
رنـده  یگ يهـا  سـت یت مزمن با اسـتات سـرب آگون  یمسموم رسد. یم

GABA کند و  یب میرا تخرLH  احتمـالاً 12دهـد (  یراکـاهش م ـ .( 
و  C نیتـام یر وی ـنظ ییهـا  دانیاکس ـ یآنت ـ وجـود روغن دانه انگـور بـا   

  ).13شود ( یم LHش ترشح هورمون یمنجر به افزا Eن یتامیو
Jayaprakasha  يانـداز  دام ت بـه ی ـفعال 2006همکاران در سـال  و 

مشـخص  کردنـد و   یآزاد را در روغن دانه انگور بررس يها کالیراد
موجـود در آن از بـه    يهـا  دانیاکس ـ یروغن دانه انگور و آنت ـد یگرد

ــا کـــالیوجـــود آمـــدن راد ــ يرید جلـــوگآزا يهـ ــ یمـ  ).14( دکنـ
 يهـا  کـال یراد Cنیتـام ین و ویدیانیر پروآنتوس ـینظ ییها دانیاکس یآنت

ــآزاد را تخر ــرده ب ی ــدن، وزن بک ــرم  یو وزن ب ــت س ــه و غلظ  یض

4.9 4.91

3.37 3.42

4.6
4.83

4.88

0

1

2

3

4

5

6

کنترل شاھد  تجربی 1 تجربی 2 تجربی 3 تجربی 4 تجربی 5
LH

 M
iu

/m
l ی

رم
 س

طح
 س

ین
نگ
میا

*

**
**

12.89

7.88

4.294.18

14.1
13.7313.4

0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

کنترل شاھد  تجربی 1 تجربی 2 تجربی 3 تجربی 4 تجربی 5

FS
H

 M
iu

/m
l ی

رم
 س

طح
 س

ین
نگ
میا

*

**

**

9.88

5.73

3.23.05

10.62

10.5
10.35

0

2

4

6

8

10

12

14

16

کنترل شاھد  تجربی 1 تجربی 2 تجربی 3 تجربی 4 تجربی 5

(M
iu

/m
l) 
ون

ستر
ستو

ی ت
رم
 س

طح
 س

ین
نگ
میا

*
**

**



  39 / سمیرا جلوهو  مختار مختاريدکتر   

  )53(پی در پی  1/ شماره  17/ دوره  1394بهار /  انمجله علمی دانشگاه علوم پزشکی گرگ  

کار بـردن   بهمطالعه حاضر  در ).15( دنده یش میرا افزا LHهورمون 
 سـبب شـد  روغن دانـه انگـور    لوگرم وزن بدنیگرم بر ک یلیم 8دوز 
اثـر   و دهک ش ـی ـنزد یع ـیطبت یبـه وضـع   LHهورمون  یظت سرمغل

  ابد.یکاهش  یطور قابل توجه ت بهیمسموم
تـر و کمتـر    آهسـته  LHنسبت به هورمون  FSHرات هورمون ییتغ
کمتــر از  FSHهورمــون  یکیرانس متــابولیــن کلی). همچنــ16( اســت

). در 17( است شتریب FSHمه عمر هورمون یلذا ن است؛ LHهورمون 
 لـوگرم وزن بـدن  یگـرم بـر ک   یل ـیم 8کار بـردن دوز   به ه حاضرمطالع

بـه   زنی ـ FSHهورمـون   یغلظـت سـرم   شد تـا روغن دانه انگور باعث 
قرار گرفتن در معـرض اسـتات سـرب     .ک شودینزد یعیطبت یوضع

له در هنگـام کـاهش   أن مسیشود که ا یضه میمنجر به مهار عملکرد ب
توانـد بـه علـت     ینقـص م ـ  نیمشهود است. ا زان تستوسترون کاملاًیم

 لایـدیگ  يهـا  در سلول LHاتصال هورمون  يها کاهش تعداد محل
 د شده بودییتا 1990و همکاران در سال  Kempinasباشد که توسط 

)18.( Allouche  ضــه و یافتنــد وزن بیدر 2009و همکــاران در ســال
سـاز در گـروه    در لولـه اسـپرم   ینینـاب یب يهورمون تستوسترون و فضا

بـا گـروه کنتـرل نشـان      يده با استات سرب تفاوت آشکارمسموم ش
دچرب یاس ـ يادی ـمقـدار ز  يروغـن دانـه انگـور حـاو     ).19( دهد یم

 ).20( اسـت  Lignonسـاز   شیاد پ ـیزان زیومد یاس کینولئیع آلفالاشبا
Kijima  نشان دادند  2006و همکاران در سالLignon   روغـن   يهـا

کـال  یدر دفـع راد  یحفـاظت  و یدانیاکس ـ یآنت ـ يدانه انگور اثرات قو
پـوزوم  یهورمون تستوسترون و ل ، DNAب یاز تخر يریآزاد و جلوگ

لذا . )21( ندینما یاعمال م peroxyl-radicalن در اثر یل کولیدیفسفات

بافـت   توانـد  در روغـن دانـه انگـور مـی     يار قویبس يها دانیاکس یآنت
). 22( دینمات حفظ یرا در مقابل مسموم یجنس يها ضه و هورمونیب

عصـاره دانـه انگـور باعـث اشـغال       یدانیاکس ـ یت آنت ـی ـفعالهمچنین 
دور  ) وOHل (یدروکسیکال هی) و راد-Oر (ید نظیسوپراکس يها ونی

د شـدن  یب از اکس ـی ـن ترتی ـشود و بـه ا  یکردن آنها از بافت هدف م
در  ).23کنـد (  یم ـ يریجلـوگ  یجنس ـ يها دها و کاهش هورمونیپیل

شـد  دن دوز حداکثر روغن دانه انگـور باعـث   کار بر بهمطالعه حاضر 
ک ی ـنزد یع ـیطبت یهورمـون تستوسـترون بـه وضـع     یغلظت سـرم  تا

  .شود
  گیري نتیجه
 تیروغـن دانـه انگـور اثـر مسـموم     ن مطالعه نشان داد که یج اینتا

کاهد  یم یطور قابل توجه بهبیضه  -استات سرب را بر محور هیپوفیز
 د.کن ـ یم م ـیسـترون را تنظ ـ و تستو LH  ،FSH يها غلظت هورمونو 

ــالاً ــه انگــور   احتم  ــروغــن دان ــا داشــتن آنت ــ یب ــا دانیاکس ــوي  يه ق
ت با استات سرب را از بدن دور یآزاد حاصل از مسموم يها کالیراد
  .کند یم

 قدردانی و تشکر
 اخـذ درجـه   يبـرا  سـمیرا جلـوه  نامه خـانم   انین مقاله حاصل پایا

از گروه فیزیولوژي  علوم جانوري گرایشدر رشته کارشناسی ارشد 
دانشــگاه آزاد اســلامی واحــد دانشــکده علــوم پایــه  یشناســ ســتیز

ولین محتـرم دانشـگاه آزاد اسـلامی    ؤوسیله از مس ـ بدینکازرون بود. 
 نـد، را فـراهم نمود  مطالعـه واحـد کـازرون کـه موجبـات انجـام ایـن       

 م.یینما سپاسگزاري می صمیمانه تشکر و
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Abstract 
Background and Objective: Lead exposure induced toxic effects on reproductive system. This study 
was done to evaluate the effect of Grape seed oil (Vitis vinifera) on serum gonadotropins and testosterone 
level in toxicited adult male rats by lead acetate. 

Methods: In this experimental study, 56 adult male Wistar rats were randomly allocated equally into 7 
groups. Animals in control group did not receive any matter. Animals in the sham, experimental 1 and 
experimental 2 groups were received orally distilled water, 8ml/kg Grape seed oil (GSO) and 0.1 mmol/lit 
lead acetate for 21 days, respectively. Animals in the experimental group 3, 4 and 5 were received 0.1 
mmol/lit lead acetate for 21 days and then 2 ml/kg/bw, 4 ml/kg/bw and 8ml/kg/bw GSO from day 22 up 
to day 42, recpectively. Blood samples were taken from control, sham and experimental groups 1 and 2 at 
the end of day 21. At the end of day 42, blood samples were taken from experimental groups 3, 4 and 5. 
Serum level of LH, FSH and testosterone were measured by Radioimmunoassay. 

Results: Serum level of LH, FSH and testosterone were significantly reduced in the experimental group 2 
in compared to control group. Serum level of LH, FSH and testosterone were significantly increased in 
experimental group 4 and 5 in comparision with the experimental group 2. 

Conclusion: Grape seed oil extract at doses of 4 and 8ml/kg/bw increased serum level of LH, FSH and 
testosterone in lead acetate exposed male rats. 

Keywords: Grape seed, Lead acetate, LH, FSH, Testosterone, Rat 
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