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  مقدمه
 شیافزا حال در روز به روز ها کیوتیب یآنت به ها يباکتر مقاومت

 کـردن  نیگزیجـا  فکـر  بـه  بشـر  تا شود یم باعث لهأمس نیا که است
 مـواد  يجـا  بـه  کمتـر  یجـانب  عوارض با و مؤثر یکروبیضدم عوامل
اهـان  یر گی ـنظ شـتر یب ناخواسـته  عـوارض  و کمتـر  اثر با یکروبیضدم
  ).1(د باش ییدارو

 در پراکنده گونه133 از بیش شامل چتریان تیره زا Ferula جنس
 نـواحی  در بیشـتر  جنس این .است مرکزي آسیاي تا مدیترانه نواحی
 30 بـه  انیکـا ایر فلـورا  کتاب در .)2( داردوجود  ایران غرب و شمال
 اندمیک هاي گونه از برخی .است شده اشاره ایران در Ferula گونه
هستند  gummosaو  persica  ،tabasensis شامل نایرا در جنس این

ــی (Ferula gummosa Boiss) باریجــه ).3( ــان از یک ــم گیاه  مه
 در باریجه اسانس و شیرابه .است ایران آروماتیک و صنعتی دارویی،
 عطرســازي، غــذایی، داروســازي، صــنایع جملــه از مختلــف صــنایع
 نیچند جهیبار ).4( گیرد می قرار استفاده مورد نظامی و سازي چسب
 ضدزکام و ضدتشنج آور، خلط ،ضضدانقبا جمله از ییدارو تیفعال

 بوده ننیبتاپ و ننیآلفاپ جهیبار یاصل باتیترک .است داده نشان زین را
 .)5( باشد داشته یکروبیضدم تیفعال در یمهم نقش است ممکن که

 است شکل اي میله و منفی گرم باکتري آئروژینوزا سودوموناس
 بـاکتري  یـک  عنـوان  به سوختگی و ایمنی نقص داراي افراد در که

ــاري ــه و کنـــد مـــی عمـــل طلـــب فرصـــت زاي بیمـ ــیاري بـ  از بسـ
 عوامـل  داراي بـاکتري  ایـن  .اسـت  مقـاوم  معمـول  هاي بیوتیک آنتی
 مانند مختلفی هاي بیماري سبب تواند می و است متعددي زاي بیماري

ــاکتریمی ــت ســمی، ســپتی ،ب  و ادراري تنفســی، دســتگاه هــاي عفون
ــود گوارشـــی ــودوموناس .شـ ــوزا سـ ــل از درصـــد 23 آئروژینـ  کـ
ــاکتري ــاي ب ــاران، از شــده اجــد ه ــونی ازدرصــد  16 بیم ــاي پنوم  ه

 از شـده  کسب ادراري مجاري هاي عفونت ازدرصد  12 بیمارستانی،
 10 و جراحـی  عمـل  از بعد زخم هاي عفونت ازدرصد  8 یمارستان،ب

 اسـتفاده  .دهـد  مـی  تشکیل را بیمارستانی خون هاي عفونت ازدرصد 
 باعث ایمنی نقص داراي بیماران افزایش و ها بیوتیک آنتی از گسترده
 بنـابراین  .)5( اسـت  شـده  سودوموناسبه  دارویی هاي مقاومت بروز
 این از ناشی هاي عفونت کنترل براي جایگزین هاي درمان از استفاده
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  .است ضروري باکتري
 و هـا  قـارچ  روي باریجه اسانس اثر همکاران و یقاسم همطالع در

 ســودوموناس رشــد عــدم هالــه شـد و  بررســی انســانی هــاي بـاکتري 
  اسـانس  میکرولیتـر  3-7 داراي هـاي  دیسـک  اطـراف  در آئروژینوزا

 يها ن اثر عصارهییلعه به منظور تعاین مطا ).6( ن شدییتع متر یلیم 14
  .انجام شد آئروژینوزا شه گیاه باریجه بر سودوموناسیر یو الک یآب

  بررسی روش
 تنکـابن  واحـد  یاسلام آزاد دانشگاه در یشگاهیآزما مطالعه نیا
  .شد انجام 1390 سال یط

د ییو به تا شد هیته یشمال خراسان ارتفاعات از جهیبار اهیگ هشیر
د یشـه  یدانشگاه علوم پزشک ییدانشکده علوم دارو مویهرباربخش 
 دانشگاه یشناس ستیز بخش دییتا با اهیگ. دیرس) 563شماره ( یبهشت
. دی ـگرد خشک دیخورش نور بدون و گرم ییجا در بجنورد نور امیپ
 ایـن  ادامه در .شد يریگ عصاره سوکسله روشه ب آن از پودر هتهی با

 فیزیولـوژي  سـرم  و DMSO بـا  عصـاره  کـردن  خشک از بعد مرحله
  .شد تهیه آن از 10/1 رقت لیاستر

  ییایباکتر هیسو
 اســتاندارد هیســومطالعــه  نیــا در رفتــه کــار بــه ســمیکروارگانیم

 ونیکلکس ـ مرکز از که بود (PTCC 1430) سودوموناس آئروژینوزا
 صـورت  بـه  شـهریار  صـنعتی  پژوهشگاه در رانیا یقارچ و یکروبیم
  .شد هیته زهیلیوفیل

 دیسک روش به عصاره ضدمیکروبی اثر
ــیط در ــولر مح ــون م ــار هینت ــت از آگ ــاعته 24 کش ــاکتري س  ب

 کـدورت  بـا  سوسپانسـیونی  PTCC 1430 آئروژینـوزا  سـودوموناس 
 وارد کشت محیط به آن کرولیتریم 10 و تهیه فارلند مک 5/0 معادل
 عـدد  5 تی ـپل هر روي .دیگرد تهیه اي سفره کشت آن از سپس. شد

 10/1 رقـت از میکرولیتـر  50و40 ،30 ،20 ،10 ادیرمق يحاو دیسک
 گذاري گرمخانه ساعت 24 از بعد .دیگرد اضافه مختلف يها عصاره
 .شـد  گیري اندازه رشد عدم هاله قطرگراد،  یدرجه سانت 37 ير دماد
 قطـر  نیانگی ـم پایان در و شد تکرار بار سه عصاره ره براي عمل این
 .)7( محاسبه شد شده ایجاد هاي الهه

 چاهک روش به عصاره اثرضدمیکروبی
و  جادیا لیاستر طیشرا در چاهک 5 آگار نتونیه مولر محیط در
 10/1 رقــت  از میکرولیتــر100 و90 ،80 ،70 ،60 مختلــف  ریمقــاد
 در عصاره تا میدنمو صبر مدتی براي .شد اضافه مختلف يها عصاره
 سـودوموناس  بـاکتري  سوسپانسـیون  از سـپس گـردد؛   پخـش  محیط
 فارلنـد  مـک  5/0 معـادل  کـدورت  بـا  برابر PTCC 1430 نوزایژآئرو

 تهیـه  اي سـفره  کشـت م و ینمـود  وارد کشـت  محیط به میکرولیتر10
ــه ســاعت 24 از بعــد .میکــرد ــاد گــذاري گرمخان درجــه  37 ير دم
 ره ـ بـراي  عمـل  این .شد گیري اندازه رشد عدم هاله قطر گراد یسانت

 شده ایجاد هاي الهه قطرن یگانیم پایان در و شد تکرار بار سه عصاره
  ).8( شدمحاسبه 

 MBC و MIC تعیین
 NCCLS هیتوص اساسرب عیما يساز قیرق روش از مرحله نیا در
 استفاده جهیبار هشیر يها عصاره یکشندگ غلظت حداقل نییتع يبرا
 ییایباکتر ونیسوسپانس از میکروگرم10 شیآزما نیا انجام يبرا .شد
 يهـا  غلظت يحاو براث نتونیه -مولر طیمح به CFU/ml 108 شامل
 يهـا  طیمح ـ سـپس  .شـد  حیتلق ـ جهیبار هشیر يها عصاره زا مختلف
 انکوبـه  سـاعت 24 مـدت  بـه  گـراد  یسـانت  درجـه  37 يدما در کشت
 متعاقباً MBC تعیین براي و شد تعیین MIC انکوباسیون از بعد .شدند

 -رمـول  طیمح ـ يرو بـر  MIC لولـه  از قبـل  هـاي  لولـه  از تریکرولیم10
 مدت به گراد یسانت درجه37 يدما درشد و  داده کشت آگار نتونیه

 ).9( شد تعیین MBCشد؛ سپس  انکوبه ساعت24
  ها یافته
 رشـــد روي آبـــی عصـــاره چاهـــک و دیســـکدو روش هـــر 

  .نشد مشاهده رشد عدم هالهو  نبود موثر نوزایآئروژ سودوموناس
 ادیرمق ـ داراي هـاي  سـک ید اطـراف  در نوزایآئروژ سودوموناس

  .به طور کامل رشد نمود ها عصاره انواع مختلف
 ـ هعصـار  ییایضدباکتر تیفعال جینتا  جـه یبار هش ـیر یالکل ـ و یآب
 .ک آمده استیول جد در نوزایآئروژ سودوموناس هیعل

  
 سودوموناس علیهانواع عصاره  MBCو  MICن میانگی:  1 جدول

  )لیتر میکروگرم بر میلی(نوزا یآئروژ
  عصاره متانولی  اتانولیعصاره   عصاره آبی

MIC MBC MIC MBC MIC MBC 
>104×5  >104×5  103×25/6  104×5/2  104×25/1  104×5  

  
 سـودوموناس  رشـد  مهـار  سبب یاتانول عصاره چاهک روش در
ــوزایآئروژ ــگرد ن ــور . دی ــه ط ــه  يب ــر درک ــک براب  90 داراي چاه

 12 میانگین قطر به رشدي از ممانعت هاله اتانولی، عصاره میکرولیتر
 اتـانولی،  عصـاره  میکرولیتـر  100 داراي چاهـک  برابر در و متر میلی
  .شد ایجاد متر میلی15 میانگین قطر به رشدي از ممانعت هاله

 عصـاره  مختلـف  مقـادیر  برابـر  در نوزایآئروژ سودوموناس رشد
 میکرولیتـر 90 داراي چاهک برابر در که یبیبه ترت. شد مهار متانولی
 میـــانگین قطـــر بـــه رشـــدي از مانعـــتم هالـــه متـــانولی، عصـــاره

ــر میلــی66/12 ــر در و مت ــر100 داراي چاهــک براب  عصــاره میکرولیت
 ایجـاد  متـر  میلـی 15 میـانگین  قطـر  به رشدي از ممانعت هاله متانولی،
 يهـا  عصاره يبرا تکرار بار 3 از بعد MBC و MICن یهمچن .دیگرد
 يبرا وتر یل یلیکروگرم بر میم 5×104 و 25/1×104 بیترت به یمتانول
کروگـرم  یم 5/2×104 و 25/6×103 بـا  برابـر  بیترت به یاتانول هعصار
  ).کیجدول (ن شد ییتر تعیل یلیبر م
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  بحث
 اثـر  جهیبار شهیر یالکل يها عصاره که داد نشان مطالعه نیاج ینتا

 ایجـنت اـب هـیافت نـیا .دارند نوزایآئروژ سودوموناس بر ییایضدباکتر
 رهاـعص و سانسا ضدباکتریایی اتثرا ههندد ننشا که تمطالعا ایرـس

 در و رتیمغـا  جهـات  یبرخ در است؛ جهیبار خانواده هم يها گونه
  .دارد مشابهت جهات یبرخ

 جهیبار هویم اسانس ضدقارچ و يضدباکتر اثر همکاران و یقاسم
 عـدم  ههالکه  يبه طور. کردند گزارش وژنیفید سکید روش به را
 3-7 داراي هـاي  دیسـک  اطـراف  در نـوزا یآئروژ سودوموناس رشد

ــر ــانس میکرولیت ــر یلــیم14 اس ــود مت  و Masood در مطالعــه .)6( ب
 سـودوموناس  علیـه  زیره آبی عصاره ضدمیکروبی فعالیت همکارش
 شد گزارش صفر با برابر دیسک طریق از انتشار روش به نوزایآئروژ

 را جهیبار نیرز الئوگام یکروبیضدم تیعالف همکاران و يعبد ).10(
 جینتــا .کردنــد یبررســ )MABA( بلــو آلمــار تیــکروپلیم روش بــه

 نــوزا یآئروژ ســودوموناس  يبــرا  یبررسـ ـ آن در MIC از حاصــل
 و Hilan در مطالعـه . )11( شـد  گـزارش تـر  یل یل ـیکروگرم بـر م یم50

 یابی ـارز Ferula hermonis اسـانس  ییایضدباکتر تیفعال همکاران
 35000 بـود  قـادر  قـه یقد10 در اهی ـگ نی ـا اسـانس که  يبه طور. شد
ــ از را نــوزایآئروژ ســودوموناس يبــاکتر  مطالعــه در .)12( ببــرد نیب
 بیشتر MIC آن جنس دو فلفل، از جنس سه روي همکاران و صبري
 MIC 5/312 ســـوم جـــنس و لیتـــر میلـــی بـــر میکروگــرم  1000 از

ــرم ــر میکروگ ــی ب ــر میل ــراي را لیت ــاره ب ــاي عص ــی ه ــه غیرقطب  علی
 همکـاران  و غریـب  ).13( کردنـد  گـزارش  نوزایآئروژ سودوموناس

MIC ــاي عصــاره ــی ه ــانولی و آب ــاه ات ــه را اســقف گی  50 ترتیــب ب
 سـودوموناس  بـراي  لیتـر  میلی بر گرم میلی 25 و لیتر میلی بر گرم میلی
 رشـد  از ممانعـت  غلظـت  حـداقل  ).14( کردنـد  گزارش نوزایآئروژ
 بـر  گـرم  میلـی  10 نوزایآئروژ سودوموناس براي زیره اتانولی عصاره
مطالعـه حاضـر    از حاصـل  جینتـا  ).15(ه اسـت  شـد  گزارش لیتر میلی
 از کی ـچیه يبـرا  هـا  سـک ید اطـراف  در را يرشـد  عـدم  گونه چیه

 ثرهؤم ـ مـواد  کـم  غلظـت  از یناش ـ توانـد  یم که نداد نشان ها عصاره
 MIC کـه  ه شـد داد نشـان  نیهمچن .باشد اسانس با سهیمقا در عصاره
 بیترت به نوزایآئروژ سودوموناس يبرا یاتانول و یمتانول يها عصاره

 که است تریل یلیم بر گرممیکرو 25/6 و تریل یلیم بر گرممیکرو 12/5
 در موجـود  اخـتلاف  .داشـت  باکتریواسـتاتیک  اثـر  ها غلظت این در
 کـه  اسـت  یمختلف يها هیسو و ها روش از یناش شده گزارش ریمقاد
  .است رفته کار به ها شیدرآزما

 درصـد  50-75 اسـانس،  درصد 3-5 يدارا جهیبار نیرز الئوگم
 مـواد  و رطوبـت  درصـد  1-10 ،یصـمغ  مـواد  درصد 20-40 ن،یرز
 لیتشـک  مختلـف  بـات یترک گـروه  7 از جـه یبار اسانس .است یمعدن
 حدود که است یمونوترپن يها دروکربنیه از عبارت که است شده

 نن،یپآلفـا  نن،یپ بتا يحاو و دهد یم لیتشک را اسانس درصد 75-63
 من،یپاراس ـ رسـن، یم ماننـد  گـر ید يها دروکربنیه و کارن ـ 3 ـ دلتا
 هـا،  تـرپن  یسزکوئ استات، و یمونوترپن يها الکل نولن،یترپ مونن،یل

 اسـکلت  بـا  يهـا  دروکربنی ـه و ها نیرازیپ ول،یت ياسترها ها، آزولن
 شـده  گـزارش  یقبل مطالعات در که ییآنجا از ).16(است  یرترپنیغ
 یمشخص ـ یکروبیضـدم  اثر يدارا ننیپ بتا و ننیپ آلفا بیترک دو که

 مطالعـه  نیا در اهیگ نیا یکروبیضدم تیفعال ادیز احتمال به ؛هستند
  .)11( گردد یبرم ننیبتاپ و ننیآلفاپ به زین

 گیـاه  هریش ـ اتانولی و متانولی هاي عصاره بودن اثربخش اثبات با
 از بتوان آینده در که است امید آئروژینوزا سودوموناس روي باریجه
 سـودوموناس  از ناشـی  هاي عفونت درمان براي گیاه این هاي عصاره

  .کرد استفاده آئروژینوزا
  گیري نتیجه

 اراي فعالیت ضدمیکروبیدباریجه  هریش یو اتانول یعصاره متانول
شگاه نسبت بـه  یط آزمایآئروژینوزا در مح ه سودوموناسیعل يشتریب

  .جه استیاه باریشه گیر یعصاره آب
  قدردانی و تشکر
اخـذ درجـه    يبـرا  یمحمـد صـالح   نامـه  پایـان  حاصـل ن مقالـه  یا

از  یشناس ـ کروبیش میگرا یشناس ستیارشد در رشته ز یکارشناس
ــلام  ــگاه آزاد اس ــود  یدانش ــابن ب ــد تنک ــه  ینو .واح ــندگان مقال   ازس

ز ینمودند و ن کمک ها نمونه يآور جمع در که ثاقب اکبر یعل يآقا
 و تشکر کمال واحد تنکابن یآزاد اسلام دانشگاه محترم از کارکنان
  .دارند یخود را اعلام م امتنان
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Abstract 
Background and Objective: Ferula gummosa Boiss. (Barije.) contain medical and antimicrobial 
properties. This study was done to determine the effect of aqueous and alcoholic extracts of roots of 
Ferula gummosa Boiss. on the growth of Pseudomonas aeruginosa. 

Materials and Methods: In this laboratory study, the plant was dried in dark place and aqueous, 
alcoholic extracts of Barije's root, powder were prepared using Soxhlet method. The efficacy of 
0.1 dilution of different values of extracts of Ferula gummosa Boiss. on the strain of Pseudomonas 
aeruginosa (PTCC 1430) were evaluated by disk diffusion, Agar-well diffusion, minimum inhibitory 
concentration (MIC) and minimum bactericidal concentration (MBC) methods. 

Results: Pseudomonas aeruginosa was completely resistant to the aqueous extract, and the MIC for the 
methanol and ethanol extracts was 1.25×104 μg/ml and 6.25×103 μg/ml, respectively. 

Conclusion: Methanolic and ethanolic extracts of Ferula gummosa Boiss. have antimicrobial activity 
against Pseudomonas aeruginosa in in-vitro model. 
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