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 مشخصات كاركنان اتاق بهبودي را  ، استانداردهاي اتاق بهبودي ،چگونگي طراحي اتاق بهبودي  ،تاريخچه ريكاوري  

 جهیزات و وسايل اتاق بهبودي ت
 خانم بخشا

2 01-21  

در  بیمهار  ت ههاي قرارییهريانهوا  وعه ب، روش هاي بازنگهه داتهتر راه ههوايي ،مراقبت عمومي بلافاصله پس از عمل 
و  مراقبهت ههاي م مهول از زخهم  ،وش كنترل آب والكترولیت هها ،ر روش هاي بررسي سطح هوتیاري بیمار ،ريكاوري 
 پس از عمل اصول ترخیص از واحد مراقبت هاي درن ، 

 

 خانم بخشا

3 01-21  

 ، اهمیت اداره راه هوايي ،   تهويه اصول مكانیكي  ، مجاري تنفسي فوقاني وتحتاني و فیزيو لوژي  آناتومي 

 ابزارهاي  باز كردن راه هوايي،  مانورهاي سه یانه حفظ را هوايي

 

 خانم بخشا

4 01-21  

راه درمان و مانورهاي باز كردن راه ،  تاي ترير علت انسداد راه هوايي،  علت هاي انسداد راه هوايي  فوقاني 

درمان و راه كارهاي رفع بلوک عصبي  ،ن بلوک عصبي عضلانيعلت باقیماند ،هوايي افتادن زبان پشت حل

 لارنگواسپاسم ، علت و راه هاي درمان ،عضلاني

 

 خانم بخشا
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 آپنه خواب و راهاي درمان آن،  ادم راه هوايي و علت ، راه هاي تشخیص و درمان  

 

 خانم بخشا
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هیپوكسمي  در ارتباط با تانت ريوي و  ، هاي آن هیپوكسمي در ريكاوري و علت، هیپوكسي وهیپوكسمي 

هیپوكسمي انتشاري آن  ،به علت هاي  وهیپوكسمي در ارتباط با هیپوونتیلاسیون پس از عمل ،  داخل قلبي 

هیپوكسمي ناتي از كاهش ظرفیت انتشاري و و  هیپوكسمي ناتي از افزايش اختلاط وريدي ، و درمان آن

 ها و درمان آن بیماري هاي ريوي

 

 خانم بخشا
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تغییرات فیزيولوژيک ،آسیب هاي ريوي مرتبط با انتقال خون  ، ادم ريوي و علت و عوامل ايجاد كننده آن 

 هیپوكسي بربدن

 

 خانم بخشا

8 01-21  

 عوامل موثردراكسیژن تراپي،  هاي تجويز اكسیژن را نام برده وم ايب ومزاياي هر يک ،روش اكسیژن درماني 

 توجهات بالیني اكسیژن تراپي و  ضعوار، 
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9 01-21  

، عوامل موثر برپاسخ به  طبقه بندي انوا  درد د، پاتوفیزيولوژي در، واكنش هاي بدن نسبت به درد ، درد  

 روش هاي تسكیر درد ، م یارهاي بررسي درددرد ، 

 

 خانم بخشا

10 01-21  
اقدامات پیشهگیرانه در برابهر بیمهاران مسهت د  ، از براي ايجاد تهو  و استفراغعوامل خطر س، مكانیزم علت تهو  و استفراغ 

 داروهاي عد استفراغ  و توعیح  دسته بندي  تهو  و استفراغ

 

 خانم بخشا

11 01-21  
وري و عوامهل لهرز بیمهار در ريكها، روتهاي كنترل تحريک پهذيري و بهي قهراري، علت تحريک پذيري و بي قراري بیمار 

 و درمان آن  ذار تاثیر ی
 خانم بخشا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

12 01-21  
 ، هیپرتانسیون سیسهتمیک ، عوامهل خهط سهاز و درمهان، همودينامیک  هاي انوا  مانیتورينگ، ناپايداري همودينامیک  

 یذار  و درمان ثیرهیپوتانسون و عوامل تا
 

 خانم بخشا

13 01-21  
 ني مقابله با توکدرما مراقبت و  راههاي،  توک هاي  نشانگر  و  علائم، توک 

 
 خانم بخشا
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براديكهاردي ، عوامهل تهاثیر ،  تاكیكاردي ، عوامل تاثیر یذار و درمان ،  عوامل موثر بر بي نظمي قلبي ،  دس ريتمي قلبي 

 ديس ريتمي هاي بطني ، عوامل تاثیر یذار و در مان ، فیبريلاسون  ، عوامل تاثیر یذار و در مان،  یذار و در مان 

 

 خانم بخشا

15 01-21  
 ، تشخیص و درمان  عوامل خطر ساز دلیريم، دلیريم 

 
 خانم بخشا

16 01-21  

، جراحي قلب وعروق ،رجراحي تیروئید ،جراحي یوش،حلق وبیني ، قدامات ويژه درعمل جراحي چشم ا

 درجراحي هاي سرپاييو  جراحي مغزواعصاب، جراحي اطفال ، جراحي قفسه سینه وبرونكوسكوپي 
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بیمهار در  تنحهوه تكمیهل بریهه ههاي بیهوتهي  و ثبهت مسهائل و مشهكلاو  داروهاي موارد مصرف در ريكاوري 

 ريكاوري
 

 خانم بخشا
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