
 فشم طشح دسس دٍسُ
 داًطگبُ ػلَم پضضکی ٍ خذهبت بْذاضتی دسهبًی گلستبى

 

   اصَل هشالبت دس اتبق بْبَدی ًبم دسس

 1444هْش  تبسیخ بشگضاسی: 1444-1441تحصیلی  دٍمًین سبل  طَل دٍسُ:

 داًطکذُ پیشاپضضکی هحل بشگضاسی: تئَسی ٍاحذ  1 :کلی دسس تؼذاد ٍاحذ

 طبك بشًبهِ تٌظیوی اطلاع دادُ خَاّذ ضذتبسیخ اهتحبى پبیبى تشم:  شًف26تؼذاد داًطجَیبى: 

 احیبی للبی سیَیپیص ًیبص:  خبًن بخطب: هذسس

 هٌببغ: دس اًتْب رکش ضذُ است. اتبق ػولکبسضٌبسی  سضتِ ٍ همطغ تحصیلی فشاگیشاى:
 

 ف کلی:اّذا

 با ريكاوري و مراقبت هاي آندانشجو  آشنايي 

 اًطجَیبى پس اص طی دٍسُ ببیذ دس ساستبی ّش ّذف کلی، بِ اّذاف سفتبسی صیش دست یببٌذ:اّذاف اختصبصی: د
، ػَاسض ثیَْؿي دس  ثش حؼت اّویت ٍ ًیض ٍػبیل ٍ تجْیضات سیىبٍسی  یبد آٍسی  دس اتبق سیىبٍسی هشالجت ّبی آى ّب پغ اص اػوبل جشاحي ًٍحَُ  اداسُ ثیوبس ثب 

ؿَن، تَْع ٍ اػتفشاؽ ٍ  ٍ سٍؽ ّبی دسهبى آى ( ٍ هشالجت ّبی اختصبصي ثؼذ اص ػول ؿبهل هبًیتَسیٌگ  ، دسد للجي ٍػشٍلي تٌفؼي ٍ )هـىلاتهشحلِ سیىبٍسی،
شخیص ثیوبس اص ٍ ت  ّوَدیٌبهیه ، وٌتشل سیتن للجي ، پبلغ اوؼي هتشی ، وبپٌَهتشی ، هشالجت اص ساُ ّبی َّاییَ... ؿٌبخت داسٍّبی هَسد اػتفبدُ دس سیىبٍسی

 یىبٍسی سا ثذاًذ   س

 تبسیخچِ سیىبٍسی سا ؿشح دّذ 1-1

ضیح دّذ 2-1 جَدی سا تَ ًَگي طشاحي اتبق ثْ  چگ

جَدی سا ثیبى وٌذ   3-1 بّی اتبق ثْ ذاسد  اػتبً

ضیح دّذ 4-1 جَدی سا تَ بٌى اتبق ثْ  هـخصبت وبسو

ٌبػذ تجْیضات ٍ  5-1 جَدی سا ثـ  ٍػبیل اتبق ثْ

وبیذ.هشالجت ػوَهي ثلافبصلِ پغ اص ػ 1-2  ول سا ثیبىً 

ضیح دّذ.2-2 اَیي دس سیىبٍسی سا تَ بّی ثبصًگِ داؿتي ساُ ّ  سٍؽ 

وبیذ.3-2 بّی لشاسگیشی دس سیىبٍسی سا ثیبىً  اَع ٍضؼجت   اً

بّی ثشسػي ػطح َّؿیبسی ثیوبس سادس سیىبٍسی روشًوبیذ. 4-2  سٍؽ 

بّ ساؿشح دّذ. 5-2 لٍیت  اٍلىتش  سٍؽ وٌتشل آة 

بّی هؼوَل اص  6-2 وبیذ.هشالجت   صخن جشاحي سا ثیبىً 

وبیذ. 7-2 بّسا ثیبىً  ًَگي هشالجت اص دسى   چگ
 ؿشح دّذ. پغ اص ػول سااصَل تشخیص اص ٍاحذ هشالجت ّبی 8-2

 

 سا ثذاًذ هـىلات تٌفؼي  ثؼذ اص ػول 1-3

 ػلت ّبی اًؼذاد ساُ َّایي  فَلبًي سا ثذاًذ2-3

 ؿبیؼتشیي ػلت اًؼذاد ساُ َّایي سا ثذاًذ  3-3

 اُ دسهبى ٍ هبًَسّبی ثبص وشدى ساُ َّایي افتبدى صثبى پـت حلك سا تَضیح دّذ س 4-3

 ػلت ثبلیوبًذى ثلَن ػصجي ػضلاًي سا ثذاًذ  5-3

 دسهبى ٍ ساُ وبسّبی سفغ ثلَن ػصجي ػضلاًي سا تَضیح دّذ  6-3

 لاسًگَاػپبػن ، ػلت ٍ ساُ ّبی دسهبى آى سا تَضیح دّذ  7-3

 

 .دسد سا تؼشیف ًوبیذ 1-4

 ٍاوٌؾ ّبی ثذى ًؼجت ثِ دسدسا ثیبى ًوبیذ. 2-4



 پبتَفیضیَلَطی دسدسا تَضیح دّذ. 3-4

 طجمِ ثٌذی اًَاع دسدسا ؿشح دّذ 4-4

 ػَاهل هَثش ثشپبػخ ثِ دسدسا ثیبى ًوبیذ. 5-4

 هؼیبسّبی ثشسػي دسد سا ثیبى ًوبیذ. 6-4

  

ضیح دّذ1-5 َع ٍ اػتفشاؽ سا تَ یضم ػلت تْ  هىبً
َع ٍ 2-5 ضیح دّذ   ػلت تْ  اػتفشاؽ ثیوبس  دس سیىبٍسی سا تَ
بًم ثجشد   5 -3 َع ٍ اػتفشاؽ سا  اَهل خطش ػبص ثشای ایجبد تْ  ػ
ذ   4-5 َع ٍ اػتفشاؽ سا ثذاً  الذاهبت پیـگیشاًِ دس ثشاثش ثیوبساى هؼتؼذ تْ
َع ٍ اػتفشاؽ سا ؿشح دّذ5-5 بٌػت ثب تْ یٍظُ هت  الذاهبت 

 ٍ تَضیح دّذ  داسٍّبی ضذ اػتفشاؽ سا دػتِ ثٌذی 6-5

 

 ؿَن سا تؼشیف وٌذ   1-6
ضیح دّذ ٍ  ػلائن 2-6 گش ؿَن سا تَ بًـ ً 
ي همبثلِ ثب ؿَن سا ثیبى وٌذ  3-6 بْی دسهبً  ساّ

 هشالجت اص ثیوبس دس حبلت ؿَن سا تَضیح دّذ6 -4

بٌهیه سا ؿشح دّذ 1-7  بًپبیذاسی ّوَدی
ضیح دّذ 2-7 بًم ثشدُ ٍ تَ بٌهیه سا  یتَسیٌگ ّوَدی اَع هبً  اً
ضیح دّذ   3-7 اَهل خط ػبص ٍ دسهبى سا تَ  ّیپشتبًؼیَى ػیؼتویه ، ػ
ضیح دّذ   4-7 اَهل تبثي گزاس  ٍ دسهبى سا تَ  ّیپَتبًؼَى ٍ ػ
 

بًم ثجشد 1-8 اَسد هصشف دس سیىبٍسی سا  بّی ه  داسٍ
بّی هَجَد دس سیىبٍسی سا ثیبى وٌذ  2-8 اَسد اػتفبدُ اص داسٍ  ه
بّی ه3-8َ ًَگي تضسیك ٍ دٍص داسٍ ضیح دّذچگ  جَد دس سیىبٍسی سا تَ
ضیح دّذ4-8 بّی سیىبٍسی سا تَ جي بًؿي اص هصشف داسٍ اَسض جبً  ػ

بْی ثیَْؿي سا تَضیح دّذ5-8 اَسض ًبؿي اص ایي داسٍّب دس ثیوبس ثیَْؽ ٍ ساّ  تذاخل یب ػ

 ًحَُ تىویل ثشگِ ّبی ثیَْؿي  ٍ ثجت هؼبئل ٍ هـىلا ثیوبس دس سیىبٍسی سا ثذاًذ 6-8
 

 ا ٍ تشتیب اسائِ دسسفْشست هحتَ
 

 

 هذسس ػٌبٍیي سبػت سدیف

1 14-8  
جَدی  ،تبسیخچِ سیىبٍسی    ًَگي طشاحي اتبق ثْ جَدی ،چگ ذاسدّبی اتبق ثْ جَدی سا   ، اػتبً بٌى اتبق ثْ  هـخصبت وبسو

جَدی ت ٍ ٍػبیل اتبق ثْ  جْیضات 
 خبًن ثخـب

2 14-8  

اَیي    ،هشالجت ػوَهي ثلافبصلِ پغ اص ػول  بّی ثبصًگهِ داؿهتي ساُ ّه اَع ٍضهؼجت ّهبی لشاسگیهشی    ، سٍؽ  ه دس  ثیوهبس   اً
بّی ثشسػي ػطح َّؿیبسی ثیوبس ،سیىبٍسی  لٍیت ّهب  ،س سٍؽ  اٍلىتش ٍ  هشالجهت ّهبی هؼوهَل اص صخهن      ،ٍؽ وٌتشل آة 

 پغ اص ػول اصَل تشخیص اص ٍاحذ هشالجت ّبی دسى ، 

 

 خبًن ثخـب

3 14-8  

 ػلت ّبی اًؼذاد ساُ َّایي  فَلبًي  اثضاسّبی  ثبص وشدى ساُ َّایي،اسُ ساُ َّایي اّویت ادهـىلات تٌفؼي ٍ 

ػلت  ،ساُ دسهبى ٍ هبًَسّبی ثبص وشدى ساُ َّایي افتبدى صثبى پـت حل،  ؿبیؼتشیي ػلت اًؼذاد ساُ َّایي، 

ن ، ػلت ٍ ساُ لاسًگَاػپبػ ،دسهبى ٍ ساُ وبسّبی سفغ ثلَن ػصجي ػضلاًي ،ثبلیوبًذى ثلَن ػصجي ػضلاًي

 ّبی دسهبى

 

 

 خبًن ثخـب     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 14-8  

، ػَاهل هَثش ثشپبػخ ثِ  طجمِ ثٌذی اًَاع دسد د، پبتَفیضیَلَطی دس، ٍاوٌؾ ّبی ثذى ًؼجت ثِ دسد ، دسد 

 سٍؽ ّبی تؼىیي دسد ، هؼیبسّبی ثشسػي دسددسد ، 

 

 خبًن ثخـب

5 14-8  

َع ٍ اػتفشاؽ  یضم ػلت تْ اَهل خطش ػبص ثشا، هىبً ٍ اػتفشاؽػ َع  ِ دس ثشاثهش ثیوهبساى هؼهتؼذ      ، ی ایجبد تْ الذاهبت پیـهگیشاً
َع ٍ اػتفشاؽ  داسٍّبی ضذ اػتفشاؽ   ٍ تَضیح  دػتِ ثٌذی  تْ

 

 خبًن ثخـب

6 14-8  
گش  ٍ  ػلائن، ؿَن  بًـ بْی،  ؿَن بّی  ً ي همبثلِ ثب ؿَن هشالجت ٍ  ساّ  دسهبً

 
 خبًن ثخـب

7 14-8  
بٌهیه  یتَسیٌگاً، بًپبیذاسی ّوَدی بٌهیه  بّی اَع هبً ٍ دسههبى      ، ّوَدی اَههل خهط ػهبص   ، ّیپشتبًؼهیَى ػیؼهتویه ، ػ
اَهل تب  گزاس  ٍ دسهبى ثیشّیپَتبًؼَى ٍ ػ

 خبًن ثخـب

8 14-8  

اَسد هصشف دس سیىبٍسی  بّی ه ثیوهبس دس   تًحهَُ تىویهل ثشگهِ ّهبی ثیَْؿهي  ٍ ثجهت هؼهبئل ٍ هـهىلا        ٍ  داسٍ
 سیىبٍسی

 

 خبًن ثخـب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سٍش تذسیس: 
 اػلایذ، فیلن ٍ ػىغ، ثحث گشٍّي،  اػتفبدُ اص ػخٌشاًي،

 سیبست ّب ٍ لَاًیي کلاس:

 حضَس هشتت دس ولاع. .1

 جْت فشاگیشی هطبلت هَسد تذسیغ. تمَیت صیشثٌبی ػلوي خَد دس .2

 وي جذیذ.اػتفبدُ اص هٌبثغ ػل طشیك هطبلؼبت وتبثخبًِ ای ٍ ثؼط اطلاػبت خَد اص .3

 پبػخگَیي ثِ ػئَالات. ثحث گشٍّي ٍ هـبسوت دس ؿشوت فؼبل دس ولاع ٍ .4

 ؿشوت دس اهتحبًبت هشثَطِ. ٍ هَػذ همشس اسائِ تىبلیف هحَلِ دس .5

 ببضذ. هی پیشاپضضکی آهَصش داًطکذُ اسبس همشسات داًطجَ بش تأخیش ٍ غیبت بب بشخَسد ًحَُ ٍ همشسات
 اػت. ثشخَسداس اّویت اص داًـجَیبى ػبیش ثب ّوىبسی ولاع، هجبحث دس فؼبل شوتؿ ثِ هَلغ، حضَس ٍ ًظن سػبیت ضوٌبً .1

 .داسًذ ًگِ ػبیلٌت ولاع دس سا خَد ثبیؼت تلفي ّوشاُ هي داًـجَیبى وِ اػت روش ثِ لاصم .2

 ولاع لجلي ّوبٌّگي ثب :تشم هیبى اهتحبى تبسیخ -

 اًجبم تىبلیف تؼییي ؿذُ دس ثبصُ صهبًي تؼییي ؿذُ تَػط هذسع

 اًضجبطي سػبیت همشسات اػلاهي، ؿئًَبت حفظ :داًطجَیبى بشای هْن تزکشّبی سبیش 

 سٍش اسصضیببی داًطجَ ٍ دسصذ سْن آى دس ًوشُ پبیبًی:
 11حضَس فؼبل دس ولاع:         %

 %11اهتحبى هیبى تشم:              

 21تىبلیف ولاػي:                 % 

  61%  اهتحبى پبیبى تشم:             



 هٌببغ دسس

اًتطبسات ًبًسی هبسی، اصَل کبس دس اتبق ػول) جلذ اٍل اص تکٌیک ّبی کبس دس اتبق ػول بشی ٍ کَّي( تشجوِ سبداتی لیلا، گلچیٌی احسبى ٍ دیگشاى.  .1

 آخشیي ٍیشایصجبهؼِ ًگش 

 ٍیشایص آخشیيجبهؼِ ًگش.  -لبسداضی فبطوِ، اکبشصادُ سٍیب، اصَل هشالبت ّبی ٍیژُ دس اتبق بْبَدی. اًتطبسات سبلوی .2

 بشًٍش، سَداسث، هشالبت ّبی ػوَهی اص بیوبس بؼذ اص ػول جشاحی، پشٍاًِ پیطِ ببى .3

 ٍیشایص آخشیيسبداتی لیلا ، گلچیٌی احسبى، اصَل هشالبت اص بیوبس دساتبق بْبَدی اًتطبسات جبهؼِ ًگش.  .4
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 هٌببغ بشای هطبلؼِ بیطتش: .1

 هطبلؼبت وتبثخبًِ ای .1

 هطبلؼِ دس هٌبثغ ایٌتشًتي .2

 

 


