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	هدف کلی درس: آشنائي دانشجو با اداره و کنترل يك زايمان طبيعي و فیزیولوژیک مي باشد .
1) کسب دانش در مورد فرآیند فیزیولوژیک زایمان، نحوه اداره و کنترل و مراقبت از مادر و جنین و نوزاد در طی مراحل مختلف و وضع حمل طبیعی و دوره بعد از زایمان
2)دستیابی به بینش صحیح و تشخیص درست و تصمیم گیری مناسب در انجام مراقبتهای لازم و ارائه آموزشهای ضروری به مادر با رعایت اصول علمی، فرهنگی ، اجتماعی ، اخلاقی ، مذهبی و قانونی
شرح درس: 
این درس به توضیح روشهای کاهش درد غیر دارویی پرداخته و به این طریق دانشجویان با انواع مختلف روشهای کاهش درد زایمان آشنا میگردند. 

	اهداف اختصاصی درس
****القا زایمان
1- القا و تقويت رايماني را تعريف نمايد
2- مواردلزوم القاء در ليبر را توضيح دهد
3- موارد منع استفاده از روشهاي مختلف القا رابا توجه به كيس مربوطه توضيح دهيد
4- به اهميت القاء در ليبر توجه كند
5- روشهاي مختلف القاء را بيان كند
6- مراقبتهاي لازم درانواع روشهاي القاء را شرح دهد
****خونریزی نیمه دوم بارداری
**دکولمان
7- انواع دکولمان را شرح دهد
8- اتيولوژي دکولمان را بيان كند 
9- با توجه به علايم انواع دکولمان را تشخيص دهد
10- مراقبتهاي مورد لزوم بهنگام  دکولمان را بداند
11- درمان دکولمان را شرح دهد 
12- نحوه پيگيري دکولمان را به بيمار و اطرافيانش اموزش دهد
**جفت سرراهی
13- انواع جفت سرراهی را شرح دهد
14- اتيولوژي جفت سرراهی را بيان كند  
15- با توجه به علايم انواع جفت سرراهی  را تشخيص دهد
16- مراقبتهاي مورد لزوم بهنگام  جفت سرراهی را بداند
17- درمان جفت سرراهی  را شرح دهد 
18- نحوه پيگيري جفت سرراهی را به بيمار و اطرافيانش اموزش دهد
IUFD, DIC*****و آمبولی مایع آمنیوتیک
19- تعاریفIUFD،DIC و آمبولی مایع آمنیوتیک را بداند
20- علائم IUFD،DIC و آمبولی مایع آمنیوتیک را نام ببرد
21- مراقبت و درمان IUFD)،DIC و آمبولی مایع آمنیوتیک را شرح دهد
****اختلالات دوره نفاس 
22- اختلالات دوره نفاس را تعريف كنيد .
23- اختلالات دوره نفاس را نام ببرد
24- اتيولوژي هر يك را بيان نمايد
25- علائم هر يك را بداند
26- براساس علائم نوع اختلالات را تشخيص دهد
27- روشهاي پا راكلينيك را براي تشخيص هر يك بداند
28- روش درماني هر يك را براساس هر نوع اختلالات تشخيص دهد
29- اقدامات و مراقبتهاي مورد نياز هر نوع اختلالات را بداند
****عفونت دوره نفاس
30- عفونت دوره نفاس را تعريف كنيد .
31- عفونت هاي دوره نفاس را نام ببرد
32- اتيولوژي هر يك را بيان نمايد
33- علائم هر يك را بداند
34- براساس علائم نوع عفونت را تشخيص دهد
35- روشهاي پا راكلينيك را براي تشخيص هر يك بداند
36- روش درماني هر يك را براساس هر نوع عفونت تشخيص دهد
37- اقدامات و مراقبتهاي مورد نياز هر نوع عفونت را بداند
****ارزيابي سلامت جنين	
38- روشهاي ارزيابي سلامت جنين و نحوه انجام آنها را بلد باشد.
39- با روشهای غربالگری نوین در طی بارداری آشنا بوده و نحوه تفسیر آنها را بداند.
40- مواردي كه نياز به ارزيابي سلامت جنين دارند را شناسايي نمايد ( براساس Case مطرح شده ) 
41- براساس نوار Nst داده شده اقدامات مورد نياز را براي Case مطرح شده ليست نمايد .
42- معيارهاي بيوفيزيكال پروفايل را توضيح دهد و براساس Score بدست آمده اقدامات مناسب را پيشنهاد نمايد .

	منابع اصلی درس
	1- بارداری وزایمان ویلیامز،آخرین چاپ
2-درسنامه مامایی میلز،مارگارتاف.آخرین چاپ
7- Varneys Midwifery-(last edition),New York: Jones&Barlett.
8- Maternity & women health care, edited by Ditra Leonard Lowder Milk and etal (last edition). Louise Mosby

	نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی:
الف) در طول دوره كوئيز1 نمره
*حضور و خروج به موقع و شركت فعال در كلاس (5/1 نمره)
*فعاليت كلاسي از قبيل کوییز مثبت (5/1نمره)
*امتحان میان ترم 7 نمره خواهد داشت که تاریخ دقیق آن در جدول کاملا مشخص شده است و بصورت طرح کیس و تشریحی خواهد بود.
ب) پایان دوره: 10 نمره نيز به امتحان پايان ترم اختصاص دارد كه بصورت چند گزينه اي خواهد بود.

	مقررات و نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو 
*رعايت شئونات اخلا قي و اسلامی در كلاس* بر اساس ماده 14 آموزشي ، غيبت غير موجه در امتحان پايان ترم به منزله نمره صفر وغيبت موجه موجب حذف آن درس خواهد شد .
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