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 هقذهِ 
 سسیذگی خَد حسببْبی اغغلاح بِ بِ ٍ ًوَدُ ببصبیٌی سا خَد ّبی کشدُ ٍ سفتبس سٍص ّش پبیبى دس اًسبًیّش 

 ٍ ًوَدُ ًگشی ساببص خَد ػولی تدشبیبت فشد ّش است لاصم اًذیطِ ٍسؼت ٍ ػویق بیٌص کٌبس دس. ًوبیذ هی
 اٍسدکِ هی فشاّن اسصضوٌذ ای هدوَػِ تذسیح بِ ػولی تدشبیبت آٍسی خوغ ٍ ثبت. گیشد بکبس صًذگی دس

 تدشبیبت کبسآهَصاى  خْبى یّب داًطگبُ اکثش دس. آٍسد فشاّن بؼذی تحقیقبت بشای ًیض سا ای صهیٌِ تَاًذ هی

 . است آًبى ػولکشد اسصیببی اسبس ایي ٍ سسبًٌذ هی ثبت بِ هدوَػِ ای دس سا خَد هْن ػولکشد ٍ
ِ  اسبتیذ عشف اص خَد پژٍّطی آهَصضی فؼبلیت ًحَُ اص هٌبسبی ببصخَسد اگش ِ  هشبَعه  عبیؼتهب   ببضهیذ  ًذاضهت

 ػلوی کبسًبهِ یك داضتي ػلاقوٌذ اگش هدوَع دس .ضوب هخفی خَاّذ هبًذ پیطشفت ّبی صهیٌِ ٍ کبس ًقبئع

ایهي   صیهشا  تکویل ًوبئیهذ  ًقبداًِ ٍ دقیقلغفب  ایي دفتشچِ سا  ّستیذ خَدببلیٌی ّبی  فؼبلیت اص هٌبسب ػولی
 .هَقغ است بِ ٍ هٌبسب آهَصش بشای ٍسیلِ بْتشیي دفتشچِ

اهیذ است بتَاًیذ دس خْت استقهب    بخص هشاقبت ّبی ٍیژُ قلب ضوي آسصٍی هَفقیت دس عی دٍسُ کبسآهَصی
 تَاًوٌذی ػلوی ػولی خَد کَضب ببضیذ.

 قَاًیي ٍ هقزارت آهَسؽی

  هی ببضذ. :3 الی  03:7سبػت کبسآهَصی دس بخص اص سبػت 

 ُبشای خبًن سٍپَش سفیذ، هقٌؼِ  اتیکت، استفبدُ اص" استفبدُ اص یًَیفشم هغببق هقشاست داًطکذ(
 .ضشٍسی هی ببضذ "، ػذم استفبدُ اص ضلَاس خیيٍ ضلَاس  هطکی ٍ کفص سبدُّب (

  قَاًیي ٍ هقشسات داًطکذُ  هغببق دس صهیٌِ کَتبُ ًگِ داضتي ًبخي ٍ ػذم استفبدُ اص صیَس آلات
 ذ.یػول ًوبی

 دسهبًی دس بخص سػبیهت اغهَ     -دس بشخَسد بب بیوبساى، ّوشاّبى آًْب، ّوکبساى، کبدس آهَصضی
 ذ.یاخلاقی ٍ ضئًَبت اسلاهی سا ًوبی

    ... ٍ ِخشٍج اص بخص یب بیوبسستبى تحت ػٌبٍیٌی هبًٌذ3 پیگیشی اههَس اداسی، ضهشکت دس خلسه  
 .هیسش هی ببضذفقظ بب کسب هدَص اص استبد هشبَعِ 

  َتوبم خلسبت هشبَط بِ کبسآهَصی  الضاهی است ٍ سبػبت غیبهت داًطهدَ دس    دس حضَس داًطد
 بٍص ًوبیذ.هدوَع سبػبت آى دسس ًببیذ تد 7.3ایي دسٍس اص 

       اختػبظ بخطی اص سبػت کبسآهَصی بِ استفبدُ اص کتببخبًهِ ٍ ایٌتشًهت دس استبهبط بهب هَضهَع
 .هشبَعِ اهکبى پزیش است  استبدب ًظش بکبسآهَصی. دس عَ  کبسآهَصی 

 ضهشکت دس بحهگ گشٍّهی   ، اسائِ تکبلیف یبدگیشی، سػبیت قَاًیي ٍ هقشسات آهَصضی دس بخص، 
ههَاسدی ّسهتٌذ کهِ دس     ت فؼب  دس یبدگیشی ٍ یبدگیشی خهَدساّبش اص اسائِ هشاقبت ّب ٍ هطبسک
 .(دس اًتْبی لاگ بَک بِ تفػیل هطخع ضذُ است) اسصضیببی لحبػ هی ضَد

 تحَیل دّیذ. هشبَعِ ببلیٌی  بتیذکلیِ تکبلیف خَد سا دس پبیبى دٍسُ بِ اس 
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 ًکبتی کِ هی ثبیغت ثِ آى دقت ؽَد:

  ِیب پیَست  ضَد(.)ٍ ثبت ًوبییذ  لاگ بَکدس  اسخَد ػلوی ٍ ػولی تدشبیبت کلی 

 است الضاهی کبسآهَصی  دٍسُ ضشٍع اص لاگ بَک کویل ت. 

 ًسهبت  لهضٍم  هَقهغ  دس تهب  ذیببضه  داضتِ سا بِ ّوشاُ اٍقبت توبهی دسسا   لاگ بَک  ِ  ثبهت  به

 خغب بب کِ حبفظِ بِ سخَع عشیق اص اعلاػبت ثبت اص تشتیب ایي بِضَد  اقذام دسآى اعلاػبت

 .ضذ خَاّذ پیطگیشی ببضذ هی َامت

  اًدهبم فؼبلیهت   هحهل  ّوهبى  دس کَتهبّی  صههبى  فؼبلیهت  ّش پبیبى دس است بْتش  ِ  تکویهل  به
 .ببضذ دستشس دس سَْلت بِ ًیبص هَسد اعلاػبت تب ضَد دادُ تخػیع

 ٍُیب بشسسی خْت سا لاگ بَک دّذ تطخیع کِ صهبى ّش دس است هدبص آهَصضی گش  ِ  ًسهخ

 .بگیشد اختیبس دس بشداسی

  ببیذ بِ اهضبی هذیش گشٍُ بشسذلاگ بَک. 

  3  دٍسُ هحل بشگضاسیCCU هی ببضذ. پٌدن آرس گشگبى، هشکض آهَصضی دسهبًی 

 

 هذیش گش3ٍُ حسیي سحوبًی
   
 

 لغفب هطخػبت خَد سا دس ایي قسوت بٌَیسیذ

 هؾخصبت کبرٍرس
 

 ضوبسُ داًطدَیی3   3ًبم ٍ ًبم خبًَادگی
  تشم تحػیلی3
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 3 ٍرُف کلی دّذ

وگزش ي مهارت مزاقبتی عالی  ، دارای داوص،تًاومىدتزبیت داوطجًیاوی  :ورههدف کلی د

ي اصًلی تزیه تزیه  ارائٍ کاملقادر بٍ  عىًان عىصزی فعال اس گزيٌ مزاقبتیکٍ بٍ است 

در راستای خًد را  ي مهارتي بتًاوىد داوص  یژٌ قلبی باضىديبیماران بزای مزاقبت 

دامٍ درمان ي وًتًاوی، حفظ آسایص ي آرامص ا حفظ ي ارتقاء سلامتی، ،س بیماریپیطگیزی ا

 بزود.بیماران بکار 
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اس فزاگیزان اوتظار می ريد کٍ در پایان ديرٌ قادر بٍ اوجام مًارد سیز  :یادگیریاهداف 

  :باضىد

زاحی ج  ICUآؽٌایی تا  تخؼ ّای هختلف هزکش جزاحی للة تاس ) تخؼ ّای آًضیَ گزافی : 1

 للة تاس ٍ اتاق عول للة تاس (

 کغة هْارت در اًجام هزالثت ّای پزعتاری لثل ٍ تعذ  اس آًضیَ گزافی   2

 کغة تاریخچِ علاهتی تیوار لثل اس عول جزاحی للة تاس  -3

 پایؼ عیغتن ّای هختلف تذًی تیوار تعذ اس جزاحی للة تاس -4

 ؾذُ اس تیوار تعذ اس جزاحی للثیتعییي تؾخیص ّای پزعتاری تز اعاط جوع آٍری  -5

 طزاحی یک تزًاهِ هزالثتی تز اعاط الگَ ّای فزایٌذ پزعتاری تعذ اس جزاحی - 6

 اجزای تزًاهِ هزالثتی طزاحی ؽذُ تز اعاط الَیت     -7

 ارسیاتی تزًاهِ  هزالثتی اجزا ؽذُ   -8

 هزالثت اس لایي ّای ٍریذی تیوار  -9

 ى ّای تیوار تَاًایی  هزالثت اس در   -11

 آؽٌایی ٍ تَاًایی اًجام کار تا دعتگاُ ّای ًٍتیلاعیَى هکاًیکی   -11 

 تَاًایی در کٌتزل دلیك جذب ٍ دفع تیوار ٍ ًظارت دلیك تز هایعات دریافتی تیوار -12

 آؽٌایی ٍ کغة داًؼ لاسم در هَرد دارٍ ّای هصزفیذر تخؼ جزاحی للة تاس   -13

 وپ للة ٍ ریِ آؽٌایی تا  هاؽیي  پ   -14

 آؽٌای تاجزاحی ّای للثی ) جزاحی عزٍق کزًٍزی للة، دریچِ ای للة .... -15

 تَاًایی تزلزاری ارتثاط ٍ ّواٌّگی ٍ ّوکاری تا تین درهاًی  – 16

تزلزاری ارتثاط درهاًی تا تیوار ٍ خاًَادُ ٍ ارائِ اطلاعات لاسم ٍ ضزٍری در حذ همزرات تِ  -17

 خاًَادُ تیوار تغتزی 

تَاًایی ایفای ًمؼ آهَسؽی ) آهَسػ تِ تیوار ٍ خاًَادُ ٍ عایز فزاگیزاى ( -18  

 اوتظارات یادگیزی خًد را اس گذراودن ایه کارآمًسی بىًیسید:

 خشاحی قلب ببص ٍ تَساکس  بت ّبی ٍیژُقهشا دس بخصثزگِ ثجت ؽیفت ّبی گذراًذُ ؽذُ 

 تبریخ ّز ؽیفت         اهضبی هزثی
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 فعبلیت ّبی ضزٍری در ثخؼ هزاقجت ّبی ٍیضُ

ًبم ٍ اهضبی 

 اعتبد
 ارسیبثی

  ًحَُ اقذام

 اقذام هزاقجتی هغتقل کوک هؾبّذُ

 تحَیل تیوار تِ اتاق عول      

 تحَیل تیوار تِ اتاق عول     

 کٌتزل لثل اس عول      

 عًَذاص هثاًِ     

 کٌتزل جذب ٍ دفع      

 کٌتزل علائن حیاتی      

 کٌتزل خًَزیشی      

 تعَیض پاًغواى     

 هزالثت اس درى ّا     

 chest tubeهزالثت اس      

 کٌتزل درد      

 کنترل پمپ داخل آئورتی     

 کٌتزل ًٍتیلاتَر     

 کٌتزل پیظ داخلی      

 پیظ خارجی کٌتزل      

 تاًذاص الاعتیک پا     

 گزم کٌٌذُ خَى      

      

      

 ; ًیبس ثِ توزیي ثیؾتز دارد   C; هتَعظ           B; هغلَة           Aراٌّوبی ارسیبثی :   
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 ثزگِ ّبی جوع ثٌذی اقذاهبت درهبًی اًجبم ؽذُ ثز حغت ًبم اقذام

 هلاحظبت  تعذاد ًبم اقذام 
   وار تِ اتاق عول تحَیل تی

   تحَیل تیوار تِ اتاق عول
   کٌتزل لثل اس عول 

   عًَذاص هثاًِ
   کٌتزل جذب ٍ دفع 
   کٌتزل علائن حیاتی 

   کٌتزل خًَزیشی 
   تعَیض پاًغواى

   هزالثت اس درى ّا
   chest tubeهزالثت اس 

   کٌتزل درد 
   کنترل پمپ داخل آئورتی

   تَرکٌتزل ًٍتیلا
   کٌتزل پیظ داخلی 

   کٌتزل پیظ خارجی 
   تاًذاص الاعتیک پا
   گزم کٌٌذُ خَى 
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 گشارػ پزعتبری

لغفب یک ًوًَِ اس گشارػ پزعتبری ثزای ثیوبری کِ هزاقجت آى را ثِ عْذُ داؽتِ ایذ را در 

 ایي قغوت ثجت ًوبئیذ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گشارػ رٍساًِ 

لغفب خلاصِ ای اس فعبلیت ّبی آهَسؽی اًجبم ؽذُ خَد را   خ :تبری

 در ثخؼ ثجت ًوبئیذ
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ًکبت آهَسؽی یبد گزفتِ ؽذُ :
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لغفب یک ًوًَِ اس گشارػ پزعتبری ثزای ثیوبری کِ  هزاقجت آى را ثِ عْذُ داؽتِ 

 ایذ را در ایي قغوت ثجت ًوبئیذ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گشارػ رٍساًِ 

لغفب خلاصِ ای اس فعبلیت ّبی آهَسؽی اًجبم ؽذُ خَد  بریخ : ت

 را در ثخؼ ثجت ًوبئیذ
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ًکبت آهَسؽی یبد گزفتِ ؽذُ :
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ک ًوًَِ اس گشارػ پزعتبری ثزای ثیوبری کِ  هزاقجت آى را ثِ عْذُ داؽتِ ایذ را در ایي ی

 قغوت ثجت ًوبئیذ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گشارػ رٍساًِ 

لغفب خلاصِ ای اس فعبلیت ّبی آهَسؽی اًجبم ؽذُ خَد  خ : تبری

 را در ثخؼ ثجت ًوبئیذ
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ًکبت آهَسؽی یبد گزفتِ ؽذُ :
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لغفب یک ًوًَِ اس گشارػ پزعتبری ثزای ثیوبری کِ  هزاقجت آى را ثِ عْذُ داؽتِ ایذ را 

 در ایي قغوت ثجت ًوبئیذ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گشارػ رٍساًِ 

لغفب خلاصِ ای اس فعبلیت ّبی آهَسؽی اًجبم ؽذُ خَد  تبریخ : 

 را در ثخؼ ثجت ًوبئیذ
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ًکبت آهَسؽی یبد گزفتِ ؽذُ :
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لغفب یک ًوًَِ اس گشارػ پزعتبری ثزای ثیوبری کِ  هزاقجت آى را ثِ عْذُ داؽتِ ایذ را 

 در ایي قغوت ثجت ًوبئیذ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ًِ گشارػ رٍسا

لغفب خلاصِ ای اس فعبلیت ّبی آهَسؽی اًجبم ؽذُ خَد  تبریخ : 

 را در ثخؼ ثجت ًوبئیذ
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ًکبت آهَسؽی یبد گزفتِ ؽذُ :  
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لغفب یک ًوًَِ اس گشارػ پزعتبری ثزای ثیوبری کِ  هزاقجت آى را ثِ عْذُ داؽتِ ایذ را 

 در ایي قغوت ثجت ًوبئیذ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رٍساًِ  گشارػ

لغفب خلاصِ ای اس فعبلیت ّبی آهَسؽی اًجبم ؽذُ خَد  تبریخ : 

 را در ثخؼ ثجت ًوبئیذ
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ًکبت آهَسؽی یبد گزفتِ ؽذُ :  
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لغفب یک ًوًَِ اس گشارػ پزعتبری ثزای ثیوبری کِ  هزاقجت آى را ثِ عْذُ داؽتِ ایذ را 

 در ایي قغوت ثجت ًوبئیذ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گشارػ رٍساًِ 

لغفب خلاصِ ای اس فعبلیت ّبی آهَسؽی اًجبم ؽذُ خَد  تبریخ : 

 را در ثخؼ ثجت ًوبئیذ
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ًکبت آهَسؽی یبد گزفتِ ؽذُ :  
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لغفب یک ًوًَِ اس گشارػ پزعتبری ثزای ثیوبری کِ  هزاقجت آى را ثِ عْذُ داؽتِ ایذ را 

 در ایي قغوت ثجت ًوبئیذ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گشارػ رٍساًِ 

لغفب خلاصِ ای اس فعبلیت ّبی آهَسؽی اًجبم ؽذُ خَد  تبریخ : 

 را در ثخؼ ثجت ًوبئیذ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ًکبت آهَسؽی یبد گزفتِ ؽذُ :  

 

 

 

 



   تشم دٍم کبسضٌبسی اسضذ پشستبسی ٍیژُ                                      ًبم ٍ ًبم خبًَادگی

 

اهضبی اعتبد  

 هغئَل

 تبریخ فعبلیت علوی اًجبم ؽذُ ارسیبثی

    
    
    
     
    
    
    
    



   تشم دٍم کبسضٌبسی اسضذ پشستبسی ٍیژُ                                      ًبم ٍ ًبم خبًَادگی

 برآهَسی :کفزم ارسؽیبثی

 جزاحی قلت ثبس ٍ تَراکظ ٍیضُ  ثخؼ  
 ضعیف 

0 

 هتَعظ

25/0 

 خَة

5/0 

  رفتبرّبی حزفِ ای ٍ هْبرت ّبی ارتجبعی

 1 رعبیت ًظن، اًضجبط ٍ ٍقت ؽٌبعی     

 2 آراعتگی ظبّزی ٍ رعبیت ؽئًَبت اخلاقی     

 3 هغئَلیت پذیزی     

، زعٌلهٌبعت ثب دیگزاى )هزثی، پ ارتجبط صحیح ٍ    

 ثیوبر ٍ خبًَادُ (

4 

 ضعیف 

0225 

 هتَعظ

1 

 خَة

2 

 5 هَارد ارسؽیبثی تخصصی

 6  ؾبرکت فعبل در ثحث گزٍّی/ راًذّب/ کٌفزاًظه    

 7  هزاقجت پزعتبری تَام ثب هْبرت ارائِ     

 8 اٍلَیت ثٌذی ٍ تزتیت در اًجبم کبرّب     

اعبط الگَی فزایٌذ  هذدجَ ثز رفع ًیبسّبی    

 پزعتبری 

9 

 10 آهَسػ ثِ ثیوبر     

 11 هؾبّذات پزعتبریگشارؽبت ٍ ثجت     

  ًوزُ : 14ًوزُ کبرآهَسی اس  

  فعبلیت ّبی آهَسؽی خَة  هتَعظ ضعیف 

     حذاقل یک هَرد (هعزفی هَرد )    

  فزایٌذ پزعتبری )حذاقل یک هَرد (    

  تْیِ اعتبًذاردّبی هزاقجتی     

ٍرًبل کلاة آهَسؽی در ارتجبط ثب صَرد یک هئِ ارا    

 هَضَعبت هَرد ًیبس ثبلیي

 

  ًوزُ کبرآهَسی: فعبلیت آهَسؽی: 

  ًوزُ کل:

 داًطدَیبى هی ببیست ابتذا خَد اسصیببی اًدبم دٌّذ سپس استبد هشبَعِ فشم اسصضیببی سا تکویل ًوبیذ
 تبسیخ ٍ اهضبی داًطدَ

 ییذیِ هذیز گزٍُتب   هذرط ثبلیٌیتبریخ ٍ اهضب 

 

 


