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 دفترچه ثبت کاراموزی        نام و نام خانوادگی:  

 گرامی زآموکار

 
اميد است بتوانيد در جهت حفظ  و ارققظا    ورزی ضمن آرزوی موفقيت طی دوره کار

  کوشا باشيد.مددجویان خود سلامت 

دوره در بخظ    شما طظی   یادگيری فعاليت های اهم  هدف از قهيه این دفترچه، ثبت 

. این امر به شناسایی نقاط ضعف و قوت آمظوز  کمظخ خواهظد    قعيين شده می باشد

بخشظی از   .قحویظ  دهيظد  مربظی خظود   بظه  آخرین روز دوره در  دفترچه خود را د.نمو

 انجام می شود. شما مستندات گردآوری شده  ارزشيابی شما بر اساس

 
بخ   حضور در (1: را مد نظر قرار دهيد مقررات آموزشیاز شما انتظار می روید قا 

 دانشظدده  نيفرم طبق مقرارتاستفاده از یو(2موقع، ه طبق برنامه قعيين شده و حضور ب

رعایت شظوونات حرفظه ای در برخظورد بظا بيمظاران،      ( 3، و استفاده از کارت شناسایی

خروج از  بيمارستان در شظرای  خظا     (4همراهان، همداران، کادر آموزشی درمانی، 

 از مربی صرفا فق  با کسب مجوز 

اری بهداشت مادران ی واحد پرستآموزطبق مصوبات آموزشی وزارت متبوع، کارنکته: 

  قخصصظی  هظای  درمانگظاه بخ  های داخلی جراحظی  و    و نوزادان دانشجویان پسر،

 می باشد.

 صبحشيفت  16واحد معادل  2: زیآمومدت کار -

آذر و ییک واحید در مرکیز آموزشیی  ی اد       5لذا یک واحد با مربی در مرکز آموزشیی  

ربیی گ  بیو  ادانانیه داشی ه     ش رازی ارائه م شود که دانشجویان موظفند بیرای ریر م  



 دفترچه ثبت کاراموزی        نام و نام خانوادگی:  

باشند و در اتمام رر دوره کاراموزی تکال ف را تحویل درند. تیای ر در اراییه تکیال ف بیا     

 کسر نمره رمراه یوارد بود. 

 ( 96 تابس انبازنگری شده توسط اعضا در  )اعضای نروه پرس اری کودک و یانواده:

 زی. راض ه طالبی. نگارین اکبریدک ر ل لا اویباری .دک ر حم را یدام. دک ر زررا سب

 

 دریافت خواهيد کرد. مربی خود  راهنمایی های لازم را در خصو  کار بالينی از

زهظرا  )دکتظر   با مدیر گظروه  می قوانيد در صورت هر گونه سوال / مشد  / راهنمایی  

 zsgorgan@yahoo.com   -01732430360 قماس بگيرید. ( سبزی



 دفترچه ثبت کاراموزی        نام و نام خانوادگی:  

  

 برگه ثبت فعالیت ها

ر صورتی که طی دوره خود موارد زیر را انجام دادید د 

 مقابل هر یک شرح مختصری بنویسید.در 

 

 قعداد دفعات و چگونگی انجام دادن آن:   

 اجرای مستق   -اجرا با کمخ   -مشاهده 

 تایید مربی

شرررکت در تیییررر و تحررول  

 شیفت و راندها

  

   شرکت در ویزیت پزشکان

   مارگرفتن شرح حال از بی

بررسرری ویررعیت و معاینرره  

 فیزیکی

  

   بررسی و ثبت علایم حیاتی

   برقراری خط وریدی

   وریدی و مایعات سرم تزریق

   دارو درمانی

   انواع تزریقات

   / ترخیصپذیرش بیمار

   انتقال بیمار به سایر بخش ها

 تعویض پانسمان
  

   اکسیژن تراپی

   ساکشن کردن

    مثانه سونداژ

   سونداژ معده

   (B.Sاندازه گیری قند خون )



 دفترچه ثبت کاراموزی        نام و نام خانوادگی:  

کنترل و ثبرت ذرذو و دفر     

 بیمار

  

   مراقبت از کاتترها 

   نام برده شود –سایر موارد 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تکالیف
 (1) . گزارش پرستاری1

 گزار  پرستاری  اقدامات دارویی و درمانی
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 (2) . گزارش پرستاری1

 گزار  پرستاری  اقدامات دارویی و درمانی

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  
  

  (1) . گزارش دارویی2

 نام دارو  مراقبت دارویی 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 منبع 
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  (2)  . گزارش دارویی2

 نام دارو  مراقبت دارویی 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  
 

 منبع 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 دفترچه ثبت کاراموزی        نام و نام خانوادگی:  

 (1) آموزش به مددذو. 3

 يمارمشخصات دموگرافيخ ب

 

 مشد  بيمار

 

 

 آموز  های داده شده

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 منبعی که برای آموز  از آن استفاده کردید

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 دفترچه ثبت کاراموزی        نام و نام خانوادگی:  

 (2). آموزش به مددذو 3

 مشخصات دموگرافيخ بيمار

 مشد  بيمار

 

 آموز  های داده شده

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 منبع

 
 



 دفترچه ثبت کاراموزی        نام و نام خانوادگی:  

 فرم ارزشیابی
  یمرب خودارزیابی نمره  موارد ارزشیابی عمومی

   1 نظم انضباط و وقت شناسی )ورود و خروج به موقع(

   1  آراستگی ظاهر، حف  بهداشت فردی و رعایت شوونات اخلاقی

   1 نسبت به بيمار مسووليت پذیری

   1 انتقاد پذیری و قلا  برای اصلاح رفتار

ارقباط صحيح و مناسب بظا دیگظران )پرسظن ، بيمظار و خظانواده،      

 (مربی

1   

    رد ارزشیابی تخصصیموا

   5/0 شرکت فعال در قغيير و قحول شيفت و راندها. 1

   5/0 ماريب یو مراقبت یاقدامات درمان یبند تیاولو. 2

   1 گرفتن شرح حال از بيمار. 3

   1 بررسی وضعيت، معاینه فيزیدی و بررسی علایم حياقی بيمار. 4

   1 و قرانسفوزیون خون. قوانایی کاربرد شيوه صحيح سرم درمانی 5

   1 . قوانایی انجام دارو درمانی و آگاهی از مراقبت های دارویی6

   1 . قوانایی رفع نيازهای جسمانی مددجو )قغذیه بهداشت، .....(7

   1  . قوانایی پذیر  بيمار8

. قوانایی انجام پروسيجرهای بالينی )سونداژ مثانه، سونداژ معده، 9

م اکسظينن قراپظی، قعظویا پانسظمان، ساکشظن      ، انجاB.Sگرفتن 

 کردن و...(

1   

   5/0 . کنترل و ثبت جذب و دفع بيمار10

   5/0 به سایر بخ  ها بخ  فعلی. مشارکت در انتقال بيمار از 11

. رعایت اصظول کنتظرل و پيشظگيری از عفونظت و شستشظوی      12

 دست

1   

 .دینما لیرا تکم یابیمربوطه فرم ارزش یانجام دهند سپس مرب یابیابتدا خود ارز ستیبا یم انیدانشجو هیکلتوذه:  

 

 



 دفترچه ثبت کاراموزی        نام و نام خانوادگی:  

 

  نمره 15نمره برنه ارزش ابی: 

  نمره 2نمره آزمون : 

  نمره پ وست را )تکال ف(: 

  نمره 1پرس اری: نزارش 

  نمره 1دارویی:  نزارش

  نمره 1: به مدداوآموزش 

 نمره نهایی دانشجو: 

 

 

   مربی یو امضا خیتار                                                                ودانشج یو امضا خیتار


