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 فصل سوم: اختلالات چربی خون

سالٍ را بزای بزرسی اس وظز اختلالات چزبی خًن بٍ پششک ارجاع  97تا  06اس ایه ري تشخیص، درمان ي پیگیزی آن در سالمىذان حائش اَمیت است. سالمىذان  ،َای قلبی عزيقی ارتباط دارد اختلالات چزبی خًن قًیاً با بزيس بیماری
 بٍ سالمىذ ي َمزاٌ يی تغذیٍ ي تمزیىات بذوی مىاسب را آمًسش دَیذ. دَیذ. 

 
 
 
 
 
 
 
 

یجه ارزیابینت  اقدام                          طبقه بندي 

 توصیه، اقدامات درمانی، ارجاع، پیگیري

  سال 97تا  06سه 

احتمال اختلالات 

 چزبی خًن

  بٍ سالمىذ ي َمزاٌ يی تغذیٍ ي تمزیىات بذوی
 مىاسب را آمًسش دَیذ. 

  سالمىذ را بٍ پششک ارجاع غیز فًری دَیذ در
 صًرتی کٍ پششک سالمىذ را بٍ سطًح تخصصی 

یا کارشىاس تغذیٍ مزکش ارجاع دَذ، سالمىذ را تا 
سٍ َفتٍ بعذ پیگیزی وماییذ در غیز ایه صًرت 

 .جام دَیذپیگیزی را طبق وظزپششک او


