
 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 بیماریهای جراحی عمومینام درس :      

 1400-1401یسال تحصیلنیم  تاریخ برگزاری :  1  شماره جلسه : 

 آذر   5بیمارستان    : محل برگزاری   کمر درد و دیسک هرنیه شده   موضوع جلسه : 

 دکتر محمدرضا محمدی  مدرس : دقیقه  60  مدت جلسه )دقیقه( : 

 پزشکی عمومی    –کارآموزان    رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :

 هدف کلی درس:    

 رفتاری  اهداف رئوس مطالب
 حیطه 

 )شناختی، نگرشی و مهارتی( 
 شیوه ارزشیابی  وسائل آموزشی  و رسانه ها روش تدریس 

ضیحات تو .1

 اپیدمیولوژیک و بررسی 

 آثار و عوارض خانوادگی و مالی و اجتماعی را بداند.  1-1

 درد های کمر را بشناسد 2-1
 شناختی

ی حضوری +  رانسخن

و  PPTتدوین 

صداگذاری و ارائه به  

 شکل مجازی 

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 در پایان ترم 

 علائم و نشانه ها  .2
 بی حرکتی را بشناسد. –بی حالی  –درد   1-2

 DTR تومور 2-2
 شناختی

 تشخیص افتراقی  .3
جراحی که که می تواند ایجاد  –ی  داخلآشنایی لیست کامل بیماریهای   1-3

 درد کمر کند. 
 شناختی

معاینات کلینیکی و   .4

 UMN – LMNتفاوت 
 شناختی Recovery –  DTR –معاینه تومور  1-4

. اندیکاسیون های  5

 جراحی 

 اشکال و از بین رفتن حرکات ارادی تومور  1-5

 درد شدید.  5-2
 شناختی

 

 

 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 ی جراحی عمومیریهابیمانام درس :      

 1400-1401یمسال تحصیلی  ن  تاریخ برگزاری :  2  شماره جلسه : 

 آذر   5بیمارستان    محل برگزاری :  TBI  –مغزی  ضربه های   موضوع جلسه : 

 دکتر محمدرضا محمدی  مدرس : دقیقه  60  مدت جلسه )دقیقه( : 

 پزشکی عمومی    –کارآموزان    رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :

 رس: د کلی هدف   

 اهداف رفتاری  رئوس مطالب
 حیطه 

 )شناختی، نگرشی و مهارتی( 
 شیوه ارزشیابی  وسائل آموزشی  و رسانه ها روش تدریس 

یادآوری آناتومی و   .1

   CNSفیزیولوژی 

 CNSیادآوری آناتومی  1-1

 CNSیادآوری فیزیولوژی  2-1

 یادآوری کارکرد اختصاصی تست های مختلف مغزی   3-1

 شناختی

و   PPTحضوری + تدوین ی اننرسخ

 صداگذاری و ارائه به شکل مجازی  

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  

 در پایان ترم 

بررسی تست های مختلف  .2

 حفاظتی مغزی

 توضیح ساختمان پوست سر  1-2

 توضیح ساختمان استخوان جمجمه   2-2

 و پیامتر(  –ید وئکنراآ –توضیح ساختمان پرده های مننژ )دورا  3-2

 شناختی

انواع شکستگی های   .3

 جمجمه  

 شکستگی های خطی   1-3

 شکستگی فرودنده جمجمه  2-3

 شکستگی قاعده جمجمه   3-3

 شناختی

 انواع خونریزی های مغز    .4

 خونریزی اپی دورال  1-4

 خونریزی ساب دورال  2-4

 خونریزی داخل پارانشیم  3-4

 ه   بوتیخونریزی سخت عنک 4-4

 شناختی

. آسیب های مغزی در 5

 سطح فروزن ها

 آسیب های مختلف در فروزن ها و آکسون ها   1-5

   Impact Injury آسیب منتشر شامل  5-2
 شناختی

 . عوارض ضربه های مغزی  6

 دائمی   –گذرا  –کاهش سطح هوشیاری  1-6

 حالب نباتی  2-6

 کاهش کارایی اجتماعی   –تشنج  3-6

 یشناخت

یولوژیک و  . بررسی اپیدم7

آسیب های اجتماعی ضربه  

 مغزی 

 مقایسه آمار و احتمالات 1-7

 آسیب مالی   2-7
 شناختی



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 پزشکی عمومی )استاژر( رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :       ی جراحی عمومی ریهابیما  نام درس :

 1400-1401سال تحصیلی  نیم  تاریخ برگزاری :  3  شماره جلسه : 

 آذر    5بیمارستان    محل برگزاری :  خوش خیم روده کوچک بیماریهای    سه : ع جلموضو

 مهدی عباسی صاحبیدکتر    مدرس : 60  مدت جلسه )دقیقه( : 

 هدف کلی درس:    

 )اختصاصی( اهداف رفتاری  رئوس مطالب 
 حیطه 

 )شناختی، نگرشی و مهارتی( 
 روش تدریس 

وسائل    و  رسانه ها

 آموزشی 
 شیوه ارزشیابی 

 می روده باریکواتآن.1

 ایلئوم -ژژنوم -تفاوت ساختمانی دئودنوم 1-1

 خونرسانی روده باریک  2-1

 اریک آشنایی با لایه های مختلف جدار روده ب 3-1

 شناختی  -دانش 

سخنرانی 

حضوری +  

و  PPTتدوین 

صداگذاری و  

ارائه به شکل  

 مجازی 

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 ترم در پایان 

فیزیولوژی و .2

 فیزیوپاتولوژی

 لکترولیت ها آب و ا-هضم و جذب مواد مغذی  1-2

 جذب ویتامینها و مواد معدنی   2-2

 هارکننده های آن م-و محرک هاحرکت روده  3-2

 عملکرد اندوکرین و تطابق روده باریک 4-2

 شناختی

 انسداد روده باریک .3

 ( explorerرامورال انتی-اتیولوژی انسداد)انتیرالومینال 1-3

 ( closed loopاسترانگوله -کامل-فیزیوپاتولوژی)پارشیال 2-3

 ( CT Scan –تشخیص )گرافی  –علائم بالینی  3-3

 گرش ن -ی شناخت

 انسداد روده باریک .4

 جراحی( -دکمپرسیون معده-آنتی بیوتیک-درمان )احیاء آب و الکترولیت 1-4

 early post-اد روده)کارسینوماتوزنحوه برخورد با موارد خاص در انسد 2-4

operation- )کرون 

3-4 outcome- از انسداد ناشی از  پیشگیریه نحوband adhesive 

 مهارتی -نگرش 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 پزشکی عمومی )استاژر( رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :       بیماریهای جراحی عمومی   نام درس :  

 1400-1401لی  تحصی سال  نیم  تاریخ برگزاری :  4  شماره جلسه : 

 آذر    5بیمارستان    گزاری : محل بر خوش خیم روده کوچک بیماریهای    سه : ع جلموضو

 دکتر مهدی عباسی صاحبی  مدرس : 60  مدت جلسه )دقیقه( : 

 لی درس: دف که   

 )اختصاصی( اهداف رفتاری  رئوس مطالب 
 حیطه 

 )شناختی، نگرشی و مهارتی( 
 روش تدریس 

وسائل    و  رسانه ها

 شی آموز
 شیوه ارزشیابی 

ایلئوس و اختلالات  .1

 حرکتی روده 

 داروها و...(-عفونت-ع)جراحی قبلیاتیولوژی های شای 1-1

 ( CT Scan –علائم بالینی و تشخیصی)گرافی   2-1

 اصلاح آب و الکترولیت ها( -درناژ آبسه-TPNدرمان ) 3-1

 اقدامات لازم جهت کاهش ایلئوس بعد از عمل  4-1

 رتیهاتگرش و م –شناختی 

سخنرانی حضوری  

و  PPT+ تدوین 

صداگذاری و ارائه  

 به شکل مجازی 

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 در پایان ترم 

 بیماری کرون  .2

 و گرانولوم( نتوس اولسر مآ –پاتوفیزیولوژی)ترانس مورال –دمیولوژی پیا 1-2

 ظاهرات خارج روده ای  ت تفاوت با کولیت اولسراتیو –علائم بالینی  2-2

 جراحی(  -تشخیص )بیوپسی( درمان )مدیکال  3-2

 نگرش  -شناختی 

 ل روده باریک ویستف .3

 ر بیماری کرون اندیکاسیون های جراحی د  1-3

 high output  /low output –اتیولوژی فیستول  2-3

 علائم بالینی   –پاتوفیزیولوژی  3-3

فاکتورهایی که مانع بسته شدن فیستول می  –احی جردرمان فیستول اندیکاسیونهای   4-3

 شوند.

 نگرش  -شناختی 

 نئوپلاسم روده باریک .4

 آدنوکارسینوم( -لنفوم –ید م بالینی )کارسینوئاپیدمیولوژی شیوع انواع کانسرها علائ 1-4

 درمان جراحی تومورهای روده باریک 2-4

 (انتروکلایزیس – CT Scanروش های تشخیصی ) 3-4

 ش نگر - تیشناخ

   

 

 
 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 ژر(پزشکی عمومی )استا رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :       بیماریهای جراحی عمومی   نام درس :   

 1400-1401سال تحصیلی  منی  تاریخ برگزاری :  5  شماره جلسه : 

 آذر    5بیمارستان    محل برگزاری :  انسداد روده  موضوع جلسه : 

 مهدی عباسی صاحبی  دکتر  :  مدرس دقیقه  60  مدت جلسه )دقیقه( : 

 هدف کلی درس:    

 )اختصاصی( اهداف رفتاری  رئوس مطالب 
 حیطه 

 )شناختی، نگرشی و مهارتی( 
 شیوه ارزشیابی  وسائل آموزشی   و  رسانه ها روش تدریس 

 ناشی ازانتریک .1

 رادیاسیون 

 بیماریهای عروق کرونری( -DM-HTN-پاتوفیزیولوژی و مستعد کننده )ایلئوس 1-1

 مزمن( -لائم بالینی )حاد ع 2-1

 روشهای تشخیصی )انترولکیزیس( 3-1

 ( سولفاسالازین-م مولتی بیمرحله مزمن( پیشگیری ) –درمان )مرحله حاد  4-1

 نگرش و مهارت –شناختی 

سخنرانی حضوری  

و  PPTتدوین  +

صداگذاری و ارائه  

 به شکل مجازی 

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 پایان ترم  رد

 دیورتیکول مکل .2

 ( two)قانون دو  –( امفالومزانتریکپاتوفیزیولوژی )مجرای  1-2

 کانسر(  -خونریزی  –التهاب  –علائم بالینی )انسداد   2-2

 اسکن تکتریوم(  –اسکن  CT Scan- RBCتشخیص ) 3-2

 رزکسیون پروفیلاکتیک(  –درمان )رزکسیون سگمنتال   4-2

 تارنگرش و مه –شناختی 

دیورتیکول های  .3

 اکتسابی 

 استاتوره و ...(   – BKکمبود  –پاتوفیزیولوژی )رشد بیش از حد باکتریها  1-3

 بدون علامت(  –درمان)علامتدار   -علائم بالینی  2-3

 ژژنوم و ایلئوم(   –دنوم درمان )دئو 3-3

 شناختی

 نگرش

 ایسکمی مزانتر.4

 مزمن(  -ی وریدی )حاد سکمای –وازواسپاسم  –ترومبوز  –آمبولی  1-4

 لکوسیتوز(  -الیدوز –علائم بالینی و تشخیصی )درد شکم  2-4

 درمان )جراحی(  3-4

 شناختی

 نگرش

 مهارتی

    

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 پزشکی عمومی )استاژر( رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :        بیماریهای جراحی عمومی   نام درس :   

 1400-1401لی  تحصی ل  سانیم  تاریخ برگزاری :  6  شماره جلسه : 

 آذر    5بیمارستان    محل برگزاری :  انسداد روده   موضوع جلسه : 

 مهدی عباسی صاحبی    دکتر  مدرس :  60  مدت جلسه )دقیقه( : 

 هدف کلی درس:    

 اصی( )اختصاهداف رفتاری  رئوس مطالب 
 حیطه 

 )شناختی، نگرشی و مهارتی( 
 روش تدریس 

وسائل    و  رسانه ها

 آموزشی 
 بی یاشیوه ارزش 

خونریزی مخفی دستگاه .1

 گوارش 

 علل شایع خونریزی روده باریک 1-1

 کپسول اندوسکوپی(-انترولیکزیس-روشهای تشخیصی )انتروسکوپی 2-1

 ناپایدار(  -یدارعلائم حیاتی پا-ارزیابی و درمان خونریزی)مرحله حاد 3-1

 مهارتی -نگرشی 

سخنرانی حضوری  

و  PPT+ تدوین 

صداگذاری و ارائه  

 ل مجازی شکبه 

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
در پایان 

 ترم 
 اینواژیناسیون .2

 علائم بالینی )دردهای متناوب شکم( 1-2

 ( CT Scanتشخیص ) 2-2

 ( ر کودکانغیر جراحی د –جراحی درمان ) 3-2

 نگرشی -شناختی 

 سندرم روده کوتاه.3

 م روده کوتاهتعریف سندر 1-3

 ایع سندرم روده کوتاه و ریسک فاکتورها ل شعل 2-3

 جراحی(  -راکتریوناید  TPNدرمان )مدیکال  3-3

 شناخت و نگرش

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 پزشکی عمومی )استاژر( :  رشته و مقطع تحصیلی فراگیران       ی عمومی جراحیماریهای  ب  نام درس :   

 1400-1401سال تحصیلی  نیم  برگزاری : تاریخ   7  شماره جلسه : 

 آذر    5بیمارستان    محل برگزاری :  ای شایع کشورتوده های خوش خیم و بدخیم کبد با تاکید بر بیماریه  موضوع جلسه : 

 مهدی عباسی صاحبیدکتر    مدرس : 60  مدت جلسه )دقیقه( : 

 هدف کلی درس:    

 )اختصاصی( اهداف رفتاری  رئوس مطالب 
 حیطه 

 )شناختی، نگرشی و مهارتی( 
 ش تدریس ور

وسائل    و  هارسانه 

 آموزشی 
 شیوه ارزشیابی 

آناتومی کبد و .1

 فیزیوپاتولوژِی

 IVC -ورید پورت  -خونرسانی شریانی  -grossآناتومی  1-1

 و آلبومینی( AST ،ALT ،ALP ،GGT ،PTتستهای عملکرد کبد ) 2-1

 کبدی  لستازک  3-1

 .( و.. MRIو CT Scan -روشهای تشخیص رادیولوژیک بیماریهای کبدی)سونوگرافی 4-1

 شناختی

سخنرانی 

حضوری +  

و  PPTتدوین 

صداگذاری و  

ارائه به شکل  

 مجازی 

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 در پایان ترم 

 نارسایی حاد کبدی .2

 اتیولوژی های شایع  –تعریف  1-2

 روشهای تشخیصی و ارزیابی بالینی –علائم بالینی  2-2

 کبد( د وز )پیونو پروگندرمان  3-2

 نگرش -شناخت 

 سیروز .3

 یکتر و آسیت( علائم بالینی سیروز )ا –اتیولوژی سیروز)جدول(  1-3

 ماه( 6و سونوگرافی هر  AFPبررسی دوره ای بیمار سیروتیک ) 2-3

 اندیکاسیونها و کنتراندیکاسیونهای بیوپسی کبد  3-3

 تعریف هیپرتانسیون پورت  4-3

 شناختی نگرشی

 پورت  ونهیپرتانسی .4

 سینوزونیدال(  post –سینوزونیدال  –اتیولوژی )پره سینوزونیدال   1-4

 خونریزی واریس مری( –پریتونیت باکتریال  –آسمیت  –م بالینی )اسپلنومگالی علائ 2-4

 درمان در مرحله حاد(  –ارزیابی و درمان خونریزی ناشی از واریس مری)پیشگیری  3-4

 رتیمها - نگرشی –شناختی 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 پزشکی عمومی )استاژر( :  رشته و مقطع تحصیلی فراگیران       ی عمومی جراحبیماریهای    نام درس :   

 1400-1401سال تحصیلی  نیم  برگزاری : تاریخ   8  شماره جلسه : 

 آذر    5بیمارستان    محل برگزاری :  ای شایع کشورتوده های خوش خیم و بدخیم کبد با تاکید بر بیماریه  موضوع جلسه : 

 مهدی عباسی صاحبیدکتر    مدرس : 60  سه )دقیقه( : جل  تمد

 هدف کلی درس: 

 )اختصاصی( اهداف رفتاری  رئوس مطالب 
 حیطه 

 و مهارتی( )شناختی، نگرشی 
 روش تدریس 

وسائل    و  رسانه ها

 آموزشی 
 شیوه ارزشیابی 

 بیماریهای عفونی کبد .1

 ای جراحی( هونعلائم بالینی تشخیص و درمان )اندیکاسی –آبسه سپوزنیک  1-1

 رمان مدیکال)اندیکاسیونهای جراحی( د -تشخیصی -علائم بالینی -آبسه آمیبی 2-1

 جراحی(  -( درمان)مدیکالCT-خیصی)سونوتش -علائم بالینی -کیست هیداتید 3-1

 نگرش –شناخت 

سخنرانی 

حضوری +  

و  PPTتدوین 

صداگذاری و  

ارائه به شکل  

 مجازی 

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 در پایان ترم 

قی  ارزیابی توده اتفا.2

 کبد 

 شرح حال و معاینه  1-2

 تستهای آزمایشگاهی لازم)آزمایشات روتین و تومورمارکرها( 2-2

 آنژیوگرافی(  -ه ایاسکن هست-MRIمطالعات تصویر برداری لازم)  3-2

 سکوپی و...(وونکل-ارزیابی و بررسی سیستمهای مختلف)اندوسکوپی-بیوپسی کبد 4-2

 مهارتی –نگرش 

 کیست های کبدی .3
 کلسیفیکاسیون ضایعات کبدی)خوش خیم و بدخیم(  1-3

2-3 managementاندیکاسیونهای جراحی  –علامتدار( -)بدون علامت 
 نگرش

ضایعات خوش خیم  .4

 کبد 

 ضایعات بدخیم کبد 

 اندیکاسیون جراحی   –همانژیوم : روش تشخیص  1-4

 اندیکاسیون جراحی –تشخیصی وشآدنوم:ر 2-4

3-4 FNH ای جراحی اندیکاسیونه-مرکزی(:روش تشخیصی)اسکار 

 اندیکاسیونهای جراحی و پیوند کبد  –هپاتوسلولار کارسینوم :روشهای تشخیصی  4-4

 نگرشی –شناختی 

 شینگر –شناختی 

 نگرشی -شناختی 

      

 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 استاژر(پزشکی عمومی ) تحصیلی فراگیران :مقطع    و   رشته       ی عمومی ای جراحبیماریه  نام درس :   

 1400-1401سال تحصیلی  نیم  تاریخ برگزاری :   9  شماره جلسه : 

 آذر   5ارستان  بیم   محل برگزاری :  و عوارض آن اندیکاسیون های اسپلنکتومی    موضوع جلسه : 

 صاحبی  مهدی عباسی  دکتر  مدرس : 60  مدت جلسه )دقیقه( : 

 هدف کلی درس:    
 حیطه  )اختصاصی( اهداف رفتاری  مطالب  وسئر

 )شناختی، نگرشی و مهارتی( 

وسائل    و  هارسانه  روش تدریس 

 آموزشی 

 شیوه ارزشیابی 

 آبسه طحال.1

 کیست های طحالی

 + اسپلنکتومی(  ABدرمان )  –اتیولوژی  –تشخیص  1-1

 درمان )پارازتیک و غیرپارازتیک(  –تشخیص   2-1

 اندیکاسیونهای جراحی  3-1

 نگرش  – ختیانش

 مهارتی –نگرش 

 نگرش

سخنرانی حضوری  

و  PPT+ تدوین 

صداگذاری و ارائه  

 شکل مجازی به 

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 در پایان ترم 

 اقدامات پره آپ .2

 ذخیره خون  1-2

 DVTپروفیلاکسی  2-2

 ژانس و غیر اورژانسواکسیناسیون در موارد اور 3-2

 یشناخت

  عوارض بعد از جراحی.3

 طحال 

1-3 OPSI ول دار( )عفونتهای بعد از جراحی با باکتریهای کپس 

 و نحوه درمان آن  OPSIنحوه پیشگیری از  2-3
 نگرش  –شناختی 

. عوارض بعد از 4

 طحال   جراحی

 نحوه برخورد با آن  –خونریزی  1-4

 ترل آننحوه کن –آسیب پانکراس  2-4

 افراگم و کلیه یدآسیب کولون و  3-4

 رتی مها -نگرش  –شناختی 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 استاژر(پزشکی عمومی ) رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :       بیماریهای جراحی عمومی   نام درس :   

 1400-1401سال تحصیلی  نیم  تاریخ برگزاری :   10  شماره جلسه : 

 آذر   5ارستان  بیم   ی : رگزارمحل ب آن ض  و عوارپلنکتومی  ون های اساندیکاسی  موضوع جلسه : 

 صاحبی  مهدی عباسی  دکتر  مدرس : 60  مدت جلسه )دقیقه( : 

 هدف کلی درس:    
 حیطه  )اختصاصی( تاری ف رفاهدا رئوس مطالب 

 )شناختی، نگرشی و مهارتی( 

وسائل    و  رسانه ها روش تدریس 

 آموزشی 

 شیوه ارزشیابی 

حال و  آناتومی و ط.1

 پاتولوژیفیزیو

 مجاورت های طحال –مان ها گالی 1-1

 آناتومی شریان و ورید طحالی و پورت  2-1

 تعریف    –طحال  عملکرد 3-1

 شناختی 

سخنرانی 

+  حضوری 

و  PPTتدوین 

صداگذاری و  

ارائه به شکل  

 مجازی 

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 در پایان ترم 

نی  های خوبیماری.2

 "ITP"مرتبط با طحال 

 تشخیص  -لوژی یوات 1-2

 اتیوکساب(  - IVIG –درمان )مدیکال= کورتون   2-2

 درمان جراحی )اندیکاسیون اسپلنکتومی(  3-2

 رتیمها -نگرش 

 روستیوز تالاسمیانف.3

 اسفروسیتوز

 اندیکاسیونهای جراحی و   1-3

 اندیکاسیون اسپلنکتومی در تالاسمی 2-3
 ینگرش

4 .TTP 

 تب و (-قلبی-کلیوی-مشکلات نورولوژیک) TTPخیص تشکراتیریای  1-4

 درمان )پلاسمافرز( 2-4

 اندیکاسیون اسپلنکتومی  3-4

 مهارتی  -نگرش  –شناختی 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 

 استاژر(پزشکی عمومی ) رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :       بیماریهای جراحی عمومی   نام درس :   

 1400-1401ی  سال تحصیلنیم  تاریخ برگزاری :   11  شماره جلسه : 

 آذر   5ارستان  بیم   محل برگزاری :   برخورد با بیمار مبتلا به درد حاد و مزمن شکم  موضوع جلسه : 

 صاحبی  مهدی عباسی  دکتر  مدرس : 60  مدت جلسه )دقیقه( : 

 هدف کلی درس:    
 حیطه  )اختصاصی( تاری ف رفاهدا رئوس مطالب 

 )شناختی، نگرشی و مهارتی( 

وسائل    و  رسانه ها روش تدریس 

 آموزشی 

 شیوه ارزشیابی 

 . شرح حال از بیمار1

 شرح حال از علائم بیماری 1-1

 سابقه بیماری قبلی 1-2

 سابقه مصرف داروهای قبلی  1-3

 همراه بیماری علائم 1-4

 مهارتی  –نگرشی  -شناختی 
سخنرانی 

+  حضوری 

و  PPTتدوین 

صداگذاری و  

ارائه به شکل  

 مجازی 

 وایت بورد 

 د لایاس –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 . معاینه فیزیکی بیمار 2 در پایان ترم 

 مشاهده  2-1

 سمع  2-2

 دق  2-3

 لمس  2-4

 مهارتی  –نگرشی  -شناختی 

 مهارتی  –نگرشی  -شناختی  تراقی مختلف بعد از شرح حال و معاینه را بلد باشدبیان تشخیص های اف 1-3 تشخیص های افتراقی . 3

 مهارتی  –نگرشی  -شناختی  بر اساس تشخیص های افتراقی با اقدامات پاراکلینیک به تشخیص قطعی برسد 1-4 اراکلینیک پ اتاقدام. 4

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 پزشکی عمومی )استاژر( رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :       ومی ی عمجراحبیماریهای    نام درس :   

 1400-1401  لیصی سال تحنیم  تاریخ برگزاری :  12  شماره جلسه : 

 آذر    5بیمارستان    محل برگزاری :  برخورد با بیمار مبتلا به درد و خارش مقعد   موضوع جلسه : 

 جاییامک ردکتر سیدکتر  مدرس : دقیقه  120   مدت جلسه )دقیقه( : 

 هدف کلی درس:    

 )اختصاصی( اهداف رفتاری  رئوس مطالب 
 حیطه 

 )شناختی، نگرشی و مهارتی( 
 روش تدریس 

وسائل    و  اه رسانه

 آموزشی 
 شیوه ارزشیابی 

 آناتومی وفیزیولوژی -1
  -مقعد دور فضای – بالابرنده عضلات –اسفنگتر داخلی و خارجی  -خط دندانه ای

 رکتوم  و آنال کانال  –غدد لیبرکون  -لدنداوپ عصب -هموروئیدال عروق
 فیزیولوژی اجابت مزاج  -

 دانش 

سخنرانی 

حضوری +  

و  PPTتدوین 

و  صداگذاری 

ه به شکل  ائار

 جازی م

 وایت بورد 

 اسلاید  –یوتر مپکا

PPT اینترنت + 

MCQ  
 در پایان ترم 

2- Symptom  ) علائم ( 

 ترشح  -درد –خونریزی  -
 (  اطیخم – رکتوم)  پرولاپس –
 (  Tendernes -یبوست –تغییر اجابت مزاج : )  اسهال  -
 کاهش قطر مدفوع  -
 توده  –  خارش - یارادر  احتباس –تب  -آنالدرد پری  -

 دانش 

 ( Skin Tagپرولاپس -آبسه -هموروئید -فیشور -دید : ) فیستول  -1 لنه رکتامعای -3
 توده (  -هموروئید -توشه رکتال )تون اسفنکتر -2

 رتمها

 روشهای پاراکلینیک  -4
 -سی تی اسکن  -باریم انما -رکتوسیکموئیدسکوپی   -آنوسکوپی

 MRI  -دوسونوگرافیان
 تمهار

 درک  LFT-CEA-CBC -ع یم مدفودیدمستق روشهای آزمایشگاهی  -5

   

 

 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 )استاژر( میعمو  پزشکی رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :       جراحی عمومی بیماریهای    نام درس :   

 1400-1401نیمسال تحصیلی    تاریخ برگزاری :  13  شماره جلسه : 

 آذر    5ن  بیمارستا  محل برگزاری :  د و خارش مقعد برخورد با بیمار مبتلا به در  موضوع جلسه : 

 دکتر دکتر سیامک رجاییمدرس : دقیقه  120  مدت جلسه )دقیقه( : 

 هدف کلی درس:    

 اختصاصی( )اهداف رفتاری  رئوس مطالب 
 حیطه 

 ی( )شناختی، نگرشی و مهارت
 روش تدریس 

وسائل    و  رسانه ها

 آموزشی 
 شیوه ارزشیابی 

 بیماریها:  -6

 روئید: الف( همو

 

  ترومبوزه -هساد -خارجی  –نواع: داخلی ا -1

 (  گریدنیگ -پرولاپس و درد –ا: ) خونریزی علائم و نشانه ه-2

 قعی (پرولاپس وا -تشخیصهای افتراقی: ) فیسور  -3

 آنوسکوپی  -یروش های تشخیص: معاینه فیزیک  -4

 درمان: -5

ید خارجی و هموت برای)   مسکن -گرم آب حمام –( ملین  2و  1درمان طبی: ) گرید  -

 زه ( بویا داخلی تروم

  -Band Ligation –ایو (: اسکلروتراپی کر 4و3و2درمان غیر طبی ) گرید  -

 لیزر -کوتریزاسیون جراحی ) هموروئیدکتومی ( 

 درک 

سخنرانی 

حضوری +  

و  PPTتدوین 

صداگذاری و  

ارائه به شکل  

 مجازی 

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT نت+ اینتر 

MCQ  
 در پایان ترم 

 آنالر فیش -ب

 مزمن(  -انواع: ) حاد -

 توده(  -ی خونریز -پری آنال : ) درد علائم  -

 اسپاسم اسفتکتر  -تک پوستی  -نشانه ها : فیسور -

 آبسه  -تشخیص های افتراقی: هموروئید  -

 روشهای تشخیصی: معاینه فیزیکی -

 طبی   -درمان: حاد -

 رکتومیفیسو -مزمن: اسفتکترکتومی -

 درک 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 پزشکی عمومی )استاژر( لی فراگیران :رشته و مقطع تحصی       ومی جراحی عمی  هابیماری  نام درس :   

  1400-1401تحصیلی  ل  سانیم  تاریخ برگزاری :  14  شماره جلسه : 

 آذر    5بیمارستان    محل برگزاری :  برخورد با بیمار مبتلا به درد و خارش مقعد   موضوع جلسه : 

 دکتر دکتر سیامک رجاییمدرس : دقیقه  120  سه )دقیقه( : جل  مدت

 هدف کلی درس:    

 )اختصاصی( ری رفتا اهداف طالب م رئوس
 حیطه 

 اختی، نگرشی و مهارتی( )شن
 روش تدریس 

    و  رسانه ها

 وسائل آموزشی 
 شیوه ارزشیابی 

 ری آنال آبسه و فیستول پ -ج

 زیر و بالای عضله لواتور  -فضاهای دورمقعد -1

 مکانیزم ایجاد آبسه  -2

 انواع آبسه  -3

 ری ادرا احتباس – تب – درد –علائم : ترشح  -4

 معاینه  دور مقعد یا توشه رکتالدر حساست –لولیت س -ا: تودهنشانه ه -5

 رکتوسکوپی  -توشه -روشهای تشخیصی: دید -6

 درمان :  -7

 کورتاژ درناژ و آبسه:  -

 فیستول :  فیستولوتوی  -

 فیستول :  Highدرمان -

سخنرانی  درک 

حضوری +  

و  PPTتدوین 

صداگذاری و  

ارائه به شکل  

 مجازی 

 ورد ب وایت

 اسلاید  –ر کامپیوت

PPT   +

 اینترنت

MCQ  
 در پایان ترم 

تیک ون آنتی بیواندیکاسی -8

 تراپی در آبسه پری آنال
 دانش  کموتراپی -استروئید کورتیکو   مواد از استفاده – یتولسل –دیابت  -صعف ایمنی 

 درک  فاشیاتیت  -سلولیت وسیع عوارض تاخیر در درمان آبسه   -9

 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 عمومی )استاژر(  شکیپز رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :       جراحی عمومی بیماریهای    درس :ام  ن    

  1400-1401سال تحصیلی  مین  رگزاری : تاریخ ب 15  شماره جلسه : 

 آذر    5بیمارستان    محل برگزاری :  وده بزرگ بیماریهای خوش خیم ر  موضوع جلسه : 

 دکتر دکتر سیامک رجاییمدرس : دقیقه  120  مدت جلسه )دقیقه( : 

 درس:  ف کلیهد   

 صی( )اختصااهداف رفتاری  رئوس مطالب 
 حیطه 

 )شناختی، نگرشی و مهارتی( 
 بی یوه ارزشیاش وسائل آموزشی   و  رسانه ها روش تدریس 

پرولاپس رکتوم   -10
 واقعی

 اعصاب  -: آناتومی رکتوم و کانال آنال:1-10
 عضلات -
 اسفتکرها -

 : فیزیولوژی اجابت مزاج2-10
 ری دفع مدفوع و گاز  اختیای : اختیار و یاب3-10
 خونریزی   –طوب شدن مر -ون زدن رکتوم: علائم: بیر 4-10
 : نشانه ها: پرولاپس 5-10
 -انما یمبار -دفکوگرافی  –یکی معاینه فیز -تشخیصی: : روشهای6-10

 مانومتری  -کولونوسکوپی
 زخم منفرد در رکتوم -: عوارض: 7-10

 بی اختیاری  -
 گانگرن شدن   -

 : : درمان8-10
 مدیکال: دارویی مان در -
 وماز طریق ساکر  -   درمان جراحی:    -
 از طریق آنوس  -  
 از طریق شکم  -  

 درک 

سخنرانی حضوری + تدوین  

PPT  و صداگذاری و ارائه به

 جازی شکل م

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 در پایان ترم 

تشخیصهای  -11
افتراقی خونریزی از  

 م تو رک 

 خونریزی دستگاه گوارش فوقانی   -1
 گاه گوارش تحتانی یزی دستخونر -2

 دیورتیکول مکل  -الف
 پولیپ ها ) آدنوما ( -ب
 ن  لسروز ( رادیاسیوکولیت ا -عفونیکولیت ها )  -ج
 دیورتیکولوز کولون  -د
 کولون  -وم کانسرهای رکت -ه
 آنژیو دیسپلازی  -و
 

 دانش 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 ی عمومی )استاژر(شکپز رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :       عمومی ی جراحبیماریهای    نام درس :    

 1400-1401 سال تحصیلی  تاریخ برگزاری :  16  شماره جلسه : 

 آذر 5مرکز آموزشی و درمانی    محل برگزاری :  حرکتی مری بیماریهای    – ه به مریبیماری رفلاکس معد  –سرطان مری    موضوع جلسه : 

 دکتر رضا افغانی   مدرس : 120  مدت جلسه )دقیقه( : 

 رفلاکس معده به مری یی باآشنا –آشنایی با سرطان مری  هدف کلی درس:   

 رئوس مطالب 
 )اختصاصی( تاری اهداف رف

 پایان کلاس انتظار می رود: در 

 حیطه 

 ( )شناختی، نگرشی و مهارتی
 روش تدریس 

وسائل    و  رسانه ها

 آموزشی 
 شیوه ارزشیابی 

 کانسر ازوفاگوس .1

 ت( یا)کل

 را نام ببرد. کانسر ازوفاگوس فاکتورهای اتیولوژیک 1-1

 را شرح دهد.  سرطان مری کلینیکی تظاهرات 2-1

 را توضیح دهد. مری( کانسر stagingی )مرحله بند 3-1

 را توضیح دهد. بررسی های قبل از درمان کانسر مری 4-1

 شناختی)دانش( 

 شناختی)درک( 

 شناختی)درک( 

 شناختی)درک( 

سخنرانی 

وری +  حض

و  PPTن تدوی

صداگذاری و  

ارائه به شکل  

 مجازی 

 وایت بورد 

 اسلاید  –ر کامپیوت

PPT اینترنت + 

MCQ  
 در پایان ترم 

 کانسر ازوفاگوس .2

 )تعاریف( 

 ح دهد.را توضی و درمان ادجوانت درمان نئوادجوانت 1-2

 را توضیح دهد.  درمان تسکینی  2-2

 را توضیح دهد.  درمان قطعی 3-2

4-2 salvage esophagectomy  .را توضیح دهد 

 )درک( شناختی

.سایر تومورهای 3

 زوفاگوس ا

 را افتراق دهد.. سارکوم ازوفاگوس 1-3

 علایم لیومیوم ازوفاگوس را توضیح دهد. 2-3

 اگوس را شرح دهد. اقدامات تشخیصی لیومیوم ازوف 3-3

 درمان لیومیوم ازوفاگوس را شرح دهد.  4-3

 را افتراق دهد.  گوسفاکیست های ازو 5-3

 آنالیز 

 شناختی )درک( 

 شناختی )درک( 

 شناختی)درک( 

 یز الآن

ریفلاکس .4 بیماری 

 معده به مری

 .شرح دهد.را  فلاکسیم ریعلا 1-4

 . توضیح دهدرا  ی ریفلاکسپاتوفیزیولوژ 2-4

 را تعریف کند.  ارتوس بفاگ ازو 3-4

 .ح دهدضیرا تو  )شامل درمان طبی و جراحی(ریفلاکس درمان  4-4

 درک( شناختی)

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 تاژر(ی عمومی )اسشکپز رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :       عمومی ی جراحبیماریهای    نام درس :   

 1400-1401 سال تحصیلی  تاریخ برگزاری :  17  شماره جلسه : 

 ذرآ 5مرکز آموزشی و درمانی    محل برگزاری :   برخورد با بیمار مبتلا به دیسفاژی   موضوع جلسه : 

 دکتر رضا افغانی   مدرس : 120  مدت جلسه )دقیقه( : 

  هدف کلی درس:   

 رئوس مطالب 
 )اختصاصی( اهداف رفتاری 

 انتظار می رود:  کلاس پایان در 

 حیطه 

 ( )شناختی، نگرشی و مهارتی
 روش تدریس 

وسائل    و  رسانه ها

 آموزشی 
 شیوه ارزشیابی 

. آشنایی با مفهوم 1

 اژی دیسف

 یدیسفاژتعریف یادگیری  1-1

 تفاوت دیسفاژی با اودینوفاژی 1-2

 افتراقی ها دیسفاژی نایی با تشخیص شآَ 1-3

 شناختی
سخنرانی 

وری +  حض

و  PPTن تدوی

صداگذاری و  

ارائه به شکل  

 مجازی 

 وایت بورد 

 اسلاید  –ر کامپیوت

PPT اینترنت + 

MCQ  
 در پایان ترم 

 برخورد با دیسفاژی . 2

 یسفاژیرد با د کلی برخو  اصولیادگیری  2-1

 با ماده حاجب در دیسفاژی  یادگیری اندیکاسیون های گرافی 2-2

 دیسفاژی  یادگیری اندیکاسیون های آندوسکوپی در 2-3

 دیسفاژی آندوسکوپیک  های درمانآشنایی با  2-4

 مهارتی  –نگرشی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 پزشکی عمومی )استاژر( گیران :رشته و مقطع تحصیلی فرا       ی جراحی عموم بیماریهای    نام درس :   

 1400-1401سال تحصیلی   اری : تاریخ برگز  18  شماره جلسه : 

 ذرآ 5مرکز آموزشی و درمانی    محل برگزاری :  و دوازدهه    معده یک  پپتبیماریهای    ع جلسه : ضومو

 دکتر رضا افغانی   مدرس : 120  مدت جلسه )دقیقه( : 

 ده  مع بیماریهای آشنایی با هدف کلی درس:   

 رئوس مطالب 
 )اختصاصی( اهداف رفتاری 

 در پایان کلاس انتظار می رود: 

 حیطه 

 شناختی، نگرشی و مهارتی( )
 ریس روش تد 

وسائل    و  هانه رسا

 آموزشی 
 شیوه ارزشیابی 

 آناتومی معده .1

 ایه( پ )علوم

 .توضیح دهدمعده را  آناتومی 1-1

 .دتوضیح ده  راه معد تامین خون شریانی و درناژ وریدی 2-1

 .را  توضیح دهد درناژ لنفاتیک معده و عصب دهی معده 3-1

 .توضیح دهدرا  دهبافت شناسی مع 4-1

 ( درک) شناختی

 سخنرانی

+  حضوری 

و  PPTتدوین 

صداگذاری و  

ارائه به شکل  

 مجازی 

 رد بووایت 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 در پایان ترم 

  تشخیص بیماری زخم.2

 پپتیک 

 .دهد.شرح بیماری زخم پپتیک راها و علایم  انهنش 1-2

 .بیماری زخم پپتیک را شرح دهد.تست های تشخیصی  2-2

 . دهدشرح  را ری زخم پپتیکیک بیمااتیولوژعوامل  3-2

 ( درک)شناختی

ل جراحی  عمروشهای .3

رای عوارض  ب

 اولسرپپتیک

1-3 option دهد شرحرا های عمل جراحی در زخم پپتیک پرفوره . 

2-3 Option دهد شرحرا های عمل جراحی در انسداد بعلت زخم پپتیک. 

3-3 Option دهد شرحرا تیک عمل جراحی در خونریزی اولسر پپهای . 

4-3 Optionهدد شرحرا احی در زخم سرکش پپتیک های عمل جر. 

 ( درک)شناختی

بیماری .4

 ون لیسگرالینزو

 د.علایم بیماری را توضیح ده  1-4

 د. این بیماری را توضیح ده خیصیی تشروشها 2-4

3-4 Optionد. های درمانی را توضیح ده 

 ( درک)شناختی

 

   

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 استاژر() پزشکی عمومی رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :       احی عمومی رجبیماریهای    ام درس :ن   

 1400-1401سال تحصیلی   تاریخ برگزاری :  19  شماره جلسه : 

 آذر 5مرکز آموزشی و درمانی    محل برگزاری :  و دوازدهه    معده تیک  پپبیماریهای    ع جلسه : ضومو

 ی دکتر رضا افغان  مدرس : 120  مدت جلسه )دقیقه( : 

 آشنایی با عوارض بعد گاسترکتومی  –خیم معده ختلالات خوش ا آشنایی با –آشنایی با انواع تومورهای معده  هدف کلی درس:   

 رئوس مطالب 
 )اختصاصی( اهداف رفتاری 

 در پایان کلاس انتظار می رود: 

 حیطه 

 )شناختی، نگرشی و مهارتی( 
 روش تدریس 

وسائل    و  رسانه ها

 آموزشی 
 ی شیوه ارزشیاب

 کانسر معده.1

 . دفت شناسی کانسر معده را توضیح دهانواع با 1-1

 دهد.شرح را اتیولوژی کانسر معده  2-1

 . دهدشرح را ر معده ( کانسstagingمرحله بندی) 3-1

 . دهدشرح را تظاهرات کلینیکی کانسر معده   4-1

 .دهدشرح را ارزیابی های تشخیصی کانسر معده  5-1

 . دهدح رش اردرمان کانسر معده  6-1

 شناختی )درک( 

سخنرانی 

حضوری +  

و  PPTتدوین 

  و صداگذاری

  ارائه به شکل

 مجازی 

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 فوم معده نل.2 ترم در پایان 

 .دهدشرح را اتیولوژی لنفوم معده  1-2

 .دهد  توضیحرا انواع لنفوم معده  2-2

 . دهدشرح را ه معدوم الگوریتم درمانی در لنف 3-2

 ( شناختی )درک

3.GIST 

 . دهد.توضیح  را  GISTبافت شناسی  1-3

 . دهد را شرح GISTعلایم  2-3

 .ده دتوضیح را  GIST یتشخیصاقدامات  3-3

 . دهدتوضیح را  GISTوریتم درمانی در لگا 4-3

 شناختی )درک( 

 

 
 
 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 زشکی عمومی )استاژر(پ یلی فراگیران :رشته و مقطع تحص       جراحی عمومی بیماریهای    نام درس :

 1400-1401سال تحصیلی   ی : برگزارخ  تاری 20  شماره جلسه : 

 آذر 5مرکز آموزشی و درمانی    ی : زارمحل برگ و دوازدهه    معده پپتیک  بیماریهای    ع جلسه : ضومو

 دکتر رضا افغانی   مدرس : 60  مدت جلسه )دقیقه( : 

 عد گاسترکتومی آشنایی با عوارض ب –خوش خیم معده ت آشنایی با اختلالا هدف کلی درس:   

 لب رئوس مطا
 )اختصاصی( اهداف رفتاری 

 در پایان کلاس انتظار می رود: 

 حیطه 

 )شناختی، نگرشی و مهارتی( 
 ریس تد ش ور

وسائل    و  رسانه ها

 آموزشی 
 شیوه ارزشیابی 

 تومور کارسینوئید .1

 . دهدانواع بافت شناسی تومور کارسینوئید را شرح  1-1

 شرح دهد. علائم تومور کارسینوئید را  2-1

 رسینوئید را شرح دهد. یصی تومور کاشخاقدامات ت 3-1

 درمان تومور کارسینوئید را شرح دهد.  4-1

 شناختی )درک( 

انی نرسخ

حضوری +  

و  PPTتدوین 

صداگذاری و  

ارائه به شکل  

 مجازی 

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 ترم  یاندر پا

.اختلالات خوش خیم  2

 معده

 را نام ببرد. هپولیپ های معدانواع  1-2

 دهد.شرح را زوآر و پروگنوز آن ب 2-2

 .دهدشرح را با آن  برخوردجسم خارجی و  3-2

 معده را شرح دهدولولوس علائم  4-2

 دهد.شرح را  ولولوس معده درمان 5-2

 شناختی )دانش( 

    شناختی )درک(

 شناختی )درک( 

 تی )درک( اخشن

 شناختی )درک( 

.عوارض بعد  3

   گاسترکتومی

 رح دهد. را شسندرم دامپینگ  1-3

 گاسترکتومی را شرح دهد.   اسهال بعد 2-3

 د. ده معده را شرح استاز 3-3

4-3 Bile reflux gastritis   .را شرح دهد 

5-3 Reux syndrome  .را شرح دهد 

 . ح دهدرش رابعد از گاسترکتومی  gall stone علل 6-3

 کاهش وزن و علل آن را شرح دهد. 7-3

 ح دهد. شر  د گاسترکتومی رابع علل آنمی  8-3

 علل بیماری استخوانی بعد گاسترکتومی را شرح دهد.  9-3

 ( درکشناختی )

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 پزشکی عمومی )استاژر( رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :       جراحی عمومی بیماریهای    نام درس :   

 1400-1401سال تحصیلی   تاریخ برگزاری :  21  : شماره جلسه  

 آذر 5شی و درمانی  آموز مرکز  محل برگزاری :  / پانکراتیت حاد و مزمن   کراسانپ  موضوع جلسه : 

 دکتر رضا افغانی   مدرس : 60  :   مدت جلسه )دقیقه(

 حاد و مزمنپانکراتیت   –آشنایی با پانکراس  هدف کلی درس:   

 رئوس مطالب 
 )اختصاصی(  اهداف رفتاری

 در پایان کلاس انتظار می رود: 

 یطه ح

 و مهارتی(  شی )شناختی، نگر 
 روش تدریس 

وسائل    و  رسانه ها

 آموزشی 
 وه ارزشیابی یش

 . آناتومی پانکراس1

 پانکراس را شرح دهد.  تومیآنا 1-1

 تامین خون شریانی پانکراس را شرح دهد. 2-1

 انکراس را شرح دهد. وریدی پدرناژ  3-1

 اتیک پانکراس را شرح دهد. ژ لنفدرنا 4-1

 د. دهپانکراس را شرح  عصب دهی 5-1

 جنین شناسی پانکراس را شرح دهد.  6-1

 ات پانکراس را شرح دهد. لوژی ترشحفیزیو 7-1

 دانش( شناختی )

سخنرانی حضوری  

و  PPT+ تدوین 

صداگذاری و ارائه  

 به شکل مجازی 

 وایت بورد 

 اسلاید  –مپیوتر اک 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 در پایان ترم 

 پانکراتیت حاد .2

 یف کند. عر پانکراتیت حاد را ت  1-2

 ح دهد. م ایجاد پانکراتیت حاد را توضیمکانیس 2-2

 اتولوژی پانکراتیت حاد را توضیح دهد( ارگانها را توضیح دهد. )فیزیوپتاثیر التهاب پانکراس بر سایر  3-2

 اتیت حاد را نام ببرد. ی پانکراتیولوژ 4-2

 خیص های افتراقی پانکراتیت حاد را نام ببرد. شت  5-2

 را توضیح دهد. اد ینی پانکراتیت حالتظاهرات ب 6-2

7-2 Culler sign  وTurner sign  .را تعریف کند 

 پانکراتیت حاد را توضیح دهد. تشخیصی در  اقدامات 8-2

 شدت پانکراتیت حاد را ارزیابی کند.  9-2

 دهد.  عوارض پانکراتیت حاد را توضیح 10-2

 ند. ک  اصطلاحات تجمعات مایع در پانکراتیت حاد را تعریف 11-2

 کراتیت حاد صفراوی را شرح دهد. درمان پان 12-2

 دهد.  درمان عوارض پانکراتیت حاد را توضیح  13-2

 شناختی )دانش( 

 شناختی )درک( 

 شناختی )درک( 

 

 شناختی )دانش( 

 شناختی )دانش( 

 اختی )درک( نش

 شناختی )دانش( 

 دانش( شناختی )

 شناختی )درک( 

 شناختی )درک( 

 شناختی )درک( 

 ( شناختی )دانش

 شناختی )درک( 

 پانکراتیت مزمن  .3

 ا تعریف کند. ت مزمن رپانکراتی 1-3

 ح دهد.اتیت مزمن را شرطبقه بندی پانکر 2-3

 علائم پانکراتیت مزمن را توضیح دهد.  3-3

 ا توضیح دهد. اتیت مزمن ردرمان پانکر 4-3

 نش( شناختی )دا

 شناختی )درک( 

 شناختی )درک( 

 شناختی )درک( 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 جراحی عمومی بیماریهای    نام درس : 

 1400-1401سال تحصیلی   نیمتاریخ برگزاری : 22  شماره جلسه : 

 آذر   5بیمارستان    محل برگزاری :  گش پا )کلادیکاسیون( برخورد با بیمار مبتلا به لن لسه :موضوع ج

 دکتر پژمان خوارزم  :  مدرس 60  یقه( : سه )دقمدت جل

 می )استاژر(ی عمو پزشک  رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :  

 هدف کلی درس:  

 رفتاری   افاهد رئوس مطالب
 حیطه 

 )شناختی، نگرشی و مهارتی(
 زشیابیشیوه ار وسائل آموزشی   و  رسانه ها ریستد  روش

فیزیولوژی و آناتومی   .1

 طبیعی خونرسانی اندام 

 ا بشناسد.دام تحتانی رتومی عروق انناآ 1-1

 د. روق را بدان سدادی علات انواکنش های جبرانی به اختلا 2-1

 هد. ا به طور کامل انجام دمعاینه عروقی اندام ر 3-1

 شریان را نام ببرد. یماریهای انسدادیعوامل موثر در ب 4-1

 هارتیم –نگرشی  –شناختی 

سخنرانی 

 + حضوری 

و   PPTتدوین  

و  صداگذاری 

شک به  ل ارائه 

 مجازی 

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 در پایان ترم 

فیزیوپاتولوژی  .2

 بیماری انسدادی شریان

 یف کند. دی را تعربیماری انسداسیر بالینی  1-2

 فیزیوپاتولوژی آترواسکلروز را بداند.  2-2

 عوامل موثر در ایجاد آترواسکلروز را بداند.  3-2

 ز را بداند.اد و پیشرفت آترواسکلروری از ایجراههای جلوگی 4-2

 هارتیم – نگرشی –شناختی 

یافته های   .3

 ری تصویربردا

 نقش سونوگرافی در تشخیص آترواسکلروز را بداند.  1-3

 اسکن در تشخیص آترواسکلروز را بداند.  CTنقش 2-3

 در تشخیص آترواسکلروز را بداند.  MRIنقش  3-3

 ند. سکلروز را بداتشخیص و درمان آتروانقش آنژیوگرافی در  4-3

 تیهارم –نگرشی  –شناختی 

درمان بیمار مبتلا به  .4

 لنگش 

 جراحی لنگش را بداند.  غیریی درمان های غیر دارو 1-4

 احی را نام ببرد.درمان های دارویی غیر جر 2-4

 درمان های جراحی باز را بداند.  3-4

 ولار( را بداند.درمان های جراحی بسته )اندوواسک 4-4

 هارتیم –نگرشی  –شناختی 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 جراحی عمومی ماریهای  یب   نام درس :   

 1400-1401ینیمسال تحصیل تاریخ برگزاری : 23  شماره جلسه : 

 آذر   5بیمارستان    محل برگزاری :  درد حاد اندام تحتانی باتوجه به مشکلات عروقی برخورد با بیمار مبتلا به   سه :موضوع جل

 دکتر پژمان خوارزم  :مدرس   60  دقیقه( : لسه )مدت ج

 پزشکی عمومی )استاژر( فراگیران :  طع تحصیلیرشته و مق      

 هدف کلی درس:  

 اهداف رفتاری  رئوس مطالب
 حیطه 

 ی، نگرشی و مهارتی(اخت)شن
 شیوه ارزشیابی وسائل آموزشی   و  رسانه ها روش تدریس

ی با ایسکمی نایآش .1

 حاد شریانی

 حاد شریانی را تعریف کند.کمی ایس 1-1

 را نام ببرد.علاوم ایسکمی حاد شریانی  2-1

 بیمار را تشخیص دهد. می حاد در وجود ایسک 3-1

 ند. معاینه شریانی اندام ها را بدا 4-1

 مهارتی –نگرشی  –شناختی 

حضوری   سخنرانی 

تدوین    +PPT    و

ارائه   و  صداگذاری 

 به شکل مجازی 

 وایت بورد 

 د لایاس –تر پیوکام

PPT اینترنت + 

MCQ  
 در پایان ترم 

 ژیپاتوفیزیولو .2

 علل ایجاد ایسکمی حاد شریانی را بداند.  1-2

 پیشرفت ایسکمی شریانی را بداند.  نیسممکا 2-2

 می شریانی حاد را بداند. مسیر پاتوفیزیولوژیک ایسک 3-2

 عوارض ایسکمی حاد شریانی را بشناسد. 4-2

 مهارتی –نگرشی  –شناختی 

 لوژیک رادیو بررسی .3

 ی حاد را بداند.نقش سونوگرافی در تشخیص ایسکم 1-3

 در تشخیص ایسکمی حاد را بداند.  CTنقش  2-3

 را بداند. ص ایسکمی حاد تشخیدر  MRIنقش  3-3

 ا بداند. نقش آنژیوگرافی در تشخیص و درمان ر 4-3

 مهارتی –نگرشی  –شناختی 

 درمان ایسکمی حاد  .4

 اند. لات داروی لازم در ایسکمی حاد را بداخمد 1-4

 یسکمی را بداند.اهای جراحی امداخلات تروم 2-4

 ایسکمی حاد را بداند.  ندوواسکولاردرمان های ا 3-4

 یسکمی حاد را توضیح دهد. بعد از درمان ا  ی لازممراقبت ها 4-4

 مهارتی –نگرشی  –شناختی 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 جراحی عمومی ماریهای  یبنام درس :      

 1400-1401ینیمسال تحصیل تاریخ برگزاری : 24  شماره جلسه : 

 آذر   5بیمارستان    : گزاری  محل بر اندام تحتانی باتوجه به مشکلات عروقی   مزمندرد  برخورد با بیمار مبتلا به   موضوع جلسه :

 دکتر پژمان خوارزم  :مدرس   60  مدت جلسه )دقیقه( : 

 عمومی )استاژر(  شکیپز رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :      

 هدف کلی درس:  

 اهداف رفتاری  رئوس مطالب
 حیطه 

 )شناختی، نگرشی و مهارتی(
 شیوه ارزشیابی وسائل آموزشی   و  رسانه ها روش تدریس

ی با ایسکمی نایآش .1

 شریانی  مزمن

 شریانی را تعریف کند.  مزمنایسکمی  1-1

 شریانی را نام ببرد. مزمنم ایسکمی ئعلا 2-1

 بیمار را تشخیص دهد. در  مزمنمی سکد ایوجو 3-1

 دام ها را بداند. معاینه شریانی ان 4-1

 مهارتی –نگرشی  –شناختی 

حضوری   سخنرانی 

تدوین    +PPT    و

ارائه   و  صداگذاری 

 شکل مجازی به 

 وایت بورد 

 اسلاید  –تر پیوکام

PPT اینترنت + 

MCQ  
 در پایان ترم 

 ژیپاتوفیزیولو .2

 شریانی را بداند. زمنمی علل ایجاد ایسکم 1-2

 ی را بداند.یانشر مزمن پیشرفت ایسکمی نیسممکا 2-2

 شریانی حاد را بداند. مزمن می مسیر پاتوفیزیولوژیک ایسک 3-2

 شریانی را بشناسد. مزمنعوارض ایسکمی  4-2

 مهارتی –نگرشی  –شناختی 

 لوژیک رادیو بررسی .3

 را بداند.  مزمننقش سونوگرافی در تشخیص ایسکمی  1-3

 را بداند.  مزمندر تشخیص ایسکمی  CTنقش  2-3

 را بداند.  مزمنص ایسکمی تشخیدر  MRIش قن 3-3

 ا بداند. نقش آنژیوگرافی در تشخیص و درمان ر 4-3

 مهارتی –نگرشی  –ی شناخت

 مزمندرمان ایسکمی  .4

 اند. را بد مزمنمداخلات داروی لازم در ایسکمی  1-4

 را بداند. مزمن ی ای جراحی ایسکممداخلات تروماه 2-4

 را بداند.  مزمنایسکمی  ندوواسکولاردرمان های ا 3-4

 را توضیح دهد. زمنمیسکمی بعد از درمان ا  مراقبت های لازم 4-4

 مهارتی –نگرشی  –شناختی 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 جراحی عمومی بیماریهای  نام درس :      

  1400-1401نیمسال تحصیلی    اری : تاریخ برگز  25  شماره جلسه : 

 آذر    5ارستان  یم ب  محل برگزاری :   انسداد عروق احشایی  موضوع جلسه : 

 دکتر پژمان خوارزم  مدرس : 60  مدت جلسه )دقیقه( : 

 پزشکی عمومی )استاژر( راگیران :رشته و مقطع تحصیلی ف       

 هدف کلی درس:    

 اهداف رفتاری  رئوس مطالب
 حیطه 

 )شناختی، نگرشی و مهارتی(
 شیوه ارزشیابی وسائل آموزشی   و  ه هارسان سروش تدری

ه های  علائم و نشان.1

 عروق احشایی  بیماری

 احشایی را بداند.  علائم بیماری عروق 1-1

 احشایی را بداند.علل ایجاد بیماری عروق  2-1

 اندام بیماریهای عروق احشایی را بشناسد. 3-1

 عروق احشایی را بداند. نی بیماریسیر بالی 4-1

 مهارتی –نگرشی  – شناختی

  + حضوری  سخنرانی 

و   PPTتدوین  

و به    صداگذاری  ارائه 

 مجازی  شکل

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 در پایان ترم 

ص و درمان  یتشخ .2

 بیماریها عروق احشایی 

 ی ایسکمی عروق احشایی را بداند. ی تشخیصروش ها 1-2

 ایی را بداند. احش عروق طبی ایسکمی درمان های   2-2

 شایی را بداند.درمان های جراحی باز ایسکمی عروق اح 3-2

 . عروق احشایی را بداند ایسکمیدرمان های اندوواسکولار  4-2

 یارتمه –نگرشی  –شناختی 

ه های  علائم و نشان .3

 بیماری عروق کاروتید

 کاروتید را بداند.  انسدادی عروق علائم بیماری 1-3

 بداند. عروق کاروتید را  د بیماریعلل ایجا 2-3

 کاروتید  را بداند.  انواع بیماریهای عروق 3-3

 سیر بالینی بیماری های عروق کاروتید را بداند.   4-3

 رتیمها –نگرشی  –شناختی 

تشخیص و درمان   .4

 کارتیدبیماریهای عروق 

 را بداند.روش های تشخیص بیماری های عروق کاروتید  1-4

 د را بداند.بیماری های عروق کاروتی ای جراحیدرمان ه 2-4

 اریهای عروق کاروتید را بداند. حی باز بیمدرمان جرا  3-4

 داند.درمان اندوواسکولار بیماریهای عروق کاروتید را ب 4-4

 مهارتی –نگرشی  –شناختی 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 جراحی عمومی بیماریهای  نام درس :      

  1400-1401یلی  ل تحصنیمسا  اری : تاریخ برگز  26  شماره جلسه : 

 آذر    5بیمارستان    اری : محل برگز   بیماری بورگر  موضوع جلسه : 

 دکتر پژمان خوارزم  مدرس : 60  مدت جلسه )دقیقه( : 

 پزشکی عمومی )استاژر( ن :حصیلی فراگیرارشته و مقطع ت      

 هدف کلی درس:    

 اهداف رفتاری  رئوس مطالب
 حیطه 

 )شناختی، نگرشی و مهارتی(
 شیوه ارزشیابی وسائل آموزشی   و  ه هارسان ش تدریسور

انه های  و نش علائم.1

 بورگربیماری 

 را بداند. بورگر علائم بیماری  1-1

 داند.را ب بورگرعلل ایجاد بیماری  2-1

 را بداند. بورگر نی بیماریسیر بالی 3-1

 مهارتی –نگرشی  –شناختی 
  + حضوری  سخنرانی 

و   PPTتدوین  

ارا و  به  صداگذاری  ئه 

 شکل مجازی 

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT رنت+ اینت 

MCQ  
 در پایان ترم 

ص و درمان  تشخی .2

  بورگر بیماری

 د. بدان را  بورگربیماری ی ی تشخیصروش ها 1-2

 را بداند.  بیماری بورگرطبی درمان های   2-2

 را بداند.  بیماری بورگر درمان های جراحی 3-2

 .را بداند بورگر یبیمار اسکولار درمان های اندوو 4-2

 مهارتی –نگرشی  –شناختی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 جراحی عمومی بیماریهای  نام درس :      

 1400-1401صیلی  نیمسال تحتاریخ برگزاری : 27  شماره جلسه : 

 آذر   5بیمارستان    اری : گز برمحل   بودکیاری   – وریدیآمبولی  –حاد ترومبوفلبیت  –مزمن وریدی نارسایی  –واریس ها  موضوع جلسه :

 مان خوارزمر پژدکت  مدرس : 60  ه( : مدت جلسه )دقیق

 پزشکی عمومی )استاژر( رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :      

 هدف کلی درس:  

 اهداف رفتاری  مطالب  وسرئ
 حیطه 

 )شناختی، نگرشی و مهارتی(
 شیابیشیوه ارز وسائل آموزشی   و  رسانه ها روش تدریس

با  یی آشنا کلیات .1

 بیماری سیستم وریدی 

 بداند. ریدی را آناتومی سیستم و 1-1

 فیزیولوژی سیستم وریدی را بداند. 2-1

 عوامل ایجاد بیماریهای وریدی را بداند.  3-1

 مکانیسم های جلوگیری از بیماریهای وریدی را بداند.  4-1

 مهارتی –نگرشی  –شناختی 

 + حضوری  سخنرانی 

و   PPTتدوین  

ارائه  صداگذاری   به و 

 شکل مجازی 

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT  +اینترنت 

MCQ  
 ایان ترم پ در

علائم و نشانه های   .2

 ترومبوآمبولی وریدی

 بوآمبولی وریدی را بداند. رومعوامل زمینه ساز ت 1-2

 علائم نشانه های ترومبوآمبولی وریدی را بداند.  2-2

 بداند. ریدی را روش های تشخیصی ترومبوآمبولی و 3-2

 را بداند. روش های پیشگیری از ترومبوآمبولی وریدی  4-2

 مهارتی –نگرشی  –شناختی 

درمان ترومبوآمبولی  .3

  وریدی

 را بداند.  مبوآمبولی وریدیرومان های دارویی تدر 1-3

   درمان های جراحی ترومبوآمبولی وریدی را بداند. 2-3

 وآمبولی وریدی را بداند. درمان های اندوواسکولار ترومب 3-3

 داند. را ب IVCون های فیلتر کاسیاندی 4-3

 مهارتی –نگرشی  –شناختی 

عوارض  .4

 ترومبوآمبولی وریدی 

 بوز را بداند. علائم سندرم پس از تروم 1-4

 را بداند.  ی از ایجاد ترومبوزجلوگیر  روش های 2-4

 روش های درمان غیر جراحی ترومبوز را بداند. 3-4

 روش های درمان جراحی اندوواسکولار را بداند.  4-4

 مهارتی –ی نگرش –شناختی 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 بیماریهای جراحی عمومی:     نام درس   

 1400-1401  ل تحصیلی  اس نیم  تاریخ برگزاری :  28  شماره جلسه : 

 آذر   5تان  بیمارس  محل برگزاری :       اداره بیمار مبتلا به ترومای ستون فقرات    موضوع جلسه : 

 دکتر روزبه شمس امیری   مدرس : 60  جلسه )دقیقه( :   تمد

 پزشکی عمومی )استاژر( رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :      

 هدف کلی درس:    

 ری رفتا  اهداف رئوس مطالب
 حیطه 

 )شناختی، نگرشی و مهارتی(
 شیوه ارزشیابی وسائل آموزشی   و  رسانه ها روش تدریس

آشنایی با   .1

ب ترمینولوژی آسی

 های نخاعی

آن را در بالین تشخیص  وژیک نورولئم م را بشناسد و علاسنترال کورد سندر 1-1

 دهد. 

 تشخیص دهد.ن م نخاعی قدامی و علائم نورولوژیک آن را در بالیسندر آسیب 2-1

 تعیین سطح آسیب نخاعی در بالین را بشناسد.  3-1

 مهارتی –نگرشی  –شناختی 

حضوری   سخنرانی 

تدوین    +PPT   و

ارائه  صدا  و  گذاری 

 به شکل مجازی 

 وایت بورد 

 د یاسلا –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 در پایان ترم 

تریاژ بیمار آسیب   .2

 گردنی 

 ران را بداند.ماتصویربرداری و ترخیص بی اندیکاسیون های درخواست 1-2

 ند. درخواست تصویربرداری در بیماران ترومای گردن و ستون فقرات را بدا نحوه 2-2
 مهارتی –نگرشی  –شناختی 

مداخلات اولیه  .3

ان آسیب در بیمار

 ICUنخاعی در 

 را بداند.  ICUدستورات اولیه بستری بیماران آسیب نخاعی در  1-3

 بیماران آسیب نخاعی را تعیین کند. گنوزپرو 2-3
 مهارتی –نگرشی  –شناختی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 احی عمومیبیماریهای جر نام درس :      

 1400-1401نیمسال تحصیلی    خ برگزاری : ریتا 29  شماره جلسه : 

 آذر   5بیمارستان    محل برگزاری :        مغزعروقی    های بیماری  موضوع جلسه : 

 ر روزبه شمس امیری دکت  مدرس : مدت جلسه )دقیقه( : 

 پزشکی عمومی )استاژر( رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :      

 هدف کلی درس:    

 اهداف رفتاری  البرئوس مط
 حیطه 

 )شناختی، نگرشی و مهارتی(
 شیوه ارزشیابی وسائل آموزشی   و  رسانه ها روش تدریس

انواع خونریزی   .1

 های مغزی

 کن تشخیص دهد. فته های سی تی اسغزی را براساس یااع خونریزی های منوا 1-1

 نواع خونریزی های مغزی را بداند. علل ا 2-1
 مهارتی –نگرشی  –شناختی 

حضوری   سخنرانی 

تدوین    +PPT   و

ارائه   و  صداگذاری 

 ی به شکل مجاز

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 در پایان ترم 

شرح حال بیماران   .2

غزی یزی مخونر

 خودبخودی 

 مهارتی –نگرشی  –شناختی  زی مغزی خودبخودی را اخذ نماید.شرح حال مناسب با جستجوی علت خونری 1-2

تریاژ بیماران  .3

خونریزی مغزی 

 خودبخودی 

یون  ندیکاسبرای بیماران خونریزی مغزی و ا  ICUدر لیه بستری دستورات او 1-3

 آن ها را بداند. 

 را بداند. داری های عروقی خواست تصویربراندیکاسیون در  2-3

 مهارتی –نگرشی  –شناختی 

. تعیین پروگنوز  4

بیماران خونریزی 

 دی زی خودبخومغ

کور مربوطه تعیین پروگنوز بیماران خونریزی مغزی خودبخودی را براساس اس 1-4

 کند. 
 مهارتی –نگرشی  –شناختی 

. اندیکاسیون 5

جراحی و درمان طبی  

نریزی خو بیماران

 مغزی 

مغزی را  اندیکاسیون های مداخله جراحی و درمان طبی بیماران خونریزی 1-5

 بداند. 

 را بداند.  ICPیین آوردن درمان های طبی پا 2-5

 مهارتی –نگرشی  –شناختی 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

   کارآموزان جراحی عمومی  رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :       جراحی عمومی بیماری های    نام درس :   

 1400-1401تحصیلی سال  تاریخ برگزاری : 30  جلسه :   شماره

 مرکز آموزشی درمانی پنج آذر  محل برگزاری :  کاری تیروئید خوش خیم تیروئید شامل گواتر و پربیماریهای    موضوع جلسه : 

 آرین نیا علی  دکتر    مدرس : 90:جلسه )دقیقه(  ت  مد

 هدف کلی درس:    

 ( صاصی)اختاهداف رفتاری  رئوس مطالب 
 حیطه 

 )شناختی، نگرشی و مهارتی( 
 شیوه ارزشیابی  وسائل آموزشی   و  رسانه ها س روش تدری

آناتومی و فیزیولوژی .1

 روئیدتی

 موقعیت آناتومیک غده تیروئید 1-1

 وریدی و نیخونرسانی شریا 2-1

 ی و اعصاب مر  ، اورات غده تیروئیدبا تراشهمج 3-1

 ون تیروکسین فیزیولوژی و متابولیسم ید و هورم 4-1

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

انی حضوری +  سخنر

و  PPTتدوین 

صداگذاری و ارائه به  

 شکل مجازی 

 وایت بورد 

 اسلاید  –تر مپیواک 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 در پایان ترم 

 لات مادرزادی تیروئید لاختا.2

 کیست مجرای تیروگلوسال 1-2

 تیروئید زبانی  2-2

 تیرئید اکتوپیک  3-2

 یدال لوب پیرام 4-2

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 انواع گواتر و تیروئیدیت ها.3

 مان(بیماری گریوز)علایم بالینی و در  1-3

 یت )علایم بالینی و درمان( ئیدانواع ترو 2-3

 توکسیک  ایمهآدنو 3-3

 دانش  –شناختی 

 آنالیز –شناختی 

 ش دان –شناختی 

هیپوتیروئیدی و  .4

 هیپرتیروئیدی

 را شرح دهید. علایم بالینی هیپرتیروئیدی و هیپوتیروئیدی  1-4

 اتیولوژی هیپرتیروئیدی و هیپوتیروئیدی را شرح دهید.  2-4

 درمان هیپرتیروئیدی و هیپوتیروئیدی را شرح دهید. 3-4

 دانش  –ی ختشنا

 دانش  –شناختی 

 دانش  -شناختی 

 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 کارآموزان جراحی عمومی    :  مقطع تحصیلی فراگیران  ه و رشت       جراحی عمومی بیماری های    نام درس :   

 1400-1401سال تحصیلی  تاریخ برگزاری : 31  شماره جلسه : 

 ج آذر  پن  یزشی درمانمرکزآمو  محل برگزاری :  ندول تیروئید   با بیمار مبتلا بهورد  برخ  –  بیماریهای بدخیم تیروئید  جلسه : موضوع  

 آرین نیا علی    دکتر  مدرس : 90  مدت جلسه )دقیقه( : 

 عوارض تیروئیدکتومی  –رهای تیروئید  انواع کانس –تروماهای تیروئید   رس:هدف کلی د   

 )اختصاصی( ری رفتا اهداف رئوس مطالب 
 حیطه 

 )شناختی، نگرشی و مهارتی( 
 شیوه ارزشیابی  وسائل آموزشی   و  رسانه ها ریس تد  روش

پروچ ندولهای  ا.1

 تیروئید

 ئید را شرح دهید.ندول تیرو نحوه برخورد اپروچ با 1-1

 FNAطریقه انجام  2-1

 دهید.ندولهای تیروئید را توضیح  شخیصیروشهای ت 3-1

 یمهارت –شناختی 

سخنرانی 

حضوری +  

و  PPTتدوین 

صداگذاری و  

کل  ارائه به ش

 زی مجا

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT نت+ اینتر 

MCQ  
در پایان 

 ترم 

انواع کانسرهای  .2

ید )ریسک  تیروئ

 فاکتورها( 

 ریسک فاکتورهای کانسرهای تیروئید 1-2

 کانسرهای تیروئید  علایم بالینی 2-2

 های تیروئیدنسرکا شخیصیروش های ت 3-2

 شناختی

تقسیم بندی انواع  .3

 دتیروئیکانسر 

 مان کانسر پاپیلاری:علایم بالینی،تشخیص و در 1-3

 درمان کانسر فولیکولار:علایم بالینی،تشخیص و  2-3

 کانسر مدولاری:علایم بالینی،تشخیص و درمان  3-3

 ص و درمان :علایم بالینی، تشخی کانسر آناپلاستیک 4-3

 رتیهام –شناختی 

انواع درمانهای .4

جراحی و غیر جراحی  

 وئیدای تیرکانسره

 درمان لنفوم تیروئید:علایم بالینی،تشخیص و  1-4

 انواع تیروئیدکتومی  2-4

 دکتومی عوارض تیروئی 3-4

 رادیواکتیو( درمانهای مکمل بعد از عمل جراحی کانسرهای تیروئید)درمان با ید  4-4

 مهارتی -شناختی 

 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 احی عمومیکارآموزان جر   فراگیران :  رشته و مقطع تحصیلی       ی بیماری های جراحی عموم   نام درس :   

 1400-1401سال تحصیلی تاریخ برگزاری : 32  شماره جلسه : 

 نی پنج آذرمرکز آموزشی درما  محل برگزاری :  کانسر ریه   ضوع جلسه : مو

 آرین نیا علی  دکتر    مدرس : 90  سه )دقیقه( : مدت جل

 هدف کلی درس:    

 )اختصاصی( ف رفتاری دااه رئوس مطالب 
 حیطه 

 )شناختی، نگرشی و مهارتی( 
 شیوه ارزشیابی  وسائل آموزشی   و  رسانه ها روش تدریس 

 اپیدمیولوژی .1

 شیوع تومورهای ریه در جامعه را شرح دهید.  1-1

 ریه را توضیح دهید. مساعد کننده سرطان علل  2-1

 ور سرطان ریهمهمترین ریسک فاکت 3-1

 شناختی

ری +  سخنرانی حضو 

و صداگذاری   PPTتدوین 

 کل مجازی  و ارائه به ش

 یت بورد وا

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 در پایان ترم 

قسیم بندی  ت.2

 پاتولوژی سرطان ریه

 NSCLCانواع تومورهای   1-2

 ی نورواندوکرینانواع تومورها 2-2
 شناختی

طان سر علائم بالینی.3

 ریه

 یک یوی توراسرهای ریوی / غیر رعلایم موضعی تومو 1-3

 ستیک سندروم پارانئوپلا 2-3

 دور دستعلایم متاستازهای  3-3

 علایم عمومی سرطان 4-3

 شناختی

روشهای بررسی  .4

 بیماران کانسر ریه 

 روشهای تشخیص تومور اولیه  1-4

 سرطان ریه  stagingدامات تصویربرداری در اق 2-4

 تهیه نمونه بافتی از تومور  3-4

 تنارزیابی غدد لنفاوی مدیاس 4-4

 ور دستارزیابی متاستاز د 5-4

 شناختی و مهارتی

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 ی عمومی  کارآموزان جراح  رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :       ی بیماری های جراحی عموم   نام درس :   

 1400-1401سال تحصیلی  تاریخ برگزاری : 33  شماره جلسه : 

 ج آذری پنمرکز آموزشی درمان  محل برگزاری :  کانسر ریه   سه : موضوع جل

 آرین نیا علی  دکتر    مدرس : 90  مدت جلسه )دقیقه( : 

 هدف کلی درس:    

 )اختصاصی( داف رفتاری اه رئوس مطالب 
 حیطه 

 )شناختی، نگرشی و مهارتی( 
 زشیابی شیوه ار وسائل آموزشی   و  رسانه ها روش تدریس 

 وسکوپیمدیاستین.1

 تکنیک انجام مدیاستینوسکوپی  1-1

 تینوسکوپی در کانسر ریه دیاساندیکاسیونهای م 2-1

 جایگزین های مدیاستینوسکوپی 3-1

 مهارتی -شناختی 

+  سخنرانی حضوری 

و صداگذاری   PPTتدوین 

 و ارائه به شکل مجازی  

 ورد وایت ب

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 در پایان ترم 

مار کانسر  رخورد با بیب.2

 ه و پلورال افیوژن ری

 لورال افیوژن در پ  VATSجایگاه 1-2

 روش تشخیص پلورال افیوژن بدخیم  2-2
 مهارتی -شناختی 

ن  ارزیابی  بیمارا.3

 کانسر ریه

 اسپیرومتری  1-3

 ر بررسی قبل از عمل جراحی بیماران کانسر ریهارزیابی اسپیرومتری د 2-3
 مهارتی -شناختی 

4. staging   در درمان

 بیماران کانسر ریه 

 ماران کانسر ریه بی stagingسیستم  1-4

 درمان سرطان ریه )جراحی و غیر جراحی(  2-4

 ال بیماران کانسر ریه موثر در سورویومیزان سورویوال و عوامل  3-4

 شناختی

 

 

 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 احی عمومی  کارآموزان جر   ی فراگیران :ع تحصیلرشته و مقط       بیماری های جراحی عمومی   نام درس :   

 1400-1401سال تحصیلی  خ برگزاری :تاری 34  جلسه : ه  شمار

 ی درمانی پنج آذرمرکز آموزش  محل برگزاری :  اراتیروئیدیهایپرپ  موضوع جلسه : 

 آرین نیا علی  دکتر    مدرس : 60  ه )دقیقه( : مدت جلس

 هدف کلی درس:    

 اصی( )اختصاف رفتاری اهد رئوس مطالب 
 حیطه 

 نگرشی و مهارتی(  )شناختی،
 شیوه ارزشیابی  وسائل آموزشی   و  رسانه ها ریس روش تد 

آناتومی و فیزیولوژی .1

 غده پاراتیروئید

 روئید آناتومی غده پاراتی 1-1

 اراتیروئید فیزیولوژی غده پ 2-1

 در مکانیسم تنظیم کلسیم  PTHنقش  3-1

 کلیوی و روده ای  ستخوانی کلسیم ودر بازجذب ا PTHتاثیر  4-1

 ناختیش

ری +  سخنرانی حضو 

و  PPTدوین ت

اری و ارائه به  صداگذ

 شکل مجازی 

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 در پایان ترم 

 علل هیپرکلسمی .2

 وابسته به پاراتیروئید علل  1-2

 علل بدخیمی  2-2

 vit Dعلل وابسته به  3-2

 کلیوی بوط به نارسایی علل مر 4-2

 شناختی

سم هیپرپاراتیروئیدی.3

 یهاول

 کننده و شیوع  علل ایجاد 1-3

 کلینیکی، هیپرپاراتیروئیدیسم اولیهعلل   2-3

 علایم آژمایشگاهی 3-3

 ئیدیسمیونهای جراحی هیپرپاراتیرواندیکاس 4-3

 تصویربرداری قبل از عمل بیماران  5-3

 درمان غیرجراحی و جراحی  6-3

 مهارتی –اختی شن

هیپرپاراتیروویدیسم  .4

 لثیه ثانویه و ثا

 انویهاتیروئیدیسم ثالثیه و ثتعریف هیپرپار 1-4

 یه اندیکاسیون های جراحی در هیپرپاراتیروئیدیسم ثانویه و ثالث 2-4
 مهارتی -شناختی 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 احی عمومی کار آموزان جر  تحصیلی فراگیران :  رشته و مقطع       بیماری های جراحی عمومی   نام درس :   

 1400-1401سال تحصیلی  :  تاریخ برگزاری 35  جلسه : شماره  

 درمانی پنج آذر یزشمرکز آمو  محل برگزاری :  ه توده غده فوق کلیویبرخورد با بیمار مبتلا ب  موضوع جلسه : 

 آرین نیا علی  دکتر    مدرس : 90  ( : مدت جلسه )دقیقه

 هدف کلی درس:    

 تصاصی( )اخ ی اهداف رفتار  رئوس مطالب 
 حیطه 

 )شناختی، نگرشی و مهارتی( 
 شیوه ارزشیابی  وسائل آموزشی   و  رسانه ها س تدریروش 

اریخچه و آناتومی  ت.1

 آدرنال 

 تاریخچه بیماریهای آدرنال  1-1

 آناتومی آدرنال 2-1

 ی و وریدی آدرنالخونرسانی شریان 3-1

 و مدولا کسغده آدرنال کورتهیستولوژی  4-1

 شناختی

ی +  حضور سخنرانی

و  PPTتدوین 

صداگذاری و ارائه به  

  جازیشکل م

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 در پایان ترم 

 فیزیولوژی آدرنال .2
 ز کورنکس ا رشحههورمونهای مت 1-2

 مدولای آدرنال رشحههورمونهای مت 2-2
 شناختی

 دسترونیسمهیپرآل .3

 اولیه

 اولیه ترونیسمآلدسرعلایم بالینی هیپ 1-3

 علل هیپرآلومتریونیسم2-3

 اولیه آلدسترونیسمیپرهای تشخیصی هروش 3-3

 آلدسترونیسم درمان هیپر 4-3

 مهارتی –شناختی 

 سندرم کوشینگ .4

 کوشینگ  ینیکیکلیم علا 1-4

 شینگ علل سندرم کو 2-4

 روشهای تشخیصی سندروم کوشینگ و لوکالیزاسیون رادیولوژیک  3-4

 جراحی و جراحی کوشینگ  ن غیردرما 4-4

 مهارتی -شناختی 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

  رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :       بیماریهای جراحی عمومی   نام درس :   

 1400-1401یصیلسال تح ی :تاریخ برگزار 36  شماره جلسه : 

 آذر   5بیمارستان    محل برگزاری :  ه توده غده فوق کلیویبرخورد با بیمار مبتلا ب  موضوع جلسه : 

 ین نیا آرعلی  دکتر    مدرس : 90  مدت جلسه )دقیقه( : 

 لی درس: کهدف    

 )اختصاصی( اهداف رفتاری  رئوس مطالب 
 حیطه 

 ناختی، نگرشی و مهارتی( )ش
 شیوه ارزشیابی  وسائل آموزشی   و  هارسانه  روش تدریس 

 بیماری آدیسون .1

 آدرنالتعریف نارسایی  1-1

 ارسایی آدرنالعلل ایجاد کننده ن 2-1

 نارسایی آدرنال کلینیکیعلایم  3-1

 آدرنال ی تشخیص نارساییروشها 4-1

 درمان نارسایی آدرنال 5-1

 مهارتی –شناختی 

خنرانی حضوری + تدوین  س

PPT رائه و صداگذاری و ا

 به شکل مجازی 

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 در پایان ترم 

 نال کارسینوم آدر.2
 تشخیص کانسر آدرنال روشهای  1-2

 جراحی درمان جراحی و غیر   2-2
 شناختی

 وم فئوکروموسیت.3

 هااهمیت فیزیولوژیک کانکول آنس  1-3

 تومورهای متحرکه کاتکول آمین ها 2-3

 وم شیوع و اپیدمیولوژی فئوکروموسیت 3-3

 وم تظاهرات تکنیکی فئوکروموسیت  4-3

 وم وموسیتتشخیص های افتراقی فئوکر 5-3

 وم موسیتکروشهای تشخیصی فئورو 6-3

 وم وموسیتدرمان فئوکر 7-3

 شناختی

 

 

 

 

 مهارتی -شناختی 

 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

  راگیران :رشته و مقطع تحصیلی ف        بیماریهای جراحی عمومی   نام درس :   

 1400-1401یصیلسال تح تاریخ برگزاری : 37  شماره جلسه : 

 آذر   5بیمارستان    : محل برگزاری   کلیات جراحی قفسه صدری  موضوع جلسه : 

 ین نیا آرعلی  دکتر    مدرس : 90  مدت جلسه )دقیقه( : 

 کلی درس: هدف    

 )اختصاصی( اهداف رفتاری  رئوس مطالب 
 حیطه 

 ( ناختی، نگرشی و مهارتی)ش
 شیوه ارزشیابی  وسائل آموزشی   و  رسانه ها روش تدریس 

.اقدامات قبل از اعمال 1

 جراحی توراکس 

 ری فسه صدقجراحی تعریف  1-1

 راحی قبل از جات پاراکلینیک اقدام 2-1

 لبیزم جهت بررسی های قاقدامات لا 3-1

 تست های بررسی فانکشن ریوی 4-1

 مهارتی –نگرشی  –شناختی 

خنرانی حضوری + تدوین  س

PPT  و صداگذاری و ارائه

 به شکل مجازی 

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT  +اینترنت 

MCQ  
 در پایان ترم 

روچ های جراحی  . اپ2

 قفسه صدری 

 انواع اعمال جراحی توراکس  1-2

 صدری شناخت اپروچ های جراحی قفسه  2-2
 مهارتی –نگرشی  –شناختی 

. عوارض بعد از عمل  3

 جراحی توراکس 

 شناخت عوارض بعد از جراحی توارکس  1-3

 ض بعد از جراحی توراکس عوار یتشخیص روش های  2-3

 س رض جراحی توارک علل عوا 3-3

 ن عوارض جراحی توارکس درما 4-3

 مهارتی –نگرشی  –شناختی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

  رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :       می بیماریهای جراحی عمو  نام درس :   

 1400-1401یصیلسال تح تاریخ برگزاری : 38  شماره جلسه : 

 آذر   5بیمارستان    محل برگزاری :  لورال افیوژنبا بیمار مبتلا به پ  برخورد  موضوع جلسه : 

 ین نیا آرعلی  دکتر    مدرس : 90  مدت جلسه )دقیقه( : 

 کلی درس: هدف    

 )اختصاصی( رفتاری اهداف  رئوس مطالب 
 حیطه 

 ناختی، نگرشی و مهارتی( )ش
 شیوه ارزشیابی  وسائل آموزشی   و  رسانه ها روش تدریس 

 ل افیوژن . تعریف پلورا1

 پلورال افیوژن تعریف  1-1

 ال افیوژن پلورکننده  علل ایجاد 2-1

 پلورال افیوژن  کلینیکیعلایم  3-1

 صی پلورال افیوژن ی تشخیروشها 4-1

 ال افیوژن پلوردرمان  5-1

 هارتیم –نگرشی  –شناختی 

خنرانی حضوری + تدوین  س

PPT  و صداگذاری و ارائه

 به شکل مجازی 

 وایت بورد 

 اسلاید  – کامپیوتر

PPT اینترنت + 

MCQ  
 در پایان ترم 

  . تشخیص های2

 افیوژن  افتراقی پلورال
 مهارتی –نگرشی  –شناختی  شناخت روش های تشخیصی پلورال افیوژن  1-2

. طریقه برخورد با 3

 بیمار پلورال فیوژن 

 ورال افیوژن را بداند خورد با بیمار پله برطریق 1-3

خورد با بیمار پلورال  بر در  یتشخیص روش های  2-3

 افیوژن را بشناسد 

 مهارتی –نگرشی  – شناختی

. اقدامات درمانی 4

 بیماری با پلورال افیوژن 
 مهارتی –نگرشی  –شناختی  رال افیوژن را بداند.بیماری با پلو در ات درمانی اقدام 1-4

 

 

 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 کارآموزان جراحی عمومی  صیلی فراگیران :رشته و مقطع تح       بیماری های جراحی عمومی   ام درس :ن   

 1400-1401سال تحصیلی   اریخ برگزاری : ت 39  لسه : شماره ج

   مرکز آموزشی درمانی پنج آذر  محل برگزاری :  خونخونریزی و هموستاز جراحی و اصول انعقادی    موضوع جلسه : 

 آریا بیژن  دکتر  :  مدرس 60  مدت جلسه )دقیقه( : 

 دف کلی درس: ه   

 )اختصاصی( رفتاری  اهداف مطالب  رئوس
 حیطه 

 تی( رشی و مهار )شناختی، نگ 
 شیوه ارزشیابی  وسائل آموزشی   و  رسانه ها روش تدریس 

با مراحل آشنایی .1

 هموستاز 

 چهارگانه انعقادی را نام برد. مراحل 1-1

 را تعریف کند.  حلهریک از مرا 2-1

 هر مرحله را بداند.  مکانیزم 3-1

هارتیم –نگرشی  –شناختی   

خنرانی س

حضوری +  

و  PPTتدوین 

صداگذاری و  

ل  رائه به شکا

 مجازی 

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 در پایان ترم 

های  اریآشنایی بابیم.2

 مادرزادی انعقادی  

 د.انواع بیماریهای مادرزادی انعقادی را نام بر 1-2

 علایم اختلالات انعقادی را بداند. 2-2

 م اختلال را تعریف کند. مکانیز 3-2

 مهارتی –نگرشی  –شناختی 

آشنایی با بیماریهای  .3

 اکتسابی انعقادی 

 بیماریهای اکتسابی انعقادی را نام برد.انواع  1-3

 نام برد و بداند. علایم اختلالات را 2-3

 مکانیزم اختلال را تعریف کند. 3-3

 مهارتی –نگرشی  –شناختی 

  یصیتستهای تشخ.4

 درمان 

 را بشناسد. ادی  ل انعقتستهای تشخیصی برای هر نوع اختلا 1-4

 نحوه انجام تست را بداند.  2-4

انعقادی با فرآورده های خونی   فاکتور –امل دارو درمان هر یک از اختلالات را ش  3-4

 را بداند.

 مهارتی –نگرشی  –شناختی 

 

 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 احی عمومی کار آموزان جر  و مقطع تحصیلی فراگیران :ه  رشت        بیماری های جراحی عمومی   نام درس :   

 1400-1401سال تحصیلی  تاریخ برگزاری : 40  شماره جلسه : 

 ی پنج آذر  مرکز آموزشی درمان  محل برگزاری :  (فوقانی و تحتانیارشی )برخورد با خونریزی گو  موضوع جلسه : 

 آریا   بیژن   دکتر  مدرس : دقیقه  60  مدت جلسه )دقیقه( : 

 ه های خونیریق خون و فرآوردعوارض تز  درس: لیهدف ک   

 )اختصاصی( اهداف رفتاری  رئوس مطالب 
 حیطه 

 اختی، نگرشی و مهارتی( )شن
 شیوه ارزشیابی  ائل آموزشی وس  و  رسانه ها روش تدریس 

خت انواع فرآورده شنا.1

 های خونی 

 نام ببرد. انواع فرآورده های خونی آن را 1-1

 لید هر کدام از فرآورده های خونی را شرح دهد.نحوه تو 2-1

 دانش  –ی اختشن

 درک  –شناختی 
سخنرانی حضوری  

و  PPT+ تدوین 

صداگذاری و ارائه  

 به شکل مجازی 

 وایت بورد 

 اسلاید  –وتر کامپی

PPT اینترنت + 

MCQ  
 در پایان ترم 

اندیکاسیون استفاده  .2

 از فرآورده های خونی 
 دانش  -ی ختشنا برد. بده های خونی را نام از هر یک از فرآور اندیکاسیون استفاده 1-2

عوارض تزریق انواع  .3

 فرآورده های خونی 

 . ح دهدشرعوارض آلرژیک و عفونی تزریق فرآورده ها را  1-3

 و عوارض فرآورده های خونی را شرح دهد. علایم  2-3

 درک  –شناختی 

 درک  –شناختی 

 نش دا –اختی شن برد. برا نام فرآورده های خونی هر یک از عوارض  درمان های 4-1 رمان عوارض د.4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 کارآموزان جراحی عمومی    :رشته و مقطع تحصیلی فراگیران         بیماری ها ی جراحی عمومی   ام درس :ن   

 1400-1401سال تحصیلی  تاریخ برگزاری : 41  شماره جلسه : 

 پنج آذر    زشی درمانیمومرکزآ   محل برگزاری :  ( فوقانی)  یوارشگخونریزی  برخورد با    موضوع جلسه : 

 دکتر بیژن آریا مدرس :   دقیقه  90  مدت جلسه )دقیقه( : 

 تگاه گوارش  آشنایی با خونریزی دس  هدف کلی درس:   

 )اختصاصی( اهداف رفتاری  رئوس مطالب 
 حیطه 

 ( )شناختی، نگرشی و مهارتی
 شیوه ارزشیابی  وسائل آموزشی   و  رسانه ها روش تدریس 

 دانش  –شناختی  تعریف کند.  ش فوقانی راستگاه گوار د خونریزی 1-1 کلیات.1
خنرانی حضوری  س

و  PPT+ تدوین 

صداگذاری و ارائه  

 به شکل مجازی 

 ت بورد وای

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 در پایان ترم 

 دانش  –شناختی  را نام برد. انواع اتیولوژی دستگاه گوارش فوقانی  2-1 اتیولوژی  .2

 دانش  –اختی شن گوارش فوقانی را نام برد.ئم دستگاه علا 3-1 ئم  لاع .3

 درک  –شناختی  انی را نام برد. روش های تشخیصی دستگاه گوارش فوق 4-1 تشخیص   .4

 دانش  –شناختی  م برد.حی دستگاه گوارش فوقانی را دانسته و ناروشهای درمانی جراحی و غیرجرا 5-1 . درمان5

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 کارآموزان جراحی عمومی    رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :       عمومی ی جراحی  بیماری ها  :نام درس     

 1400-1401سال تحصیلی  تاریخ برگزاری : 42  شماره جلسه : 

 کزآموزشی درمانی پنج آذرمر  محل برگزاری :  یت حاداندیسآپ   موضوع جلسه : 

 آریا بیژن  دکتر    مدرس : دقیقه  90  ( : قهجلسه )دقی  مدت

 آشنایی با آپاندیسیت حاد و تومور های آپاندیس  س:ری دهدف کل   

 )اختصاصی( اهداف رفتاری  رئوس مطالب 
 ه حیط

 )شناختی، نگرشی و مهارتی( 
 شیوه ارزشیابی  سائل آموزشی و  و  رسانه ها روش تدریس 

 آشنایی با آپاندیسیت حاد.1

 . شرح دهدرا س ومی آپاندیآنات 1-1

 . شرح دهد را داد آپاندیسمکانیسم بیماری انس 2-1

 .نام ببردعلائم آپاندیسیت حاد را  3-1

 . شرح دهد عوارض آپاندیسیت حاد را 4-1

 . نام ببردتستهای تشخیصی آپاندیسیت حاد را  5-1

 را شرح دهد.  انهای آپاندیسیت حاد جراحی و غیرجراحیدرم 6-1

 درک  –شناختی 

 نش دا –شناختی 

 درک  –شناختی 

 دانش  –شناختی 

 درک  –تی شناخ

نی حضوری  نراسخ

و  PPT+ تدوین 

صداگذاری و ارائه  

 به شکل مجازی 

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 در پایان ترم 

 تومورهای آپاندیس .2

 برد. بتومورهای خوشخیم را نام  1-2

 برد. بتومورهای بدخیم را نام  2-2

 . شرح دهدئم تومورها را علا 3-2

 . شرح دهدحی تومورها را جراجراحی و غیردرمان   4-2

 دانش  –شناختی 

 دانش  –شناختی 

 درک  –شناختی 

 درک  –شناختی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 کارآموزان جراحی عمومیرشته و مقطع تحصیلی فراگیران :       راحی عمومی بیماری های ج  نام درس :   

 1400-1401تحصیلی   سالتاریخ برگزاری : 43ه جلسه : ارشم

 مرکز آموزشی درمانی پنج آذر  محل برگزاری :  (یتحتاند با خونریزی گوارشی )برخور  لسه : موضوع ج

 آریا بیژن  دکتر    مدرس : 60:)دقیقه(  مدت جلسه  

 هدف کلی درس:    

 )اختصاصی( اهداف رفتاری  رئوس مطالب 
 حیطه 

 هارتی( م )شناختی، نگرشی و
 رزشیابی شیوه ا وسائل آموزشی   و  رسانه ها تدریس روش 

خونریزی  آشنایی با.1

استفاده دستگاه گوارش  

 تحتانی

 د. خونریزی دستگاه گوارش تحتانی را تعریف کن 1-1

 نواع اتیولوژی را نام برد. ا 2-1

 انواع تظاهرات بالینی را نام برد.  3-1

 ند. خیصی را بداتشانواع روشهای تشخیصی و الگوریتم  4-1

 ا نام برد.یرجراحی رانواع روشهای درمانی جراحی و غ 5-1

 
سخنرانی حضوری +  

و  PPTتدوین 

صداگذاری و ارائه به  

 شکل مجازی 

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 ن ترم در پایا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 پزشکی عمومی )استاژر( ران :رشته و مقطع تحصیلی فراگی       عمومی جراحی بیماریهای    نام درس :    

 1400-1401سال تحصیلی  نیم  :   ریخ برگزاریتا 44  شماره جلسه : 

 آذر    5بیمارستان    ری : از محل برگ احیجراحی قبل و بعد از جر اداره بیماران   ه : موضوع جلس

 ریاحیغلامعلی  دکتر    مدرس : 120  مدت جلسه )دقیقه( : 

 هدف کلی درس:    

 )اختصاصی( ری رفتا اهداف رئوس مطالب 
 حیطه 

 )شناختی، نگرشی و مهارتی( 
 زشیابی شیوه ار وسائل آموزشی   و  ه هارسان تدریس  روش

تعریف و نتیجه بررسی های   .1

 قبل از عمل 

 ز عملا ر بررسی قبلبیان هدف د 1-1

2-1 out come  بهتر وsafety ربیشتر برای بیما 
 شناختی

سخنرانی حضوری + تدوین  

PPT ائه و صداگذاری و ار

 به شکل مجازی 

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT رنت+ اینت 

MCQ  
 در پایان ترم 

 base lineررسی های ب .2

 Hbاندازه گیری  1-2

 میشود؟م مارانی انجادر چه بی U/Aانجام  2-2

 می شود؟ اهی در چه بیمارانی انجامبررسی آزمایشگ 3-2

 در بیماران دیابتی، کلیوی و کبدی؟  4-2

 تیشناخ

انجام مشاوره ها قبل از  .3

 عمل 

 ه های ویژهمشاور  1-3

 سابقه بیماری و انجام مشاوره های مربوطهبررسی بیماران باتوجه به  2-3
 شناختی

 لبیبررسی ق .4

1-4 EKG اندیکاسیون انجام آن  و 

نر، بیماری شریانهای با موارد زیر : آریتمی واضح، سابقه بیماری عروق کرو انجام مشاوره در بیماران 2-4

 محیطی 

 شناختی

 ریوی . بررسی 5
1-5 CXR 

 مربوط به نوع عمل( –یوی )مربوط به خود بیمار ریسک فاکتورهای عوارض ر 2-5
 شناختی

ن است  مکداماتی که م. اق6

عوارض ریوی پس از عمل را 

 کاهش دهد. 

 هفته 8برای  smoking توقف 1-6

2-6 Inspiratory muscle training 

 برنکوتراپی و درمان آسم با استروئید 3-6

 تراپی برای عفونت موجود آنتی بیوتیک  4-6

 تیشناخ

 تیشناخ Renal Dysfunction (CKD – AKI) 7-1 . بررسی کلیوی 7

حیهایی که بیشترین  را. ج8

ریسک بیماری کلیوی همراه  

 است

 جراحی عروق کرونر 1-8

 جراحی دریچه های قلبی 2-8

 احی آنوریسم آئورت جر 3-8

 جراحی پیوند کبد  4-8

 شناختی

 های کبدی   . بررسی9
 بیوشیمی تستهای روتین  1-9

 CTو  MRIبررسی های رادیولوژیک شامل سونوگرافی،  2-9
 اختیشن



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 بیماران دیابتی . 10
 رل دیابت و کاهش عوارض در حین و بعد از عملبررسی بیماران دیابتی جهت کنت 1-10

 ایش ریسک عفونت در بیماران دیابتیافز 2-10
 شناختی

 ا نارسایی آدرنال. بیماران ب11
 مصرف گلوکوکورتیکوئید  عوارض  1-11

2-11 management نال بیماران با نارسایی آدر 
 شناختی

 . بیماران حامله 12
 تغییرات در زمان حاملگی  1-12

 زمان مناسب جراحی در زنان حامله  2-12
 شناختی

رضایت آگاهانه   .13
Informed Consent 

 یت آگاهانه موارد رضا 1-13

 رضایت در موارد اورژانسی 2-13
 شناختی

14 .Documents 

 )مستندسازی( 
 ختیشنا ل مشترک و قابل دسترسی برای همه است. )پرونده(محه ها در یک اولین هدف ثبت داد 1-14

15 .Notes   

1-15 Daily progress notes 

2-15 Discharge notes 

 دستورات پزشکی  3-15

 شناختی

 س از عمل . عوارض پ16

 آتلکتازی  1-16

 عفونت محل زخم جراحی  2-16

 تب  3-16

 شناختی

 عمل . مراقبتهای پس از 17

1-17 Wound care 

2-17 Pain management 

3-17 DVT prophylaxis  

 شناختی

18 .perioperative 

safety   

1-18 Surgical Events 

2-18 Products or devices events 

3-18 Patient protection events 

4-18 Care management events 

5-18 Environmental events 

6-18 Criminal events   

 شناختی

 

 

 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

  بیماریهای جراحی عمومینام درس :      

  1400 –  1401سال تحصیلی یخ برگزاری :تار  45  شماره جلسه : 

 آذر  5بیمارستان    ری : برگزال  مح   ابی مغز و اعص شرح حال و معاینه بیمار جراح  موضوع جلسه : 

 دکتر احسان فتاحی   رس :مد 60  مدت جلسه )دقیقه( : 

 پزشکی عمومی )استاژر( رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :      

 هدف کلی درس:    

 رفتاری  اهداف رئوس مطالب
 حیطه 

 مهارتی( و  )شناختی، نگرشی
 روش تدریس 

وسائل   و رسانه ها

 آموزشی
 بی شیوه ارزشیا

 معاینه سطح .1

 ی وشیاره

 را بداند. GCSنحوه محاسبه  1-1

 را بداند.  AVPUاسبه نحوه مح 2-1
 مهارتی –ناختی ش

سخنرانی حضوری  

و  PPT+ تدوین 

صداگذاری و ارائه  

 به شکل مجازی 

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT نتنتر+ ای 

MCQ  
 در پایان ترم 

معاینه اعصاب   .2

 یال کران

 بداند. ا و میدان بینایی ر حدت 1-2

 ( را بشناسد.6و  4و  3حرکات چشم )  2-2

 ناسد. فوندوسکوپی را بش 3-2

 مهارتی –شناختی 

معاینه رفلکس   .3

 مردمک 

 مسیر آوران و وابدان رفلکس مردمک را بشناسد.  1-3

 بداند. را اهمیت آنیزوکوریا 2-3
 مهارتی –شناختی 

   5معاینه عصب   .4
 اند.بده حسی و حرکتی را معاین 1-4

 رفلکس قرنیه را بشناسد.  2-4
 مهارتی –شناختی 

 صاب  یر اع. معاینه سا5

 را بشناسد. 7معاینه عصب   1-5

 را بشناسد.  gugرفلکس  2-5

 را بشناسد. 11معاینه عصب   3-5

 . اسدرا بشن 12معاینه عصب  4-5

 مهارتی –شناختی 

 

 

 

 
 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

  ی عمومیاریهای جراحبیم نام درس :      

 1400-1401سال تحصیلی تاریخ برگزاری : 46  شماره جلسه : 

 آذر  5بیمارستان    محل برگزاری :    اینه بیمار جراحی مغز و اعصابشرح حال و مع   موضوع جلسه : 

 ان فتاحی حس دکتر ا  مدرس : 60  مدت جلسه )دقیقه( : 

 استاژر(پزشکی عمومی ) رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :       

 ف کلی درس: هد   

 اهداف رفتاری  رئوس مطالب
 حیطه 

 )شناختی، نگرشی و مهارتی( 
 روش تدریس 

وسائل   و رسانه ها

 آموزشی
 شیوه ارزشیابی 

 معاینه حرکتی .1

 فورس اندام ها  1-1

 رفلکس های تاندونی و ریشه های مرتبط 2-1

 س های جدولی سطحی رفلک 3-1

 عینخا معاینه بیمار با ضایعه  4-1

 مهارتی –شناختی 

سخنرانی حضوری  

و  PPT+ تدوین 

صداگذاری و ارائه  

 به شکل مجازی 

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 ان ترم در پای

 معاینه حسی .2
 درماتوم های اندام فوقانی 1-2

 نی تحتا امدرماتوم های اند   2-2
 مهارتی –شناختی 

 معاینه مخچه .3

 رومبرگست ت 1-3

 tendonراه رفتن   2-3

 finger to noseتست  3-3

 head to shinتست  4-3

 مهارتی –شناختی 

ال و معاینه  شرح ح .4

 بیمار تروما 

 یی ریسک فاکتورهای ترومای سر شناسا 1-4

 معاینه ستون فقرات در تروما 2-4

 ن ستون فقرات در تروما کرد   secureزمان  3-4

 روما فقرات در ت تونکردن س  clearزمان  4-4

 مهارتی –شناختی 

 
 

 
 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 بیماریهای جراحی عمومینام درس :      

 1400-1401یسال تحصیلرگزاری :تاریخ ب 47  جلسه : ه  شمار

 آذر  5بیمارستان    محل برگزاری :  هیدروسفالی   ضوع جلسه : مو

 احسان فتاحی دکتر    :مدرس   60  مدت جلسه )دقیقه( : 

 زشکی عمومی )استاژر(پ راگیران :رشته و مقطع تحصیلی ف       

 هدف کلی درس:    

 اهداف رفتاری  رئوس مطالب
 حیطه 

 ی( )شناختی، نگرشی و مهارت
 وش تدریس ر

وسائل   و رسانه ها

 آموزشی
 شیوه ارزشیابی 

آناتومی سیستم   .1

 بطنها

 آناتومی بطنها را بداند.  1-1

 ننژ را بشناسد.تومی لایه های مآنا 2-1
 مهارتی –شناختی 

ری +  سخنرانی حضو 

و  PPTتدوین 

اگذاری و ارائه به  صد

 شکل مجازی 

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT نت+ اینتر 

MCQ  
 در پایان ترم 

فیزیولوژی تولید و  .2

 GSFجذب 

 را بداند.  GSFمحل های تولید  1-2

 د.را بدان  GSFمحل های جذب  2-2

 را بداند.  GSFمسیر حرکت  3-2

 . را بداند GSFکارکردهای  4-2

 مهارتی –شناختی 

اتیولوژی  .3

 هیدروسفالی

 عمل هیدروسفالی انسدادی را بداند.  1-3

 دروسفالی ارتباطی را بداند. هی ل عم 2-3
 مهارتی –شناختی 

 علائم هیدروسفالی  .4
 را بداند. ICPعلائم افزایش  1-4

 پارنیود را بداند.  سندرم 2-4
 مهارتی –شناختی 

ص و درمان  . تشخی5

 یدروسفالیه

 اسکن در هیدروسفالی را بداند. CTی نما 1-5

 شانت بطنی صفاقی را بداند.  2-5

 لوستومی را بشناسد. کوریونت 3-5

 مهارتی –شناختی 

 مهارتی  –شناختی  را بداند. NPHتشخیص و درمان   NPH 1-6 . بیماری6

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 پزشکی عمومی )استاژر(    ران :صیلی فراگیرشته و مقطع تح       عمومی   جراحی  نام درس :   

 1400--1401ی  یلسال تحصمنی  تاریخ برگزاری :  48  شماره جلسه : 

 آذر    5یمارستان  ب  گزاری : محل بر زخم اداره زخم ها و ترمیم    موضوع جلسه : 

 عالیشاهیولی الله  دکتر    س :مدر دقیقه  120   : مدت جلسه )دقیقه(  

   هدف کلی درس:   
 حیطه  )اختصاصی( رفتاری  اهداف الب رئوس مط

 )شناختی، نگرشی و مهارتی( 

وسائل    و  هاه رسان روش تدریس 

 آموزشی 

 شیوه ارزشیابی 

 . آناتومی پوست 1
 . لایه های پوستی را بشناسند 1-1

 ی پوستی زخم هامیزان عمق آسیب در انواع  1-2

 ن نرسانی پوست مناطق مختلف بدخونحوه  1-3

 شناختی

سخنرانی 

حضوری +  

و  PPTدوین ت

صداگذاری و  

ارائه به شکل  

 مجازی 

 بورد وایت 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 در پایان ترم 

 . انواع زخم ها 2
  عمق آسیب های پوستیشناختن  2-1

 میزان آلودگی زخم   2-2

 من و زخم حاد  زخم مز 2-3

 شناختی

 . مراحل ترمیم زخم3

 زخم  نحوه برخورد بعد از ترمیم 3-1

 مدت زمان پوشاندن زخم   3-2

 زمان تعویض پانسمان زخم  3-3

 از ترمیم زخم   شستشوی بعد 3-4

 ختیشنا

 . نحوه برخورد با زخم 4

 ا ثالثیه زخم  ی   وه ترمیم اولیه یا ثانوی  4-1

 های آلوده خم نحوه برخورد با ز 4-2

 می زخم نحوه تر 4-3

 احی برای ترمیم زخم نوع نخ جر 4-4

 مورد نیاز برای ترمیم زخمع وسایل نو 4-5

 جهت ترمیماحی نوع سوزن جر 4-6

 ختیشنا

 . پانسمان های نوین5

 پانسمان های معمولی  5-1

 پانسمان های مرطوب و خشک  5-2

 انسمان های جاذب پ 5-3

 ولوژیکپانسمان های بی 5-4

 پانسمان های سنتتیک 5-5

 ختیشنا

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 پزشکی عمومی )استاژر(    ران :رشته و مقطع تحصیلی فراگی        عمومی جراحی    م درس :نا    

 1400--1401ی  یلسال تحصنیم  برگزاری :   تاریخ 49  شماره جلسه : 

   آذر  5بیمارستان    گزاری : محل بر ختگیبرخورد با بیمار مبتلا به سو  موضوع جلسه : 

 عالیشاهیلی الله  ودکتر    س :مدر دقیقه  120   مدت جلسه )دقیقه( : 

   کلی درس: هدف   

 )اختصاصی( رفتاری  اهداف الب رئوس مط
 حیطه 

 )شناختی، نگرشی و مهارتی( 
 شیوه ارزشیابی  وسائل آموزشی   و  هاه رسان روش تدریس 

 . آناتومی پوست  1

 . ای پوستی را بشناسندلایه ه 1-1

 های پوستی  سوختگیآسیب در انواع  میزان عمق 1-2

 ن سانی پوست مناطق مختلف بدنرخونحوه  1-3

 میزان سطح پوست   1-4

 شناختی

سخنرانی حضوری +  

و  PPTتدوین 

ه  صداگذاری و ارائه ب

 شکل مجازی 

 بورد وایت 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 در پایان ترم 

 انواع سوختگی ها. 2

 جوش  سوختگی با آب 2-1

 سوختگی با شعله  2-2

 یاییسوختگی با مواد شیم 2-3

 سوختگی الکتریکی 2-4

 سوختگی راه هوایی  2-5

 شناختی

 تگی . احیا در سوخ3
 در احیای سوختگی ها میزان مایع مورد نیاز  3-1

 عوارض مایع درمانی  3-2

 نوع مایع درمانی  3-3

 ختیشنا

 تغذیه در سوختگی  .4
 انرژی مورد نیاز در بیماران سوختگی   میزان نیاز به 4-1

 غذیه در بیماران سوختگی نحوه ت  4-2

 مورد نیاز ملاحمیزان ا 4-3

 ختیشنا

 بازتوانی در بیماران سوختگی  .5
 وتراپی در بیماران سوختگی فیزی  5-1

 بازتوانی روانی در بیماران سوختگی  5-2

 ه های دچار سوختگی جتماعی در بچبازتوانی ا 5-3

 تیخشنا

 در سوختگی  نحوه درمان . 6

 ادحدر سوختگی های پانسمان  دبریدمان و 6-1

 وختگی شیمیایی حوه برخورد با سن 6-2

 نحوه برخورد با سوختگی الکتریکی  6-3

 ا  در سوختگی هدرمان های اورژانس  6-4

 جراحی در بیماران سوختگی حاد  6-5

 ر بیماران سوختگی های مزمن جراحی د 6-6

 ختیشنا

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 بیماریهای جراحی عمومینام درس :      

 1400-1401سال تحصیلی  نیم:  تاریخ برگزاری 50  :   جلسه  شماره

 آذر    5بیمارستان    محل برگزاری :  ( Septicبرخورد با بیمار مبتلا به شوک )  موضوع جلسه : 

 ویمرتض نورالدین  دکتر  مدرس : 60  مدت جلسه )دقیقه( : 

 پزشکی عمومی   ان :رشته و مقطع تحصیلی فراگیر

 هدف کلی درس:    

 رفتاری   اهداف بالرئوس مط
 حیطه 

 ی، نگرشی و مهارتی()شناخت
 شیوه ارزشیابی وسائل آموزشی   و  رسانه ها ش تدریسرو

ورد با بیمار مبتلا برخ .1

 به شوک سپتیک 

 پاتوفیزیولوژی شوک سپتیک را شرح دهد.  1-1

 هد. ات بالینی شوک سپتیک را توضیح د ظاهرت 2-1

 د.تشخیص و درمان شوک سپتیک را شرح ده  3-1

 اختیشن

  + حضوری  سخنرانی 

و   PPTین  تدو

ب ارائه  و  ه  صداگذاری 

 شکل مجازی 

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT  +اینترنت 

MCQ  
 در پایان ترم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 بیماریهای جراحی عمومینام درس :      

 1400-1401تحصیلی  سال  نیمتاریخ برگزاری : 51  :   شماره جلسه

 آذر    5بیمارستان    ری : محل برگزا مبتلا به شوک   برخورد با بیمار  موضوع جلسه : 

 ویمرتض نورالدین  دکتر  مدرس : 60  مدت جلسه )دقیقه( : 

 پزشکی عمومی   شته و مقطع تحصیلی فراگیران :ر

 هدف کلی درس:    

 رفتاری   اهداف بالرئوس مط
 حیطه 

 ()شناختی، نگرشی و مهارتی
 یابیشیوه ارزش وسائل آموزشی   و  رسانه ها ش تدریسرو

مبتلا  برخورد با بیمار .1

 به شوک 

 را شرح دهد.پاتوفیزیولوژی شوک  1-1

 توضیح دهد. را ات بالینی شوک ظاهرت 2-1

 د. را شرح دهتشخیص و درمان شوک  3-1

 ع شوک را توضیح دهید. روش های تشخیصی جهت شناسایی انوا 4-1

 شوک را شرح دهد. ع انوا 5-1

 ح دهد. یمار مبتلا به شوک را توضارزیابی کارایی درمان در بی 6-1

 شناختی

  + حضوری  سخنرانی 

و   PPTتدوین  

ب ارائه  و  ه  صداگذاری 

 شکل مجازی 

 یت بورد وا

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 در پایان ترم 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 بیماریهای جراحی عمومینام درس :      

 1400-1401سال تحصیلی  نیمتاریخ برگزاری : 52  :   جلسهشماره  

 آذر    5بیمارستان    محل برگزاری :   با بیمار مبتلا به توده درد و ترشح پستانبرخورد    موضوع جلسه : 

 ویمرتض نورالدین  دکتر  مدرس : 60  ت جلسه )دقیقه( : مد

 پزشکی عمومی   رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :

 هدف کلی درس:    

 رفتاری   اهداف بالوس مطرئ
 حیطه 

 ارتی()شناختی، نگرشی و مه
 شیوه ارزشیابی وسائل آموزشی   و  رسانه ها ش تدریسرو

 . روش های تشخیصی1

  ترشح پستان

 ح پستان انواع ترش 1-1

 علل ترشح پستان 1-2

 رجراحی و جراحیدرمان های غی 1-3

 شناختی
  + حضوری  سخنرانی 

و   PPTتدوین  

ارائه   و  ه  بصداگذاری 

 شکل مجازی 

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
روش های تشخیصی  . 2 ترم  در پایان

 توده پستان 

 ع توده پستان انوا 2-1

 ی و غیرجراحیدرمان های جراح 2-1
 شناختی

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 بیماریهای جراحی عمومینام درس :      

 1400-1401لی  سال تحصینیمتاریخ برگزاری : 53  شماره جلسه : 

 آذر    5بیمارستان    محل برگزاری :  ونگهیرشپر  -اثنی عشر  اریهای  ناهنج  –انسداد روده    موضوع جلسه : 

 بیگدلی  دکتر نورا   مدرس : 60  مدت جلسه )دقیقه( : 

 کارآموزان و کارورزان پزشکی عمومی   شته و مقطع تحصیلی فراگیران :ر

 ی درس: کلهدف    

 ری رفتا  اهداف س مطالبرئو
 حیطه 

 رشی و مهارتی()شناختی، نگ
 وه ارزشیابیشی وسائل آموزشی   و  نه هارسا روش تدریس

 انسداد در نوزادان  .1

 د در نوزادان. تشخیص به موقع انسدا  1-1

 گرافی شکم انسداد در نوزادان رز تغییر ط2-1

 م  سیست lowerو  upperآشنایی با عمل انسداد  3-1

زشک عمومی و جراح  در حیطه پ

 نسداد ومی تشخیص به موقع اعم
سخنرانی 

حضوری +  

و  PPT تدوین

صداگذاری و  

به شکل  ارائه 

 مجازی 

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 در پایان ترم 

ت و یبوس .2

 هیرشپرونگ 

 مختلف یبوست در سنین مختلف تشخیص علت های  1-2

 ریت و اقدامات لازم  وقع انتروک م هتشخیص ب 2-2

و ایریوپاتیک و  تفاوت بین یبوست   

 یبوست درمان انواع 

 آترزی مری   .3
 تشخیص سریع موارد آترزی مری 1-3

 اقدامات و آمادگی های لازم قبل از عمل   2-3

مری و ارجاع به جراح  خیص آترزیتش

 اطفال 

بیماریهای مجاری   .4

 صفراوی 

ر زمان مناسب و یهای مجاری صفراوی دتراق بیماراف تشخیص و 1-4

 ع به جراح اطفال ارجا

 ودکان بین علل مختلف ایکتر در ک افتراق  2-4

تفاوت بین ایکترهای فیزیولوژیک و  

 پاتولوژیک

 

 

 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 ماریهای جراحی عمومیبیام درس :   ن   

 1400-1401نیمسال تحصیلی  اری :تاریخ برگز  54  ه : جلسشماره  

 آذر    5تان  بیمارس  محل برگزاری :   موضوع جلسه : 

 نورا بیگدلی  دکتر    مدرس : 60  مدت جلسه )دقیقه( : 

 کارآموزان و کارورزان پزشکی عمومی   ع تحصیلی فراگیران :شته و مقطر

 هدف کلی درس:    

 اهداف رفتاری  مطالب  سرئو
 حیطه 

 )شناختی، نگرشی و مهارتی(
 شیوه ارزشیابی زشیوسائل آمو   و  رسانه ها روش تدریس

 کودکان   تومورهای .1

 کی  آشنایی با تومورهای شایع دوران کود  1-1

 قبل از عمل  آمادگی های لازم  2-1

 آشنایی با روش های درمانی   3-1

شناخت به موقع تومور و ارجاع  

 اح اطفال  جربه 

سخنرانی حضوری  

و  PPT+ تدوین 

صداگذاری و ارائه  

 به شکل مجازی 

 یت بورد وا

 اسلاید  –مپیوتر کا

PPT اینترنت + 

MCQ  
 پایان ترم  در

  – VDT –هرنی  .2

 ختنه   –هیدروسل  

 اریهای شایع و اورژانسی در کودکان  آشنایی با بیم 1-2

 رااندیکاسیون آن نتآشنایی با اصول انجام ختنه و موارد ک  2-2

 ن آشنایی با زمان مناسب عمل جراحی های شایع در کودکا  3-2

ق کودکان + تخمین  معاینه دقی

زک جاع به بزمان مناسب ار

 اطفال 

 ایکترهای جداری ا انواع مختلف آشنایی ب 3-1 ایکترهای جدار شکم   .3
تشخیص و درمان دیفکت های 

 جداری در کودکان 

 رکتال  نواختلالات آ .4
 ARMآشنایی با علائم  1-4

 ات قبل از عمل  ی با اقدامایآشنایی با انواع آنوس بسته ها و آشن 2-4

و   نوس بستهشناسایی موارد آ

 اقدامات لازم 

 

 

 

 

 
 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 یعموم   یجراح  یهایماریب  نام درس :    

 1400-1401  یل یتحص  مسال ی :ن  یبرگزار  خیتار 55جلسه :    شماره

  آذر  5  مارستانی: ب  یرگزارمحل ب جلسه :   موضوع

  یگدلیمدرس : دکتر نورا ب 60( :  قهیجلسه )دق  مدت

  یعموم   یزان و کارورزان پزشک: کارآمو  رانیفراگ  یلیو مقطع تحص  رشته

 هدف کلی درس:   

 اهداف رفتاری  وس مطالبئر
 یطه ح

 )شناختی، نگرشی و مهارتی(
 بیشیوه ارزشیا وزشیوسائل آم    و  رسانه ها روش تدریس

بلع و آسپیراسیون  .1

 جسم خارجی 
 جراحی اطفال و ارجاع به جراح اطفال   ترین مواردی آشنایی با اورژانس 1-1

ا علائم بلع و  نایی بآش

 آسپیراسیون 

سخنرانی 

حضوری +  

 PPT تدوین

و صداگذاری  

به و ارائه 

 شکل مجازی 

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 در پایان ترم 

آسپیراسیون   .2

 دیورتیکول مکل 

دکان و تشخیص های افتراقی آن و شکمی در کوی آشنایی با انواع دردها 1-2

 د استفاده از پاراکلینیک ا موارآشنایی ب

یکاسیون  معاینه دقیق شکم و اند

 اراکلینیک های استفاده از پ

 مایی آشنایی با طرز برخورد با کودک ترو 3-1 تروما  .3
د با کودک ترومایی  وراصول برخ

 و تفاوت آن با بالغین 

4. NEC 
 رد شکم حاد نوزاد  ایی با مواشنآ 1-4

 ا شکم حاد نوزاد )درمان جراحی، کانزرواسیون( خورد بآشنایی با نوع بر 2-4

یص شکم حاد و غیر حاد  تشخ

 نوزاد در 

5 .short bowel 

syn 

 و علل آن   آشنایی با سندرم روده کوتاه 1-5

 رز برخورد با سندرم روده کوتاه ط 2-5

 تاتشخیص علل سندرم کوتاه و 

 جلوگیری از ایجاد آن حد امکان  

 

 

 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 بیماریهای جراحی عمومینام درس :      

 1400-1401سال تحصیلی  نیم  برگزاری : تاریخ    56  ماره جلسه : ش

 آذر  5رستان  بیما  : ل برگزاری  مح توده های پانکراس و سرطان پانکراس   موضوع جلسه : 

 سیدرضا خاندوزیدکتر    مدرس : دقیقه  120  ه )دقیقه( : مدت جلس

  یعموم   یکارورزان پزشک  : کارآموزان و  رانیفراگ  یلیو مقطع تحص  رشته

 هدف کلی درس:    

 رفتاری  اهداف طالبرئوس م
 حیطه 

 اختی، نگرشی و مهارتی( شن)
 شیوه ارزشیابی  وسائل آموزشی  و رسانه ها روش تدریس 

ا توده های آشنایی ب .1

 پانکراس

 ه های پانکراسخت علائم تودشنا 1-1

 آشنایی با انواع توده های پانکراس 2-1
 رتیمها –شناختی 

سخنرانی حضوری +  

و  PPTتدوین 

ئه به  صداگذاری و ارا

 شکل مجازی 

 رد وایت بو

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 در پایان ترم 

وده  ت روش های تشخیصی .2

 نکراسهای پا

 ی معمول آشنایی با روش های تصویربردار 1-2

 استفاده از روش های سرولوژی  2-2

 مات تهاجمیجایگاه بیوپسی و اقدا 3-2

 مهارتی –شناختی 

با تومورهای  نحوه برخورد  .3

 پانکراس

نشجو قادر به افتراق لزوم یا عدم لزوم جراحی برای توده  دا 1-3

 های پانکراس باشد.

 ای آلترناتیو جراحی آشنایی داشته باشد. با روش ه 2-3

 مهارتی –شناختی 

راپی  جایگاه جراحی، رادیوت .4

تمیک  و درمان های سیس

 تومورهای پانکراس 

   اسهای جراحی توده های پانکرآشنایی با انواع روش  1-4

 آشنایی با درمان های سیستمیک توده های پانکراس  2-4

   ablationای پی و روش هراآشنایی با رادیوت 3-4

 مهارتی –شناختی 

وه پیگیری بیماران درمان  نح. 5

 ران شده و پیش آگهی بیما

ش آگهی بیماران و راهنمایی بیماران برای  آشنایی با پی 1-5

 های دوره ای  پیگیری 
 ارتیمه –شناختی 

 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 جراحی عمومیبیماریهای  نام درس :       

 1400-1401نیمسال تحصیلی    زاری : تاریخ برگ 57  شماره جلسه : 

 آذر   5بیمارستان    :   محل برگزاری برخورد با توده های سر و گردن  موضوع جلسه : 

 فرهاد کر دکتر    مدرس : دقیقه  60  سه )دقیقه( : مدت جل

 )استاژر( کارآموزان پزشکی عمومی   ن :حصیلی فراگیرا ه و مقطع تتشر

 هدف کلی درس:    

 اهداف رفتاری  رئوس مطالب
 حیطه 

 )شناختی، نگرشی و مهارتی(
 شیوه ارزشیابی وسائل آموزشی   و  رسانه ها تدریسروش  

 آناتومی گردن .1

 کلیات آناتومی گردن آشنایی با  1-1

 یه گردن احآشنایی با عناصر مهم ن  2-1

 گردن  قعیت آناتومی طبیعی عناصرآشنایی با مو 3-1

 آشنایی با آناتومی غیر طبیعی عناصر گردن  4-1

 

+  س حضوری  خنرانی 

و   PPTتدوین  

به   ارائه  و  صداگذاری 

 شکل مجازی 

 وایت بورد 

 د اسلای –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 یان ترم در پا

 توده های خوش خیم  .2

 خوش خیم گردن  ا توده هایب آشنایی کلی 1-2

 توده های خوش خیم گردن  آشنایی با نحوه تشخیص 2-2

 دیریت توده های خوش خیم گردن آشنایی با نحوه درمان و م 3-2

 دخیم آشنایی با افتراق توده های خوش خیم گردن از توده های ب  4-2

 

 توده های بدخیم  .3

 آشنایی کلی با توده های بدخیم گردن  1-3

 ای بدخیم گردن ه تشخیص توده هایی با نحوشنآ 2-3

 با نحوه درمان و مدیریت توده های بدخیم گردن  آشنایی 3-3

 ایی با نحوه افتراق توده های خوش خیم از توده های بدخیم آشن 4-3

 

 

 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 جراحی عمومی نام درس :      

   1399  –  1400نیمسال تحصیلی    خ برگزاری : تاری 58  سه : شماره جل

 آذر   5بیمارستان    محل برگزاری :  بتلا به تهوع و استفراغ برخورد با بیمار م   جلسه : موضوع  

 دکتر فرهاد کر   مدرس : دقیقه  60  مدت جلسه )دقیقه( : 

 رآموزان پزشکی عمومی )استاژر(کا  گیران :راتحصیلی فرشته و مقطع  

 لی درس: هدف ک   

 اهداف رفتاری  مطالب  رئوس
 حیطه 

 تی()شناختی، نگرشی و مهار
 شیوه ارزشیابی وسائل آموزشی   و  رسانه ها روش تدریس

پاتوفیزیولوژی تهوع   .1

 و استفراغ

 اغ صفراوی و غیر صفراویعلل استفر 1-1

 فراغ ستآشنایی با انواع کلی ا 2-1

 لل استفراغ خونی و غیر خونی ع 3-1

 

حض  +  سخنرانی  وری 

و صداگذاری    PPTتدوین  

 و ارائه به شکل مجازی  

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT + اینترنت 

MCQ  
 در پایان ترم 

علل گوارشی تهوع و  .2

 تفراغاس

 تومی دستگاه گوارشآشنایی با آنا 1-2

 آشنایی با علل انسدادی  2-2

 ل غیر انسدادی نایی با علآش 3-2

 ز جراحی استفراغ پس ا آشنایی با علل تهوع و 4-2

 

علل غیر گوارشی   .3

 تهوع و استفراغ

 آشنایی با علل عفونی  1-3

 آشنایی با علل متابولیک 2-3

 ژیک آشنایی با علل نورولو 3-3

 داروئی آشنایی با علل  4-3

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 جراحی عمومی نام درس :      

 1400-1401نیمسال تحصیلی    تاریخ برگزاری :  59  شماره جلسه : 

 آذر   5ستان  بیمار  محل برگزاری :  خیم پستان بیماریهای بد  سه : موضوع جل

 رهاد کر دکتر ف  س :درم  دقیقه  120  یقه( : مدت جلسه )دق

 زان پزشکی عمومی )استاژر(کارآمو  رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :

 هدف کلی درس:    

 اهداف رفتاری  رئوس مطالب
 حیطه 

 )شناختی، نگرشی و مهارتی(
 ارزشیابیشیوه   زشیوسائل آمو   و  ها  رسانه روش تدریس

تورهای  ریسک فاک  .1

 بدخیمی پستان  

 معاینه پستان  1-1

 پستان  یومارکرهایب 2-1

 اپیدمیولوژی  3-1

 

حضوری  تدوین   سخنرانی   +  

PPT    به ارائه  و  صداگذاری  و 

 شکل مجازی 

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 staging تشخیص و .2 در پایان ترم 

1-2 screening   کانسر پستان 

 رخورد با توده پستان  نحوه ب 2-2

 پستان   انسرط stagingنحوه  3-2

 

 درمان  .3

 های مختلف  stageدرمان  1-3

 ان پاتولوژی های مختلف  درم 2-3

 لنف نود دایسکشن   3-3

 

 

 

 
 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 جراحی عمومی نام درس :      

 1400-1401نیمسال تحصیلی    :   تاریخ برگزاری 60  اره جلسه : شم

 آذر   5بیمارستان    حل برگزاری : م  ATLSد با ترومای ماژور  برخور  موضوع جلسه : 

 کر   دکتر فرهاد   مدرس : دقیقه  60  مدت جلسه )دقیقه( : 

 کارآموزان پزشکی عمومی )استاژر(  مقطع تحصیلی فراگیران :  رشته و

 هدف کلی درس:    

 اهداف رفتاری  ئوس مطالبر
 حیطه 

 ارتی()شناختی، نگرشی و مه
 یابیشیوه ارزش وسائل آموزشی   و  رسانه ها روش تدریس

 ارزیابی اولیه   .1

 احیای بیمار آسیب دیدهآشنایی با  1-1

  سیب دیدهیه بیمار آارزیابی اول 2-1

 ارزیابی ثانویه 3-1

 آشنایی با مکانیسم آسیب  4-1

 ی در تروما تشخیصهای  ستآشنایی با ت 5-1

 مهارتی –شناختی 

حض +  سخنرانی  وری 

و   PPTتدوین  

به صداگذاری   ارائه  و 

 شکل مجازی 

 یت بورد وا

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 در پایان ترم 

در  اصول مدیریت. 2

   تروما

 آشنایی با اصول ترانسفیوژن در بیماران تروما  1-1

 یماران ترومایک و ضدانعقادی در بآنتی بیوت سیآشنایی با پروفیلاک  2-1

 damage control surgeryنایی با اصول آش 3-1

 شناختی

 روماهای اختصاصی  . ت3

 اصول کلی آسیب های سر و گردن   1-1

 ه سینهاصول کلی آسیب های قفس 2-1

 اصول کلی آسیب های شکم و لگن 3-1

 مهارتی –شناختی 

  . تروما در بیماران4

 اصخ

 باردار ریت تروما در بیماران مدی 1-1

 تروما در بیماران مسن  مدیریت 2-1

 اطفال ریت تروما در مدی 3-1

 مهارتی –ی شناخت

 
 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 جراحی عمومی نام درس :      

  1400-1401نیمسال تحصیلی    تاریخ برگزاری :  61  :   شماره جلسه

 آذر   5بیمارستان    محل برگزاری :  فتق های جدار شکم و کشاله ران   موضوع جلسه : 

 حمدیامیر حاجی م دکتر    مدرس : ساعت    120  دقیقه( : مدت جلسه )

 کارآموزان پزشکی عمومی )استاژر(  گیران :رشته و مقطع تحصیلی فرا

 ف کلی درس: هد   

 تاری اهداف رف رئوس مطالب
 حیطه 

 مهارتی(، نگرشی و  )شناختی
 شیوه ارزشیابی وسائل آموزشی   و  رسانه ها روش تدریس

 آناتومی اینگوئینال  .1

 موقعیت کانال اینگوئینال   1-1

 اینگوئینال  کانالعناصر داخل  2-1

 ساک هرنی  آناتومی 3-1
 شناختی

سخنرانی 

حضوری + تدوین 

PPT   و

ارائه  صداگذاری و  

  به شکل مجازی

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 یان ترم پادر 

   اینگوئینالی تشخیص و درمان هرن .2

 ینه  نحوه معا 1-2

 قی تشخیص های افترا 2-2

 درمانی انواع روش های  3-2
 مهارتی   –نگرشی 

 فتق های جدار شکم  .3

 آناتومی جدار شکم  1-3

 ی جدار شکم تشخیص های افتراقی توده ها 2-3

 دیاستاز رکتوس   3-3

 انواع فتق های جدار شکم  4-3

 شناختی

 ه های شکم  تود .4

 ه شکم  آشنایی با نحوه معاین 1-1

 شکمی  ی تشخیص های افتراقی توده ها 2-1

 شکمی درمان توده های  نحوه بررسی های تشخیص و 3-1

 مهارتی  –نگرشی  –شناختی 

 توده های کشاله ران  .5

 آشنایی با نحوه معاینه ناحیه اینگوئینال   1-2

 ز بدخیم نحوه افتراق توده های خوش خیم ا 2-2

 نحوه درمان   3-2
 مهارتی  –رشی نگ  –شناختی 

 جدار شکم.6

 برش های جراحی –دار شکمآناتومی جراحی ج1-1

ابی و درمان )جراحی و غیر ارزی  -تشخیص  – اتیولوژی –هماتوم شیت رکتوس  2-1

 جراحی( 

 جراحی دیکاسیونهای ان –درمان  –معاینه  –تشخیص   –دیاستاز عضله رکتوس  3-1

 نگرش  –شناختی 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 هرنی جدار شکم.7

 روشهای جراحی  –اندیکاسیونهای جراحی  –ی نافی هرن 1-2

 ی( رمان جراحد –یگل )تعریف هرنی اشپ 2-2

 اندیکاسیون جراحی( –درمانگاستر)اپی هرنی  3-2

 استرانگوله(  -اندیکاسیون و روشهای جراحی )اینکارسره –لهرنی انسیزیونا 4-2

 نگرش  –شناختی 
سخنرانی 

حضوری + تدوین 

PPT   و

ارائه  صداگذاری و  

 ه شکل مجازی ب

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 ترم یان پادر 

 هرنی اینگوئینال.8

 ژی هرنی اینگوئینال ریسک فاکتورها و اتیولو–آناتومی ناحیه اینگوئینال 1-3

 فتراقیتشخیص های ا –ربرداری(  وی تص -معاینه تشخیص) 2-3

 ی اروسکوپا لاپی  open –بدون مش( -با مش–درمان)جراحی  3-3

 استرانگوله -اینکارسره-درمان موارد الکتیو 4-3

 آسیب طناب کورد و...(  -درد مزمن-سروما-هماتوم-راحی)عودعوارض ج 5-3

 رض جراحی هرنینحوه برخورد با عوا 6-3

 مهارتی -شناختی  نگرش 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 جراحی عمومی نام درس :      

  1400-1401نیمسال تحصیلی    ری : تاریخ برگزا 62  شماره جلسه : 

 آذر   5ستان  اربیم   محل برگزاری :   آگزیلا  خورد با لنفادنوپاتی گردنبر  ضوع جلسه : مو

 امیر حاجی محمدیدکتر    مدرس : دقیقه    60  مدت جلسه )دقیقه( : 

 کارآموزان پزشکی عمومی )استاژر(  رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :

 هدف کلی درس:    

 اهداف رفتاری  رئوس مطالب
 حیطه 

 تی، نگرشی و مهارتی()شناخ
 شیوه ارزشیابی ل آموزشیوسائ   و  رسانه ها ش تدریسرو

1.  LAP   گردن 

 آناتومی گردن را بشناسد.  1-1

2-1  Zone  ای مختلف گردن را بشناسد. ه 

 آشنایی با زنجیره های لنفاوی گردن   3-1

 شناختی

سخنرانی 

 + حضوری 

 PPTتدوین  

صداگذاری   و 

به او   رائه 

 شکل مجازی 

 وایت بورد 

  اسلاید –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 یان ترم پادر 

2.  LAP   آگزیلار 

 آشنایی با آناتومی آگزیلار    1-2

 لار گزیآ  LAPعلل    2-2

 خوش خیم از بدخیم    LAPافتراق    3-2

 مهارتی  –نگرشی    –شناختی  

3.  LAP ینال اینگوئ 

  وئینالآشنایی با آناتومی اینگ  1-3

 آگزیلار    LAPآشنایی با علل    2-3

 م از بدخیم اینگوئینال خوش خی  LAPایی با افتراق  آشن  3-3

 مهارتی  –نگرشی    –شناختی  

 

 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 پزشکی عمومی )استاژر( اگیران :رشته و مقطع تحصیلی فر       جراحی عمومی های  بیماری  :نام درس     

 1400-1401تحصیلی    نیمسال  تاریخ برگزاری :  63  شماره جلسه : 

 آذر    5ن  ستابیمار  محل برگزاری :  یعفونت های جراح  موضوع جلسه : 

 محمدیدکتر امیر حاجی    مدرس : دقیقه  60  مدت جلسه )دقیقه( : 

 س: لی درهدف ک   

 )اختصاصی( اهداف رفتاری  رئوس مطالب 
 یطه ح

 )شناختی، نگرشی و مهارتی( 
 ارزشیابی  شیوه وسائل آموزشی   و  رسانه ها روش تدریس 

 . مقدمه و تعاریف1

 وما، آسپیراسیون، پانکراتیت سوختگی( )تراتیولوژی  – SIRS  ریایکرایتتعریف و  1-1

 Sepsisتعریف  2-1

 severe sepsisتعریف  3-1

 septic shockتعریف  4-1

 شناختی

سخنرانی 

ی +  حضور 

و  PPTتدوین 

صداگذاری و  

ارائه به شکل  

 مجازی 

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 در پایان ترم 

 تعاریفقدمه و . م2

 ( I ،II،III ،VIبندی زخم ها)کلاسیم تقس 1-2

 تیک( راپیوو ت empiric -تجویز آنتی بیوتیک)پروفیلاکتیک 2-2

 کاروگیت(  -پن روز  –جکسون   –سمارت ا –انواع درن های جراحی )هووک   3-2

 شناختی

 . پریتونیت 3

های خارج کردن  اندیکاسیون   –تشخیص و درمان  –اتیولوژی  –تعریف اولیه:  1-3

 کاتتر

 مولتی میکروبیال( اتیولوژی   –ثانویه: تعریف )پروزاسیون تاما  2-3

 جراحی(  -و...(درمان )احیاء  CT Scan –افی گرتشخیص: ) 

 مهارتی -نگرش 

 . پریتونیت4

روشهای   –( CT Scan-روشهای تشخیصی)سونو-(post opثالثیه: تعریف) 1-4

-یونهای درن یکاسلاپاروتومی( اند-کوپیلاپاروس-درمان)درناژ تحت گاید

 اندیکاسیونهای خارج کردن درن 

 مهارتی -نگرش 

 عفونتهای جراحی  .5
 شرح دهد. ی جراحی رااصول کلی پیشگیری از عفونت ا 1-2

 کنترل منبع عفونت را شرح دهد.  2-2
 شناختی

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 تاژر(پزشکی عمومی )اس اگیران :لی فررشته و مقطع تحصی       یهای جراحی عمومی ماربی  رس :د  نام   

 1400-1401نیمسال تحصیلی    تاریخ برگزاری :  64  شماره جلسه : 

 آذر    5بیمارستان    محل برگزاری :  را ه سنگ کیسه صف بیماریهای مربوط ب  : موضوع جلسه  

 محمدیجی  ر حاتر امیدک  مدرس : دقیقه  60  مدت جلسه )دقیقه( : 

 هدف کلی درس:    

 )اختصاصی( رفتاری  هدافا رئوس مطالب 
 حیطه 

 شناختی، نگرشی و مهارتی( )
 روش تدریس 

وسائل    و  رسانه ها

 آموزشی 
 شیوه ارزشیابی 

 .سنگ کیسه صفرا  1

 ماریهای سنگ صفراویآشنایی با بی 1-1

 شناخت و درمان پیشگیرانه و درمانی 2-1

 زمناد و مح کوله سیستیت 3-1

 مهارتی  –نگرشی  –شناختی 
+   سخنرانی حضوری

و  PPTدوین ت

ائه به  صداگذاری و ار

 شکل مجازی 

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 ترم در پایان 

. ابزارهای تشخیصی  3

 فراوی در سنگ های ص

 تشخیصی سنگ های صفراوی  آزمایشات  آشنایی با  1-1

 ی  دارای تصویربره روش 2-1
 شناختی

 سنگ صفراوی . درمان 4
 احی  درمان جر 1-1

 راویصف ریهایغیر جراحی در بیمااقدامات درمانی  2-1
 مهارتی 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 

 پزشکی عمومی )استاژر( حصیلی فراگیران :رشته و مقطع ت       احی عمومی بیماریهای جر  نام درس :   

 1400-1401  یسال تحصیلیمن  تاریخ برگزاری :  65  شماره جلسه : 

 آذر    5بیمارستان    برگزاری : محل     به یرقان انسدادیلاار مبتبرخورد با بیم  موضوع جلسه : 

 محمدیجی  دکتر امیر حا  مدرس : دقیقه  60  مدت جلسه )دقیقه( : 

 هدف کلی درس:    

 )اختصاصی( اهداف رفتاری  س مطالب رئو 
 حیطه 

 )شناختی، نگرشی و مهارتی( 
 روش تدریس 

وسائل    و  انه هارس

 آموزشی 
 شیوه ارزشیابی 

ری . سنگ مجا1

 وی صفرا

 کلانژیت حاد تشخیص  1-1

 درمان کلانژیت حاد 2-1

  تشخیص پانکراتیت حاد  3-1

 مهارتی  –نگرشی  –شناختی 
خنرانی حضوری +  س

و  PPTتدوین 

اگذاری و ارائه به  صد

 شکل مجازی 

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
 . روش های تشخیصی  2 ان ترم یدر پا

 ایشات و سرولوژیک مبا آز آشنایی 1-1

 ش های تصویربرداری  رو 2-1
 شناختی

. عوارض و اقدامات 3

 جراحی  

 درمانی یرقان انسدادی آشنایی با اصول  1-1

 جاری صفراوی ارض سنگ های مخت و درمان عوشنا 2-1
  مهارتی –نگرشی  –شناختی 

 

 

 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 گلستاندانشگاه علوم پزشکی 

 ه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسع

 ( Lesson planرم طرح درس روزانه  )ف

 آذر  5رمانی  و دمرکز آموزشی  

 می )استاژر(پزشکی عمو یلی فراگیران :شته و مقطع تحصر       بیماریهای جراحی عمومی   س :نام در   

 1400-1401نیمسال تحصیلی    تاریخ برگزاری :  66  شماره جلسه : 

 آذر    5بیمارستان    محل برگزاری :   رولیت و اسید و باز در بیماران جراحی  اداره آب و الکت  جلسه :   موضوع

 حمدیم دکتر امیر حاجی    مدرس : دقیقه  60  قه( : جلسه )دقی  دتم 

 کلی درس: هدف    

 )اختصاصی( ف رفتاری اهدا رئوس مطالب 
 حیطه 

 )شناختی، نگرشی و مهارتی( 
 روش تدریس 

ل  وسائ  و  رسانه ها

 آموزشی 
 شیوه ارزشیابی 

. مبانی آب و  1

 الکترولیت 

   اران جراحییمآشنایی با اختلالات حجم و الکترولیت ها در ب 1-1

 درمانی یت و روش های شناخت اختلالات شایع آب و الکترول 2-1

 واع سرم های تزریقی و کاربرد آنها آشنایی با ان 3-1

سخنرانی حضوری +   مهارتی  –نگرشی  –شناختی 

و  PPTتدوین 

ارائه به  صداگذاری و 

 شکل مجازی 

 وایت بورد 

 اسلاید  –کامپیوتر 

PPT اینترنت + 

MCQ  
ول اختلالات اسید  اص. 2 یان ترم پادر 

 و باز

 تلالات اسید و بازمبانی پایه اخشناخت  1-1

 یع اسید و باز در بیماران جراحی  نایی با اختلالات شاآش 2-1

 احی و باز در بیماران حاد جرختلالات اسید درمان ا 3-1

 مهارتی  –نگرشی  –شناختی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


