                                                                                                                                             بسمه تعالی                                                                              
            دانشگاه علوم پزشکی گلستان                                                                                                                                                                                                 دانشکده پزشکی                                                                                                                                                    
مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی                                فرم طرح درس روزانه  (Lesson plan)                                         دفترتوسعه آموزش (EDO)
	  نام درس : بیوشیمی پیشرفته بافت ها 
	     رشته و مقطع تحصیلی فراگیران : بیوشیمی بالینی- ارشد

	شماره جلسه : 1
	تاریخ برگزاری :11/11/99

	موضوع جلسه : بیوشیمی بافت عضلات1  
	محل برگزاری : دانشکده پزشکی- امور کلاس ها

	مدت جلسه (دقیقه) : 90-120
	مدرس : دکتر سقائیان


   هدف کلی درس: −  کسب دانش درباره انواع بافت های عضلانی و بیوشیمی عضله اسکلتی  
	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری (اختصاصی)
	حیطه

(شناختی، نگرشی و مهارتی)
	روش تدریس
	رسانه ها و  وسائل آموزشی
	شیوه ارزشیابی

	1. انواع بافت عضلانی 
	1-1 انواع سلول های عضلانی را بشناسد
2-1 سارکومر و میوفیبریل ها را بشناسد
2-1 انواع پروتئین های فیلامنت های نازک و ضخیم سلول عضلانی اسکلتی را بشناسد
	شناختی- دانش
شناختی- دانش
شناختی- دانش
	سخنرانی همراه با ارائه اسلایدها و پاورپوینت های آموزشی و پرسش و پاسخ کلاسی
	وایت بورد
پروژکتور
ویدیو آموزشی 
	كوئيز كتبي در هر جلسه, آزمون كتبي بصورت تست در پايان ترم

	2. بیوشیمی بافت عضله اسکلتی
	1-2 ساختار عضله اسکلتی را بشناسد

2-2 مکانیسم انقباض عضله اسکلتی را بداند

3-2 مکانیسم ریلکسیشن عضله اسکلتی را بداند

4-2 مکانیزم تنظیم انقباض عضله اسکلتی را بداند

5-2 اهمیت شبکه سارکوپلاسمی و توبول های T را بداند

6-2 انواع منابع انرژی فیبر های اسکلتی را بداند


	شناختی- دانش
شناختی- دانش

شناختی- دانش
شناختی- دانش

شناختی- دانش
شناختی- دانش


	
	
	

	3. اختلال عملکرد در اجزای عضله اسکلتی
	3-1 مکانیزم اختلال عملکرد عضلات اسکلتی در هایپر ترمی بدخیم را بداند

2-3  مکانیزم اختلال عملکرد عضلات اسکلتی در دیستروفی عضلانی را بداند
	شناختی- دانش
شناختی- دانش
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مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی                                فرم طرح درس روزانه  (Lesson plan)                                         دفترتوسعه آموزش (EDO)
	  نام درس : بیوشیمی پیشرفته بافت ها
	     رشته و مقطع تحصیلی فراگیران : بیوشیمی بالینی- ارشد

	شماره جلسه : 2
	تاریخ برگزاری :18/11/99

	موضوع جلسه : بیوشیمی بافت عضلات 2
	محل برگزاری : دانشکده پزشکی- امور کلاس ها

	مدت جلسه (دقیقه) : 90-120
	مدرس : دکتر سقائیان


   هدف کلی درس: −  کسب دانش درباره عضله قلبی و ساختار آن
	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری (اختصاصی)
	حیطه

(شناختی، نگرشی و مهارتی)
	روش تدریس
	رسانه ها و  وسائل آموزشی
	شیوه ارزشیابی

	1. ساختار و انقباض عضله قلبی
	1-2 ساختار عضله کاردیاک  را بشناسد

2-2 اهمیت اتصالات سلولی در فیبر های عضله قلبی را بداند
3-2 مکانیزم انقباض و انبساط عضله قلبی را بداند

	شناختی- دانش
شناختی- دانش

شناختی- دانش

	سخنرانی همراه با ارائه اسلایدها و پاورپوینت های آموزشی و پرسش و پاسخ کلاسی
	وایت بورد
پروژکتور

	كوئيز كتبي در هر جلسه, آزمون كتبي بصورت تست در پايان ترم

	2. تنظیم انقباض عضله قلب
	1-2 نقش کانال های یونی و cAMP را در تنظیم انقباض قلب بداند
2-2  مکانیسم اپی نفرین در تنظیم عضله قلب را بداند
2-2 مکانیسم دیجیتالیس در تنظیم عضله قلب بداند

	شناختی- دانش
شناختی- دانش

شناختی- دانش

	
	
	

	3. اختلال عملکرد در اجزای عضله قلبی
	1-3 اهمیت اختلال در تولید انرژی در اختلال عملکرد قلب ارثی بداند
2-3 اهمیت اختلال در پروتئین های ساختاری در یپرتروفی ارثی قلب بداند

	شناختی- دانش
شناختی- دانش
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مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی                                فرم طرح درس روزانه  (Lesson plan)                                         دفترتوسعه آموزش (EDO)
	  نام درس : بیوشیمی پیشرفته بافت ها
	     رشته و مقطع تحصیلی فراگیران : بیوشیمی بالینی- ارشد

	شماره جلسه : 3
	تاریخ برگزاری :25/11/99

	موضوع جلسه : بیوشیمی بافت عضلات 3
	محل برگزاری : دانشکده پزشکی- امور کلاس ها

	مدت جلسه (دقیقه) : 90-120
	مدرس : دکتر سقائیان


   هدف کلی درس:  کسب دانش درباره عضلات صاف
	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری (اختصاصی)
	حیطه

(شناختی، نگرشی و مهارتی)
	روش تدریس
	رسانه ها و  وسائل آموزشی
	شیوه ارزشیابی

	1. ساختار عضله صاف
	1-1 ساختار و اجزای عضله صاف را بشناسد
2-1 اهمیت dense body و caveolae را بداند

	شناختی – دانش

شناختی – دانش


	سخنرانی همراه با ارائه اسلایدها و پاورپوینت های آموزشی و پرسش و پاسخ کلاسی
	وایت بورد
پروژکتور

	كوئيز كتبي در هر جلسه, آزمون كتبي بصورت تست در پايان ترم

	2. مکانیسم انقباض و انبساط عضله صاف
	1-2  مراحل انقباض عضله صاف را بداند
2-2  تفاوت مکانیسم انقباض عضله صاف با عضلات مخطط را بداند
3-2 مکانیسم تنظیم انقباض عضله صاف را بداند
	شناختی – دانش

شناختی-دانش

شناختی-دانش


	
	
	

	3.   تنظیم انقباض عضلات صاف
	1-3 اثر تنظیمی NO در انقباض عضله صاف را بشناسد 

2-3 اثر تنظیمی اپی نفرین در انقباض عضله صاف را بداند


	شناختی-دانش
شناختی-دانش
شناختی-دانش
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مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی                                فرم طرح درس روزانه  (Lesson plan)                                         دفترتوسعه آموزش (EDO)
	  نام درس : بیوشیمی پیشرفته بافت ها
	     رشته و مقطع تحصیلی فراگیران : بیوشیمی بالینی- ارشد

	شماره جلسه : 4
	تاریخ برگزاری :2/12/99

	موضوع جلسه :بیوشیمی بافت چشم 1
	محل برگزاری : دانشکده پزشکی- امور کلاس ها

	مدت جلسه (دقیقه) : 90-120
	مدرس : دکتر سقائیان


   هدف کلی درس:  کسب دانش درباره اجزای بافت چشم و پروتئین های مهم آن
	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری (اختصاصی)
	حیطه

(شناختی، نگرشی و مهارتی)
	روش تدریس
	رسانه ها و  وسائل آموزشی
	شیوه ارزشیابی

	1. ساختار بافت چشم و مایعات آن
	1-1 ساختار بافت چشم و عملکرد آن را را بشناسد
2-2 ساختار و بیوشیمی زلالیه را بداند
2-3 ساختار و بیوشیمی زجاجیه را بداند

4-1 ساختار و بیوشیمی اشک پیش قرنیه ای را بداند
	شناختی- دانش
شناختی- دانش
شناختی- دانش
	سخنرانی همراه با ارائه اسلایدها و پاورپوینت های آموزشی و پرسش و پاسخ کلاسی
	وایت بورد
پروژکتور

	كوئيز كتبي در هر جلسه, آزمون كتبي بصورت تست در پايان ترم

	2. ساختار لایه های بافت چشم
	1-2 ساختار و بیوشیمی بافت قرنیه را بداند

2-2 ساختار و بیوشیمی بافت عدسی را بداند

3-2 ساختار و بیوشیمی بافت شبکیه را بداند


	شناختی- دانش
شناختی- دانش

شناختی- دانش

	
	
	

	3. پروتئین های چشم- کلاژن/ کریستالین
	1-3 ساختار و عملکرد کلاژن را در چشم بشناسد 

2-3  مکانیزم تولید و ترشح کلاژن را بداند

3-3 ساختار و عملکرد کریستالین در بافت چشم را بداند
	شناختی- دانش
شناختی- دانش

شناختی- دانش
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            دانشگاه علوم پزشکی گلستان                                                                                                                                                                                                 دانشکده پزشکی                                                                                                                                                    
مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی                                فرم طرح درس روزانه  (Lesson plan)                                         دفترتوسعه آموزش (EDO)
	  نام درس : بیوشیمی پیشرفته بافت ها
	     رشته و مقطع تحصیلی فراگیران : بیوشیمی بالینی- ارشد

	شماره جلسه : 5
	تاریخ برگزاری :9/12/99

	موضوع جلسه :بیوشیمی بافت چشم 2
	محل برگزاری : دانشکده پزشکی- امور کلاس ها

	مدت جلسه (دقیقه) : 90-120
	مدرس : دکتر سقائیان


   هدف کلی درس:  کسب دانش درباره فتورسپتور و بیوشیمی چرخه بینایی 
	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری (اختصاصی)
	حیطه

(شناختی، نگرشی و مهارتی)
	روش تدریس
	رسانه ها و  وسائل آموزشی
	شیوه ارزشیابی

	1. فتورسپتورها و سیگنالینگ بینایی
	1-1  ساختار سلول فتورسپتور را بشناسد
2-1 مشتقات رتینوئیدی و اهمیت آن در بینایی را بشناسد 
3-1 مکانیسم پیام رسانی بینایی را بداند
4-1 مکانیسم بازیافت گروه پروستتیک 11 سیس رتینال را بداند 

	شناختی-دانش

شناختی-دانش
شناختی – دانش

شناختی-دانش


	سخنرانی همراه با ارائه اسلایدها و پاورپوینت های آموزشی و پرسش و پاسخ کلاسی
	وایت بورد
پروژکتور
انیمیشن آموزشی
	كوئيز كتبي در هر جلسه, آزمون كتبي بصورت تست در پايان ترم

	2. آنزیم های مهم در بیوشیمی بافت چشم
	1-2 نقش لیزوزیم در بافت چشم را بداند
2-2 نقش Na/K/ATPase در بیوشیمی بافت چشم بداند
3-2 نقش LDH در بیوشیمی بافت چشم بداند

4-3 نقش الدوز ردوکتاز در بیوشیمی بافت چشم بداند

	شناختی-دانش
شناختی-دانش

	
	
	

	3. بیوشیمی بیماری های مرتبط با چشم
	1-3 مکانیسم کاتاراکت وابسته به دیابت را بداند
2-3 مکانیسم کاتاراکت وابسته به پیری را بداند
3-3 مکانیسم رتینوپاتی وابسته به دیابت را بداند
	شناختی-دانش

شناختی-دانش
شناختی – دانش
	
	
	


