بسمه تعالی
 دانشگاه علوم پزشکی گلستان 

مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

طرح درس ترکیبی (حضوری و مجازی)
	* دانشکده: پزشکی                      *گروه آموزشی: بیوشیمی ، فیزیک پزشکی  * نیمسال تحصیلی:1400-1399

	*عنوان درس:       فیزیک پزشکی                            *کد درس:                   
* مقطع :      دکتری                                                  *رشته تحصيلي :   پزشکی                                           
* زمان برگزاري:       سال تحصیلی 1400-1399           * محل برگزاری    :دانشکده پزشکی  
* تعداد واحد:    دو واحد                               * نوع واحد:   نظری                *  تعداد جلسات:     17                              
*تعداد فراگیران:       90                                              *پیش نیاز یا هم نیاز:        ندارد             

	نام مدرسین: علی رضا خوش بین خوش نظر-زهرا عرب بافرانی
نام مسوول درس:       علی رضا خوش بین خوش نظر        روزهای تماس با مسئول درس:  روزهای زوج هفته (از ساعت الی 14)
آدرس دفتر:  دانشکده پزشکی –اتاق 263                                                 تلفن: 09113773145
پست الکترونیک: akhoshbin@yahoo.com

	مشخصات استادان همکار:
نام

نام خانوادگی

رتبه

گروه

دانشگاه

شماره تماس

تلفن همراه

1


	هدف کلی درس: 
آشنایی دانشجویان با کاربرد علم فیزیک پزشکی در پزشکی و بکار بستن این دانش در تشخیص و درمان بیمان بیماری ها.


	اهداف اختصاصی‌(رفتاری):

از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند:

1- با  خواص فیزیک فراصوت  آشنا شوند.
2- انواع برهم کنش های فراصوت با بافت را بدانند. 
3- انواع تصاویر سونوگرافی و چگونگي تشكيل تصاوير آن را بدانند.
4- با  اصول فیزیک پدیده داپلر و چگونگی تشکیل تصاویر داپلر آشنایی داشته باشند.
5- با  ویژگی​های انواع تبديلات هسته‌اي و مدل‌هاي هسته‌اي آشنا شوند.
6- تعریف يكاهاي پرتودهي، دوز، دوز معادل، دوز معادل مؤثر، را بدانند.
7- تفکیک و اندازه​گیری انواع پرتوهای یونساز به کمک کنتور گایگر را بدانند.
8-با نحوه  تعیین لاية نيمه‌جذب چشمه رادیواکتیو آزمایشگاهی آشنایی داشته باشند. 
  9-تعاریف نيمه‌عمر فيزيكي، بيولوژيكي‌ نيمه عمر متوسط و انجام محاسبات مربوطه را بدانند. 
10- چگونگي تشكيل تصوير در دوربين گاما و اسپكت را توضیح دهند. 
11- چگونگي توليد راديوايزوتوپ‌ها در راكتور ، شتابدهنده و ژنرلاتور را بدانند. 
 12- ويژگي‌هاي انواع آشكارسازهاي گازي، حالت جامد، جرقه‌اي و دوزيمترهاي فيلم‌بدج، جيبي  و TLD را نام ببرند. 
13- چگونگي توليد پرتو ايكس مشخصه و ترمزي را توضیح دهند. 
14- اثرات سوء پرتوهاي يونيزان ( اثرات زودرس و تأخيري) را بدانند. 
15- با  عوامل موثر در اثرات بيولوژيك پرتوهای یونساز ( دوز، انقطاع تابش، سطح تابش، نوع پرتو، نوع بافت، حساس‌گرها، مقاوم‌گرها) آشنایی داشته باشند 
16- با  اصول کلی فیزیکی دستگاه MRI و نحوه تشکیل تصاویر آن آشنایی داشته باشند. 
17- پارامترهای کنتراست در MRI را نام ببرند. 


	معرفی مختصری در مورد درس (حدود 250 تا 300 کلمه شامل کاربرد و ارتباط درس با رشته یا دوره، ارتباط و جایگاه سیستم یادگیری الکترونیکی در کنار برنامه حضوری، توضیح کلی شیوه کار و روند درس، و انتظارات شما از دانشجویان( مواردی مانند به موقع پاسخ دادن به تکالیف، شرکت فعال در تعاملات و ....)
به دلیل استفاده گسترده از تجهیزات پزشکی در تشخیص و درمان شناخت اصول فیزیکی این تجهیزات نقش مؤثری در استفاده مفید از آنها خواهد داشت. بنابراین از یک دانشجوی پزشکی انتظار می​رود در دوران تحصیل دوره پزشکی عمومی آشنایی مختصری از فیزیک پزشکی با عناوین ذیل داشته باشد: 
آشنایی دقيق‌تر از ماهيت فيزيك امواج فراصوت و چگونگی تشکیل تصاویرسونوگرافی، آشنایی با سازوكارهاي تبديلات هسته‌اي، انواع پرتوهاي هسته‌اي، توليد راديوايزوتوپ‌ها، موارد استفادة راديوايزوتوپ‌ها در تشخيص و درمان و آشنایی با آشکارسازها و چگونگی تشکیل تصاویر پزشکی هسته​ای و بالاخره آشنایی با اثر ات بیولوژیکی امواج یونیزان  و نحوه اندازه گیری آن است. 
 هر مبحث شامل فیزیک پایه، فیزیک دستگاه تصویربردای مورد نظر، مدالیته های تصویربرداری، چگونگی تشکیل تصویر و عوامل موثر بر کیفیت تصویر می باشد. به عنوان مثال در مبحث تصویربرداری سونوگرافی، در ابتدا فیزیک امواج فراصوت و انواع برهمکنش های آن با بافت بیان خواهد شد و به دنبال آن نحوه تولید این امواج ، فیزیک دستگاه سونوگرافی ، مدالیته های مرسوم سونوگرافی و عوامل موثر بر کیفیت تصاویر سونوگرافی ذکر خواهد شد. 
. درس به روش آن لاین از طریق شبکه اینترنتی دانشگاه انجام می شود. در حین تدریس از تخته هوشمند برای نوشتن توضیحات بیشتر به صورت آنلاین  نیز استفاده می شود.از دانشجویان به روش آن لاین امتحان خواهد گرفته شد. جهت افزایش فهم دانشجویان  فیلم های آموزشی مربوط به هر تکنیک تصویربرداری در سامانه نوید بار گذاری می شود . علاوه بر تدریس آن لاین فایل های صدا گذاری شده و نیز فایل تصویری کلاس های آن لاین در سامانه نوید بارگذاری خواهد شدو دانشجویان بصورت آفلاین از کلاس ها و مطالب استفاده خواهند کرد.

	شیوه ارائه درس:
حضوری     

قسمتی به شیوه غیرحضوری* 
تعیین جز غیرحضوری درس
قسمت غیرحضوری پیش بینی شده

دلیل امکان غیرحضوری بودن

شیوه پوشش محتوا به شکل غیر حضوری

اصول فيزيکي صوت و امواج وراء صوتي
· انعكاس، انكسار و تفرق صوت 
· پديدة دوپلر 
· شدت صوت، ارتفاع صوت
شرایط موجود
از طریق نرم افزار adobe connect  و نمایش فایل های پاور پوینت ئ فیلم های مربوطه
· انواع برهم کنش ها صوت با باف
· دستگاه توليد امواج فراصوتی و اجزا تشکیل دهنده آن 
-
از طریق نرم افزار adobe connect  و نمایش فایل های پاور پوینت ئ فیلم های مربوطه
· قدرت تفکيک طولي و عرضي در سونوگرافي
· انواع سونوگرافي 
· اسكن A 
· اسكن B 
· اسكن M
-
از طریق نرم افزار adobe connect  و نمایش فایل های پاور پوینت ئ فیلم های مربوطه
· تکنیک تصویربرداری داپلر
· اثرات بیولوژیکی امواج فراصوت بر بافت 
-
از طریق نرم افزار adobe connect  و نمایش فایل های پاور پوینت ئ فیلم های مربوطه
- ساختمان اتم و هسته   
· پايداري هسته
· راديواكتيويته چيست 
-
از طریق نرم افزار adobe connect  و نمایش فایل های پاور پوینت ئ فیلم های مربوطه
· خصوصيات اشعة هسته‌اي 
· راديواكتيويتة طبيعي 
· راديواكتيويته مصنوعي 
· تشخيص و اندازه‌گيري راديواكتيويته 
-
از طریق نرم افزار adobe connect  و نمایش فایل های پاور پوینت ئ فیلم های مربوطه
ساختمان دستگاه تصویربرداری گاما کمرا، PET و SPECT
-
از طریق نرم افزار adobe connect  و نمایش فایل های پاور پوینت ئ فیلم های مربوطه
سیستم های دزیمتری 
-
از طریق نرم افزار adobe connect  و نمایش فایل های پاور پوینت ئ فیلم های مربوطه
اثرات بیولوژیکی پرتوها بر موجود زنده 
-
از طریق نرم افزار adobe connect  و نمایش فایل های پاور پوینت ئ فیلم های مربوطه
اصول کلی فیزیک تصویربرداری MRI
-
از طریق نرم افزار adobe connect  و نمایش فایل های پاور پوینت ئ فیلم های مربوطه


	نحوه ارزشیابی دانشجو:
1. در جلسات آنلاین
الف) در طول دوره هردو جلسه کوییز گرفته می شود. نمره معادل 5/0 درصد کل نمره کل4
ب) پایان ترم  :10.نمره معادل 50% نمره کل
ج) شیوه آزمون:بصورت الگترونیکی (مجازی)
2. در جلسات آفلاین : اگر تشکیل شود امتحانی گرفته نمی شود.
3. در جلسات حضوری : امکان دارد برای رفع اشکال با تعداد کم دانشجویان تشکیل شود.


	تکالیف دانشجو:
1- تکالیف طول ترم
شماره

عنوان تکلیف

شرح تکلیف

مهلت 
پاسخ دادن دانشجویان

مهلت فیدبک دادن مدرس

هدف از ارئه تکلیف

1
تحقیق در مورد فیبر نوری
تهیه پاورپوینت 
دو هفته 
دو هفته 
فعالیت بیشتر دانشجو
2
تحقیق در مورد استخراج پارامترهای بیومکانیک بافت با استفاده از تصویربرداری سونوگرافی
تهیه پاورپوینت
دو هفته
دو هفته
فعالیت بیشتر دانشجو
3
تحقیق در مورد تکنیک های جدید تصویربرداری مبتنی بر مواد رادیواکتیو
تهیه پاورپوینت
دو هفته
دو هفته
فعالیت بیشتر دانشجو
4

تحقیق در مورد مواد کنتراست زا در تکنیک های تصویربردای سونوگرافی و هسته ای
تهیه پاورپوینت
دو هفته
دو هفته
فعالیت بیشتر دانشجو
2- پروژه پایان ترم
*شرح مختصر و هدف از ارائه پروژه :
تحیق در مورد تکنیک های نوین تصویربرداری
* تاریخ امتحان میان ترم:      30/8/99
*تاریخ امتحان پایان ترم:      30/10/99

	وظایف دانشجو 
4. در جلسات آنلاین : حضور در کلاس و شرکت در مباحث
پاسخ دهی به سوالات از طریق چت و صوتی و نیز طرح سوالات.انجام تحقیق و تهیه فایل و ارایه به استاد
5. در جلسات آفلاین : مطالعه فایل ها 
مطرح کردن سوالات از طریق سامانه نوید و دریافت جواب از همان طریق.
6. در جلسات حضوری: شرکت در کلاس ها در صورت تشکیل
در صورت امکان اگر این کلاس ها تشکیل شد همانند همه کلاس ها شرکت در مباحث و انجام تکالیف.


	قوانین و مقررات کلاس
1. در جلسات آنلاین
کلاس ها راس زمان مقرر تشکیل می شود.
دانشجویان باید سر کلاس ها حضور داشته باشند(توسط نماینده چک می شود).

تمام کلاس ها پس از تدریس بارگذاری می شوند.
هر چهار هفته کوییز گرفته می شود.

در وسط ترم میان ترم گرفته می شود.
2. در جلسات آفلاین
              فایل ها هر هفته بارگذاری می شود

               دانشجویان باید در همان هفته فایل هارا مطالعه کنند

               در زمان مقرر کوییز و میان ترم گرفته می شود.
3. در جلسات حضوری
مانند کلاس های معمولی راس ساعت تشکیل می شوند
حضور دانشجویان ضروری است.
     

	 سایر فعالیت های یادگیری :

اتاق بحث( فورم)

توضیح موضوع بحث:
نداریم.


	منابع درسی دانشجویان:
1- منابع مربوط به آزمون نهائی‌(معرفی کتاب، مقاله یا جزوه و مشخص کردن صفحات یا فصل ها برای آزمون)
فیزیک پزشکی تالیف آقای دکتر عقابیان و همکاران.
فیریک پزشکی تالیف دکتر تکاور
2- منبع مطالعه بیشتر
web


	 خود آزمون ها(در صورت وجود)

شماره
عنوان آزمون
نوع آزمون
مهلت پاسخ دادن دانشجویان
مهلت ارائه بازخورد به تکالیف
-
-
-



جدول زمان بندی برنامه درسی
	ردیف
	تاریخ
	ساعت
	رئوس مطالب
	نوع جلسه
(آنلاین، آفلاین، حضوری)
	شیوه ارائه درس
	فعالیتهای یادگیری دانشجو
	وسایل کمک آموزشی

	1
	18/8/99
	
	مبانی فراصوت و فیزیک آن
	بسته به شرایط می تواند به هر سه روش ارایه گردد
	پاور پوینت و فیلم
	انجام تکالیف و شرکت در امتحانات کوییز و میان ترم
	برنامه ادوبه کانکت و دستگاه دیتا پروژکتور و بازدید

	2
	25/8/99
	
	تولید فراصوت و آشکارسازی آن
	-
	-
	-
	-

	3
	2/9/99
	
	روش های فراصوتی، روش دامنه ، درخشش و ریل تایم
	-
	-
	-
	-

	4
	9/9/99
	
	روش داپلر و آثار فراصوت برروی بدن
	-
	-
	-
	-

	5
	16/9/99
	
	رادیوایزوتوپ ها، نیمه عمرها و تقسیم بندی
	-
	-
	-
	-

	6
	23/9/99
	
	راذیوایزوتوپ های سودمند در پزشکی و روش تولید آن ها
	-
	-
	-
	-

	7
	3//9/99
	
	ساختمان دوربین گاما و SPECTو اسکنر ها
	-
	-
	-
	-

	8
	10/10/99
	
	روش های نوین پزشکی هسته ای و PET
	-
	-
	-
	-

	9
	17/10/99
	
	رادیوبیولوژِی و قوانین حفاظت پرتوی
	
	
	
	

	10
	
	
	مبانی تصویربرداری تشدید مغناطیسی MRI 
	
	
	
	


نام و نام خانوادگی و تایید استاد مسئول درس دکتر علی رضا خوش بین
 نام و نام خانوادگی و تایید مدیر گروه دکتر عبدالجلال مرجانی
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