معرفی گروه :
بخش اعصاب و روان دانشگاه علوم پزشکی گرگان ، به عنوان یکی از اولین بخش های اعصاب و روان کشور در سال1376  تأسیس شد و از سال 1392 پذیرش دستیاران تخصصی روانپزشکی را آغاز نمود. از آن زمان تاکنون بیش از ... نفر از این بخش به عنوان روانپزشک فارغ التحصیل و در نقاط مختلف کشور و جهان به انجام خدمت پرداخته اند. در حال حاضر عمده فعالیتهای این بخش در دو بیمارستان 5آذر وشهید صیاد شیرازی  متمرکز است در حال حاضر در بیمارستان 5آذر  تعداد 78 تخت آموزشی موجود است که در قالب بخش های آموزشی تخصصی اعصاب و روان زنان و فوق تخصصی اعصاب و روان نوجوان به فعالیت می پردازند. جلسات ژورنال کلاب، معرفی مورد، کنفرانسهای مختلف ، برنامه های بازآموزی و درمانگاه های آموزشی نیز در این بیمارستان مستقر می باشند. قسمت عمده دفتر اساتید و دستیاران در حال حاضر در دفتر اصلی بخش روانپزشکی و روانشناسی بالینی بیمارستان 5آذر  قرار دارد 
که در قالب 78 تخت به فعالیتهای آموزشی و پژوهشی خود می پردازند. جلسات گزارش صبحگاهی گروه روانپزشکی به صورت سه جلسه در هفته با حضور استادان در این بیمارستان برگزار می شود. به طور تقریبی تعداد  19 دستیار تخصصی روانپزشکی سالیانه در این بخش مشغول به تحصیل می باشند. هر ماه به طور متوسط 15-10 کارآموز و 15-10 کارورز دوره روانپزشکی نیز در بخش روانپزشکی حاضر و به امور آموزشی می پردازند. تعداد اعضای هیئت علمی شاغل در بخش روانپزشکی 9نفر می باشد که از میان آنها 1 نفر دانشیار و سایرین استادیار می باشند. از میان اعضای گروه 7 نفر روانپزشکی عمومی، 2 نفر فوق تخصص روانپزشکی اطفال، 1 نفر دکترای روانشناسی بالینی هستند. راندهای آموزشی با حضور استادان 3 روز در هر هفته  ، جلسات ژورنال کلاب در روزهای چهارشنبه  و جلسات معرفی مورد نیز در روزهای سه شنبه هر هفته  هر هفته برگزار می گردد. درمانگاه های آموزشی با حضور استادان در روزهای مختلف هفته برگزار می شود. کلاسهای تئوری در مقاطع مختلف نیز به صورت مرتب در روزهای مختلف هفته برگزار می شود. 
 
اهداف و رسالت:
-  آموزش رزیدنت (دستیار تخصصی) روانپزشکی
-          آموزش بیماری های اعصاب و روان دوره اکسترنی و اینترنی دانشجویان پزشکی
-          ارایه خدمات درمانی سرپایی به بیماران چه به صورت درمان دارویی و چه به صورت درمان غیردارویی
-          ارائه خدمات بستری به بیماران
-          پژوهش در پیشگیری از بیماری های اعصاب و روان
-          پژوهش در روانپزشکی
-          پژوهش در روانشناسی بالینی
-          کمک به ارتقا سطح بهداشت روان جامعه
امکانات آموزشی و پژوهشی:
- بخش های آموزشی روانپزشکی بزرگسال: بیمارستان 5آذر...
-          بخش آموزشی روانپزشکی کودک - نوجوان...
-          بخش آموزشی بیماران روانپزشکی مبتلا به اعتیاد : بیمارستان 5آذر
-          بخش آموزشی سایکوسوماتیک (روان تنی): بیمارستان شهید صیاد شیرازی 

   بخش آموزشی گروه درمانی و رواندرمانی: مرکز روزانه، بیمارستان 5آذر
بخش آموزشی بیماران روانپزشکی سالمند : بیمارستان 5آذر
بخش آموزشی بیماران روانپزشکی اطفال : بیمارستان 5آذر  
-          درمانگاه های آموزشی اساتید و رزیدنت ها :بیمارستان 5آذر
درمانگاه های آموزشی روانپزشکی اطفال  :بیمارستان طالقانی
-           کتابخانه : بیمارستان های 5آذر 
-          مرکز تحقیقات روانپزشکی و علوم رفتاری
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