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 چکیذُ

ػَاهل ثیوبضی ظای  تطیي ، یکی اظ ضبیغ(CMV) : سیتَهگبلٍَیطٍسسهیٌِ ٍ ّذف      
است ٍ ثبػث ایدبز   (HIV) فطصت علت زض افطاز آلَزُ ثِ ٍیطٍس ًقص ایوٌی اکتسبثی

ّسف ایي هغبلؼِ، ثطضسی  .ّبیی ًظیط اًسفبلیت، پٌَهًَی ٍ کَضیَضتیٌیت هی گطزز ثیوبضی
 لکَلی ػفًَت فؼبل سیتَهگبلٍَیطٍس زض افطاز آلَزُ ثِ ٍیطٍس ًقص ایوٌی اکتسبثی ثَز.ه

اًدبم ضس.  HIVًوًَِ ذَى افطاز آلَزُ ثِ  50ثط ضٍی  ، ایي هغبلؼِ :ثزرعی  رٍػ      
ثیوبضاى هَضز هغبلؼِ زض زٍ زستِ هصطف کٌٌسُ ٍ غیطهصطف کٌٌسُ زاضٍی 
ضسضتطٍٍیطٍسی قطاض گطفتٌس. ًوًَِ ّبی ذَى پس اظ خساسبظی پلاسوب اظ ًظط ٍخَز غًَم 

 هَضز ثطضسی قطاض گطفتٌس. PCRسیتَهگبلٍَیطٍس ثِ ضٍش 

ًفط( ظى  22زضصس ) 44فط( هطز ٍ ً 28زضصس ) 56ثیوبض هَضز ثطضسی،  50اظ : یبفتِ ّب      
کِ زض خوؼیت هَضز  هَضز( ضٌبسبیی گطزیس 8زضصس )16ثَزًس. غًَم سیتَهگبلٍَیطٍس زض 

هَضز( ٍ  6زضصس ) 4/21لکَلی ػفًَت فؼبل سیتَهگبلٍَیطٍس زض هطزاى ثطضسی، ضیَع ه
 هَضز(  ثَز.2زضصس ) 1/9زض ظًبى 

زض ثیوبضاى تحت زضهبى هجتلا ثِ  CMVثب تَخِ ثِ فطاٍاًی ػفًَت فؼبل  ًتیجِ گیزی:        
HIV  زضهبى ػفًَت فؼبل ،CMV  قطاض گیطز.هَضز تَخِ ًیع 

ػفًَت فؼبل، سیتَهگبلٍَیطٍس، ٍیطٍس ًقص ایوٌی اکتسبثی، کلیذی:  ُ ّبیٍاص       
 PCRضیطاظ، 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پضٍّؾی – علوی رتجِ دارای

 کؾَر پشؽکی علَمًؾزیبت  کویغیَى اس

 

 عفًَت فعبل عیتَهگبلٍَیزٍط در افزاد آلَدُ ثب ٍیزٍط ًقص ایوٌی اکتغبثی

93 پبییش(3هجلِ علَم آسهبیؾگبّی، دٍرُ ّؾتن)ؽوبرُ   تحقیقی 

 آدرط هقبلِ:

ػفًَت فؼبل سیتَهگبلٍَیطٍس زض افطاز آلَزُ ثب  "ع یتجطائح،  یًصیطم،  زتلربثی فطخبٍیس ى، ا،  یقبئوع،  یهطازُ،  یغفبض

 60-55(: 3، زٍضُ ّطتن)ضوبض1393ُهدلِ ػلَم آظهبیطگبّی،تبثستبى  "ٍیطٍس ًقص ایوٌی اکتسبثی
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 . . .عفًَت فعبل عیتَهگبلٍَیزٍط در /56

 93(پبییش 3هجلِ علَم آسهبیؾگبّی، دٍرُ ّؾتن)ؽوبرُ 

 هقذهِ

اظ ذبًَازُ ّطپس ٍیطیسُ ( CMV) سیتَهگبلٍَیطٍس      

است کِ حبٍی یک پَضص، هبتطیکس ٍ ًَکلئَکپسیس ثب 

DNA  زٍضضتِ ای حسٍزkbp250  هی ثبضس. ّوبًٌس زیگط

ثؼس اظ ایدبز ػفًَت حبز  CMVّبی ایي ذبًَازُ،  ٍیطٍس

قبزض ثِ ایدبز ػفًَت ًْفتِ هی ثبضس کِ زض ثیوبضاى آلَزُ ثِ 

ثصَضت زٍضُ ای فؼبل  (HIV)ٍیطٍس ًقص ایوٌی اکتسبثی 

زض ًقبط هرتلف  CMV(. ضیَع سطهی ػفًَت 2،1ضَز ) هی

زض  CMV(. ػفًَت 3است)زضصس  100تب  40خْبى ثیي 

 75تطی زاضز ٍ ضیَع ثیط HIVخوؼیت ّبی زض هؼطض ذغط

 90اظ هصطف کٌٌسگبى زاضٍی تعضیقی ٍ ثیص اظ  زضصس

، زچبض ػفًَت ثب HIVهطزاى ّودٌس ثبظ آلَزُ ثِ  زضصس

CMV (ػفًَت 4ّستٌس .)CMV قجل اظ هؼطفی زضهبى 
Highly Active AntiRetroviral Therapy (HAART) 

ّبی فطصت علت زض ثیوبضاى آلَزُ  یکی اظ هْوتطیي ػفًَت

عَض ِ ث HAARTحسَة هی ضس. اگطچِ زضهبى ه HIVثِ 

ضا کٌتطل ًوَز، اهب ٌَّظ ػفًَت  CMVقبثل تَخْی ثیوبضی 

CMV عَض خسی ثب هطگ ٍ هیط ثیوبضاى آلَزُ ثب ِ ثHIV 

(. پٌَهًَی ًبضی اظ ایي ٍیطٍس زض ثیوبضاى 5هطتجظ است)

هجتلا ثِ ًبضسبیی ایوٌی ضبیغ ثَزُ ٍ اگط ثیوبضاى زضهبى 

س کطٌسُ ثبضس. تظبّطات ثبلیٌی ػفًَت تَاً ًطًَس، هی

CMV  زضصس 40تب  25هبًٌس ضتیٌیت، کَلیت ٍ اًسفبلیت زض 

ضخ هی  HAARTاظ ثیوبضاى ایسظی  قجل اظ ضطٍع زضهبى 

زّس. ایي ػفًَت یکی اظ زلایل ضبیغ هطگ ٍ هیط هجتلایبى ثِ 

 CMVایسظ هی ثبضس. غبلجب زض ثیوبضاى هجتلا ثِ ایسظ ػفًَت 

هٌتطط هی ضَز ٍ گبستطٍاًتطیت ٍ کَضیَضتیٌیت غبلجب هٌدط 

زض  CMVحضَض غًَم  (.6ثِ کَضی پیططًٍسُ هی گطزز )

ٍ کبّص حیبت ثیوبض  CMVذَى اضتجبط هْوی ثب ثیوبضی 

، تطریص ػفًَت فؼبل HIV(. زض ثیوبضاى آلَزُ ثِ 7زاضز )

CMV  ٍ هجتٌی ثط ضٌبسبیی تکثیط ٍیطٍس زض ذَى است

زض پلاسوب ثیبًگط ّوبًٌس سبظی  CMV DNAحضَض 

کِ ( 9،8)ثبضس هی CMVٍیطٍس ٍ فؼبل ثَزى ػفًَت 

 هحسَة  CMVطای تَسؼِ ثیوبضی ـغط ثبلایی ثــبکتَض ذــف

 

 

 

هثجت  HIVزض افطاز  CMVضَز. اظ آًدبئیکِ ػفًَت ثب هی 

ٍ  هثجت HIVضسیس است ٍ ثب تَخِ ثِ افعایص تؼساز ثیوبضاى 

لکَلی کوی زض هَضز ػفًَت فؼبل ثب ایٌکِ اعلاػبت ه

CMV   زض ثیوبضاىHIV  هثجت زض زست هی ثبضس، زض ایي

هثجت ثِ ضٍش   HIVزض افطاز  CMVهغبلؼِ ػفًَت فؼبل 

PCR .هَضز ثطضسی قطاض گطفت 

 ثزرعی رٍػ

ایي هغبلؼِ تَصیفی هقغؼی، ثط ضٍی ًوًَِ ّبی ذَى       

هَخَز زض آظهبیطگبُ ٍیطٍس   HIVثیوبضاى آلَزُ ثِ 

لغبیت زی  1390آشضهبُ اظ ضٌبسی زاًطکسُ پعضکی گطگبى 

اظ هطکع هطبٍضُ ثیوبضی ّبی ضفتبضی ضْطستبى  1390هبُ 

لَلِ ّبی ذَى زض  ضیطاظ خوغ آٍضی ضسُ، صَضت گطفت.

 زقیقِ 5ثوست  RPM 2000زضخِ سبًتیگطاز ثب زٍض  25زهبی 

سبًتطیفیَغ ضسًس ٍ پلاسوبی آًْب استرطاج گطزیس ٍ تب ظهبى 

زضخِ سبًتیگطاز ًگْساضی ضسًس.  -20آظهبیص زض زهبی 

ًوًَِ ّبی پلاسوبی   CMVسپس خْت ثطضسی ٍخَز غًَم 

ت. اثتسا اسیس هَضز ثطضسی قطاض گطف PCRثیوبضاى ثِ ضٍش 

ب استفبزُ اظ کیت ــب ثــًَِ ّـوــَخَز زض ًـک هـًَکلئی

High Pure Nucleic Acid(Roche-Germany)  ثب زستَض

، اظ PCRالؼول ضطکت سبظًسُ استرطاج ضس. ثطای اًدبم 

اظ غى  bp264( کِ هحصَل 1پطایوطّبی اذتصبصی )خسٍل 

MCP طزیس. سیتَهگبلٍَیطٍس ضا تَلیس هی کٌس، استفبزُ گ

 25حدن ًْبیی  ًوًَِ ثب PCRخْت اًدبم آظهبیص 

 5زضخِ ثِ هست  95سیکل  1 ،هیکطٍلیتط ثب ثطًبهِ حطاضتی

 56زقیقِ،  1زضخِ ثِ هست  94سیکل تکطاضی  35زقیقِ، 

زقیقِ ٍ یک  1زضخِ ثِ هست  72زقیقِ،  1زضخِ ثِ هست 

 قطاض زازُزقیقِ  5زضخِ ثِ هست  72سیکل اًتْبیی تکثیطی 

خْت تبییس ٍخَز تَالی غًی تکثیط یبفتِ، هحصَلات  ضس ٍ

PCR  کیلَثبظی  1زض هدبٍضت کٌتطل هثجت ٍ هٌفی ٍ هبضکط

DNA زضصس آگبضٍظ الکتطٍفَضظ گطزیس ٍ  5/1ٍی غل ض ثط

 SPSS 16اعلاػبت حبصل اظ هغبلؼِ زض ًطم افعاض آهبضی 

 ٍاضز گطزیس 

 
 پزایوز تَالی پزایوز (bpاًذاسُ هحصَل ) 

264bp 5'GAGCGCGTCCACAAAGTCTA3' CMV-F 

5'GTGATCCGACTGGGCGAAAA3' CMV-R 

 

 ٍیزٍط MCPتَالی پزایوزّبی هَرد اعتفبدُ جْت ؽٌبعبیی صى  -1جذٍل 



 57/ٍ ّوکبراى غفبری

 

 93(پبییش 3هجلِ علَم آسهبیؾگبّی، دٍرُ ّؾتن)ؽوبرُ 

 یبفتِ ّب

 44ًفط( هطز ٍ  28)زضصس 56ثیوبض هَضز ثطضسی،  50اظ       

ًوًَِ پلاسوبی آظهبیص  50 اظ ًفط( ظى ثَزًس. 22)زضصس

غًَم ٍیطٍس  زاضایهَضز( 8)زضصس PCR ،16ضسُ ثِ ضٍش 

CMV وؼیت هَضز ثطضسی، ضیَع ــِ زض خــکَزًس ــث

( ٍ زض 28/6)زضصس 4/21زض هطزاى  CMVلکَلی ػفًَت ه

( 20/3)زضصس 15( ٍ زض افطاز هدطز، 22/2) زضصس 1/9ظًبى 

 ( ثَز. ثیطتطیي ضیَع30/5) زضصس 7/16ل ـتبّـطاز هــٍ زض اف

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ثحث

 CMVزض اکثط کطَضّبی تَسؼِ یبفتِ، ضیَع سطهی       

ثغَض پیَستِ ثؼس اظ زٍضاى کَزکی افعایص هی یبثس. اگطچِ 

اًتطبض خْبًی زاضز، اهب زض کطَضّبی زض حبل  CMVػفًَت 

 50لؼِ اظ هیبى (. زض ایي هغب11،10تَسؼِ ثیطتط ضٍاج زاضز )

 CMV%( ػفًَت فؼبل 16هَضز ) 8، زض یــًوًَِ هَضز ثطضس

طیجب ضٌبسبیی گطزیس کِ اظ ًظط فطاٍاًی تق PCRثِ ضٍش 

زض فطاًسِ  1996زض سبل  ٍ ّوکبضاى  Pellegrinهطبثِ هغبلؼِ

ضا  CMVغًَم  ،PCRزض آى ثب استفبزُ اظ ضٍش ( کِ 12ثَز )

ضٌبسبیی  HI ثیوبضاى آلَزُ ثِ زضصس 13زض پلاسوبی 

، PCRفبزُ اظ ضٍش ــ، ثب است Goossensچٌیيــّو ًوَزًس.

بض ــاظ ثیو ســزضص 20ضا زض ي ٍیطٍس ــای DNA َاًستــت

 132 بلؼِـي هغـای تبیحــ(. 13ًٌبسبیی کٌس )ضHIVَزُ ثِ ــآل

 

%( ٍ 30سبل ) 50تب  40، زض ضزُ سٌی CMVلکَلی ػفًَت ه

%( ثَز. 8/13سبل ) 40تب  30کوتطیي ضیَع زض ضزُ سٌی 

زض ثیي هجتلایبى هصطف کٌٌسُ  CMVلکَلی ػفًَت ضیَع ه

زض ثیي افطاز ( ٍ 30/1)زضصس 3/3زاضٍی ضسضتطٍٍیطٍسی، 

( ٍ زض هجتلایبى ثب اًتقبل 20/7)زضصس 35غیط هصطف کٌٌسُ، 

( ٍ زض ثیي افطاز ثب اًتقبل 25/6)زضصس HIV ،24تعضیقی 

 ( ثَز.25/2)زضصس HIV ،8خٌسی 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

زض هقبیسِ ثب هیعاى گعاضش  CMVفطاٍاًی ثبلایی اظ ػفًَت 

 اظ هغبلؼبت زیگط هحققبى،  ًطبى ًوی زضصس 28تب  4ضسُ 

زض افطاز  HAART قجل اظ ضطٍع زضهبى CMV زّس. ثیوبضی

ضیَع زاضز کِ ایي ضیَع  زضصس 40حسٍز HIV آلَزُ ثِ 

 هٌغجق  CMVآًتی ثبزی تَتبل ضس زضصس 94ثبلا ثب ضیَع 

 HIVثِ  هغبلؼِ، زض خوؼیت افطاز آلَزُ ایي زض .(14است)

ضتطٍٍیطٍسی ثط عجق آظهَى زقیق  تحت زضهبى ثب زاضٍی ضس

Fisherثیي فطاٍاًی ػفًَت فؼبل ، CMV  ػسم هصطف ٍ

هَضز   HIVثِ زاضٍی ضس ضتطٍٍیطٍسی زض افطاز آلَزُ

ٍ   Ericeزاضی هطبّسُ گطزیس. ّوچٌیيی هغبلؼِ، ضاثغِ هؼٌ

زض یک هغبلؼِ کََّضت یک سبلِ ، ػفًَت فؼبل  ّوکبضاى

CMV ثیوبضاى زضیبفت کٌٌسُ ضغین  زضصس 50ضا زض

 فزاٍاًی)درصذ( تعذاد)ًفز( هتغیز

 

 ردُ عٌی

 7/16 1 عبل 30الی  21

 8/13 4 عبل 40الی  31

 30 3 عبل 50الی  41

 0 0 عبل ٍ ثِ ثبلا 51

 4/21 6 هزد جٌظ

 11/9 2 سى

 

راُ احتوبلی 

 HIVآلَدگی ثِ 

 24 6 اعتیبد تشریقی

 

 جٌغی

 

2 

 

 

8 

 15 3 هجزد تبّل

 7/16 5 هتبّل

دارٍی ضذ 

 رتزٍٍیزٍعی

 3/3 1 هصزف کٌٌذُ

 35 7 غیز هصزف کٌٌذُ

 

 هثجت ثز حغت هتغیزّبی هختلف HIVتَسیع فزاٍاًی عفًَت فعبل عیتَهگبلٍَیزٍط در افزاد  -2جذٍل 

 



 . . .عفًَت فعبل عیتَهگبلٍَیزٍط در /58

 93(پبییش 3هجلِ علَم آسهبیؾگبّی، دٍرُ ّؾتن)ؽوبرُ 

استفبزُ اظ زضهبى  .(7ضٌبسبیی ًوَزًس)  HAARTزضهبًی

HAART ّبی  زض ایي ثیوبضاى، تؼساز سلَلCD4 ص ضا افعای

ّبی ایوٌی سلَلی آًْب ضا ثْجَز هی ثرطس. زض  زازُ ٍ پبسد

 HAART ،80ثیوبض تحت زضهبى  132هغبلؼِ زیگطی اظ 

غیط قبثل ضٌبسبیی زض ّوِ  CMVًفط( هیعاى  105) زضصس

سبل زاضتٌس ٍ ایي  2ًوًَِ ّبی پلاسوبی گطفتِ ضسُ زض عی 

زض افطاز تحت  CMVاٍلیي ًطبًِ اظ کبّص ذغط ثیوبضی 

(. اظ تطکیت هغبلؼبت ًتیدِ هی 13ثَز ) HAARTزضهبى ثب 

، هیعاى HAARTضَز کِ ثیطتط ثیوبضاى تحت زضهبى ثب 

DNA  غیط قبثل ضٌبسبیی زض پلاسوب زاضًس ٍ ثیبًگط کبّص

 HAARTزض عی زضهبى  CMVچطوگیط ذغط ثیوبضی 

تطیي ػبضضِ چطوی ػفًَت  کَضیَضتیٌیت، ضبیغاست. 

کِ  هطاحل پیططفتِ ایسظ است کِ زض CMVٍیطٍس ًبضی اظ 

  cells/mm3 هثجت آًْب کوتطاظ  CD4ّبی تؼساز لٌفَسیت

  CD4(. زض هغبلؼِ حبضط،تؼساز15زّس) ثبضس، ضخ هی 100

 ±28/3ثغَض هتَسظ ثطاثط  CMVافطاز ٍاخس ػفًَت فؼبل 

ثَز ٍ زض افطاز فبقس ػفًَت فؼبل سیتَهگبلٍَیطٍس  91/108

ثَز. زض خوؼیت افطاز  03/288± 15/4عَض هتَسظ ثطاثط ِ ث

زض  CMVفطاٍاًی ػفًَت فؼبل  ایي هغبلؼِ  HIVآلَزُ ثِ

پبییي ضیَع ثیطتطی زاضت کِ ثب کبّص   CD4افطاز ٍاخس

ٍ عجق آظهَى  یبفتفطاٍاًی ػفًَت افعایص هی  CD4 تؼساز

 ٍ تؼساز  CMV، ثیي فطاٍاًی ػفًَت فؼبلT- Testآهبضی 

CD4 افطاز آلَزُ ثِزضHIV  ٌزاضی ی هَضز هغبلؼِ، ضاثغِ هؼ

 زض افطاز ٍاخس  CMVهطبّسُ گطزیس کِ ػفًَت فؼبل

CD4 ایي پبییي اظ فطاٍاًی ثیطتطی ثطذَضزاض ثَزکِ ًتبیح

 Pellegrin( ٍ 9زض ثطظیل )  Cunhaهغبیط ثب هغبلؼِ  ثطضسی

( ثَز کِ تفبٍت 16زض ثطظیل ) Capela ( 12ٍزض فطاًسِ )

پبییي   CD4ثبٍ افطاز  CMVَخْی ضا ثیي هَاضز هثجت قبثل ت

ٍ ّوکبضاى  Brantsaeter ثب هغبلؼِ . اهبگعاضش ًکطزُ ثَزًس

 2009ّوکبضاى کِ زض سبل  ٍ Micol ( 17ٍ) 2012زض سبل 

(، هغبثقت 14اًدبم زازًس ) HIV فطز آلَزُ ثِ 377ٍی ض ثط

زض گطٍُ هصطف  CMVزاضز. هطکل زض ضٌبسبیی غًَم 

زلیل استفبزُ اظ ضغین ِ ضغین زاضٍیی، احتوبلا ثکٌٌسُ 

 زض ایي ثیوبضاى است کِ تؼساز سلَل  HAARTزضهبًی

ّبی ایوٌی سلَلی  آًْب ضا افعایص زازُ ٍ پبسد CD4ّبی

 CMVضسى ػفًَت  آًْب ضا ثْجَز هی ثرطس ٍ اظ فؼبل

، ثط عجق آظهَى آهبضی ایي ثطضسیخلَگیطی هی کٌس. زض 

کبی زٍ ثیي هتغیطّبی سي، خٌس، ٍضؼیت تبّل ٍ ضٍش 

ی ضاثغِ هؼٌ CMVٍ هَاضز هثجت ػفًَت فؼبل  HIVاًتقبل 

ّوبًٌس هغبلؼِ  ایي ثطضسیزاضی هطبّسُ ًطس کِ ًتبیح 

Cunha ( 9زض ثطظیل ٍ )Pellegrin ( کِ 12زض فطاًسِ ثَز )

ٍ  CMVفؼبل  تَخْی ثیي هَاضز هثجت ػفًَت تفبٍت قبثل

سي، خٌس ٍخَز ًساضت کِ هغبلؼبت ثیطتطی ثب حدن ًوًَِ 

فطاٍاًی ػفًَت فؼبل ثیطتط ثطای اضظیبثی ضاثغِ ثیي 

خٌسیتی هَضز ًیبظ است. ّبی  سیتَهگبلٍَیطٍس ٍ گطٍُ

اذتلاف زض ضیَع ٍاثستِ ثِ سي احتوبلا ًبضی اظ تفبٍت زض 

ی است. ػسم ٍخَز ضاثغِ ضطایظ ظًسگی ٍ ضفتبضّبی خٌس

تَاًس ثِ زلیل  زض هَضز هتغیطّبی شکط ضسُ، هیهؼٌبزاضی 

هحسٍز ثَزى ٍ ًَع خبهؼِ هَضز هغبلؼِ ثبضس. زض ثیوبضاى 

ثؼس  زضصس 50تب  CMVگیطًسُ پیًَس هغع استرَاى، ػفًَت 

اظ پیًَس فؼبل هی ضَز کِ ثِ سجت هصطف زاضٍّبی تضؼیف 

ضسى  ت کِ سجت فؼبلکٌٌسُ ایوٌی زض ایي ثیوبضاى اس

 HIVضَز زض صَضتیکِ زض ثیوبضاى  هی CMVػفًَت 

ضا  CD4، تؼساز سلَلْبی  HAARTهثجت، ضغین زضهبًی 

افعایص زازُ ٍ پبسرْبی ایوٌی سلَلی آًْب ضا ثْجَز هی 

غیط قبثل ضٌبسبیی زض  CMVثرطس ٍ ثیطتط ایي ثیوبضاى، هیعاى

 CMVضی پلاسوب زاضًس ٍ ثیبًگط کبّص چطوگیط ذغط ثیوب

 است. HAARTزض عی زضهبى 

 ًتیجِ گیزی

بیح ثسست آهسُ اظ ایي هغبلؼِ، زض هحسٍزُ هغبلؼبت ًت      

ثبضس. ثب تَخِ ثِ فطاٍاًی ػفًَت  قجلی اًدبم ضسُ زض زًیب هی

پیطٌْبز ،  HIVزض ثیوبضاى تحت زضهبى هجتلا ثِ  CMVفؼبل 

ًیع هس ًظط قطاض  CMVزضهبى ػفًَت فؼبل هی ضَز کِ 

 گیطز.
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کبضضٌبسی  زٍضُ زاًطدَیی ًبهِ پبیبى حبصل هقبلِ ایي      
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یقبت ػلَم آظهبیطگبّی ــحقـزض هطکع ت یـقبتـقیــتح
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ضْطستبى ضیطاظ ثطای هطکع هطبٍضُ ثیوبضی ّبی ضفتبضی 

ًوًَِ گیطی ٍ آظهبیطگبُ ٍیطٍس ضٌبسی زاًطکسُ پعضکی 

زاًطگبُ ػلَم پعضکی گلستبى ثطای ّوکبضی هَثط تطکط 

 ثؼول هی آیس.
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Cytomegalovirus Active Infection in Persons Infected with Human Immunodeficiency 

Virus 

 

Background and Objective: Cytomegalovirus (CMV), one of the most 

common opportunistic pathogens in patients infected with human 

immunodeficiency virus (HIV), can cause the diseases such as 

encephalitis, pneumonia, and chorioretinitis. This study aimed at 

molecular studying of CMV infection in individuals infected with the 

human immunodeficiency virus. 

Material and Methods: this study was conducted on 50 blood samples 

from HIV-infected individuals, and plasma was separated and examined 

for the presence of cytomegalovirus genome by PCR. Patients were 

divided into two group of under treatment with and without 

antiretroviral drugs.  

Results: Of 50, 28 (% 56) were men and 22 (% 44) were women. CMV 

genome was identified in 8 samples (16%), and the molecular 

prevalence of CMV infection was 21.4% (n= 6) in males and 9.1% (n = 

2) in females.  

Conclusion: Given the frequency of Cytomegalovirus Active Infection 

in HIV-infected individuals under antiretroviral therapy, we should be 

careful about the treatment of    Cytomegalovirus Active Infection.  

Keywords: Active Infection, Cytomegalovirus, Human 

Immunodeficiency Virus, Shiraz, PCR 
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