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 تجْيضات اص آًبى اػتفبدُ هيضاى ٍ ثيوبساى ّبی ًوًَِ ثب ؿغلی ثشخَسدّبی ػبص صهيٌِ ػَاهل
 .اػت ؿذُ اًجبم ثيشجٌذ ؿْشػتبى طجی تـخيق ّبی آصهبیـگبُ دس ایوٌی

 تـخيق ّبی آصهبیـگبُ وبسوٌبى توبم  تحليلی تَكيفی هطبلؼِ دسایي:رٍػ ثزرعی      
 هـخلبت ؿبهل  ای پشػـٌبهِ. گشفتٌذ لشاس ثشسػی هَسد ػشؿوبسی سٍؽ ثِ ثيشجٌذ طجی

 ایوٌی اكَل سػبیت هيضاى ٍ ثيوبساى ّبی ًوًَِ ثب ؿغلی ثشخَسد ًَع ٍ ػبثمِ ،دهَگشافيه
 آٍسی جوغ اص پغ ّب دادُ. ؿذ تىويل آصهبیـگبُ وبسوٌبى ثب حضَسی هلبحجِ كَستِ ث

 .گشفتٌذ لشاس تحليل ٍ تجضیِ هَسد  spss افضاس ًشم تَػط

 سا ثيوبس ًوًَِ ثب ؿغلی ثشخَسد یه ػبثمِ حذالل ًفش 110 اص ًفش%( 76) 84:  یبفتِ ّب      
 دسكذ 82 دس. ثَد دادُ سخ ًوًَِ ػبصی آهبدُ ی هشحلِ دس ثشخَسدّب دسكذ 55. داؿتٌذ
  سٍپَؽ، اص هؼتوش اػتفبدُ هيضاى. ثَد تلبدفی ثشخَسد ػبهل فشد احتيبطی ثی  هَاسد،

 دسكذ 39 ، دسكذ 48 ، دسكذ 97 تشتيتِ ث وبسوٌبى تَػط دّبًی هبػه ٍ َّد  دػتىؾ،
 دسكذ 78ٍ داؿتٌذ سا ثی ّپبتيت ػليِ ٍاوؼيٌبػيَى ػبثمِ وبسوٌبى دسكذ 97.ثَد دسكذ1 ٍ

 .دادُ ثَدًذ اًجبم سا ای دٍسُ آصهبیؾ ّبی احتوبلی آلَدگی تـخيق ثشای ًيض وبسوٌبى

 وبسوٌبى دس ؿغلی ثشخَسدّبی هيضاى داد، ًـبى حبضش هطبلؼِ ًتبیج: گیزی ًتیجِ      
 حذ دس حفبظتی لٍػبی اص اػتفبدُ  ٍ پيـگيشاًِ ّبی آهَصؽ ػطح ٍ ثبلا ّب آصهبیـگبُ

 تشغيت ٍ وبسوٌبى وبفی آهَصؽ اًجبم جْت هٌبػت سیضی ثشًبهِ لزا ٍ ًيؼت هطلَثی
 .ؿَد هی تَكيِ فشدی حفبظت ٍػبیل اص اػتفبدُ  ثشای وبسوٌبى

 ثيَلَطیه ًوًَِ ؿغلی، ثشخَسد طجی، تـخيق آصهبیـگبُ: ٍاصگبى كلیذی     
 ،ٍاوؼيٌبػيَى
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 هقذهِ
ّبی تـخيق پضؿىی اص اسوبى اكلی چشخِ  آصهبیـگبُ     

هشالجت ّبی ثْذاؿتی ثَدُ ٍ  ًمؾ هْوی دس ػلاهت فشد ٍ 

هختلف،  اهشٍصُ طيف ٍػيؼی اص آصهبیؾ ّبیذ. جبهؼِ داسً

تؼذاد  آصهبیـگبُ ّب اًجبم هی ؿًَذ. ثبلا ثَدىتَػط 

ػَاهل هشاجؼيي، تٌَع ًوًَِ ّب ٍ آلَدگی ًوًَِ ّب ثِ 

ؿَد وبسوٌبى آصهبیـگبُ ّب دس  ی هختلف ثبػث هیثيوبسیضا 

ػبصی  جشیبى فؼبليت ّبی هختلفی هثل ًوًَِ گيشی، آهبدُ

ثب  ؿغلی ثشخَسددس هؼشم ًوًَِ ّب ٍ اًجبم آصهبیؾ ّب 

ثِ  لا ثِ ثيوبسی ّبی گًَبگَى ثبؿٌذ.ّبی هختلف ٍ اثتًوًَِ 

ّويي دليل آصهبیـگبُ ّب اص هحيط ّبی حؼبع ٍ هخبطشُ 

آهيض ثشای اًتمبل ٍ اًتـبس ثؼيبسی اص ثيوبسی ّب هی ثبؿٌذ. ثب 

هتؼذدی دس ایي  ثِ اّويت هَضَع تبوٌَى ثشسػی ّبیتَجِ 

خلَف دس وـَسّبی هختلف اًجبم ؿذُ اػت ٍ ثِ 

ًـبى دادُ ؿذُ وِ ثِ هَاصات افضایؾ وويت ٍ سٍؿٌی 

ّبی  ويفيت خذهبت آصهبیـگبّی ٍ ًيض اثذاع سٍؽ

ٍ  ؿغلی ثشخَسدّبی، هيضاى ثشٍص آصهبیـگبّی جذیذ

افضایؾ  آصهبیـگبُ ّب بی حبكلِ دس وبسوٌبىـّفًَت ــػ

ثب ًوًَِ ّبی ثيَلَطیه اػن  ،ؿغلی ثشخَسد. (1هی یبثذ)

طی، ادساس ٍ ػبیش ًوًَِ ّب بت هخبـشؿحـشم، تـَى، ػـاصخ

ثِ ثذى وبسوٌبى  ػَاهل ثيوبسیضاثبػث ٍسٍد  هی تَاًذ

هشوض  ،ؿغلی ثشخَسدّبی. اّويت (2آصهبیـگبُ ّب ؿَد)

سا ثش آى داؿت وِ  (CDC)ّبی آهشیىب  وٌتشل ثيوبسی

ثذٍى تَجِ ثِ حتيبطی سا  هٌتـش وٌذ وِ دػتَسالؼول ّبی ا

ّبی هشاجؼيي ثبیذ ٍضؼيت ػفًَی ثيوبساى،  توبم ًوًَِ 

آلَدُ وٌٌذُ ّبی ثبلمَُ  دس ًظش گشفتِ ؿًَذ ٍ 

 (.3) احتيبطی دس هَسد ًوًَِ ّب اًجبم ؿَد ّبی دػتَسالؼول

ًىتِ دیگش ایي وِ ثب تَجِ ثِ دس هؼشم خطش ثَدى 

تَاًذ ثبػث آلَدگی  وبسوٌبى، آلَدگی ّش فشد هی

لزا  ،ّوىبساى ،خبًَادُ فشد ٍ حتی هشاجؼيي آصهبیـگبُ ؿذُ

آهَصؽ ٍ سػبیت ًىبت ایوٌی اص ایي ًظش ًيض اّويت ٍیظُ 

اص طشیك ثشخَسد ثب ًوًَِ ّبی  ػَاهل ثيوبسیضا (.4ای داسد)

ّبی  ػَاهل ثيوبسیضاثيوبساى لبثل ػشایت ّؼتٌذ اهب هْوتشیي 

 ّؼتٌذ وِ  HBV ،HCV  ٍHIV ّبی ٍیشٍعٌتمل ؿًَذُـه

 

یب اص طشیك  یب ػبیش ٍػبیل تيض آلَدُ ػَصى اص طشیك فشٍسفتي

ًوًَِ ّبی ثب  صخوی دّبى یب پَػت ثيٌی، توبع چـن ،

 (. هطبلؼبت ًـبى دادُ اًذ و5ِ)ثيوبس كَست هی گيشدآلَدُ 

دسكذ ایي آػيت ّب ثب اػتفبدُ اص ٍػبیل ایوٌی دسٌّگبم  80

ثِ وبسوٌبى لبثل پيـگيشی ًيض اسائِ آهَصؽ ّبی لاصم  وبس ٍ

ثِ اّويت هَضَع ٍ گؼتشؽ  ثٌبثشایي ثب تَجِ (.6)ّؼتٌذ

ّبی تـخيق پضؿىی دس وـَسهبى ٍ ًيض تؼذاد  آصهبیـگبُ

ّبی  لبثل تَجِ افشادی وِ ثِ ػٌبٍیي هختلف دس آصهبیـگبُ

تـخيق طجی دٍلتی ٍ خلَكی هـغَل فؼبليت ّؼتٌذ ٍ ًيض 

ػذم ٍجَد اطلاػبت وبفی دس خلَف هيضاى ٍ هبّيت 

ّبی تـخيق  دس وبسوٌبى آصهبیـگبُثشخَسد ّبی ؿغلی 

پضؿىی دس وـَسهبى، ثشآى ؿذین تب ثب اًجبم یه تحميك 

هبیـگبُ ّب، ًَع ٍ دسآص ؿغلی ثشخَسدّبیهيضاى ؿيَع 

تشیي ػلل ایجبد ثشخَسد ٍ هيضاى  ؿبیغ هبّيت ثشخَسد،

اػتفبدُ اص ٍػبئل حفبظتی سا دس وبسوٌبى آصهبیـگبُ ّبی 

 .سػی وٌينتـخيق طجی ؿْشػتبى ثيشجٌذ ثش

 رٍػ ثزرعی

ثشسٍی 1389تحليلی دس ػبل -ایي هطبلؼِ ی تَكيفی      

ؿْشػتبى  ّبی تـخيق پضؿىی آصهبیـگبُ وبسوٌبىوليِ ی 

كَست ِ ثيشجٌذ كَست گشفت. سٍؽ ًوًَِ گيشی ث

ثخؾ ّبی  وبسوٌبىًفش اص  110ػشؿوبسی ثَد. دس هجوَع 

خلَكی( -دٍلتیآصهبیـگبُ تـخيق پضؿىی ) 14هختلف 

پزیشؽ ، ًوًَِ گيشی ٍ اًجبم  ثخؾ ّبی وبسوٌبىؿبهل 

پغ اص هشاجؼِ ثِ  .ذدس طشح ؿشوت وشدً آصهبیؾ

اص  َجيِ وبسوٌبى دس خلَف اّذاف طشح،تآصهبیـگبُ ٍ 

 حضَسی پشػـٌبهِ طشح تىويل ؿذ وِ طشیك هلبحجِ

، وبسوٌبىػبت دهَگشافيه حبٍی دٍ ثخؾ ؿبهل اطلا

ػبثمِ ی وبس، هذسن تحليلی ٍ ًَع اػتخذام ًٍيض حبٍی 

، ػلل صهيٌِ  ؿغلی ثشخَسدػَالاتی دسخلَف ػبثمِ ی 

ٍضؼيت  اص تجْيضات ایوٌی ٍ هيضاى اػتفبدُ ی هؼتوشػبص، 

ّبی هختلف ثَد. ّش  ػليِ ثيوبسی وبسوٌبىٍاوؼيٌبػيَى 

 َى ٍ ػبیش ًوًَِ ّبیتوبع ًبخَداگبُ ٍ ًبخَاػتِ ثب خگًَِ 

دسجشیبى وبس دس هحيط  ؼييگشفتِ ؿذُ اص هشاج ثيَلَطیىی

 92( تبثغتبى 2هجلِ ػلَم آسهبیؾگبّی،دٍرُ ّفتن)ؽوبرُ 

 31/ؽجبػی ٍ ّوکبراى



دس ثشخَسد ؿغلی ثِ ػٌَاى یه  آصهبیـگبُ تـخيق پضؿىی

دادُ ّب پغ اص جوغ آٍسی ٍاسد ًشم افضاس ًظش گشفتِ ؿذ. 

spss  هَسد تجضیِ ٍ تحليل  05/0ؿذُ ٍ دس ػطح هؼٌی داسی

احتوبل هَاجِْ ؿغلی دس یب  (OR) ًؼجت ؿبًغ لشاس گشفتٌذ.

هتغيشّبی هَسد  ّبی ثيشجٌذ ثش حؼت وبسوٌبى آصهبیـگبُ

 هحبػجِ گشدیذ. هطبلؼِ هبًٌذ جٌغ ٍ گشٍُ ػٌی 

 ّب بفتِی

 ثبػبل  56/32± 22/10ًفش ثب هيبًگيي ػٌی  110تؼذاد       

 ؿشوت هطبلؼِ يیا دس ػبل 65 حذاوثش ٍ 20 یػٌ حذالل

اوثشیت وبسوٌبى هذسن تحليلی دیپلن یب ووتش . وشدًذ

ػبل  6ٍ دسحذٍد ًيوی اص آًْب ػبثمِ وبس ثيـتش اص  داؿتِ

 اًجبم یّب ثخؾ دس افشاددسكذ  53 .(1جذٍل )داؿتٌذ

دس دسكذ 33ٍ یشيگ ًوًَِ لؼوت دس دسكذ 39 ٍ آصهبیؾ

ثِ ًحَی  وبسوٌبى دسكذ 97. ثَدًذ هـغَل شؽیپز لؼوت

 ػبثمِ%( 76) ًفش 84 ٍ داؿتٌذ ػشٍوبس وبساىيث یّب ًوًَِ ثب

 وشدًذ روش سا وبساىيث ًوًَِ ثب ؿغلی ثشخَسدحذالل یه 

 دسكذ 10 ٍ ثشخَسد 5- 1 ييث دسكذ 74 بىيه يیا اص وِ

 ثشخَسد 680 هجوَع دس. داؿتٌذ ثشخَسد 20 اص ؾيث

هْوتشیي ػَاهل صهيٌِ  .آهذ دػتِ ث ًفش 84 يیا اص یتلبدف

ثش اػبع هحبػجِ ًؼجت ؿبًغ تحليلات  ؿغلی ثشخَسدػبص 

تشتيت ًؼجت ؿبًؼی ثشای ِ صیبد ثَد وِ ث ون ٍ ػبثمِ وبسی

 72/4ٍ  20/11ثب 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دسكذ 82ثشخَسد دس  یوٌٌذُ  جبدی(ػبهل ا1)جذٍلداؿتٌذ.

 ثشخَسدوِ  یهحل يیـتشيث ٍ خَد فشد  یبطياحت یث ،هَاسد

%( ٍ ػپغ 100)دػت ٍ اًگـتبى سخ دادُ ثَد  ؿغلی

 ثشخَسد يیـتشيث گضاسؽ ؿذ. %(4ٍ چـن ) %(12كَست )

ًوًَِ  یآهبدُ ػبص یخَى ٍ ػشم ٍ دس ط یثب ًوًَِ ّب ؿغلی

 (2جذٍلٍ  2سخ دادُ ثَد.)ًوَداس  یشيٍ خَى گ

 ويیا كَست ثِ سا ضيت ًَن اثضاس ـِيّو وبسوٌبى دسكذ 77

 72 دس ّب ًوًَِ یثْذاؿت دفغ اهىبًبت ٍ وشدًذ یه دفغ

 ـگبُیآصهب طيهح دس اػتبًذاسد كَست ثِ هَاسد دسكذ

 یوٌیا ضاتيتجْ اص وبسوٌبى هؼتوش اػتفبدُ ضاىيه.ثَد فشاّن

 تيتشت ثِ هبػه ٍ ٌهيػ َّد، دػتىؾ، سٍپَؽ، ؿبهل

. ثَد دسكذ 1ٍ دسكذ 6، دسكذ 39، دسكذ 48، دسكذ 97

 ثِ فمط، ؿغلی ثشخَسد هی ثشٍص اص پغ هَاسد دسكذ 41 دس

 (.2)جذٍل ثَد ؿذُ اوتفب وٌٌذُ یضذػفًَ هَاد ثب ؿؼتـَ

ثَد  دسكذ97ة تيّپبت یوبسيث ِيػل َىيٌبػيٍاوؼ یػبثمِ  

اص  ـتشيث B تيّپبت ِيػل وبسوٌبى دسكذ60 یثبد یآًت تشيٍ ت

 یثشا ضيً وبسوٌبى دسكذ 78ػطح هحبفظت وٌٌذُ ثَد. 

 ؾیآصهب ثبس هیحذالل  ،یاحتوبل یّب یآلَدگ قيتـخ

هبُ  6ّش  دسكذ 30اهب تٌْب  سا اًجبم دادُ ثَدًذ یدٍسُ ا ّبی

 .وشدُ ثَدًذسا تىشاس ّب  ؾیآصهب يیا ثبس هی
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 ّبی هَرد هطبلؼِ داؽتٌذ ثبًوًَِ ثیوبراى در ّزیک اس سیزگزٍُ ؽغلی ثزخَردافزادی كِ حذاقل یک  *تؼذاد ٍ درصذ

 ؽغلی ثزخَرد**تبثیز هتغیز هَرد ًظز در افشایؼ یب كبّؼ 
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 كبركٌبى دارای هتغیز

 ثزخَرد ؽغلی *

 كبركٌبى ثذٍى

 ثزخَرد ؽغلی

 ًغجت

 ؽبًظ**

 داهٌِ

 اطویٌبى

 تؼذاد )دسكذ( تؼذاد )دسكذ(

 54/0-8/3 43/1 )73/1(19 55(5/65) صى جٌظ

 )26/9(7 29(5/34) هشد

 42/0-54/2 04/1 )46/2(12 38(2/45) ػبل 30ووتش اص  عي

 )53/8(14 46(8/54) ػبل ٍ ثبلاتش 30

 ٍضؼیت

 تبّل

 21/0-35/2 78/0 )15/4(4 17(2/20) هجشد

 )94/6(22 67(8/79) هتبّل

 عبثقِ

 كبر

 3/1-12/17 72/4 )23/1(6 5(6) ووتش اص یه ػبل

 )76/9(20 79(94) ثيـتش اص یىؼبل

 هیشاى

 تحصیلات

 فَق دیپلن

 

(45/35 )38 9(8(  20/11 2/87-4/1 

 (9)10 25( 72/22) دیپلن

 (5/45)  6  11( 10) ػيىل

 )3/8(1 26(31) ليؼبًغ ٍ ثبلاتش

 39/0-3/2 96/0 )38/5(10 33(3/39) ًوًَِ گيشی هحل كبر

 ّبی عبیزقغوت

 آسهبیؾگبُ
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 درصذ تؼذاد هؾخصبت

 فزایٌذ ایجبد

 كٌٌذُ ثزخَرد

 55 44 آهبدُ عبسی ًوًَِ

 42 34 خَى گیزی

 20 16 اًتقبل ًوًَِ

 13 10 ثزخَرد ثب عزعَسى

 5 4 حیي ًظبفت

 2 2 اًجبم ثیَپغی

 اقذاهبت

 اًجبم ؽذُ پظ

 ؽغلی ثزخَرداس 

 41 34 عؾتؾَی عزیغ ثب آة ٍ هَاد ضذ ػفًَی كٌٌذُ

 3 2 هزاجؼِ ثِ پشؽک

 25 23 اًجبم آسهبیؼ

 21 17 ٍاكغیٌبعیَى

 7 6 گشارػ ثِ هقبم هغئَل

 3 2 تویش كزدى دعتگبُ یب رفغ ػلت

 

 ّبی ؽْز ثیزجٌذ آسهبیؾگبُثب ًوًَِ ّبی ثیوبراى در كبركٌبى  ؽغلی ثزخَردهؾخصبت  -2جذٍل 

 

 اًتخبة ٌِیگش کی اس ؼیثج كبركٌبى اس یثؼض ٌکِیا لیدل ثِ)زجٌذیث یطج صیتؾخ یّب ؾگبُیآسهب كبركٌبى در ّبی تصبدفی ثب ًوًَِ ّبی ثیوبراىػلل سهیٌِ عبس ثزخَرد-1ًوَدار 

 (ثبؽذ یه درصذ 100 اس ؼیث ّب درصذ هجوَع ثَدًذ كزدُ

 

 یزجٌذث یطج یصتؾخ یّب یؾگبًُوًَِ در آسهب ًَع ثزحغت ؽغلی ثزخَرد -2 ًوَدار

 92تبثغتبى ( 2هجلِ ػلَم آسهبیؾگبّی،دٍرُ ّفتن)ؽوبرُ 

 33/ؽجبػی ٍ ّوکبراى



  ثحث

ثِ ػٌَاى یىی اص  ؿغلی ثشخَسدّبیًبؿی اص  كذهِ ّبی       

تـخيق پضؿىی ّبی  هخبطشات جذیذ وبس دس آصهبیـگبُ

َة هی ؿًَذ . ًتبیج ایي هطبلؼِ ًـبى ثشای وبسوٌبى آى هحؼ

ّبی  توبهی وبسوٌبى آصهبیـگبُ ثِ طَس تمشیجی داد وِ

تـخيق پضؿىی ثيشجٌذ ثب ًوًَِ ّبی ثيَلَطیه ػشٍوبس 

دس وبسوٌبى دس حذ ثبلایی هی  ؿغلی ثشخَسدداؿتِ ٍ ؿيَع 

 ثشخَسدطَسی وِ ػِ چْبسم افشاد حذ الل یه  ثبؿذ ثِ

سا گضاسؽ وشدُ ثَدًذ. ایي ًتبیج ثيبًگش ایي هَضَع  ؿغلی

آصهبیـگبّبی  وبسوٌبىدس  ؿغلی ثشخَسداػت وِ ثشٍص 

دسهبًی ثبلا –تـخيق پضؿىی ّوبًٌذ ػبیش هشاوض ثْذاؿتی 

سا تبیيذ وشدُ اًذ. دس  ػت ٍ هطبلؼبت دیگش ًيض ایي یبفتِا

 200هطبلؼِ ای وِ تَػط ؿشیؼتی دس تْشاى اًجبم ؿذ اص

آًْب ثشخَسد دسكذ  60ثجت ؿذ ٍ  ؿغلی ثشخَسد 121اًتشى

 poulی  (. دس هطبلؼ7ِتلبدفی سا تجشثِ وشدُ ثَدًذ )

 وبسوٌبىدس ثيي  ؿغلی ثشخَسددسػشثؼتبى، هيضاى 

لؼِ دس ( دس ایي هطب8ثَدُ اػت) دسكذ 58دًذاًپضؿىی 

ًفش ثذػت آهذ یؼٌی  84اص  ؿغلی ثشخَسد 680هجوَع 

ثشخَسد ثِ اصای ّش ًفش،دس حبلی وِ دس هطبلؼِ ای  8هؼبدل 

بم ؿذ ثِ اصای ّش دس اًذًٍضی اًج kramadibrataوِ تَػط 

هيضاى  (9ثِ دػت آهذ) ؿغلی ثشخَسد 3/2 یه اص وبسوٌبى،

ثبلاتش ثَدى آهبس  .دس هطبلؼِ حبضش ثبلاتش اػت ؿغلی ثشخَسد

هب ػلاٍُ ثش فمذاى آهَصؽ ٍ ػذم سػبیت ًىبت ایوٌی یب 

 تَاًذ ًبؿی اص دس ًظش گشفتي توبم وبسثشد ٍػبئل حفبظتی هی

اص لجيل فشٍسفتي  ؿغلی ثشخَسدایجبد وٌٌذُ حبلت ّبی 

 ؿغلی ثشخَسدػٌَاى ِ ػشػَصى ،پبؿيذُ ؿذى ًوًَِ ٍغيشُ ث

ؼِ ثب ػبیش وـَسّب ٍ دس همبی وبسوٌبىیب حجن وبس ثيـتش 

سٍد هيضاى  هطبلؼبت ثبؿذ. ثب افضایؾ ػبثمِ وبس اًتظبس هی

ثِ ػلت وؼت تجشثِ ی ثيـتش ثِ طَس  ؿغلی ثشخَسدّبی

چـوگيشی وبّؾ یبثذ اهب دس ایي هطبلؼِ ثب افضایؾ ػبثمِ 

دس آًبى  ؿغلی ثشخَسدّبیهيضاى ثشٍص  وبسوٌبىوبسی 

دسگيشی ثيـتش وِ ػلت آى هی تَاًذ  افضایؾ یبفتِ ثَد

ِ ّبی ثيـتشی دس طی هذت وبسی ثبػبثمِ ثب ًوًَ وبسوٌبى

  حيطـشاٍاى دس هـف طشّبیـَد خـن ٍجـسغ لیـ. ػبؿذـث َدـخ

 

اص ٍػبیل حفبظتی دس حذ  وبسوٌبىاػتفبدُ هيضاى  آصهبیـگبُ

هطلَثی ًجَد ثِ طَسی وِ  ثِ غيش اص سٍپَؽ، ثيؾ اص ًيوی اص 

وبسوٌبى آصهبیـگبُ ّبی تـخيق پضؿىی اص دیگش  ٍػبیل 

حفبظتی اػتفبدُ ًوی وشدًذ.دس هطبلؼِ ای وِ تَػط 

 دسكذ 49.6پَسالؼجل ٍ ّوىبساى دس ّوذاى اًجبم ؿذ 

 (10)وشدًذ اػتفبدُ ًویٍػبیل ایوٌی  وبسوٌبى اص ّيچ گًَِ

، ػذم تَاى ثِ ػذم ٍجَد آهَصؽ وبفی هی دس ایي خلَف

اص ًمؾ تجْيضات ایوٌی دس وبّؾ ثشخَسد  وبسوٌبىآگبّی 

ّب، ػذم ويفيت ٍػبیل ایوٌی، دس ًظش گشفتي ًبثجبی هؼبئل 

التلبدی ٍ ّوچٌيي ػذم ٍجَد ًظبست هؼئَليي آصهبیـگبُ 

پغ اص ثشخَسد، اؿبسُ وشد. اص لحبظ اًجبم الذاهبت 

ثِ ؿؼتـَی ثب آة ٍهَاد ضذ ػفًَی  فمطافشاد  دسكذ41

وٌٌذُ اوتفب وشدُ ثَدًذ دس هطبلؼِ ای وِ تَػط ٍاحذی دس 

پغ اص ثشخَسد  وبسوٌبى دسكذ 54وشدػتبى اًجبم ؿذُ ًيض 

دسحبليىِ  (11تٌْب ثِ ؿؼتـَی ًبحيِ ثؼٌذُ وشدُ ثَدًذ )

 ػفًَت، هٌجغ فشد سد ثبیذ هطبثك دػتَسالؼول ّبی اػتبًذاسد 

آًتی  ٍ Cّپبتيت آًتی ثبدی، HBS طى آًتیآصهبیؾ ّبی 

ٍ ( ثبؿذ ؿذُ اًجبم اص لجل هگش ایٌىِ )ؿَد اًجبم HIVثبدی 

. دس ایي  (12)ثش اػبع آى الذاهبت ثؼذی كَست گيشد

هطبلؼِ، خًَگيشی ٍ آهبدُ ػبصی ًوًَِ هْوتشیي فشآیٌذّبی 

هطبلؼِ ای وِ تَػط ثَدًذ ٍ  ؿغلی ثشخَسدایجبد وٌٌذُ ی 

ٍ سخـبیی دس صاّذاى اًجبم ؿذ ًيض هْوتشیي  ًمَی دس لٌذى

 دس آى سخ هی دّذ سا خَى ؿغلی ثشخَسدهشحلِ ای وِ 

توبع ثب خَى ٍ ٍػبیل  (.13،14گيشی گضاسؽ وشدُ اًذ)

آلَدُ، ًَن تيض آلَدُ ثِ خَى ٍ ػبیش ًوًَِ ّبی ثيَلَطیه 

آصهبیـگبُ ّب تْذیذی ثؼيبس جذی ثشای ػلاهت وبسوٌبى 

هی ثبؿذ وِ ثب ٍاوؼيٌبػيَى ثِ هَلغ هی تَاى اص اثتلا ثِ 

ثشخی ثيوبسی ّبی ػفًَی خطشًبن جلَگيشی ٍ ػَالت 

حذالل سػبًذ دس ایي هطبلؼِ ػطح ِ ایٌگًَِ ثشخَسدّب سا ث

وِ ثب ًتبیج پَؿؾ ٍاوؼيٌبػيَى دس حذ هطلَثی ثَدُ اػت 

ی هی وٌذ ػبیبًی دس هبلضی ٍ ػجذی دس جْشم ثشاثش ًَس

( اهب ایي ًوی تَاًذ هؼيبس هٌبػجی ثشای ػذم آلَدگی 15،16)

 اص طشیك ثشخَسد تلبدفی ثبؿذ چشا  Bِ ّپبتيت ـث بىـٌـبسوـو

 92( تبثغتبى 2هجلِ ػلَم آسهبیؾگبّی،دٍرُ ّفتن)ؽوبرُ 
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افشاد دس حذ هحبفظت  دسكذ 60آًتی ثبدی   وِ تٌْب تيتش

كَست ِ دسكذ اص وبسوٌبى ًيض ث 27وٌٌذُ  گضاسؽ ؿذُ ٍ 

ًوی وشدًذ . هطبلؼِ ی هشتت تيتش آًتی ثبدی سا اًذاصُ گيشی 

اثضاسآلات سا ثِ طَس ایوي  وبسوٌبى دسكذ 77هب ًـبى داد 

تَػط  2007دفغ هی وشدًذ اهب دس هطبلؼِ ای وِ دس ػبل 

تيض ساثِ افشاد ٍػبیل ًَن دسكذ20تٌْب  ؿشیؼتی اًجبم ؿذ

ی وِ اهىبًبت وبسوٌبً(. ثيي 7)طَس ایوي دٍس هی سیختٌذ

بسؿبى فشاّن ثَدُ ٍ دفغ كحيح ثِ طَس وبهل دس هحل و

ّويـِ اثضاس ّبی ًَن تيض سا ثِ كَست ایوي دٍس هی 

سیختٌذ، ساثطِ ی هؼٌب داسی ثذػت آهذ اهب ساثطِ هؼٌب داسی 

فشد ٍدفغ ایوي اثضاس ٍیب ٍجَد اهىبًبت  ؿغلی ثشخَسدثيي 

ثٌبثشایي ٍجَداهىبًبت ایوٌی ثِ تٌْبیی . ایوٌی ثذػت ًيبهذ

هل افشاد ثب ًوًَِ ّب ؿَد ٍػَا ؿغلی ثشخَسدًوی تَاًذ هبًغ 

ثيش گزاسًذ. تؼذاد ثشخَسدّب دس ایي دیگشی دس ایي هَسد تب

هطبلؼِ دس صًبى ثيـتش اص هشداى ثَد اهب ًؼجت ؿبًغ ثذػت 

دس هطبلؼِ  يٌِ اص ًظش آهبسی هؼٌی داس ًجَد.آهذُ دس ایي صه

افشاد داسای  دسكذ 71ای وِ دس اػتشاليب اًجبم ؿذ ًيض 

ػلل آى  ( وِ اص17هشد ثَدًذ) دسكذ 29 ى ٍص ؿغلی ثشخَسد

تَاى ثِ هَاسدی هبًٌذ ثيـتش ثَدى تؼذاد صًبى ؿبغل دس  هی

ّب ٍ یب ّوچٌيي حجن وبس صیبدتش صًبى وِ دس  آصهبیـگبُ

هَاسدی ّوشاُ ثب هْبست ػولی ووتش دس آًبى هی ثبؿذ اؿبسُ 

سا ثبلا هی ثشد. دس  ؿغلی ثشخَسدوشد وِ دس هجوَع ؿبًغ 

بلؼِ ًؼجت ؿبًغ دس هَسد هيضاى تحليلات هؼٌی داس ایي هط

حليلات ووتش ثيـتش ثَد ثَد ٍ تؼذاد ثشخَسدّب دس افشاد ثب ت

ػلت ِ ًبؿی اص ووتش ثَدى داًؾ ٍ آهَصؽ ٍ یب ث وِ ؿبیذ

تفبٍت ٍظبیف هحَلِ ثِ افشاد ثش اػبع هذسن تحليلی 

صیشا افشاد ثب تحليلات ووتش ثيـتش دس هشحلِ ی  ،آًبى ثبؿذ

هبدُ ػبصی ًوًَِ دخيل هی ثبؿٌذ. دس هطبلؼِ ای وِ تَػط آ

 ثشخَسد  ثيـتشیيهشادی دس ؿْشػتبى ثْبس كَست گشفت ًيض 

 

 

 

 

دس  (18)ثَدهـبّذُ ؿذُ  دس هيبى وبسداى ّبی آصهبیـگبُ

ثب دػت ٍ اًگـتبى  ؿغلی ثشخَسدهطبلؼِ هب ثيـتشیي هيضاى 

ثَد وِ هـبثِ ثب ًتبیج هطبلؼِ ای هی ثبؿذ وِ تَػط فَليي دس 

ػَداى اًجبم ؿذ وِ ثيـتشیي ًبحيِ ی هَسد ثشخَسد دس اثتذا 

 33(.دس ایي هطبلؼِ 19كَست ٍ ػپغ دػت ّب ؿٌبختِ ؿذ)

ًبؿی اص فشٍسفتي ػَصى ثَدُ  ؿغلی ثشخَسدهَاسد دسكذ 

ِ دس وـَس اًگلؼتبى اػت وِ هـبثِ هطبلؼِ ای اػت و

 دسكذ 60كَست گشفت وِ آهبس ثبلاتشی سا دس حذ 

(. ّوچٌيي هطبلؼِ ای وِ تَػط 20گضاسؽ وشدُ اػت )

pournaras  دس یًَبى اًجبم ؿذ ػشػَصى ثيـتشیي ٍػيلِ ی

( وِ ثب تَجِ ثِ اػتفبدُ اص 21ایجبد وٌٌذُ ی ثشخَسدّب ثَد)

ّب دس  دػتػشػَصى دس هشحلِ خًَگيشی ٍ ًيض اػتفبدُ اص 

 وليِ هشاحل آصهبیـگبّی طجيؼی ثِ ًظش هی سػذ.

 ًتیجِ گیزی

ّبی  دس وبسوٌبى آصهبیـگبُ ؿغلی ثشخَسدّبیهيضاى       

ثبلا ٍ ػطح آهَصؽ ّبی پيـگيشاًِ ٍ  ؿْشػتبى ثيشجٌذ

 ثِ تَجِ ثب.  وبسثشد ٍػبئل حفبظتی دس حذ هطلَثی ًيؼت

ؿيَع ثشخَسدّب ٍ ػَالت جذی آى، ثجت  هيضاى ثَدى ثبلا

ّبی لاصم،  دس آصهبیـگبُ،  اسائِ آهَصؽ ؿغلی ثشخَسدّبی

ّبی  تـَیك ٍ ًظبست دس خلَف اػتفبدُ اص پَؿؾ

 تْيِ ٍ ای دٍسُ ّبی آصهبیؾ اًجبم ٍ حبفظتیـه

 اص ثؼذ الذاهبت اًجبم ثشای اػتبًذاسد ّبی دػتَسالؼول

 . ؿَد هی تَكيِ ّب آصهبیـگبُ ّوِ دس ثشخَسد

  قذرداًی ٍ تؾکز

ایي طشح ثب حوبیت وويتِ  تحميمبت داًـجَیی داًـگبُ       

اًجبم 03/03/1389هلَة  89/2ػلَم پضؿىی ثيشجٌذ ثب وذ 

ؿذ. اص ّوىبساى اداسُ ی اهَس آصهبیـگبُ ّبی اػتبى 

ّبی  خشاػبى جٌَثی ٍ هؼئَليي فٌی ٍ وبسوٌبى آصهبیـگبُ

 تـىش سا داسین .هـبسوت وٌٌذُ دس طشح ووبل 
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