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Abstract 

Background and Objective: Gilbert's syndrome is a relatively common genetic disorder, which is caused by 

defection in uridine diphosphate glucuronosyl transferase enzyme. The indirect bilirubin increases in this syndrome, 

although the function of the liver is normal. Gilbert's syndrome can be seen in 3 to 10% of different populations. 

According to the differences in ethnic groups in Golestan Province, no studies have been conducted on the 

prevalence of the syndrome in the province, so far.This study was conducted to determine the prevalence of 

suspected Gilbertʼs syndrome in Golestan province in north of Iran. 

Methods: This descriptive-analytical study was performed on 1664 subjects with 18-45 years old referring to rural 

and urban health centers in Golestan province, North of Iran during 2014. Liver function tests were normal in 

subjects. Fasting blood samples were taken from each subject and total bilirubin was tested. People with a total 

bilirubin of more than 1.5 mg/dl were treated with a single oral dose of rifampin 600 mg. After taking rifampicin, 

the individuals with an indirect bilirubin level of more than 1.3 mg/dl were found suspected of Gilbert’s syndrome. 

Results: The prevalence of suspected Gilbert's syndrome was 5.8%. Moreover, suspected Gilbert’s syndrome was 

more common in males than females (10% in males and 4.3% in females) (P<0.05). According to ethnicity, the 

prevalence of suspected Gilbert's syndrome was 5.4%, 5.4%, and 6.8% in Sistani, Fars and Turkmen subjects, 

respectively. This difference was not significant. The prevalence of suspected Gilbert's syndrome in three ethnicities 

was higher in males than females and it was statistically significant in Sistani and Fars ethnicities (P<0.05) but not 

significant in Turkmen ethnicity. 

Conclusion: Suspected cases of Gilbert's syndrome were more common in men than women, and more prevalent in 

the Turkmen ethnic group. 
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 الًره ػولکرد ٍ ظاختار ٍجَد با ظٌذرم ييا در .اظت ييرٍب يليب عنيهتابَل در غيشا ًعبتاً يکيشًت اختلال ظٌذرم شيلبرت َدف: ي سميىٍ
ظٌذرم  .ابذي يه شيافسا ظرم رکٌصٍگِيغ ييرٍب يليب جِيًت در ٍ افتِي کاّش تراًعفراز، ليگلَکَرًٍَز فعفات يد ييذيَري نيآًس ساىيه کبذ،

 گلعتتاى  اظتتاى  ظٌذرم شيلبرت هَارد هشکَک بِ ابتلا َعيش يييتؼ هٌظَر بِ هطالؼِ ييا .شَد يه ذُيد ّا تيجوؼ درصذ 10 تا 3 در شيلبرت
 ذ.يگرد اماًج

 در گلعتتاى  اظتتاى  يّا شْرظتاى ٍ ييرٍظتا بْذاشت هراکس بِ ييهراجؼ از 1664 يرٍ بر يليتحل - يفيتَص هطالؼِ ييا بزرسي: ريش
 افتراد  ييت ا از ًاشتتا  صتَرت  بِ ،يتيجوؼ يپراکٌذگ براظاض ذ.ش اًجام 1393 ظال يط ًرهال يکبذ يّا نيآًس با ظال 18-45 يظٌ هحذٍدُ
 تت   ،تريل يدظ بر گرم يليه 5/1 از شتريب تَتال ييرٍب يليب يدارا افراد يبرا .ذيگرد يريگ اًذازُ آًْا تَتال ييرٍب يليب ظپط شذ. ِيتْ تام خَى
 3/1 يبتا   نيرهعتت  يغ ييرٍبت  يلت يب ييفتاهپ ير هصتر   از پط کِ يافراد .شذ سيتجَ ًاشتا صَرت بِ ييفاهپير گرم يليه 600 يخَراک دٍز
 شذًذ. گرفتِ ًظر در ظٌذرم شيلبرتهشکَک بِ ابتلا  افراد ػٌَاى بِ ؛داشتٌذ تريل يدظ بر گرم يليه

 هرداى در ظٌذرم شيلبرت آهذ. دظت بِ درصذ 8/5 گلعتاى اظتاى ظطح در ًفر( 97) ظٌذرم شيلبرتهَارد هشکَک بِ ابتلا  َعيش َا:ٍ يافت
درصتذ  4/5ت فارض يدرصذ، قَه 4/5ٌذرم شيلبرت در قَهيت ظيعتاًي فراٍاًي ظ .(>05/0P) بَد درصذ( 3/4) زًاى از تر  غيشا درصذ( 10)

فراٍاًي ظٌذرم شيلبرت در ّرظِ قَهيت در هرداى بيشتتر   دار ًبَد. يهؼٌ يي تفاٍت از ًظر آهاريي شذ ٍ اييدرصذ تؼ7/6ٍ در قَهيت ترکوي 
 .(>05/0Pدار بَد ) از زًاى بَد کِ ًتايج در دٍ قَهيت ظيعتاًي ٍ فارض هؼٌي

 بَد. شتريب ترکوي تيقَه درَع يي شيابَد ٍ  زًاى از تر  غيشا هرداى درظٌذرم شيلبرت هَارد هشکَک بِ ابتلا  گيزي: جٍوتي
 رٍبيي بيلي ، ظٌذرم شيلبرت ، َعيش َا: ياژٌ کليد
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 مقدمٍ
ينسننتل ًييىننيلنلياخننل  ي(Gilbert's syndrome)يسننرذ ژيلبرتنن  

ي(.2و1)يسن ياي لن  يبيميخيخوشينوعيويني وبييريبيسميمل بوليد يغبض 
يسب و يسنييويسبتن و ييفي يسنرولييببنيتخ يوتنذ ييالله بيسرذ ژينبا

ييمري وبييريبيپ يهيكبط يا يسرذ ژيلبرت  ي(.3)يورذيينميد دباييوتذ
يوتنذيييسن خل  يييمن  ييبيويزبزيهمنوليي بينيغيد يملرن وبيي ورژوگهيغ

يسنرذ ژيينبنياي(.2)ياس يمغروبيآتو وم  ينوعيهبيويضودييميضر خله
يد غنذيي3-10يوعيضيويافلذييمياتف قيUGT1A1ل يد يخهصيليدليبه

يسنن  يصبافننزايبنن يملرنن وبي لنن  بيضنن مليآ ييريبنن ليتظنن ه ا يدا د.
ي ينياهم(.ي4اس ي)ين ضل يح ل يد يخػوظيهبيورژوگهي يغيني وبييريب

ي(.5)ياس يآ ييب لاييليخمؼيوعيضيليدليبهيسرذ ژيلبرت  ييريب ل
يلبرت  يعيتطخ يويخچنهيب ت يگ فلنيكبط يا يبز گس لا يسرذ ژ
ينبايام ي؛اس ينيف مپبو يذياسيهيريىوتينيل   يفروب  بيزبتدوينيهمچر
ييب ايهمييىيلنلييه يتس يالتلهيضود.يينمياسلف دهينو ادا يد يه يتس 
ي(.6س ي)ينيني وتيچرذا يوهياس ييو  ب ديعيتطخ

يبنهييم بنو يييهن يييب  سنييد ييايوررنذهيينينييتؼينمصي يخرسيوينژاد
ياندن ژييم  لؼن  ييبنهييتوخنهييبن ييمثن  يييب اي.دا نذيسرذ ژيلبرت  يوعيض

يد غنذ ي33ييسنودذيي ينيخمؼيد يسنرذ ژيينبايوعيضي گذضلهيد يضذه
ي(.1گزا شيضذهياس ي)يد غذي3ي يوطميد يويد غذي32يسرگ پو 

ياندن ژييا وپ يوي يآسيد يسرذ ژيلبرت  يمو ديد يم  يتحمينبطل يب

https://orcid.org/0000-0001-7352-8058
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ياسن ي)يييگنزا شييد غذي3-9يآ يوعيضيويضذه يد ينيهمچرنيي(.7ضنذه
ييغ بننييا وپنن ي يننخمؼيد يسننرذ ژيلبرتنن  ييپ اورننذگييايلؼننهم  
ي(.8)ياس يضذهيگزا شد غذيي10-5

ينبنيايوعيضنييتفن و ييا ييح وينيمحمميتوسطيضذهياند ژيم  لؼ  
ينبنيايغ لنبييوعيضنييونهييآنچرن  يياسن .ييبنودهيي ن  يويم دا يد يسرذ ژ
ي)يم دا يد يسرذ ژ يوعيضنييآلمن  يي ينيخمؼيد ييايم  لؼنهييد (.ي9اس 

يگزا شيد غذي8/4ي ن  يد يويد غذي4/12يم دا يد ي سرذ ژيلبرت 
ي176يوي  ي275)ينف ي450يي واند ژيضذهييم  لؼهد يي(.10)ياس يضذه
ي ورژوگنهييغيني وبنيييريبينظ يا  ياف اديس  ي60يت 20ييسريب  هيد يم د(
يلبرت  ينف ي16يويگ فلرذيل ا ييب  سيمو د يونهييدادنذينط  ي ايسرذ ژ
ابنيم  لؼهيبهي.ي(11)يبودنذي  ينف ي6يويم دي فني10يمثت  يموا دينبايا 

يگ دبذ.ياند ژيگرسل  ياسل  يد يسرذ ژيلبرت  يضيوعيمرظو يتؼيين

 بزرسي ريش
يا يمنن اخؼينيبننهي1664تحريرننييبنن ي وييي-م  لؼننهيتوغننيفيييابننن
يمحنذودهييد ياسل  يگرسل  يه يي وسل بييويضه سل  يبهذاض يم اوز
ياندن ژيي1393طنييسن  يييي من  ينيوتنذيييه ييآنزبميب يس  ي18-45سريي
يذ.بگ د

گرسنل  ييييػرنوژيپزضنىييم  لؼهيمو ديت بيذيوميلهياخ قيدانطنگ هيي
ا يض و يوررنذگ  يد يم  لؼنهيييي.ل ا يگ ف (ي364392121133)وذي
يض و يآگ ه نهيد يم  لؼهياخذيضذ.يي ين مهيولتب ض 

يد يسنرذ ژيلبرتن  ييييد غنذيي19وعييضنييبنهييتوخنهييب ينمونهيحدم
يوعيضيد غذي20يدل يب يد غذ95ير  ياطميس  يد ي(1)يف  سياسل  
يضذ.ينييتؼي5/1يDesign effectيگ فلنينظ يد يويفوق
س  يويدا ايي18-45ييمحذودهيسرو وديبهيم  لؼهيض ملييي  ه يمؼ

يبودنذ.يد يمحذودهين م  ييوتذييه يمببود يآنز
وييG6PDيابل يبهي مثت يHbsAgم  لؼهيض ملييخ وجيا يي  ه يمؼ

يبودنذ.يد غذي5/3ييب لايA2ينيوگروبهمدا ايبود ي
يي وسنل ه ييويهن ييضه سنل  ييبهذاضن ييم ونزييد اف اديمو ديم  لؼهي

ييپ اورننذگياسنن سيبنن ييو دوننويويلنن يآقيبرننذ ت ومن يگ گنن   
يوي(نفنن ي547)يتنن ومني( نفنن ي783)يفنن  سي يننلوميسننهيد ييلننيخمؼ
ياسنل  ييد ي يلوميه يا ي يخمؼيد غذيبهيب توخهي(نف ي334)ييسل نيس

ي.ضذنذيانلخ بيگرسل  ياسل  يياسل نذا يگزا شيطتكي  گرسل
يپن ييا يپنسييم اوز يبهيوررذهيم اخؼهيين ضل ياف اديا ياو يم حرهيد 
يبن ييابلنذاييضنذ.ييهينيتهيخنو ييس ژينمونهين مه ي ب ض يويپ سطر مهيو د 
يمثتن ييHbsAgييويافن اديدا اييضنذيياند ژيHbsAgيتس يه ينمونهيي و

يتسن يي يوتنذييمطنى  يي بسن ييي سنيب ييد يم  لؼهيوا دينطذنذ.يب ا
يويضنذيياندن ژييGGTيويALPي يAST يALTيضن مليييوتنذيييهن ييمبآنز
يگرد نننذهيم  لؼننهيد ي؛بودنننذي يننوييؼننيطتيمحننذودهيد يوننهيبيآنهن ي
يني وبنيييرنييبيسن  ييي ويهميرو يمييت لاسميوهينبايبهيتوخهيب ي.ضذنذ
يتسن يي ل يفملنوليي80ي بني يMCVييدا اييافن ادييتم ژييب اي؛دا دي يت ث

HbA2يصبآ من يينيهمچرننيضننذ.ياندن ژييG6PDيتحنن يافنن اديي ويبنن ي
يد يم  لؼهيوا دينطذنذ.يG6PDيبهيمتل ياف اديويضذياند ژيم  لؼه
خن  جيضنذهيا ييييافن ادييتؼنذادييهمن  ييبنهيينموننهييحدنمييورلن  يييب ا
يضذنذ.ياض فهيم  لؼهيبهيو ودي  يمؼييدا اياف ادم  لؼه ي
يبننهيHbA2يويهيننورلي وشيبننهيGGTويASTي ALTيطنن  بآ م 
يضذنذ.ياند ژيزابالاي وشيبهيHbsAgيوييسلونييو وم توگ افي وش
يي ينيگياننذا هييهن يينمونهيتوت  يني وبييريبييغ ب لگ يم احليا يپس

يتح يل يلييدسيب يگ ژييريمي5/1ييب لايتوت  يني وبييريبيب ياف ادي.نذضذ
يگ فلرنذ.ييلن ا ييگن ژ(ييميريي600)ينيف مپب ييخو اويدو يتهيب يد م  
يآنهن يي ورژوگنهييغيويتوتن  ييني وبنيييرنييبيسن  يين ضل يس ػ ي12يا يبؼذ

ي4/2ييبن لاييتوتن  ييني وبنيييرنييبيسن  ييبن يييهن يينموننهيي.ضذيي يگيانذا ه
يگ ژييريمي3/1يا يطل يبي ورژوگهيغيني وبييريبيويل يلييدسيب يگ ژييريم
يػرنوا ييبنهييم  لؼنهييا يخن وجييي  هن ييمؼيگن فلنيينظن ييد يب يل يلييدسيب 

يذ.ضذنيضر خلهيژيلبرت  سرذ يبهيمطىونيموا د
يويt-testييهنن يويآ مننو يSPSS-16ييآمنن  يافننزا يننن ژيبنن يهنن يداده

يليضذنذ.يهيويتحربتدزي05/0ومل يا يييدا ييد يس  يمؼريدوييو 

 َا يافتٍ
بنهيػرنوا يييي(د غنذي8/5)ينف 97ياف اديمو ديم  لؼه ي1664يتؼذاديا 
يد ييننيضذنذيوهيف اواد ينظ يگ فلهييسرذ ژيلبرت  بهييمطىوناف ادي
يد غنذ(ي3/4)ي نن  ييبنهيينسنت يييدا ييطنو يمؼرنيييبنهييد غذ(10)يم دا 

ي(.>001/0P)يبوديطل يب
يطنو ييبهي(ل يلييدسيب يگ ژييريمي65/0)يم دا يد يني وبييريبيني نگيم
نيضنذييينيي(يتؼلن ييلييدسنييبن ييگن ژيييرنييمي56/0)ي ن  يا يطل يبييدا ييمؼر
(001/0P<.)ي

ييل نسنييسي ينيلوميد يسنرذ ژيلبرتن  ييموا ديمطىونيبهيييف اوان
يد غذ7/6يت ومني يلوميد يويد غذ4/5يف  سي ي يلومد غذي4/5
ي.ه(ب)خذو ييدا ينتودييمؼريينيتف و يا ينظ يآم  بنيضذيوياييتؼ

يد ي ينيلوميه سنهييد يسرذ ژيلبرتن  ييمطىونيبهيموا دييف اوان
يوهيبوي ن  يا يطل يبيم دا  (ي>001/0P)ييسل نيسي يلوميدويد يحبنل د

ا ينظنن ييتنن ومني يننلوميد يامنن يبننود؛يدا ييمؼرنن(ي>003/0P)يفنن  سيو

 1393در اظتاى گلعتاى طي ظال  هختلفي ّا تيقَه دري هَارد هشکَک بِ ابتلا ظٌذرم شيلبرت فراٍاً : 1 جذٍل

 رهالً قَهيت
 تؼذاد )درصذ(

 هشکَک بِ ابتلا ظٌذرم شيلبرت
 p-value تؼذاد )درصذ(

 (4/5) 42 (6/94) 741 فارض
 (4/5) 18 (6/94) 316 ظيعتاًي 5/0

 (7/6) 37 (3/93) 510 ترکوي
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ي.(2)خذو يينتوديدا ييمؼرييآم  

 بحث
سنرذ ژييمطىونيبنهيابنل يييياف اديطل يبنيم  لؼهيبايحبنل ب يتوخهيبهي

يسنن  يد يم  لؼنن  ينيهمچرننيدهرننذ.ييمننيليتطننىيمنن دا ي ايلبرتنن  
ي ينيلوميد  اييسنرذ ژيينبنيايطل يبيوعيضيا ييدا يي مؼريغيحبنل ييليلوم
يداد.ينط  ي ومنت

يسن  ييزا ينيمي؛اسن ييمهنميييمنيري وبييريبپ يهييه ييم  يبيد يآنچه
يني وبنيييرنييبيسن  ييفيخفيصبافزايب يسرذ ژيلبرت  ياس .يني وبييريب
ييف اواننييليدليبهيسرذ ژيلبرت  ييب  سي(.12)ياس يهم اهيمي مسلميغ
يم  لؼن  ييچر نچنهيياسن .يي ينياهميزبحن ييخهن  ييسن  ييد يسرذ ژينبا
يگ فلنهييغو  يخه  يس  يد يسرذ ژينبايوعيضيي سب ييب ايي دب 

سرذ ژييبهيمطىونياف ادييغ ب لگ ييب ايم  لؼ  ينباياوث يد ياس .
يد يم  لؼنهيي(.14و13)ياسن ييضنذهيياسنلف دهيينيفن مپيب يتس يا يلبرت  

Erdilييبنن اييىننبتح يتسنن يػرننوا يهبننينيفنن مپب يتسنن يهمىنن  ا يوي
يلبرت  يعيتطخ ي22ي.ضنذييسنهيبمم ييبن ضل يتس يب يسهبمم يد يسرذ ژ
ي20يويهينيوريمنزمنيييمن  ييبيبن ييمن  ييبي15ي سرذ ژيلبرت  يبهيمتل يم  يب

يتس يدويه ي.گ فلرذيل ا يم  لؼهيمو ديورل  يگ وهيػروا يهبيس لميف د
يافن ادييبين ضل ييتس يد ي.ضذياند ژيآنه يتم ژيي وينيف مپب يويبين ضل 
يد يدننذ.يو ي فن يبد يبيغنذاييمبني لي و يد ييو ل ي400يم  لؼهيتح 
يا يبؼنذييويلتنليي ورژوگنهييغيني وبينيريبيسن  يين يفن مپيب يب يم  يتيتس 

يهبنييتسن ييدويهن يي.ضذيي يگيانذا هينيف مپب يگ ژييريمي600يب يم  يت
يمن  ا ييبيد ي ورژوگنهييغيني وبنيييرنييبيسن  ييد ي اييدا ييمؼريصبافزا

ي يحس سنيي.دادننذيينط  يورل   يگ وهيد يونهي سرذ ژيلبرت  متل يبهي
ينبايب ي.بوديبين ضل يتس يب يسهبمم يل بلينيف مپب يتس ي ياخلػ غيو

يلبرتن  يييعيتطنخييد ينيف مپب يتس يوخود يتسن يييخن ييهبنيي سنرذ ژ
يت اسن يييػمرنييويت يس دهينيف مپب يتس ي اب ي.ضودييمياسلف دهيبين ضل 
ي(.13)

يويتوتننن  يني وبنننييرنننيبيزا ينننمويهمىننن  ا ييHallalد يم  لؼنننهي
يسن ػ يي24يويمػن  ييا يلتنلييلبرتن  ييسرذ ژيب يم  يبي89يمي مسلميغ
يح غليحبنل يضذ.يي يگيانذا هينيف مپب يگ ژييريمي900يمػ  يا يبؼذ
يويتوتن  ييني وبنيييرنييبيينسنتييصبافنزايينيبنيي ايياس سنييا تت  يم  لؼهيا 

ي(.14)يدادينط  يس ػ ي24يا يبؼذيدا ويدو ينبايمػ  
يمن دا ييد يسنرذ ژيلبرتن  يييوعيضنيي هياند ژيضذهيد يمػ م  لؼيد 

يلبرتن  يييوريوعيضيويضذي دهينيتخمي ن  يا يطل يب ي1260يد يسرذ ژ

 فلنهيم  لؼنهيح ضن ييييب(يوهيب ي15ذي)بگ ديد آو بيد غذي016/8ينمونه 
يمط به يدا د.
يوعيضنيهملييويهمى  ا يوهيد ياسل  يف  سياند ژيضذ؛ييد يم  لؼه

سنهيبن يييب(يونهيد يمم ي1نيضنذي)يينييتؼد غنذييي19رت  يبابل يبهيسرذ ژيل
يب خو دا يبودهياس .ييوعيب لات يلؼهيح ض يا يضدهيم  ينل

ي ن  يا يطل يبيم دا يد يسرذ ژيلبرت  يوعيضيد غذد يم  لؼهيم ي
يبود.ي(1حيم  لؼهياند ژيضذهيد ياسل  يف  سي)ببوديوهيمط بهينل 
وعيسنرذ ژيييضنيييريد يوطنو يضنييويهمىن  ا يييMéndezد يم  لؼهي

د ييونهيي(16)يگزا شيضذيد غذي4/2يزا يبهيمي2013يس  يد يلبرت  
يداض .ييوعيومل يد غذ(يضي8/5)يحيم  لؼهيح ض بسهيب ينل بمم 

يچر نچهاس .يييؼيوسيينژاديوييليلوميتروعييدا ايسرذ ژيلبرت  
يمخلرفيينژاده يد يويمخلرفييه يل  هيد ييف اوانيم  يتحميت ورو 
يد غنذييم  لؼن  يينبنيايا يوذاژيه يبهيم بو يحبنل يوياس يضذهياند ژ
يگزا ضن  ييبرن ب ييدهنذ.يييمنيينطن  يي ايرت  بليسرذ ژيوعيضيا ييملف وت
ي2)ييوملن ييغرظن ييلاپنن(ييويني)چييض ليي يآسياف ادي يم و يمم له

يويهن يييهرنذييوهييح ليد يدهرذ.ييمينط  ي ايسرذ ژيلبرت  يا د غذ(ي
يهن ييبيا وپ يويد غذ(ي20)يسرذ ژينبايا ييطل يبيوعيضييضم ليي يآس
ينبطل يبييب  سينبايبهيتوخهيب يانذ.يدادهيب و ي اييد غذي2-10يوعيض
يضنوديييميمط هذهيه ييهرذيوييضم ليي يآسيم دژيد يسرذ ژينبايوعيض
ي ينيخمؼيد ييگن يبديم  لؼنهييگزا ضن  يينبنيايدنت  يبهينيهمچري(.17)
يلبرتن  يييوعيضيم   آليوطو يد يپوس يذيسف يد غنذيي2/8ي ايسنرذ ژ

ي سنرذ ژيينبايوعيضيد يملف و يينژاديتروعيبهيتوخهيب ي(.18نط  يدادي)
يلبرتن  ييييبن اييد غنذي8/5يوعيضنييح ضن ييم  لؼهيد  يسنهييد ي سنرذ ژ
يبن يي.اسن ييگ فلنهييلن ا ييبحن ييمو دييسل نيسيويت ومنيف  س ي يلوم
يوعيضنييونهييضنوديييمنييبن آو ديينيچرنييآمنذهييدس يهبييه ي فلهبيبهيتوخه

يويفنن  سي يننلوميدويبننهينسننت يتنن ومني يننلوميد يسننرذ ژيلبرتنن  
يا ي ينيلوميبنهييم بنو ييحبنلن ييونهييبيآندن ييا يام ياس ؛يطل يبييسل نيس

ينظن ييد يآ ييبن ايييلنييل ؼيتنوا ييينمنييننذ؛ينتوديدا ييمؼرييآم  يلح ظ
يكبنيط يا يم  لؼنهييوييب  سنييتحن يييننژادييترنوعيينبنيايلبنيدلايگ ف .
ييهن ييخهنصيييمولىولييه ييب  سير نچهچياس .ييىيلنلييه ييب  س
ينبنيايحبنلن يي(.9)يدانرذييميتروعينبايليدلي ايپ وموتو يهين حيد ييىيلنل

يلبرتن  يييبن يي يخرسنييا تتن  ييوهيدادينط  يم  لؼه يسنهييهن ييد يسنرذ ژ
ي بسن ييهم نرنذيي ينيلوميسهيه يد يوهيبيت تينببذي.اس يمط بهي يلوم

ي نن  ييا يطنل ييبيمن دا ييد يوعيضنييزا ينيمي(15و9-11)يگذضلهيم  لؼ  

 1393اى طي ظال در اظتاى گلعت تيجٌع  يتفک بِ هختلفي ّا تيقَه دري هَارد هشکَک بِ ابتلا ظٌذرم شيلبرت فراٍاً : 2 جذٍل

 قَهيت
 ًرهال

 تؼذاد )درصذ(
 هشکَک بِ ابتلا ظٌذرم شيلبرت

 p-value تؼذاد )درصذ(

 زى هرد زى هرد
 003/0 (4) 24 (7/9) 18 (96) 573 (3/90) 168 فارض
 001/0 (1/3) 8 (7/12) 10 (9/96) 247 (3/87) 69 ظيعتاًي
 1/0 (6/5) 21 (1/9) 14 (4/94) 351 (9/90) 159 ترکوي
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يا يفن  سييوييسنل نييسي ينيلوميدويد يهن يي فلهبينبايوهيبيآند يا ياس .
ينتننود؛يدا ييمؼرننيتنن ومني يننلوميد يوبننودييدا ييمؼرننييآمنن  يلحنن ظ

ييهن يي ينيلوميد ييمن  ييبينبنيايوعيضنييا تت  يبهييطل يبيتوخهيتوا ييم
ي.داض ي يخرسيبهيتوخهيب يمخلرف
ييدا اييليخرسنيينظن ييا يگرسنل  يياسنل  ييد سرذ ژيلبرتن  يييوعيض
ييت يغيوسيم  يتحميبهي  ينييليلوميلح ظيا يوياس ييدا ييمؼريتف و 
كيابل يبنهييينيد غذيدلييتؼييضوديب اييطره ديميپيدا د.ياسل  يس  يد 

زياندن ژييينيگن يوطنو ينييبدييهن يينيم  لؼنهيد ياسنل  ييبرت   يابسرذ ژيل
يسرذ ژينبايوعيضيا تت  ينييتؼييب اييطل يبيم  لؼ  نييهمچريگ دد.

يضود.ياند ژي يلوميو

 گيزي وتيجٍ
سنرذ ژييمنوا ديمطنىونيبنهيابنل ييييينيم  لؼهينط  يداديونهييبحيابنل 

د يلومي يت ومنيآ يويضيوعييهت يا ي ن  يبودييلبرت  يد يم دا يض بغ
ياس .يطل يب

 قدرداوي ي تشکز

(يمػنوبيي910718156ضنم  هيي)ييم تينيمم لهيح غليط حيتحمبا
ييدانطنگ هيػرننوژيپزضننىيي ذيگرسننل  منن  يگنوا شيويوتننييم ونزيتحمي

ي(686ن مننننهي)ضننننم  هييهمچرننننينيح غننننليپ بنننن  ي.گرسننننل  يبننننود
م گنيوروييب ايياخذيد خهيدول ييػمومييد ي ضلهيپزضىيييآل ي

يا رهييوسينببذا يدانطىذهيپزضىييدانطگ هيػروژيپزضىييگرسل  يبود.ي
يطنگ هيبآ م يبخنصييويگرسنل  يياسل  يبهذاض يم اوزيمحل ژينيولؤمس
يتطنى ييم نهيغنمييگ گن  ييضه سنل  ييي نبنيد ييتخػػيفوقيهيريور
يم.بينم ييم
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