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چکیده

Multiple)سیاسکلروزپلیتلما Sclerosis: MS)یخـوب بـه هنـوز يمـار یبقیدقعلت.استيمرکزاعصابستمیسمزمنیالتهابيماریب
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مصـرف ،Dنیتـام یوسـطح متفـاوت، ییایجغرافيهاعرضدریدگزنجملهازیطیمحعواملنقشيروبرشتریبMSيماریبشروعنحوه
نقـش ازيادیزشواهد.استشدهمتمرکز؛MSبهیکیژنتابتلامستعدافراددرمختلفيهاروسیوبابرخوردهمهازترمهمدیشاوگاریس

 ـوهرپسنقشبرمطالعاتنیشتریبدارد.وجودMSيماریبییزابیآسدریطیمحخطرناكعاملکیعنوانبههاروسیوگسترده هـا روسی
اسـت. شـده انجامجامعهدرعیشايهاروسیوعنوانبهزوسترسلایوارروسیوو6یانسانروسیوهرپسروس،یوبارنیاپشتخصوصبه
 ـحيهامدلباییناآشویمنیخوداجادیادرهاروسیويهاسمیمکان،MSییزايماریبدرمهميهاروسیونقشبريمرورمطالعهنیا یوانی
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است.ازینياگستردهمطالعاتهاروسیونقشاثباتيبراوشوندیميماریبشروعباعثهمزمانطوربهخاصروسیو
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مقدمه
Multiple)سیاسکلروزپلیمالت Sclerosis: MS)یالتهابيماریب
حدوددربارنیاولکهاستنیلیميغشاروندهشیپبیتخربامزمن
يمــاریبنیــا.شــدیمعرفــشــارکوتيآقــاتوســطشیپــســال150

نیب ـدرنـورون بیتخرباهمراهیالتهابیمنیخودايماریبنیترعیشا
گـر یدویینایبدراختلال،یطیمحاعصابفلجباعثواستجوانان

نفـر ونی ـلیم5/2حدوددر).1(دشویماعصاببهمربوطاختلالات
زنـان درابـتلا زانی ـم.هسـتند مبـتلا يمـار یبنی ـابهجهانسرتاسردر

نیسندرMSبروزاوج).2(استشتریببرابر3یال2مردانبهنسبت
کـم اریبسآنبروزیسالگ50ازبعدمعمولاًواستسال35یال25

يهـا ژنیآنت ـهی ـعلفـرد یمن ـیاسـتم یسواکـنش بايماریب).3(است
اسـکار جادیاونیلیمبیتخربهمنجروشدهشروعنیلیمدريخود

Central)يمرکـز یعصـب ستمیسردپلاكو Nerves System: CNS)

درBوTيهــا تیلنفوسـ ـیعـ ـیطبطیشــرا دراگرچــه شــود. یمــ
يخـود يهاژنیآنتبهنسبتيلنفاوياعضاوموسیتمغزاستخوان،

شود.یمشکستهتحملنیاMSيماریبدریول؛کنندیمدایپتحمل
يهـا نیپـروتئ ؛نـد یبببیآس ـنیل ـیميغشـا یمختلف ـلی ـدلابـه یوقت

ترشـح پلاسـما درونبـه ینخـاع يمغـز عیمـا ازنیل ـیمشـده بیتخر
راهـا نیپـروتئ نی ـايخـود يهـا يبـاد یآنت ـوهـا تیلنفوس.شوندیم

حالـت در.دهندیمقرارموردتهاجموهشناختگانهیبعواملعنوانبه
ینخـاع -يمغـز سـد ازعبـور بـه قادریکمیمنیايهاسلولیعیطب

يهاسلولسطحدرهانیسلکتبروزشیافزاباMSيماریبدر.هستند
ــتلیاپ ــدالی ــزس ــاع-يمغ ــزاوینخ ــریاشیاف ــانینتگ ــطحدره س

باعـث وشـده ادی ـزCNSبـه یمن ـیايهـا سلولارتشاحها،تیلنفوس
يهاژنیآنتیکمکTيهاسلول.شوندیمنیلیميغشاشتریببیآس

کـردن فعالباعثوکردهیتلقگانهیبعنوانبهرانیلیمسطحيخود
ترشـح بـا TH1وTH17يهـا سـلول د.نشـو یم ـیالتهـاب يهـا واسطه

نترفـرون یاوتومـور نکروزدهنـده عامـل ،IL-2مثـل ییهانیتوکایسا
ــا ــزاباعــثگام ــبعاتیضــاشیاف ــریدطــرفاز.شــودیمــیعص گ

باعــثگانــدیلCD40بــروزشیافــزابــاشــدهفعــالTH1يهــاســلول
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شــود.یمــBيهــاســلولازيبــادیآنتــترشــحوریــتکثيســازفعــال
فعـال باعـث نیل ـیميغشـا سطحيهاژنیآنتبهبااتصالهايبادیآنت

بیس ـآباعـث زمـان مـرور بـه کـه شدهماکروفاژهاوکمپلمانشدن
ازمعمولاً).5و4(شودیمیعصباختلالاتبروزویعصبيهاسلول

شـود یمآغازابندهیبهبود-عودکنندهيهادورهبايماریبینیبالنظر
هی ـثانورونـده، شیپ ـهی ـاولمراحـل بـه یـی زايمـار یبروندادامهدرو
تــاکنون.شــودیمــمیتقســعودکننــده-رونــدهشیپــورونــدهشیپــ

ژنیآنت ـهی ـبرپایمن ـیاسـتم یستحمـل جـاد یايبرایانفراوقاتیتحق
ازيتعـداد و)6(گرفتهصورتMSبهمبتلامارانیبدرنیلیمیاصل

-عودکننـده مرحلهدرمانيبرایمنیاستمیسکنندهلیتعديداروها
رونـده شیپ ـمرحلـه يبـرا هنوز.داردوجودMSيماریبابندهیبهبود
MSشـرفت یپازيشواهد).7و2(نداردوجودياکنندهلیتعددرمان

مالیمزانش ـيادی ـبنيهـا سلولازاستفادهبایالتهابيهايماریبدرمان
یمنیخـودا مـاران یبدررایمنیاستمیسلیتعدامکانکهداردوجود
ياگسـترده مطالعاتوعلمندهیفزارشدوجودبا).8(کندیمفراهم

شروعنحوهازيآشکاردركهنوز؛گرفتهصورتMSيروبرکه
درکـه يادی ـزابهامـات بـه توجـه بـا است.نشدهحاصليماریبنیا

وکیژنتنقشمطالعهویبررس؛استیباقهنوزيماریبشروعنحوه
گار،یس ـمصـرف متفـاوت، ییایجغرافمناطقجملهازیطیمحعوامل
خصـوص بههاکروبیموبنفشءماورااشعه،Dنیتامیویسرمسطح

اسـت کردهیانیشاکمکMSيماریبپاتوژنزدركدرها،روسیو
)9.(

اطلاعاتیهايبانکدرجستجو
ــده از     ــر ش ــالات منتش ــتماتیک، مق ــروري سیس ــه م ــن مقال در ای

Scopus ،PubMed ،Google Scholar ،Springer وElsevier از
مـیلادي مـورد جسـتجو قـرار     2015ت سـال  ی ـلغا1980ابتداي سـال  

، Multiple Sclerosisهـاي  دواژهی ـاز کلگرفت. جستجو بـا اسـتفاده  
Viruses وAutoimmune Diseaseــو ن ــیز ترکیـ ــاویبـ ــا عنـ ن یبـ

Autoimmune Diseases Models ،Myelin Tropic Viruses و
Multiple Sclerosis Pathogenesis   .در ایـن بررسـی از   انجـام شـد

اســکلروزیس اســتفاده پــلیمالتبیمــاري يمطالعــات انجــام شــده رو
ين تکـرار یو معیارهاي خروج مقالات شامل مقالات با عناودیدگر

عنـوان مقالـه   94در ابتـدا  بـود. یمنیخودايهايماریرمرتبط با بیغو
د.یاستفاده گردين مقاله مروریعنوان مقاله در ا62افت شد که ی

سیاسکلروزپلیمالتيماریببروزدرمؤثرعوامل
يهـا شاخصـه نیبـارزتر هازجمل ـیک ـیژنتعوامل:یکیژنتعوامل

يهاافتهیاست.يماریبعلتفهميبراMSمبتلابهافراددریمطالعات
نیچنـد ازجملـه ژننیچنـد دخالتامکانکهدهدیمنشانیکیژنت

ــل ــتHLAازآل ــ2پی ــروزدرHLADQوHLADRخصــوصهب ب
کی ـژنتنقشباارتباطدرزیبرانگتاملنکته.داردوجودMSيماریب

ــرودر ــاریبزب ــبتMSيم ــالاترنس ــانب ــیهمزم ــدرMSوعیش نیب

بــاســهیمقادردرصــد)25-30(یتخمکــتــکوکســانیيدوقلوهــا
يهـا افتـه یگرچـه ).10(اسـت درصـد) 2-5(یدوتخمکيدوقلوها

نشـان داریمعنلیفامياعضادررايماریبنیابروزتواندیمیکیژنت
مختلـف ییایجغرافقمناطدرMSمتفاوتعیتوزدرهنوزیول؛دهد

يهـا عرضبهمهاجرتازبعد،يماریببهابتلارخداداحتمالرییتغای
یک ـیژنتیاپاییکیژنتيهاافتهی).11(استناتوانمتفاوتییایجغراف
درراMSيمــاریببــروزدراخــتلافکامــلطــوربــهنتوانســتههنــوز

درکی ـژنتعوامـل تی ـاهمنیبنـابرا .دهـد حیتوضکسانیيدوقلوها
مطالعـه قابـل ومـبهم نکاتجزوهمچنانيماریبنیاشروعووعیش

کیيماریبنیابهابتلاخطروکیژنتنیبرابطهنینابراب).12(است
).13و12(ستینیخطرابطه

يمـار یبنیب ـرابطـه دركيبراياریبسمطالعات:یطیمحعوامل
MSوعیش ـدادهنشانهایبررساست.شدهانجامییایجغرافطیشراو

.اسـت شتریبگرممناطقبهنسبتمعتدلوسردمناطقدريماریبنیا
بهنسبتایاسترالویشماليکایآمردريماریبنیاوعیشکههمچنان

يقـو کننـده لیتعـد کی ـعنـوان بـه Dنیتامیو).14(استبالاترایآس
ستمیسیالتهابشیپيرهایمسيروبروشودیمشناختهیمنیاستمیس
Dنیتـام یو.دارديادی ـزاثـر یمن ـیاستمیسعملکردوتعدادوینمیا

وکردهتیهداTH2يهاسلولبهزیتماسمتبهراTH0يهاسلول
بــاوکنــدیمــممانعــتTH1/TH17يهــاســلولســمتبــهزیتمــااز

سـتم یس؛دارنـد نقـش تحمـل درکـه کیتیدنـدر يهـا سلولشیافزا
نیابران ـب).16و15(بـرد یم ـشیپ ـتحمـل ولیتعدسمتبهرایمنیا

درگـرفتن قـرار وDنیتامیوازییبالاریمقاديحاويغذاهامصرف
خطـر ).13(کنـد کمتـر راMSوعیش ـتواندیمدیخورشنورمعرض

).17(استيگاریرسیغافرادبرابر5/1يگاریسافراددرMSبهابتلا
دنواردکـر باوشدهکنندهمیتنظTيهاسلولکاهشموجبگاریس

وCNSدریالتهابيهانیتوکایساشیافزاباعثویداتیاکسيفشارها
).19و18(گرددیمنیلیمبیتخر

بـار نیاول ـکـه یزمـان يرمـار یپيآقـا 1968سـال در:هاروسیو
؛کــرديگــذارنــامیمســتقليمــاریبینیبــاللحــاظازراMSيمـار یب

يرمـا یبشـروع دررامختلـف يهـا کروبیمایکروبیمبایآلودگ
MSنیاول ـکشفبهمطالعاتادامهدرافتهینیا.کردیتلقتیاهمبا
دارووغــذاســازماندییــاتMSدرمــانيبــراتوانســتکــهیــیدارو
کـه داشـت نـام بتـا نترفرونیادارونیانام.شدمنتجردیبگراکایآمر

کـه یمهميهایژگیواز).13(بودیروسیضدوتیفعالباداروکی
لیــقبازيمــوارددارنــد؛MSپــاتوژنزدردخالــتيبــراهــاروسیــو

ییتوانـا ،يادورهشـدن خـاموش وفعـال ،CNSدرسـکونت تیقابل
بی ـتخرتی ـقابلتی ـنهادروCNSدرمـزمن یالتهـاب يمـار یبجادیا
افرادنیبدرMSيماریبفراوانینیبالتنوعلیدلبه).20(استنیلیم

؛گـردد ینم ـشروعروسیوکیباتنهايماریبشدهشنهادیپمختلف،
یک ـیژنتمسـتعد افـراد دردهی ـچیپروسی ـونیچنداستممکنبلکه
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افتنی ـيبـرا قـات یتحقاکثـر درمنظورنیبد).21(باشندداشتهنقش
مثلیروسیوذراتایروسیودنبالبهMSيماریبباروسیوارتباط
DNAایRNAدی ـتولویمن ـیاپاسـخ يوجـو جسـت درای ـروسی ـو

هسـتند پلاسـما ای ـسـرم دریروسیوذراتهیعلجادشدهیايبادیآنت
ومختلــفيهـا روسی ـونقـش يروبـر ياگسـترده مطالعـات ).22(

مطالعـات نیشـتر یباسـت. شـده انجـام MSيمـار یبشروعیچگونگ
هـا، روسی ـوکورونایپ،آنفلوانزايهاروسیوها،روسیوهرپسيرو

اسـت بـوده هـا روسیووی ـپولوهـا روسیرترووها،روسیکسوویپارام
بـه مخصـوص يهـا سـم یمکانیروسیوخانوادهنیاازهرکدام).23(

MSمبتلابـه افـراد دریمن ـیاخوديهاواکنششروعيبرارايخود

یآلـودگ بـه تـوان یمیروسیويهاسمیمکاننیاازجمله.هستنددارا
واستاندريبايسازفعال،یژنیآنتگسترش،یمولکولدیتقلم،یمستق

).24(کرداشارههاروسیوازهاژنیآنتسوپرشدناره
میمستقییزابیآسسمیمکان

باعـث مغـز دریعصـب يهـا سـلول بـه میمسـتق بـانفوذ هاروسیو
آندنبـال بـه وشـوند یم ـنیلیميغشاوهاتیگودندروسیالبیتخر

،هــاروسیــونیــابــردننیبــازيبــراBوTيهــاتیلنفوســارتشــاح
نیلیمشتریببیتخرباعثودادهقرارهدفرادهیدبیآسيهاسلول

ینخــاع–يمغــزعیمــادروندرالتهــابازیانیــجروشــودیمــ
(Cerebrospinal Fluid: CSF)نیاازنمونهکی).25(افتدیماتفاق

يهـا سـلول بهمیمستقبیآستیقابلکهاستروسیوJCهاروسیو
يهـا سـلول درکـه نمـزم ونهفتـه يهاروسیویحت.داردرایعصب
نیل ـیميهـا سـلول میمسـتق بیتخرباعثتوانندیمزینهستندیعصب

).22(گردند
Molecular)یمولکولدیتقل mimicry)یطیشرادر:متقاطعواکنشو

خـود یتـوال دريخـود يهـا نیپـروتئ بـا یروس ـیويهـا نیپروتئکه
همولوگیتوالازنظرنیپروتئدواگریحتایباشندداشتهيهمولوژ

شـده فعـال يهاتیلنفوس؛باشندداشتهيساختارشباهتیول؛نباشند
ازيخـود يهـا نیپـروتئ کیتفکدرتوانندیمیروسیوژنیآنتهیعل
یتلق ـگانـه یبرايخـود يهـا نیپـروتئ وشوندمشکلدچاریروسیو

ــرده ــنشوک ــد.واک ــاکنوندهن ــروتئت ــانیپ ــیويه ــزیروس يادی
نیادارند.ییبالايهمولوژيخوديهانیوتئپرباکهاندشدهشناخته

ــروش ــیزابیآس ــاریبدری ــايم ــوديه ــیاخ ــلیمن ــآرترمث تی
).27و26(استشدهمشاهدهMSوابتیدد،یروماتوئ

پاسـخ بـه بـار نیاول ـتـوپ یاپ ـگسـترش واژه:تـوپ یاپگسترش
گفتـه جادشـده یایژن ـیآنت ـشاخصکیهیعلیمنیاستمیسمتفاوت

ای ـیتـوال درياریبسنهفتهیژنیآنتيهاشاخصهانیتئپرواکثرشد.
بــهقــادریمنــیاســتمیسمعمــولحالــتدرکــهدارنــدخــودسـاختار 

یمنیاستمیسمعرضدربیآسکیازبعداما؛ستینهاآنییشناسا
يهـا يمـار یبای ـوونـد یپردها،روسیوبایآلودگدررد.یگیمقرار

دريخـود يهـا ژنیآنت ـهی ـلعیمن ـیاپاسـخ تیاختصاصیمنیخودا

کـه اسـت متفاوتالتهابفرایندشروعدريآغازژنیآنتباسهیمقا
يدی ـجديهاژنیآنتيخوديهاسلولروندهشیپبیتخرجهینتدر

ژنیآنتــکیــهیــعلیمنــیاســتمیستیاختصاصــوشــدهظــاهر
وBتیلنفوس ـهردواست.افتهیرییتغژنیآنتنیچندبهکنندهشروع

Tيهاسلول.دارندنقشتوپیاپگسترشدرB کـه نی ـارب ـعـلاوه
دی ـتوليبـاد یآنت ـCNSدریروس ـیوقطعـات هیعلماًیمستقتوانندیم

ذراتپـردازش وزیپروتئـول ویروس ـیوذراتتوزیفاگوس ـبـا ؛کننـد 
عرضــهTيهــاســلولبــهراروسیــوازيدیــجدقطعــاتیروســیو
).28و22(شوندیمتوپیاپشتریبگسترشباعثوکنندیم

ــال ــازفع ــايس ــتاندريب Bystander)اس activation):ــان ــهیزم ک
داشـته حضـور CNSدرمداومصورتبهیروسیومزمنيهاعفونت

يهاسلولتوسطکهدهندیمبروزراخودیمولکوليالگوها؛باشند
پـاتوژن نی ـاحـذف يبرایمنیاستمیسوشدهییشناسایمنیاستمیس

فعــالرا)APC(ژنیآنتــکننــدهعرضــهيهــاولســلوهــاتیلنفوســ
وهـا نیتوکایسـا يآزادسـاز بـا شـده فعـال يهـا تیلنفوس ـ.کننـد یم

يهـا واسـطه ازيآبشـار انـداختن راهبهباعثیالتهابيهانیکموکا
يهـا بافـت بـه گسـترده بیآس ـباعـث کـه دنشویمCNSدریالتهاب

يهـا سـلول نی ـاازشـوند یم ـروسی ـوبـه آلـوده يهـا سلولاطراف
شـتر یبیمن ـیاسـتم یسورهاشـده يخوديهاژنیآنتزینشدهبیتخر
يهـا ژنیآنت ـنی ـاژنیآنت ـکننـده عرضـه يهـا سـلول .شودیمفعال
انـداختن راهبـه باعـث وکـرده عرضـه Tيهاتیلنفوسبهرايخود

اطـراف بافـت بی ـتخرجهیدرنتویمنیاستمیسگستردهيهاواکنش
دراسـتاندر يبـا يسازفعالاگر.شودیمروسیوبهآلودهيهاسلول

تیــفعالاثــردرنیلــیميهــاســلول؛فتــدیباتفــاقیعصــبيهــاســلول
).29و23(شوندیمبیتخردچاریمنیاستمیسازحدشیب

MSيماریببروزدرلیدخيهاروسیو

آمـده کی ـجـدول درMSيمـار یببـروز درعیشـا يهاروسیو
).23(است

Epstein–Barr)بـار نیاپشـت ویروس virus):دربـار نیاپشـت روسی ـو
درای ـدنمـردم کـل درصـد 90کهيطوربهاست.عیشااریبسجامعه

هی ـاولمراحـل در.شـوند یم ـآلـوده روسی ـونیاباشانیزندگطول
قیـــطرازوشـــدهمنتقـــلبـــزاققیـــطرازروسیـــونیـــاعفونـــت

ــوپروتئیگل ــودGP35نیکـ ــاوخـ ــالبـ ــهاتصـ ــطحدرCD21بـ سـ
کیتیدنـدر يهـا سـلول وبکـر Bيهـا سـلول درونبـه Bيهـا لسلو
حـال دريهـا سـلول روسیونیاشود.یمواردهالوزهدرکولاریفول

روسی ـوورودازبعـد د.کنیملیتبدفعاليهاسلولبهرااستراحت
يهـا ژنیآنتنامهبخودنهفتهيهانیپروتئبکرBيهاسلولدرونبه

EBV)بارنیاپشتياهسته Nuclear Antigen)نهفتـه يهـا نیپروتئو
وسـنتر نالیژرمسمتبهرابکريهاسلولکهکندیمانیبراییغشا
درهـا سـلول نی ـاای ـکندیمیطولانعمرباخاطرهBسلولبهلیتبد

بـه وگردنـد یبرم ـهـا لـوزه بـه دوبـاره وکردهشرکتخونگردش
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آنجـا در.کننـد یم ـدای ـپزیتمايبادیآنتدکنندهیتوليهاسلپلاسما
Bسـلول ازوکـرده انی ـبراخـود کی ـتیلفـاز يهـا نیپروتئروسیو

نیاول ـکنـد. یم ـآلـوده راگـر یدزبـان یمایهاسلولگریدوجداشده
1979سـال درMSيماریبپاتوژنزدرEBVروسیونقشازشواهد
يهـا تیلنفوس ـمطالعـه نیادر.شدگزارشهمکارانوزریفرتوسط

يبرايادیزشیگراشگاهیآزمادرMSمبتلابهمارانیبیطیمحنخو
باالقاشدهBيهاتیلنفوسبهيخودخودبهونیترانسفورماسولیتبد
همکـاران وایسـوما بعـد يهاسالدر.دادندنشانروسیوبارنیاپشت

وEBVروسیــوازيبــالاترتــریتMSمــارانیبکــهدادنــدگــزارش
EBV).2(دارندکنترلگروهبهنسبتمسردرEBVضديبادیآنت

ــ ــدیم ــطرازتوان ــهورودقی ــلولب ــاوBس ــزاب ــبشیاف ــانی یبعض
نیــاعمــرکـردن یطــولانباعـث Bســلولامیــپانتقـال يهــارنـده یگ

از).30(شـود يخـود يهـا نیپـروتئ هی ـعلدهنـده واکنشيهاسلول
ــاســمیمکانگــرید ــیزابیآســيه ــوی ــروسی ــوانیم ــهت ــاهشب ک

هـا، سـل Bازيادی ـزریمقادکردنآلودهعلتبهیعیطبBياهسلول
ــزا ــرشیاف ــهاث ــدگعرض ــلولیکنن ــاس ــهBيه ــوصب ــهخص عرض
يبــرانیســتالیکرαβونیلــیميهــانیپــروتئيخــوديهــاژنیآنتــ

شیافـزا ویذات ـیمن ـیاسـتم یستیفعالشیافزا،یکمکTيهاسلول
Bسـلول تی ـفعالشیافـزا يبراBسلولیکیتحرکمکيهارندهیگ

یل ـو؛استMSيماریبشرفتیپلازمهEBVبایآلودگنمود.اشاره
).31و16و2(ستینیکاف

Human)یانسانهرپسویروس Herpesvirus):سـال درروسی ـونیا
يمـار یبوروسی ـونی ـارابطـه یکوتاهمدتدروشدکشف1986

MSکی ـتکنازاسـتفاده بـا نیمحققگرفت.قرارمحققانموردتوجه

کینوکلئدیاسیتوالصیتشخيبرايمتدکهRDAشینمافاوتمت
درMSبـروز درروسی ـونی ـادخالـت درمیمستقشواهدنیاول؛بود

ــال ــزارشرا1995س ــد.گ ــکردن ــلاكدرHHV-6ژنیآنت ــاپ يه
سـالم افـراد دریول؛شودیمظاهرMSمبتلابهافرادتیگودندروسیال
حضـور هـا انسـان مغزدرHHV-6ابد.یینمبروزMSپلاكبدونای

ــراددرودارد در.بالاســتاریبســآنبــروززانیــمMSمبتلابــهاف
تـا صـفر نیبروسیوDNAصیتشخسرم،يروشدهانجاممطالعات

سـالم افـراد دردرصـد 53تـا صفروMSمبتلابهافراددردرصد83
ودرصد87تاصفرMSمبتلابهافرادCSFدرزانیمنیاواستبوده

قبـل هـا مـدت ازت.اسشدهگزارشدرصد20تاصفرسالمافراددر
حـداقل ای ـيمـار یببرگشـت باعـث روسی ـوکـه استشدهمشخص

شیب ـواقـع در.شودیميماریبعودهنگامدرخودشدنفعالباعث
انتقـال قابـل يهـا پاتوژننقشيماریبيهابرگشتتمامسومکیاز

26يروبـر همکـاران واپنکوچهمطالعدر).22(استشدهمشخص
عـود هنگـام مـاران یبازياملاحظـه قابلدرصددر؛MSمبتلابهماریب
انجـام همطالع ـدر).32(شـت داوجودفعالشکلبهروسیو،يماریب

فـرد 60وMSمبتلابـه مـاران یب31يروبـر همکـاران ویبیمس ـشده
IgMکـــهيافـــراددرMSوقـــوعاحتمـــالشـــدمشـــخص؛ســـالم

نـوع نی ـافاقـد افـراد ازشـتر یببرابـر 5؛استمثبتآنهاHHV-6ضد
همکـاران وینیحس ـشـاه شدهانجاممطالعهدر).33(استيبادیآنت
در2و1پی ـتروسیومپلکسیسهرپسیفراوانيریگاندازهيروبر

ری ـتکثروشازاسـتفاده بـا سـالم فرد50وMSمبتلابهماریب50سرم
ازMSمبتلابـه نمونهدرصد22در؛(LAMP)حلقهواسطهبهدماهم

شــاهديهــانمونــهدرکــهیدرحــالنــد.بودمثبــتروسیــونیــانظــر

)23((MS)یساسکلروزپلیمالتيماریببروزدرعیشايهاروسیو:1جدول
بیماريبروزدردخیلشواهدهاویروس

ویروسباراپشتین

MSبهمبتلابزرگسالانوکودکاندربالابسیارشیوع

مونونوکلئوزعفونتبهمبتلاسابقهباافراددربیماريبروزبالايخطر
MSبروزلیاوادربیماريبامرتبطایمنیهايواکنش

بیماريبروزازقبلEBNA-1اختصاصیهايباديآنتیافزایش
میلینیهايژنآنتیباEBNA-1اختصاصیTهايسلولمتقاطعواکنش
MSبیمارانمغزيهايبافتدرEBVباآلودهBهايسلولزیادتعدادوجود

6سیمپلکسهرپس
مغزيبافتوCSFخون،ازویروسجداسازي

CSFوخوندرضدویروسیهايباديآنتیوجود

MSشدنتروخیمبامرتبطویروسیاربافزایش

MSشدنتروخیمبامرتبطایمنیهايواکنش

زوسترواریسلا
MSبیماراندرکودکیاوایلدرویروسبهابتلا

MSشدنتروخیمبامرتبطایمنیهايواکنش

بیمارانCSFمایعوخونازویروسژنومجداشدن
بیمارانCSFایعمدرالکترونیمیکروسکوپباویروسمشاهده

هايرتروویروس
اندوژن

بیمارانCSFمایعوخونازجداسازي
بیماريبروزدردخیلوژنیسوپرآنتیفعالیتباهاییپروتئینتولید

هاموشدرحادنورولوژیکهاينشانهتحریکعاملویروس
MSبیمارانCSFمایعازویروسیهايموتیفضدیافتهگسترشTهايسلولجداسازيویروستورکوتنو
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).34(شـد نافـت یمپلکسیس ـهـرپس روسی ـوبهیآلودگچگونهیه
ــرپس ــه ــادر2و1مپلکسیس ــهق ــوذب ــهنف ــادیاوCNSدرونب ج

بی ـتخربـه قـادر یول ـ؛اسـت ابنـده یبهبود–عودکنندهيهايماریب
داشتهيکمترنقشMSییزابیآسدررسدیمنظربهوستیننیلیم

یمولکولدیتقلروسیوییزابیآسيهاسمیمکانازیکی).35(باشد
یتـوال دراستییغشانیپروتئکیکهروسیوU24نیپروتئ.است

Myelin)نیل ـیمیاصـل نیپروتئباخوديدینواسیآم Basic Protein)

ژنیآنتــکیــتفکدریمنــیاســتمیسيهــاتیلنفوســ.دارنــدشــباهت
ــوازيخــود ــاتوانروسی ــدهن ــاطعواکــنشومان ــمتق ــروتئنیب نیپ

1مپلکسیس ـهـرپس ).36(دهـد یم ـرخيخودنیپروتئویروسیو
یجنســقیــطرازشـتر یب2پیــتمپلکسیس ـهــرپسودنیبوس ـراهاز

يهـا يمـار یبجـاد یاوCNSدرونبـه نفـوذ بـه قادروشودیممنتقل
بی ـتخربـه قـادر یول ـاسـت؛ تی ـمننژمثـل ابندهیبهبود-عودکننده

يکمتـر نقـش MSیـی زابیآس ـدررسـد یم ـنظـر بـه وستیننیلیم
).38و37و35(دباشداشته
Varicella)زوسترسلایوارروسیو Zoster Virus):نی ـاباهیاولعفونت

درروسی ـومجـدد يسـاز فعـال ومرغـان آبلـه يماریبجادیاروسیو
افتـه یتوسعهيکشورهادرگردد.یمزونايماریبباعثیزندگادامه

نی ـا.هسـتند VZVبهمبتلاجامعهدرصد95باًیتقریسالگ15سنتا
در.داردحضــورایــگانگليحســگرهادرنهفتــهحالــتبــهروسیــو

دوبـاره روسی ـواسـترس، طیشـرا مثـل ،یمنیاستمیسضعفطیشرا
مطالعـات در).40و39(کنـد جادیاتیانسفالاستممکنوشدهفعال

جینتــاMSيمــاریبوVZVنیبــیارتبــاطافتنیــيبــراگرفتــهانجــام
بـه VZVوMSنیب ـیارتبـاط بعضـاً اسـت. شـده اسـتخراج یمتناقض
وروسی ـويبـاد یآنت ـزانی ـمهـا گـزارش یبعض ـدرودهینرساثبات
داریمعن ـوبالاتراریبسMSروسیومارانیبCSFدرDNAنیهمچن

315550يوربـر شـده انجـام مطالعـه در).41(اسـت هشـد گزارش
بـه ابـتلا خطـر ،سـالم فـرد 946650وزوسـتر هـرپس بـه مبـتلا ماریب
برابــر65/3حــدوددرزوســترهـرپس مبتلابــهافــراددرMSيمـار یب
).42(بودسالمافرادازشتریب

ــرو ــورتـ ــاروسیـ ــدوژنيهـ Endogenous(انـ Retroviruses(:
شدندواردانسانژنومبهقبلسالهاونیلیمدوژنانيهاروسیرتروو

یسیرونوتیفعالشوند.یمشاملراانسانژنومکلدرصد8باًیتقرو
مـاران یبازکـه الی ـلپتومننژیسلولردهدریروسیوذراتومعکوس

روسی ـرتروووجـود اسـت. دهیرس ـاثبـات بـه ؛اخذشـده MSمبتلابه
ازتـر عیشـا اریبسMSمبتلابهمارانیبدر)HERV-W(یانساناندوژن

عنــوانبــهزیــنمــارانیبCSFدرRNAوجــودواســتکنتــرلافــراد
اســت.شــدهشــنهادیپMSيمـار یبزودرسصیتشــخيبــراياری ـمع

ــیپروتئپوشــشســازندهيهــاژن ــه)HERV(یروســیرترووین ــامب ن
درنیپـروتئ نی ـادارد.يبـالاتر انی ـبMSمبتلابـه افـراد درنیتینسیس

فعـال ياهـا یکروگلیموواسـکولار يپريماکروفاژهاها،تیسآسترو

وهـا نیتوکایسـا بـالاتر انی ـبکی ـتحرباعـث نیتینس ـیسدارد.وجود
بــهمنــتجادامــهدروتیآستروســدرفعــاليهــاژنیاکســيرهاســاز

نیــانیهمچنــ).25(شــودیمــهــاتیگودندروســیالگســترهبیــتخر
TLR-4يهارندهیگبهصالاتویذاتیمنیاکیتحرقیطرازنیپروتئ

نقشدهد.یمشیافزارایالتهابيهانیتوکایسايرهاسازوکیتحر
درکیاندوپلاسـم کولومیرتاسترسدیتولشیافزانیپروتئنیاگرید

ویوندرالتهابات،HERVيهاژنيبالاانیبباوبودههاتیدندروس
).43(کندیمعیتسرراMSشروع
باRNAژنوميداراسرخکروسیو:سرخجهوسرخکروسیو

يمـار یبطولدر.استیاصلنیپروتئ6يداراوبزرگباًیتقراندازه
MSبهییایبواعصابقیطرازسرخکروسیوCSFکندیمنفوذ.

نیل ـیميغشـا بهیروسیویفیخفيهاحملهCSFبهروسیوورودبا
ــاق ــاتف ــدیم ــهافت ــثک ــورودباع ــهتیلنفوس ــدهCSFب ــاوش نی
ری ـتکثباتوأمکهرسندیمSفازبهوخارجG0حالتازهاتیلنفوس

جـاد یاتی ـنهادرواستCNSدريبادیآنتدیتولوهاتیلنفوسنیا
کسـرخ روسی ـوهـردو .)44(دی ـنمایم ـینـورون بیتخروالتهاب
نیل ـیمبیتخرتیقابلروس)ی(توگاوسرخجهوروس)یوکسوی(پارام

يمـار یبشـروع يبرایمهمعواملهاروسیونیادرگذشتهدارند.را
MSقیتزرباکهاستنیازیبرانگتأملنکتهیول؛شدندیممحسوب

جـاد یايرییتغMSيماریبرخداددرياعمدهرییتغسرخکواکسن
وسـرم درسـرخجه روسیضدويبادیآنتسطحشیافزااست.نشده

کنتـرل گـروه بـه نسـبت MSمبتلابـه مارانیبCSFدرشتریبمقداربه
).45و22(استشدهمشاهده

Torque)تورکوتنــوروسیــو Teno Virus):نیــاژنــومبــایآلــودگ
ازکـه نیالیدلبهاست.عیشابزرگسالانونوجواناننیبدرروسیو

ییزايماریبهنوزاست؛نگذشتهيادیزيهاسالروسیونیاکشف
روسی ـونیاکهداردوجوديشواهدست.ینروشنکاملطوربهآن
ــیزايمــاریبدر ــاریبی ــودايهــايم ــشMSویمنیخ ).46(داردنق
جوانـان نیب ـدریتنفسيمجارحاديهاعفونتجادیاباعثروسیو
شدهمختلآنهایمنیاستمیسکهيافرادنیبدرخصوصبه؛شودیم

کـه کـرد ثابـت شـگاه یآزمادرروسی ـونیايروبرمطالعاتاست.
يهـا رنـده یگبهاتصالباگرمداخلهيهانیتوکایساترشحالقاتیقابل

رسـد یم ـنظـر بـه دارد.راToll9خصـوص بهیذاتیمنیادرموجود
CNSنی ـاوجـود ازیکم ـشواهدوستینروسیونیاتیفعالمحل

بیآس ـCNSکهخاصموارددرد.داروجودCSFعیمادرروسیو
ترشـح شیافـزا بـا میرمسـتق یغای ـمیمسـتق طـور بـه روسیونیا؛ندیبب

ای ـالتهـاب ن،یل ـیمبی ـتخرباعـث توانـد یم ـیالتهـاب يهانیتوکایسا
نین ـژآریپل ـفیموتيداراروسیونیا).47(شودهاآکسونبیآس

MSبـه مبـتلا مارانیبدرمثبتTCD4يهاتیلنفوسکهاستیخاص

یحت ـ.دهنـد یم ـنشانواکنشآنضدوکردهییشناسارایتوالنیا
کـه یطیشـرا درروسی ـونی ـاری ـتکثزانیمشیرافزابیمبنیگزارش
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).48(داردوجودزین؛شودآلودهEBVروسیوباهمزمانسلول
جامعـه کلافرادازدرصد80حدوددرJCروسیو:JCروسیو

بی ـتخربـه قـادر روسی ـوکهنیاباکند.یمآلودهایدنسراسردررا
.کنـد یم ـجـاد یایم ـکاریبس ـیالتهابپاسخیول؛استنیلیمگسترده

جــادیاMSبــروزدریکمــنقــشاحتمــالاًزیــنJCروسیــونیبنــابرا
شـروع باعـث هـا تیگودندروس ـیالکـردن آلـوده باروسیوکند.یم

نیل ـیمآپوپتـوز بهمتتجوشدهنیلیميهاسلولدريآپوپتوزتیفعال
نقـش انگری ـبکـه JCروسی ـوشـاخص یژگ ـیوسـه ).20(دشـو یم

ــقابلشــامل؛اســتMSیــیزابیآســدریاحتمــال ــودهتی يســازآل
درادی ـزيداری ـپاوینهفتگ ـحالـت ،اعصـاب درالی ـگليهـا سلول
CNSروندهشیپیچندکانونیلکوآنسفالوپاتيماریبجادیاتیقابلو

Progressive Multifocal) Leukoencephalopathy(در.اســـت
نترفرونیاوزامبیناتاليداروهابادرمانتحتMSمارانیبازیبعض

ازروسی ـونی ـارسـد یم ـنظـر بـه اند.شدهدچارPMLيماریببه،بتا
MSمبتلابـه افـراد دریـی زابیآس ـباعـث استاندريباسمیمکانقیطر

).49(شودیم
درصـد 40-60روسی ـوتومگالویسـا معمـولاً :روسیوتومگالویسا
راجامعـه افـراد درصـد 100جوامـع یبعض ـدریحت ـای ـجامعهافراد

ــوده ــردهآل ــک ــوت.اس ــثروسی ــصباع ــنوانق ــادرزادییش ويم
بـا همـراه روسی ـونی ـابـا یآلودگ.شودیمیذهنيهایافتادگعقب

ابـت ید،کیستمیسيتماتویارلوپوسازجملهیمنیخودايهايماریب
سیاســکلروزورودهالتهــابيهــايمــاریب،2و1پیــتتــوسیمل
روسیوذرهوجودیهشگایآزمايهاشانهن).50(شودیمکیستمیس
اسـت. شـده افـت یMSمبتلابـه مارانیبدرروسیوهیعليبادیآنتای
ویمن ـیاسـتم یسيهـا سلولژنیآنتعرضهدرتداخلباروسیونیا

.کنـد فـرار یمن ـیاسـتم یسازیالتهـاب يهـا نیتوکایسـا سطحکاهش
يمغـز عیمـا بـه میرمستقیغایمیمستقنفوذتیقابلروسیتومگالوویسا

نیلیميهانیپروتئهیعلیمنیاواکنششروعباعثوداشتهرایعنخا
انگری ـبکـه یجـالب يهـا افتـه یازیک ـیشود.یمیرامونیپاعصابدر

وجـود ؛اسـت MSيمـار یبییزابیآسدرتومگالویساروسیونقش
تیگودندروسیالنیپروتئ55تا35يدینواسیآمیتوالنیب،يهمولوژ

نی ـاژنـوم ازشـده کـد 1003تا981يدیپپتیتوالو(MOG)نیلیم
دریمولکـول دی ـتقلوعمتقـاط واکنشجادیاباعثکهاستروسیو

دادهنشانزینيولوژیدمیاپمطالعاتدریحت.شودیمسیلويهارت
دریروســیضدوIgGيبــادیآنتــتــریتوروسیــوDNAزانیــمکــه

در).52و51(اســتبــودهســالمافــرادازشــتریبMSمبتلابــهمــارانیب
یمن ـیاسـتم یسلیتعـد تیقابلروسیوکهشدهانیبمتناقضیگزارش

ازیناشــيهـا بیآس ـکـاهش باعــثCMVبـا یآلـودگ وداشـته را
).53(شودیمMSمبتلابهافراددریمنیخوداحملات

ــه ــودگســمیمکانازشــتریبدركمنظــورب ــروزویروســیویآل ب
مـدل نیترمعمولاست.یمناسبیوانیحيهامدلبهازینMSيماریب

ــح ــرایوانیـ ــيبـ ــاریبیبررسـ ــفالومMSيمـ ــمیاتواتیلیانسـ ونیـ
قی ـتزربـا وانـات یحدررايمـار یبنی ـامعمـولاً اسـت. یشگاهیآزما

دهنـد. یم ـانجـام ادجوانـت باهمراهنیلیميدهایپپتاینیلیمژنیآنت
یاختصاص ـTH1يهـا سـلول ارتشـاح يمـار یبنی ـادربارزمشخصه

سـم یمکانمطالعـه يبـرا مـدل نی ـا).54(اسـت CNSروندبـه نیلیم
MSشـرفت یپدرلیدخیمنیايهاسلولویمنیاستمیسییزابیآس

انسـان درMSيمـار یبباییتضادهاوجودنیابا.استمناسباریبس
یتصـنع يدهای ـپپتای ـنیپروتئازکردنمنیايبراواناتیحدر.دارد

کـه یحـال در.دهـد یم ـرخEAEبـاره کی ـبـه کهشودیماستفاده
مطالعـه دارد.يخـود هخودب ـویجیتـدر آهسـته، شروعMSيماریب

EAEــر ــوشيروب ــام ــازديدارايه ــلادی ــورتزاددروننس ص
کیژنتمتنوعاریبسوهتروژنتیجمعدرMSکهیحالدر.ردیگیم

يمـار یبدرهاروسیونقششتریبفهميبرا).55(دهدیمرخیانسان
MSیمیعلاروسیوحیتلقبابتوانکهیوانیحگریديهامدلبهازین

حاضـر حـال درمتأسـفانه است.ازینشود؛جادیاMSيماریببههیشب
HHV-6ای ـEBVری ـنظیانسـان يهـا روسیوباکهیوانیحيهامدل

.نداردوجود؛شوندآلوده
ــو TMEWسروی (THEILER’S Murine Encephalomyelitis Virus):

یع ـیطبپـاتوژن وبودهروسیوکورونایپخانوادهزاTMEWروسیو
وکنـد یم ـآلـوده رااتوان ـیحیگوارش ـستمیسمعمولاًاست.موش

نی ـاازهیسـو دودارد.رانیل ـیمبی ـتخروCNSيسازآلودهتیقابل
داردراحـاد تیانسفالجادیاتیقابلهانآازیکی.داردوجودروسیو
گروهشود.یممزمنونیلیمروندهشیپبیتخرباعثگریدگروهو

داخـل قی ـتزر.استمناسباریبسMSيماریبمدلمطالعهيبرادوم
حیتلق ـازبعد40یال30روزدرنیلیمبیتخرباعثروسیویصفاق

EAEازتـر آهستهاریبسرانیلیمروندهشیپبیتخريماریبشود.یم

EAEتـراز يوقاریبسTMEWدرهمورالپاسخیولکند؛یمجادیا

).57و56(است
ــو ــهپاتروسی ــاً:یموشــتی ــاتوژنذات ــودهمــوشپ ــادروب ــهق ب

یعصـب یسلوليهاردهاکثرویگوارشویتنفسستمیسيسازآلوده
ویذات ـیمن ـیاپاسـخ شـروع باعـث روسی ـونی ـابـا یآلودگاست.

ــاب ــاالته ــارکتب ــرون،یامش ــلولنترف ــاس ــایکروگلیموNKيه اه
مـوثر یروس ـیويپاکسازيبراکنندهیخنثيهايادبیآنت.گرددیم
توسـط هاتیگودندروسیالآپوپتوزباروسیويپاکسازعمل.ستندین

ردی ـگیم ـصورتمثبتTCD8يهاتیلنفوسوماکروفاژيهاسلول
جادیاباعثيمغزعیمادرونبهروسیونیاحیتلقدرنیهمچن).58(

التهـاب شـروع وCNSردروسیونیاهیعلیمنیاستمیسيقوپاسخ
می ـعلاگـر یدویآتاکس ـ،یفلج ـن،یل ـیمبی ـتخرباعثکهشودیم

).59و57(شودیمموشدریعصببیآس
 ـو SFV)Semlikiروسی Forest Virus(:خـانواده بـه متعلـق یروس ـیو
یمنیخـودا ونیل ـیمبی ـتخرتیانسـفال باعثکهاستروسیوتوگا
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ازبعـد زنـده طیدرمح ـ.دشویماعصابنیلیمهیعلTوBيهاسلول
ری ـتکثازسرعتبههاسلولنیا،ینورونيهاسلولبهروسیوحیتلق
نی ـابـا یآلـودگ یسـلول کشـت درکننـد. یم ـيریجلوگهاروسیو
سـم یمکانشـد. خواهـد هـا تیگودندروسیالآپوپتوزباعثهاروسیو

يهـا سـلول باارتباطدرماًیمستقتیگودندروسیاليهاسلولبیتخر
TCD8ــآاســت.مثبــت ــادینت يهــایآلــودگیروســیضدويهــايب

اما؛گرددیمCNSیآلودگکنترلباعثوبردهنیبازراکیستمیس
مـدل عنـوان بـه SFVاگرچـه سـت. یننیل ـیمبیتخربهقادرماًیمستق
بهقادریول؛استمطرحنیلیممجددلیتشکوبیتخريبرایمناسب

ریتـاث شیپـا يبـرا وجـود نی ـااب.ستینيدیشدینیباليماریبجادیا
اسـت تی ـاهمبـا CNSیآلـودگ دریمنیاکنندهسرکوبيداروها

قــادرراروسیــویصــفاقدرونقیــطرازروسیــونیــاحیتلقــ).58(
کـردن آلـوده باعـث وشـود دوارCSFعیمـا درونبـه کـه سازدیم

درکـه گـردد هـا تیآستروس ـازریغبههاتیگودنروسیالوهانورون
).60و59(انجامدیمنیلیمبیتخربهتینها

 ـو CDVروسی (Neurotropic Strains Of The Canine Distemper Virus):نی ـا
ــو ــوميداراروسی ــکRNAژن ــتهت ــودهيارش ــثوب ــاریبباع يم

صـورت بهCVDشود.یمسانانسگدرنیلیمبیتخرتیلکوانسفال
وینونچنـدکا يهـا جراحـت بـه منتجوداردحضورCNSدرمداوم

MSيمـار یبدردهیدبیآسيهاپلاكبههیشبیالتهابنیلیمبیتخر

).61و59(شودیم
JMEروسیــو (Japanese MACAQUE Encephalomyelitis):چنــددر
MSبـه هیشـب CNSيخودخودبهيماریببریمبنیگزارشریاخسال

اپـن ژماساکوتیلیانسفالوميماریبنیانامشد.هیاراژاپنماساکودر
(JME)دهی ـدبـالغ وجـوان يهـا ماتیپردريماریبعموماً.داردنام

بـروز زی ـنترمسنیحتونوجوانواناتیحدریگاهیولاست؛شده
ازیچنــدکانون منــاطق يداراJMEيداراوانــات یحاســت. افتــهی

روسی ـوهسـتند. آکسونفاقديهاتیگودندروسیالونیلیمبیتخر
JMEيماریبرخدادزآشکارساتیقابلبامدلعنوانبهتواندیمMS

شـته دايادی ـزارزش،CNSدرنیل ـیمبی ـتخريهـا يمـار یبگریدو
).62و55(باشد

گیرينتیجه
وعیش ـازکـه ییهاروسیوبایآلودگخصوصبهیطیمحعوامل

بـه بیآس ـجـاد یاتی ـقابلوبرخوردارنـد جامعهافرادنیبدريبالاتر
درشـتر یبيهـا یبررس ـيبـرا ياژهی ـويهادیکاند؛دارندراهانورون
خاصروسیوکیبایآلودگتنهادیشااست.MSيماریبباارتباط
بـه ابتلايبرافردکردنمستعدوشروعتیقابلیول؛نشودMSباعث
MSبـه ابتلادريبالاتریکیژنتاستعدادکهيافراددرMS ودارنـد

فـراهم يمـار یببـه ابـتلا ازبعـد رامـار یبطیشراکردنبدترنیهمچن
هـرپس خـانواده يروبـر ری ـاخيهـا سالدرمطالعاتشتریب.کندیم
یروس ـیوخـانواده نیاازییهاگروهرایز.اندداشتهتمرکزهاروسیو

.دارنـد رانـورون بـه بیتخرتیقابلوداشتهيبالاتروعیشجامعهدر
یاگونگون ـيهـا سـم یمکانقی ـطرازهـا روسی ـوبـا MSيماریبءالقا

سـم یمکانازشـتر یبفهـم يبـرا یوانیحمدلنیچند.ردیگیمصورت
حـال نیبـاا یول ـ؛افتـه یتوسعهMSيماریبدرهاروسیوییزايماریب

ای ـیوانی ـحییهـا مـدل بـه ازی ـنMSپـاتوژنز کاملدركيبراهنوز
رغـم یعلدارد.وجودانسانبهکینزدیشگاهیآزمایسلوليهارده

ــرموجــودشــواهد ــاطاب ــرتب ــهMSيمــاریبوروسیــونیب حــالتاب
يمـار یبباعـث گفـت تیقاطعبابتوانکهيمنفردروسیوچگونهیه

MSاست.دهینرساثباتبه؛شودیم
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Abstract
Multiple sclerosis (MS) is a chronic inflammatory immune-mediated disease of the central nervous
system. Despite extensive investigations, many aspects of etiology and pathophysiology remain
unclear. In multiple sclerosis patients, immune system reacts against autologous proteins in the
myelin membrane. Most evidences support the hypothesis that both genetic and environmental
factors contribute to disease development. But after the failure of genetic findings to explain the
reason for the unequal incidence of MS in identical twins, investigators focused further on
environmental factors such as vitamin D deficiency, smoking, living in different latitudes and
perhaps the most importantly the role of viruses in people whom are genetically susceptible to MS.
There is increasing evidence that viruses may play important role in MS pathogenesis following
environmental triggers. Recently, studies focused on the role of herpes virus family, especially Epstein-
Barr virus, human herpes virus 6 (HHV-6) and Varicella Zoster virus, as the virus is prevalent in society.
This review mainly focused on the identification of important viruses with key role in MS the
mechanism behind pathogenesis and describes the animal models of MS. The results of researches
are shown strong evidence of the virus or antibodies to viral components in active plaques in MS
affected patients, but still cannot be stated with certainty that one or more specific viruses are
simultaneously trigger the disease. Further studies are required to prove the pathogenesis of viruses
in MS.
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