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Abstract 
Background and Objective: In recent years, 3,4-methylenedioxymethamphetamine (MDMA) 
consumption is prevalent among young people. It has adverse effects on central neural system and other 
organs. This study was done to determine the effect of MDMA on pituitary-gonadal hormonized axis in 
immature male rats. 

Materials and Methods: In this experimental study 35 immature male Wistar rats with approximate 
weight of 90±10 gr, age range of 40-45 days were allocated in five (n=7) including experimental I, II, III, 
control, and shem groups. Animals in the experimental I, II, III have received 2, 4 and 8 mg/kg bw of 
MDMA intraperitoneally after 14 days, respectively. Animals have received saline normal in shem group 
while the controls did not receive any substance. The blood samples and testes have collected. The serum 
FSH, LH, and Testosterone concentrations and testes weight were determined. Data analyzed using 
ANOVA and Tukey tests. 

Results: Testosterone hormone concentration significantly increased in experimental groups (4 and 8 
mg/kg bw) in comparison with control and shem groups (P<0.05). Concentrations of FSH and LH in the 
experimental groups (2 and 4 mg/kg bw) significantly reduced in comparison with shem and control 
groups (P<0.05). Testes weight significantly reduced in experimental groups (4 and 8 mg/kg bw) 
compared to control and shem groups (P<0.05). 

Conclusion: This study showed the MDMA has adverse effect on pituitary-gonadal axis and tests weight 
in immature male Wistar rats. 
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  يدهچك
 بـه  معروف (methylenedioxymethamphetamine: MDMA-3,4) آمفتامين مت اكسي دي متيلن٤و٣ مصرف رياخ انيسال در : هدف و زمينه
ايـن   .دارد بـدن  يها اندام ريسا و يمرکز يعصب ستميس يرو يمخرب اثرات اين ماده. است افتهي رواج جوانان و نوجوانان  نيب در اكستازي

  .انجام شد گناد موش صحرايي نر نابالغ - هيپوفيزهورموني  محور آمفتامين روي مت اكسي دي متيلن٤و٣تعيين اثر  مطالعه به منظور
  سـني  محـدوده  و گـرم  ٩٠±١٠تقريبـي  وزن بـا  ستاريو نژاد از نابالغ نر ييصحرا موش سر ٣٥ يرو ياين مطالعه تجرب : بررسي روش

 ٨و  ٤،  ٢ يتر محلول حاويل يليم ١/٠هاي تجربي  گروه. تقسيم شدند شمکنترل و  ،تجربي اييت ٧ هگرو ٥به ها  موش. انجام شد يا هفته ٦-٧
دريافـت  روز متوالي  ١٤به صورت داخل صفاقي به مدت فيزيولوژي سرم ليتر  يليم ١/٠م گروه شو  MDMAگرم بر كيلوگرم وزن بدن  ميلي

 خارجحيوانات  بدن از ضهيب بافت و شد يآور جمع يخون يها نمونه تزريقات، اتمام از پس .دگروه کنترل هيچ دارويي دريافت نکر .نمودند
 تـوزين  و حاصل از سـنجش هورمـوني   يها داده .شد يريگ اندازه تستوسترون و LH ، FSH يها هورمون يسرم يها غلظت .ندشد نيتوز و

  .ل شدنديه و تحليتجز يتوک يا سهيو تست مقا طرفه يك آناليز واريانس يها آزمونو  SPSS-16 يافزار آمار با استفاده از نرم ها بيضه
 بـه  نسـبت  وزن بـدن  كيلـوگرم  بر گرم ميلي ٨و  ٤ دوز کننده افتيدر يتجرب يها گروه در تستوسترون هورمون يسرم غلظت : ها يافته

 دوز کننده افتيدر يتجرب يها گروه LH و FSH يها نهورمو يسرم غلظت .)>٠٥/٠P( نشان داد يدار يمعن شيافزا کنترل، و شم هاي گروه
 ـ يهـا  گروهه در بيضوزن  .)>٠٥/٠P(داشت  يدار يمعن کاهش شم و رلتکن هاي گروه به نسبت وزن بدن كيلوگرم بر گرم ميلي ٤و  ٢  يتجرب
  ).>٠٥/٠P( کاهش يافتم ش و کنترل يها گروه به نسبت وزن بدن كيلوگرم بر گرم ميلي ٨و  ٤ دوز کننده افتيدر

  .باشد مي ضهيبوزن کاهش و  گناد -زيپوفيه محور براکستازي  يبيتخر اثراتدهنده  نتايج اين مطالعه نشان : گيري نتيجه
  صحرايي موش،  FSH  ،LH،  تستوسترون ،، بيضه  متيلن دي اكسي مت آمفتامين ٤و  ٣ : ها واژه کليد
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  hemayatkhahr@jia.ac.ir يالکترونيک پست ، جهرمي خواه حمايت وحيد دکتر : مسؤول نويسنده *

  يست شناسيواحد جهرم ، گروه ز ي، دانشگاه آزاد اسلام ۲استان فارس ، جهرم ، فلکه گاز ، بلوار نخلستان ، کوچه شماره  : نشاني
  ۳۳۳۱۰۱۹ نمابر ، ۰۷۹۱-۴۴۴۷۰۰۱-۲ تلفن

  ۱۷/۷/۹۰ : مقاله رشيپذ ، ۳۰/۶/۹۰ : نهايي اصلاح ، ۲۸/۳/۹۰ : مقاله وصول
  
  

  مقدمه
 ـ در خصـوص  بـه  جامعـه  در گـردان  روان يها قرص مصرف  نیب
 عضـل م کی ـ صـورت  بـه  و بـوده  شیافـزا  به رو نوجوانان و جوانان

ــاع ــده یاجتمــــ ــت درآمــــ ــی .اســــ ــا از یکــــ ــوا نیــــ  دمــــ
ــیلن4و3 ــی دي متــــــ ــت اکســــــ ــامین مــــــ   (MDMA) آمفتــــــ

(3,4-methylenedioxymethamphetamine)  يتجار با ناماست که 
هــاي قبــل بررســی اثــرات  الاز ســ ).1( شــود یمــ شــناخته ياکســتاز

تراتوژنیکی و سیستمی مشتقات آمفتامین روي جنـین، مـورد توجـه    
 یمخرب اثرات بر علاوه گردان روان يداروها .)1( محققین بوده است

 زی ـن بـدن  يها اندام ریسا يرو ؛دارند يمرکز یعصب ستمیس يرو که

 بـر  داروهـا  نی ـا مصـرف  مضـر  اثـرات  مـورد  در .دارنـد  سوء اثرات
  .)1-3( است گرفته انجام يادیز مطالعات بدن مختلف يها اهدستگ

 یعصب ستمیس کیسروتونرژ يها رونون بیتخر باعث ياکستاز
 مغــز یعصــب يهــا هیــپا از نیســروتون يرهاســاز شیافــزا و يمرکــز
 ییدما راتییتغ نیاندوکر ستمیس يرو اثر با نیهمچن .)4و3( شود یم
 پوتـالاموس یه محور يرو آن یکیتحر اثرات ).6و5( کنند یم جادیا
 .)7( شـوند  یم ـ بـدن  هی ـپا يدما شیافزا باعث يدیروئیت -زیپوفیه –

 حداکثر به دنیبلع از پس ساعت 2 و است نییپا آن یگوارش جذب
 روز 6 تـا  3 از پـس  آن مصرف آثار و رسد یم خون در خود غلظت
  .)8( ابدی یم کاهش
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Greer  وTolbert  مصــرف کــه نــدکرد گــزارش 1986 ســالدر 
 لی ـم یول ـ ؛شـود  یم ـ ارگاسم جادیا عدم به منجر ياکستاز یخوراک
  .)9( دده یم شیافزا را یجنس

 در ياکسـتاز  مصـرف  کـه  داد نشـان  همکاران و Dornanمطالعه 
 بـه  نسـبت  را انـزال  از بعـد  یزمـان  فواصل و انزال زمان نر، يها موش
  ).10(د یافزا یم کنترل گروه

پـس از  مـردان  اسـپرم   يوکـه ر و همکاران  Barenysدر مطالعه 
 ادم، هـا  اسـپرم  DNA بـه  يجـد  بیآس ـانجام شد؛  ياکستاز مصرف

 تعـداد  در دوز بـه  وابسـته  و مشـخص  کـاهش  ،هـا  ضـه یب در یبافت نیب
 یمصـرف  يدوزهـا  یتمـام  در آنهـا  تحـرك  تیقابل وکاهش ها اسپرم
  ).11(د یگرد گزارش
 تجمع اه هیر و هیکل کبد، در بودن لیپوفیل لیدل به اکستازي قرص

 در شـتر یب مـاده  نیا .)12(است  ینییپا یسرم غلظت يدارا و ابدی یم
 میآنـز  توسـط  و P450 توکرومیس ـ یم ـیآنز سـتم یس ریتأث تحت کبد

CYP2D6 )ــزیم ــی آن ــیتوکروم مورفیــک پل ــاب )س ــ زهیلومت ــود یم  ش
 سـتم یس بـر  اکستازياثرات  يرو شتریب شده انجام مطالعات ).13و4(

ایـن مطالعـه بـه منظـور     ).8و4و3( اسـت  هبود متمرکز يمرکز یعصب
 محـور  روي (MDMA) آمفتـامین  مـت  اکسی دي متیلن4و3تعیین اثر 
  .انجام شد گناد موش صحرایی نر نابالغ - هیپوفیزهورمونی 
  بررسي روش

سر موش صحرایی نـر نابـالغ از نـژاد     35این مطالعه تجربی روي 
 يا هفتـه  6-7 گـرم و محـدوده سـنی    90±10بـا وزن تقریبـی   ویستار
  .انجام شد
 در وانـات یح. ه شدندیراز تهیوانات دانشگاه شیها از خانه ح موش
 12 ينـور  کلیس و ندداشت غذا و آب به یکاف یدسترس مطالعه طول

 .دیــگرد نیتـأم  آنهـا  يبـرا  ییروشــنا سـاعت  12 و یکیتـار  سـاعت 
ه ی ـکل .شـدند  نگهـداري  سـازگاري  يبـرا  هفتـه  دو مـدت  به ها موش

  .رعایت شد یشگاهیوانات آزمایبا ح کار یاصول اخلاق
 مـواد  بـا  مبـارزه  سـتاد  قی ـطر از ياکسـتاز  قرص صورت به دارو
 ثرؤم ـ مـاده  گـرم  یل ـیم 80يحـاو  قـرص  هـر  .شـد  هیته رازیش مخدر

MDMA ن مطالعه بر اساس یدوز به کار رفته در ا .بودLD50 ن یـی تع
  .دیگرد

. دتقسـیم شـدن   شـم کنتـرل و   ،تجربـی  تایی 7 هگرو 5به ها  موش
 8و  4،  2 يحـاو محلـول  تـر  یل یل ـیم 1/0 به ترتیب هاي تجربی گروه
لیتـر   میلـی  1/0م گروه شو  MDMAگرم بر کیلوگرم وزن بدن  میلی

روز متـوالی   14به صورت داخل صـفاقی بـه مـدت    سرم فیزیولوژي 
  .دگروه کنترل هیچ دارویی دریافت نکر .نمودنددریافت 
 يریخونگ ند وشد هوشیب واناتیح روزه، 14 دوره انیپا از پس
 وژیفیسـانتر  بـه  شـده  يآور جمـع  يهـا  نمونـه  .شد انجام آنها قلب از

 يدما در ها سرم .دیگرد جدا پاستور پتیپ توسط سرم و ندشد منتقل

 یخچـال  در سـاعت  48 مدتبه  ومنجمد  گراد یسانت درجه 20 یمنف
 و ندشد خارج دقت به قیچی و پنس توسط ها ضهیب .شدند ينگهدار
 تال مـدل یجید يترازوبا استفاده از کردن؛  خشک و شستشو از پس

AND  ن شدندیساخت کشور ژاپن توز/ 001با دقت.  
 هورمــون سـنجش  مخصـوص  تی ـک و الیـزا  روش از اسـتفاده  بـا 

 هورمـونی  هـاي  کیـت  و )آلمـان  DRG شرکت ساخت( تستوسترون
FSH و LH )هـا  هورمـون  میـزان  ،)ایـران  طب پیشتاز شرکت ساخت 
  .شد یدهسنج

با اسـتفاده   ها ضهیب نیتوز و یهورمون سنجش از حاصل يها داده
 و طرفـه  یـک  انسی ـوار زیآنـال  نآزمو ،SPSS-16 يافزار آمار از نرم

سـطح  . ل شـدند یه و تحلیتجز )سه دو به دویمقا( یتوک یبیتست تعق
  .در نظر گرفته شد 05/0کمتر از  يدار یمعن

  ها يافته
 هاي بیضه کاهش وزندهنده  نشانها  نتایج حاصل از توزین بیضه

گـرم بـر کیلـوگرم     میلی 8و  4هاي تجربی دریافت کننده دوز  گروه
ــدن ــاي کنتــرل و شـ ـ  نســبت بــه گــروه   وزن ب ) >05/0P(م بــود ه

  .)کینمودار(
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
 

 مختلف يها ضه در گروهيوزن ب و انحراف معيار نيانگيم:  ۱ نمودار
 .و شمي کنترل ها تجربي در مقايسه با گروه

نسبت به  افت کننده دوز متوسط دارو و حداکثريدر هاي در گروه *
  .نشان داد >۰۵/۰P در سطح يدار يکاهش معنشم  وکنترل  هاي هگرو

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

هورمون  ييغلظت پلاسما و انحراف معيار نيانگيم:  ۲ نمودار
 يها مختلف تجربي در مقايسه با گروه يها تستوسترون در گروه

  .مكنترل و ش
 هاي نسبت به گروه حداکثر وافت کننده دوز متوسط يدر گروه در *

  .نشان داد >۰۵/۰P در سطح يدار يش معنيافزا مو ش کنترل
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هاي تجربی دریافت  گروهدر غلظت سرمی هورمون تستوسترون 
 هاي نسبت به گروه گرم بر کیلوگرم وزن بدن میلی 8و  4کننده دوز 

  ).2نمودار ) (>05/0P(نشان داد داري  و کنترل، افزایش معنی شم
ــو  ــاي نغلظــت ســرمی هورم ــی  گــروه LH و FSH ه ــاي تجرب ه

نسـبت بـه    گرم بر کیلوگرم وزن بـدن  میلی 4و  2دریافت کننده دوز 
ــروه ــاي گ ــکن ه ــمرل و ت ــی  ش ــاهش معن ــت داري  ک ) >05/0P(داش

  ).4و3نمودارهاي (
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

در  LHهورمون  يياغلظت پلاسم و انحراف معيار نيانگيم:  ۳ نمودار
  .کنترل و شم يها مختلف تجربي در مقايسه با گروه يها گروه

 مقايسه با درو متوسط  افت کننده دوز حداقليدر هاي در گروه *
  .نشان داد >۰۵/۰Pدر سطح  يدار يکاهش معن مو ش کنترل هاي گروه

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 FSHن هورمو ييغلظت پلاسما و انحراف معيار نيانگيم:  ۴ نمودار
 .کنترل و شم يها مختلف تجربي در مقايسه با گروه يها در گروه

 مقايسه با درمتوسط  و افت کننده دوز حداقليدر هاي در گروه *
  .نشان داد >۰۵/۰Pدر سطح  يدار يکاهش معن مکنترل و ش هاي گروه
  

  بحث
 حــداقل، ریمقــاد بــا ياکسـتاز  یقــیتزر مــاریت حاضــر مطالعـه  در
 هـا  ضـه یب وزن در يدار یمعن ـ کاهش دارو ظتغل حداکثر و متوسط
ــه. نشــان داد ــاریت همکــاران و Frith در مطالع ــا م  باعــث MDMA ب
 گردید سگ و موش صحرایی راست و چپ يها ضهیب شدن یآتروف

)14.(  
 باعـث  کـه  اسـت  یعوامل اثر تحت احتمالاً ها ضهیب شدن یآتروف
 .شـوند  یم ـ یجنس يها سلول تعداد کاهش و اسپرماتوژنز در اختلال

 از پـس  آن اثر که است آزاد يها کالیراد وجود عوامل نیا از یکی

 ).15( اسـت  دهیرس ـ اثبات به کبد در ياکستاز يها قرص از استفاده
 باعــث نیآمفتــام مــت مصــرف همکــاران و Yamamoto در مطالعــه

در مطالعـه  ). 16( دی ـگردمـوش   ساز اسپرم يها لوله در سلولی مرگ
Barenys يجد بیآس همکاران و DNA در یبافت نیب ادم ها، اسپرم 

 کاهش و ها اسپرم تعداد در دوز به وابسته و مشخص کاهش ها، ضهیب
در مـوش   ياکسـتاز  یمصـرف  يدوزها یتمام در آنها تحرك تیقابل

  ).11(د یگرد گزارش ییصحرا
ــ  همکــاران و Green همطالعــو ) Seiden )17 و Malbergه مطالع

 طـور  بـه  بـدن  يدمـا  ياکستاز يها صقر مصرف باداد که  نشان )6(
و همکـاران   Nashنتایج حاصل از مطالعه . دابی یم شیافزا یخطرناک
هاي تیروئیدي باعـث افـزایش دمـاي     آن است که هورمون ازحاکی 
  ).5(شوند  بدن می
ــا مــاریت همکــاران و Sprague مطالعــهدر  ــه منجــر ياکســتاز ب  ب
 از). 7(د یگرد يدیروئیت يها هورمون زانیم در ملاحظه قابل شیافزا
ــ ــ یطرف ــاران و Van Haasterه مطالع ــان همک ــه داد نش ــتزر ک  قی
 باعـث  يدی ـروئیت يهـا  ونم ـهور ترشـح  شیافـزا  و نیونریدوتی ـ يتر

  .)18(گردد  یم ضهیب اندازه در کاهش
 متوسـط  شیافـزا نشـان داد کـه    همکـاران  و Yamamotoمطالعه 

ــدن يدمــا ــا باعــث ب  در توژنزامرپاســ رونــد در ســلولی مــرگ يالق
 توان یم مطالعات نیا مجموع از .)16( گردد یم صحرایی هاي موش
 قابـل  شیافـزا  بـه  منجـر  ياکسـتاز  بـا  ماریت احتمالاً که گرفت جهینت

 سـبب  شیافـزا ن ی ـشده و ا يدیروئیت يها هورمون زانیم در ملاحظه
 بـدن  هی ـپا يدمـا  شیافـزا  تی ـنها در که گردد یم دنب يدما شیافزا
  .است شده ها ضهیب شدن یآتروف باعث

 ییپلاسـما  غلظـت  نیانگی ـم زانیمج مطالعه حاضر یبا توجه به نتا
ــون ــترون هورم ــا گــروه در تستوس ــ مختلــف يه ــه نســبت یتجرب  ب
 دوز شیافزا باو  داد نشان يدار یمعن شیافزا مش و کنترل يها گروه
 و Rudnickدر مطالعـه   .افـت ی شیافـزا  هـم  تستوسترون زانیم ،دارو

Wall ـ بیآس ـ بـه  منجـر  ياکسـتاز  يهـا  صقـر  مصرف   يهـا  رونون
ــروتونرژ ــهینت در و کیسـ ــزا جـ ــاز شیافـ ــر يرهاسـ  در نیتونوسـ

 McNeilly و Sharpeدر مطالعـه   ).15(د ی ـگرد يمغـز  يها ناپسیس
 ـ مخـرب  يداروهـا  از اسـتفاده   بـه  منجـر  کیسـروتونرژ  يهـا  رونون
 همکــاران و Nashدر مطالعــه  .)19(د یــگرد نیپــرولاکت شیافــزا

 غلظــت شیافـزا  باعــث صـحرایی  هــاي مـوش  در MDMA مصـرف 
ــرولاکت ــد  نیپـ ــدر  .)5(شـ ــاران و Waebeه مطالعـ ــزا همکـ  شیافـ
 مجمـوع  از .)20(د ی ـگرد تستوسـترون  شیافـزا  بـه  منجر نیپرولاکت
 مصـرف  احتمـالاً  کـه  گرفـت  جـه ینت تـوان  یم ـ شـده  انجام مطالعات
MDMA پس تستوسترون شیافزا جهینت در نیپرولاکت شیافزا باعث 

  .است شده ياکستاز با ماریت زا
 يهـا  گروه LH هورمون يپلاسما غلظت زانیمدر مطالعه حاضر 
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 يدار یمعن ـ کـاهش  مش و کنترل هاي گروه به نسبت یتجرب مختلف
  .نشان داد

 کـاهش  باعـث  تستوسترون زیتجو همکاران و Jensenدر مطالعه 
 در تستوسـترون  تزریـق  .)21(د ی ـگرد میعق ـ نر وانیح در LH زانیم
ــحنا ــم هی ــده یانی ــ هســته دور يا قاع ــالاموسیه یقوس  مــوش در پوت

 در LH زانی ـم در يریچشـمگ  کـاهش  بـه  منجـر  ،میعق ـ نر ییصحرا
 مصـرف  کـه  گرفـت  جـه ینت تـوان  یم ).21(شده است  خون گردش

MDMA تستوسـترون  شیافـزا  جـه ینت در نیپـرولاکت  شیافـزا  باعث 
ــا تستوســترون هورمــون يپلاســما غلظــت شیفــزاا و شــده  جــادیا ب
  .است شده LH غلظت کاهش باعث یمنف دبکیف سمیمکان

ــم در مطالعــه حاضــر ــون ییپلاســما غلظــت زانی  در FSH هورم
 کـاهش  مش ـ و کنتـرل  هاي گروه به نسبت یتجرب مختلف يها گروه
  .داشت يدار یمعن

 همکـاران  و Capelaو مطالعه ) Wall )15 و Rudnickدر مطالعه 
ــه منجــر ياکســتاز يهــا قــرص مصــرف) 4( ــ بیآســ ب ــا رونون  يه

 در نیتونوســـر يرهاســـاز شیافـــزا جـــهینت در ،کیســـروتونرژ
  .دیگرد يمغز يها ناپسیس

ــه  ــتفاده McNeilly و Sharpeدر مطالع ــا از اس ــرب يداروه  مخ
جـه  یدر نت و نیپـرولاکت  شیافـزا  بـه  منجر کیسروتونرژ يها رونون

د ی ـگرد FSH جملـه  از پیـک گنادوترو هاي هورمون کاهش به منجر
)19(.  

 کــم ریمقــاد مصــرف همکــاران و Scearce- Levieدر مطالعــه 

 باعـث  آن يبـالا  ریمقـاد  و FSH زانی ـم شیافـزا  باعث آمفتامین مت
 .)22(شـد   آزمایشـگاهی  کوچـک  هاي موش در FSH زانیم کاهش

 نیپرولاکت شیافزا احتمالاًجه گرفت که در مطالعه حاضر یتوان نت یم
 ياکسـتار  فرمص ـ از یاش ـن نیسـروتون  شیافـزا  حاصل زین خود که
 دوز به وابسته کاهش نیا که است شده FSH کاهش به منجر ؛است
ها  از سنجش هورمون حاصلهبا توجه به نتایج  .باشد یم دارو مصرف
توان نتیجه گرفت که مصـرف قـرص اکسـتازي در طـول دوران      می

همچنـین   .گنـاد دارد  -، اثرات مخربی بر محور هیپـوفیز یبلوغ جنس
هـاي تولیـد مثلـی نـر      رص اثرات مسـتقیمی روي انـدام  مصرف این ق

انجــام مطالعــات . شـود  یمــهـا   داشـته و باعــث آتروفـی شــدن بیضــه  
و  یبـر سـاختار بـافت    MDMAن اثـرات  یـی تع يک برایستوپاتولوژیه

  .گردد یشنهاد میپ سمینیفر يها ضه و لولهیک بیمورفولوژ
  گيري نتيجه

بـر محـور   اکسـتازي  ی اثرات تخریبدهنده  نتایج این مطالعه نشان
  .باشد میبیضه  وزن کاهش گناد و -هیپوفیز

  قدرداني و تشكر
اخـذ   يبـرا دپور یلا جمش ـیانم ل ـخ ـنامـه   انی ـان مطالعه حاصل پیا

دانشـگاه  از  ینیعلـوم تکـو   یشناس ـ ستیز رشتهدر ارشد  یکارشناس
ــرم  یآزاد اســلام ــودواحــد جه ــد. ب ــ نیب ــرم ؤله از مســیوس ول محت

ــا يدر اجــراکــه  ینیشــگاه تکــویآزما ــا ن ی ــا م ــه ب  يهمکــار مطالع
  .شود یم ير و سپاسگزاریتقد ند؛داشت يا مانهیصم
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