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Abstract 
Background and Objective: Memory is an especial ability of brain in which saves the 
information and reuptake it. The memory is depended on hippocampus and amigdal. The 
neuronal density of hippocampus and amigdal have direct effect on their physiological functions. 
Cannabis sativa is belongs to Cannabinaceae family that Tetrahidrocanabinol is important 
component of this plant. The aim of this study was to assess the effect of alcoholic extract of 
Cannabis sativa on CA1, CA2 and CA3 subfeilds of hippocampus neuronal density in male 
Rats. 

Materials and Methods: This experimental study was performed on 18 male Rats with (250-
320gr) weight and 3 month old in faculty of science, Islamic Azad University of Mashhad, Iran 
(2010-2011). At first the alcoholic extraction was provided by the soxhlet method of the seed of 
this plant with coded 2548. Eighteen male wistar Rats were allocated into 2 experimental groups 
(25,75mg/kg of alcoholic extract of Cannabis sativa) and one control group. Alcoholic extract of 
Cannabis sativa was injected intraperitonealy (I.P.) in experimental groups for two weeks (every 
week one injection). After four weeks animal was decapitated and their brain dissected, fixed in 
10% formalin, sectioned in 7μm thickness and stained by toluidin blue. By applying 
stereological techniques and systematic random sampling scheme the neuronal density of 
hippocampus were estimated. 

Results: Neuronal density in control and treated with alcoholic extract (25,75mg\kg) CA1 was 
17982, 26750 and 22801 respectively. Neuronal density in CA2 was 19171, 26750 and 22801 
respectively and also in CA3 was 19391, 24043, 28571 respectively. Neuronal density in CA1, 
CA2 and CA3 of hippocampus in treated groups with alcoholic extract (25,75mg\kg) was 
significantly increased in comparision with controls (P<0.01). 
Conclusion: This study determined that the alcoholic extract of Cannabis sativa can induce 
hippocampus neurogenesis which is not dose depended. 
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  تحقيقي
  
  
  
  
  

  پوکامپ موشيه يته نورونيبر دانس (Cannabis sativa) ساتيوا کانابيس اهيدانه گ ياثر عصاره الکل
 ۲زاده يمنصوره سبزعل، ۱*پور يم طهرانيمردکتر 

  .مشهد واحد،  يدانشگاه آزاد اسلام ، يست شناسيگروه ز ارياستاد ،يجانور يولوژيزيف دکتري -۱
  .ي، واحد مشهددانشگاه آزاد اسلامي، ست شناسيگروه ز ،يعلوم جانوراسي زيست شنکارشناس ارشد  -۲

  _________________________________________________________________________    
  يدهکچ

 يحافظه وابسته به مراکـز عصـب  . شوند يم يابيره و بازيويژه ذهن است که توسط آن اطلاعات ذخ ييک توانايحافظه  : زمينه و هدف
 ـگ .آنهـا دارد  کرد فيزيولوژيکيدي در عملم نوروني اين مناطق اثر شدکترا .پو کامپ استيگدال و هيمانند آم يمتعدد  سـاتيوا  کانـابيس  اهي

اثر عصاره  اين مطالعه به منظور تعيين .است (THC)نول يدرو کانابياه تتراهين گين ماده ايترمؤثراست که Cannabinaceae از خانواده  ياهيگ
  .انجام شد موش آزمايشگاهي پوکامپيه يته نورونيبر دانس ساتيوا کانابيسه ايدانه گ يالکل

  
شناسي  گروه زيستدر گرم  ٣٢٠-٢٦٠سن تقريبي سه ماهه و وزن با ستار ينژاد ونر سر رت  ١٨ يرومطالعه تجربي  اين:  روش بررسي

 وميبـا کـد هربـار    سـاتيوا  کانابيساه ير ابتدا از دانه گد. انجام شد ١٣٨٨-٨٩ يها لسا يط ده علوم دانشگاه آزاد اسلامي واحد مشهدکدانش
دوز  مـار بـا عصـاره   يت ،کنتـرل تـايي   شـش  گروه به طور تصادفي به سه ها موش سپس. ه شديته يوسط روش سوکسله عصاره الکلت٢٥٤٨

 ـمار عصاره در دو نوبت هـر هفتـه   يت يها ر گروهد .م شدنديلوگرم تقسيگرم بر ک يليم ٧٥ تيمار با عصاره لوگرم ويگرم بر ک يليم٢٥  بـار  کي
پس از مراحـل پاسـاژ    .گرديدخارج  يهفته حيوانات بيهوش و مغز از جمجمه به آرام ٤پس از گذشت .دق شيصورت داخل صفاقي تزر به
شـد و توسـط    يپوکامپ عکسـبردار يسپس از مناطق مختلف ه .شدند يآميز ن رنگيديتولوئ يآب  با رنگ يکرونيم ٧ال يسر يها برش يبافت

و با گروه کنتـرل   يابيمختلف ارز يها پوکامپ در گروهيمناطق مختلف ه يونته نوريرندوم دانس کسيستماتي روشو  يولوژياستر يها روش
  .سه شديمقا

  
 يته نـورون يدانس ـ) ۲۵و  mg/kg ۷۵( مار شدهيت هگرودو پوکامپ در يه CA3و  CA1  ،CA2ق ج نشان داد که در تمام مناطينتا :ها  يافته

تيمـار   ، نتـرل کهـاي   گـروه  در CA1 دانسـيته نـوروني در منطقـه   که  يبه طور). >٠١/٠P( داشت يدار يش معنينسبت به گروه کنترل افزا
؛ در  ۲۳۷۰۱و  CA2 ۱۹۱۷۱  ،۲۶۳۸۲؛ در  ٢٢٨٠١و  ٢٦٧٥٠،  ١٧٩٨٢ وزن بدن گرم بر کيلوگرم ميلي٧٥و  وزن بدن گرم بر کيلوگرم ميلي٢٥

CA3 ۱۹۳۹۱ ،۲۸۵۷۱  تعيين شد ۲۴۰۴۳و.  
  

پوکامپ موش آزمايشگاهي يه يها نورونته يدانس باعث افزايش ساتيوا کانابيس لي گياهکال عصارهاين مطالعه نشان داد که  : گيري نتيجه
  .نبود يو اين افزايش وابسته به ميزان عصاره دريافت گردد يم

  
  نوروژنز،  پوکامپيه، يعصاره الکل،  ساتيوا کانابيس : ها کليد واژه

  _________________________________________________________________________    
  maryam_tehranipour@mshdiau.ac.ir ينيکپست الکترو،  مريم طهراني پور دکتر: نويسنده مسؤول  *

  ۸۴۳۵۰۵۰نمابر ،  ۰۵۱۱- ۸۴۳۵۰۵۰، تلفن  يمشهد ، خيابان راهنمايي ، دانشکده علوم دانشگاه آزاد اسلامي واحد مشهد ، گروه زيست شناس: نشاني 
  ۲۵/۸/۱۳۸۹ :مقاله رش يپذ،  ۱۳/۷/۱۳۸۹ :، اصلاح نهايي  ۲۲/۳/۱۳۸۹ : مقاله وصول

  
  
  

  
  



  پوکامپبر دانسيته نوروني هي ساتيوا کانابيسه اثر عصاره الکلي دانه گيا/  ١٠
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  مقدمه
ــ ــد يریادگی ــورد دن   يرون ــاســت کــه توســط آن در م  يای

که حافظـه   یدر حال .میآور یدست م هب یرامون خود اطلاعاتیپ
 شوند یم یابیره و بازیست که توسط آن اطلاعات ذخا يروند

تغییـر   ).2(شوند  یره میها ذخ ناپسیها در س در واقع حافظه ).1(
ي بـر  مـؤثر هـاي آن عامـل    هاي عصـبی و سـیناپس   تعداد سلول
وابسـته بـه    يریادگیحافظه و . باشد یماهش حافظه کافزایش یا 
ر در ی ـاز جمله منـاطق درگ  ).3( باشد یم يمتعدد یمراکز عصب

 نئوکـورتکس،  تمپـورال،  لـب  لـب فرونتـال،   گدال،یآم(حافظه 
اهش حجـم  ک ـ ).4-6( باشد یم )پوکامپیمخچه و ه تالاموس،

د نمای ـ یم ـایجـاد   امپ اختلالاتی را در حافظه و یادگیريکهیپو
امـپ تغییـر در تعـداد    کی از دلایل تغییـر حجـم هیپو  کی). 8-4(

طور مشابه در بیمـاري آلزایمـر   به چنانچه  .هاي آن است نونور
پیامد آن فراموشـی و  و شود  ها مشاهده می اهش تعداد نورونک
ک بـوده  یمبیستم لیاز س یپوکامپ بخشیه .اهش حافظه استک

ده شـده  ی ـن نـام نام یشکل آن به ا یکه به علت ساختار نعل اسب
ــت ــپ دارایه .اس ــش يپوکام ــا بخ  ،CA3و  CA1  ،CA2 يه

اسـت کـه ارتباطـات متعـدد امـا       يا دندانـه  شکنجکولوم و یسوب
ز بـا  ی ـقشـر مغـز و ن   يهـا  شتر بخـش یم با بیرمستقیطور عمده غ به

ــک ــدهیتشـ ــتم لیس يا لات قاعـ ــمبیسـ ــیک یـ ــدال،یآم یعنـ  گـ
ــالاموس،یه ــاًیتقر .دارد یپســتانســپتوم و اجســام  پوت ــه  ب هرگون

پوکامـپ  یمختلـف ه  يهـا  باعث فعال شدن قسمت یتجربه حس
  ).7و4( گردد یم

از طبقه گلداران از خانواده  یاهیگ Cannabis sativaاه یگ
Cannabinaceae اه ی ـن گیسال از کشت ا 4500ش از یب .است

اه ی ـن گی ـمختلـف ا  يهـا  گذرد و هنوز کشاورزان از قسمت یم
اه ی ـن گی ـت ای ـمحبوب .نـد یجو یبهـره م ـ  یـی ف دارومصـار  يبرا

 یسـتم عصـب  یمغز و س يرواه ین گیآغاز شد که اثرات ا یزمان
از  یک ـیمغز  یوا بر عملکرد ذهنیس ساتیر کانابیتاث .شناخته شد
  ).9و8( مطرح است پرمناقشه موضوعات

ک ی ـنرژین موضوع کـه نوسـانات دوپام  یاکثر دانشمندان بر ا
ــدام در کــورتکس یســتم عصــبیس عملکــرد حافظــه  يبــرا یق

  ).10-15( اتفاق نظر دارند ؛است يضرور يکارکرد
ن کـورتکس  یسـطح دوپـام   یتنهـا وقت ـ  نـه  يحافظه کارکرد

تـر از سـطح    نییپـا  D1ن یدوپـام  يهـا  رنـده یت گی ـا فعالی یقدام

ن یسـطح دوپـام   یبلکه وقت؛ )12( شود یب میتخر ؛است یعیطب
رخ ب یــن تخریــا ؛دریــز قــرار گیــآن ن یعــیطببــالاتر از ســطح 

ــ  يرو يادیــه مطالعــات زیــن نظریــبرطبــق ا ).13(دهــد  یم
ها صـورت گرفـت کـه نشـان      مونیو م یشگاهیآزما يها موش
ش یب حافظـه بـا غلبـه بـر اسـترس و افـزا      ی ـاز تخرتوان  یم داد؛
  ).14(نمود  يریجلوگ ینیدوپام يها رندهیت گیفعال

وا یسـات  سینشان داده است که کاناب يادیز يمطالعات رفتار
ن در یهمچن ـ ).15( گـردد  یم ـمدت  ش حافظه کوتاهیباعث افزا

در اعصاب مورد مطالعـه  درصد 60 ت دریش فعالیافزا ،یتحقیق
  ).16( مشاهده شد دهاینوئیاثر مصرف کاناب

ک دامنـه  ی یتیدر رابطه با نوروتوکس يدینوئیقات کانابیتحق
ن است دها ممکینوئیکاناب .کند یجاد میرا ا يآور ار شگفتیبس

در مقابـل   يدی ـنوئیکاناب يق رسپتورهایها را از طر بتوانند نورون
معـرض   در یاز طرف ـ ).18و17( ندیمحافظت نما یت عصبیسم

هـا   ف حافظـه در رت یتضـع  سـبب جوانـا   يقرار گرفتن دود مار
 دهای ـنوئیکانابگـر نشـان داد کـه    ید يا مطالعـه . )19( شده اسـت 

ــبب محــدود  ). 20(ردد گــ یو حافظــه مـ ـ يریادگیــت در یس
گذارد که  یر میو شناخت انسان تاث یدها بر آگاهینوئیاندوکاناب

مدت مـرتبط   ب حافظه کوتاهیرات به طور عمده به تخرین تاثیا
  ).22و21(د شو ین رفتن اطلاعات میاز باست و سبب 

نابجا در حافظه و عدم عملکـرد   يره و رمزگذاریذخ ت،یتثب
اه را ی ـن گی ـکـه ا  ینق حافظه دراز مدت در مصرف کنندگایدق

 ).23( گـزارش شـده اسـت    ؛اند مدت استفاده کرده یدر طولان
توانـد از   یوا م ـیس سـات یکـه کانـاب   دادنشـان   يگـر یقات دیتحق

کنـد و   يریپوکامپ مغز جلوگیه هیناح یعصب يها مرگ سلول
 ).24( دیــنما يب شــده را بازســازیــتخر يهــا ن ســلولیهمچنــ

ــا اثــرات گدر ارت متنــاقض يهــا گــزارشباتوجــه بــه  اه یــبــاط ب
این مطالعـه بـه   ؛ پوکامپیوا بر حافظه و عملکرد هیس ساتیکاناب

بـر   سـاتیوا  کانـابیس منظور تعیین اثـر عصـاره الکلـی دانـه گیـاه      
دانسیته نورونی مناطق مختلف هیپوکامـپ مـوش آزمایشـگاهی    

  .انجام شد
  روش بررسي

سر رت نر نـژاد ویسـتار بـا سـن      18این مطالعه تجربی روي 
شناسی  گرم در گروه زیست 320-260یبی سه ماهه و وزن تقر
 يهـا  ده علوم دانشگاه آزاد اسلامی واحد مشهد طی سالکدانش
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  .انجام شد 89-1388
در  يراز يســاز سســه ســرمؤمشــده از  يداریــخر يهــا رت

دانشـکده علـوم دانشـگاه آزاد     یشناس ـ سـت یوانخانه گروه زیح
 .شـدند  ينگهـدار ش یآزمـا  انجـام  واحد مشهد تا زمان یاسلام

رطوبـت   گـراد،  یدرجـه سـانت   21بـا حـرارت    يط نگهداریشرا
ســاعت  12و  ییروشــناســاعت  12 يکل نــوریو ســ درصــد50
 يبـه آب و غـذا   یامکـان دسترس ـ  هـا  رت یهمگ. بود یکیتار
  .داشتند یکاف

ــذر  ــاه ب ــابیسگی ــاتیوا کان ــد   (Cannabis sativa) س ــا ک ب
ه علـوم دانشـگاه   وم دانشـکد یاز مرکـز هربـار   2548 یومیهربار

بذرها توسـط دسـتگاه خـرد     .ه شدیواحد مشهد ته یآزاد اسلام
 يری ـگ د و پودر آن تـا زمـان عصـاره   یاب گردیآس لاًکننده کام

  .شد يخشک و خنک نگهدار يدر جا
کـه   يبـه طـور   .به روش سوکسـله انجـام شـد    يریگ عصاره

ه همـرا  سـاتیوا  کانـابیس گیـاه  اب شـده  یآس ـبـذر  گـرم پـودر   50
 گراد یدرجه سانت 40-60 الکل اتانول در حرارتتر یل یمیل300

 يری ـگ عصـاره بـه منظـور   ساعت در دستگاه سوکسله  6مدت  به
سپس عصاره به دسـت آمـده در داخـل دسـتگاه      .قرار داده شد

سـاعت   48مـدت   گراد بـه  یسانتدرجه  45انکوباتور با حرارت 
دسـت   به یعصاره الکل). 25( قرار گرفت تا حلال حذف گردد

گـرم  8/5نده با بازده بسبزرنگ و چس يا ل و مادهکمده فاقد الآ
  .بود

در تمام طول آزمـایش پروتکـل اخلاقـی کـار بـا حیوانـات       
  .نشوندکمترین درد یا زجري متحمل  تا رعایت شد

 گـروه  سـه  وانات بـه طـور تصـادفی بـه    یش حیدر زمان آزما
 لـوگرم و یگرم بر ک یلیم25مار با دوز یکنترل،گروه ت تایی شش

در . م شـدند یم تقس ـلـوگر یگرم بر ک یلیم 75مار با دوز یگروه ت
بـه  ) بـار  کی ـ يا هفتـه (دوهفتـه   یمار طیت يها گروهعصاره در 

نیز گروه کنترل  به ق شد ویها تزر به رت یصورت داخل صفاق
ق یــتزر يولــوژیزیســرم ف عصــاره، يجــا ههــا بــ در همــان زمــان

 صورت تجربی وه مدت تزریق دارو انتخابی ب دوزها و. دیگرد
ار مشـابهی در  ک ـزیرا  .دست آورده شدند هبا مطالعات پایلوت ب

هفتـه از شـروع   چهار پس از گذشـت  .این زمینه انجام نشده بود
مخلــوط رامپــون و  یق داخــل صــفاقیــهــا بــا تزر ش رتیآزمــا
  ).25( دندیهوش گردیب) لوگرمیگرم بر ک یلیم 60و6(ن یکتام

ح به کمک متد یقبل از تشرکساتور به مغز ینفوذ بهتر ف يبرا
پـس از اتمـام    .کس شـدند یبـدن ف ـ  يهـا  بافت يوژن تا حدیپرف
ن یاز جمجمـه خـارج شـد و در فرمـال     یوژن مغـز بـه آرام ـ  یپرف

از  یپـس از مراحـل پاسـاژ بـافت    . قرار داده شد درصد10 ینمک
ه شد و بـا رنـگ   یته یکرونیم7ال یساژیتال سر يها مغزها برش

پوکامـپ و  یه هی ـناح. )25( شـدند  يزی ـآم ن رنـگ یدیتولوئ یآب
 در). 26( شــــــد ییشناســــــا CA3و  CA1  ،CA2 منــــــاطق

 یاز دو بـــرش متـــوال. بـــرش شـــمارش انجـــام شـــد60حــدود 
 يب بـرا ی ـه شد و با حفظ شـماره و ترت یجداگانه ته يها عکس

کروسکوپ در یم یینما بزرگ .قرار داده شدند يمطالعات بعد
از روش  ینـورون شمارش  يبرا. بود 5×10×4=200 ن مرحلهیا

 یعن ـیشـمارش ذرات   ياستفاده شد و برا یتصادف يبردار نمونه
  .دیسکتور استفاده گردیها از روش دا نورون

 ماننـــد ییهـــاریمتغ از بـــهیـ ـخـــام ن يهـــا ز دادهیآنـــال يبــرا 
Q∑،frame ∑، ن،یانگیم Vdisector رها یمتغن یاست که ا ...و
  :شوند یف مین تعریچن

Q∑: ک نمونهیش شده در شمار يها مجموع نورون  
frame∑: شده يبردار مجموع دفعات نمونه  

:Vdisector که برابـر اسـت    يبردار حجم چهارچوب نمونه
 A frame×H =Vdisector :با

:A frame يبردار مساحت چهارچوب نمونه  
:H ا ضخامت هر برشین دو برش یفاصله ب  

شـمارش شـده    يها م مجموع نورونیحاصل تقس
  يک نمونه بر مجموع دفعات نمونه برداریدر 

از بـه  ی ـن يآمار يها آزمونها با استفاده از  داده یبررس يبرا
ته تعداد یا دانسی NV(Numerical density)نام  هب يگرید ریمتغ

  ).25( دیگرد ر محاسبه یاز فرمول ز ریمتغن یا. است
  
  
سـکتور بـر   یمسـاحت دا  یدست آوردن انـدازه واقع ـ  به يبرا

  .استفاده شد يکرومتریکرون از لام میاس میمونه با مقن يرو
 يآمـار  نبـراي مقایسـه از آزمـو    ها نرمـال بـود و   وزیع دادهت

ANOVA استفاده شد 05/0کمتر از  يدار یبا سطح معن.  
  

Q∑  
frame×Vdisector∑ 

NV= 



  پوکامپبر دانسيته نوروني هي ساتيوا کانابيسه اثر عصاره الکلي دانه گيا/  ١٢

  )۳۸پي در پي ( ۲شماره /  ۱۳دوره /  ۱۳۹۰تابستان /  ي گرگانکمجله علمي دانشگاه علوم پزش

  ها يافته
ــا  ــینت  ــ یج حاصــل از بررس ــاره الکل ــر عص ــه گ یاث ــدان اه ی

کامـپ در  پویمناطق مختلـف ه  یته نورونیوا بر دانسیسات سیکاناب
صـورت  ه مـار شـده بـا عصـاره و گـروه کنتـرل ب ـ      یت يهـا  گروه

  .ک آمده استی ها در جدول شمارش نورون
  
  

  يته نورونيدانسميانگين و انحراف معيار سه يمقا:  ۱ جدول
  پوکامپيدر مناطق مختلف ه )متر مکعب ميلي(

  کنترل  
  تيمار با عصاره

گرم بر  ميلي۲۵
 کيلوگرم

  تيمار با عصاره
گرم بر  ميلي ۷۵

  کيلوگرم
CA1 ۵۹۹±۱۷۹۸۲  ۴۹۷±۲۶۷۵۰  ۴۶۴±۲۲۸۰۱  
CA2  ۱۳۰۱±۱۹۱۷۱  ۴۳۹±۲۶۳۸۲  ۷۱۰±۲۳۷۰۱  
CA3  ۹۵۷±۱۹۳۹۱  ۱۰۳۶±۲۸۵۷۱  ۸۳۳±۲۴۰۴۳  

  
  
  
  

  
  
  
  

  
  
  
  
  

 يها در گروه CA1ه يناح يها ته تعداد نورونيسه دانسيمقا:  ۱ر نمودا
و  ۲۵ يزهاوا با دويس ساتيکاناب دانه گياه يمار شده با عصاره الکليت

  (n=6)با گروه کنترل  لوگرميبرک گرم يليم ۷۵
  
 

ن یلـوگرم ب ـ یگرم بر ک یلیم 25مار با عصاره دوز یدر گروه ت
و ) >CA1 )001/0P<( ،CA2 )01/0Pمنطقــه  یته نــورونیدانســ
CA3 )01/0P< (يدار یش معن ـیسه با گروه کنترل افزایدر مقا 

 75ره دوز مـار بـا عصـا   یت  در گـروه همچنـین  . شـود  یمشاهده م
ــیم ــر ک  یل ــرم ب  ــیگ ــوگرم ب ــیل ــورونین دانس ــه  یته ن  CA1منطق
)01/0P<( ،CA2 )05/0P< ( وCA3 )05/0P< (ســه بــا یدر مقا

  ).1-3هاي نمودار(مشاهده شد يدار یش معنیگروه کنترل افزا
ته تعـداد  یوا بر دانس ـیس ساتیاه کانابیگ ی دانهعصاره الکلاثر 
تعـداد  بب افـزایش  س ـ پوکامـپ یگانـه ه  منـاطق سـه   يهـا  نـورون 

ــورون ــاطق   نـ ــا در منـ ــپ در یه CA3و  CA1  ،CA2هـ پوکامـ
  .گردید مار شده با عصارهیت يها گروه

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 يها در گروه CA2ه يناح يها ته تعداد نورونيسه دانسيمقا:  ۲ر نمودا
و  ۲۵ي وا با دوزهايس ساتيکاناب دانه گياه يمار شده با عصاره الکليت

 (n=6)با گروه کنترل  وگرمبرکيل گرم ميلي ۷۵
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 يها در گروه CA3ه يناح يها ته تعداد نورونيسه دانسيمقا:  ۳ر نمودا

و  ۲۵ي وا با دوزهايس ساتيکاناب دانه گياه يمار شده با عصاره الکليت
 (n=6)با گروه کنترل  برکيلوگرم گرم ميلي ۷۵

  
  بحث
 يهادوزر با مایت يها گروهدر ن مطالعه نشان داد که ینتایج ا

س یاه کانـاب ی ـگ یالکل ـعصـاره  لـوگرم  یگـرم بـر ک   یلیم 75و25
منــاطق در  یته نـورون یدانس ـ ،و تکـرار دوبـار در دوهفتـه   وا یسـات 

 يدار یش معن ـیپوکامپ نسبت به گـروه کنتـرل افـزا   یمختلف ه
اگرچه در هر دو گروه تیمار با عصاره دانسـیته نـورونی    .داشت

ولی ایـن  مشاهده شد؛ نترل کداري نسبت به گروه  افزایش معنی
  .بود بیشتر یلوگرم عصارهگرم بر ک یلیم 25اختلاف در دوز 

 ؛عصـاره ایـن گیـاه انجـام شـده      يروه ک ـمطالعات متعددي 
ه در دوز ک ـ طـوري بـه  . باشـد  اثرات وابسته به دوز آن می دیمؤ

ورونی منـاطق مختلـف   تر داراي اثر بیشـتري بـر دانسـیته ن ـ    پایین
  ).8(امپ است کهیپو

، یع ـیتکامـل طب  یط ـ یعصب يها اختهیده مرگ یپد یبررس
از . دارد یطولان نسبتاً يا خچهیتار یبافت يها بیها و آس يماریب
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مرگ ؛ شوند ید میتجد یبه سخت یعصب يها که سلول ییآنجا
 یسـتم عصـب  یدر س يادی ـها سـبب بـروز مشـکلات ز    ن سلولیا

سـبب  هـا   ين ناهنجاریاز ا ياریبس .گردد یم یطیو مح يمرکز
ا ی ـو  یفراموش ـ .شـود  یبـدن م ـ  يهـا  عملکرد نامناسب دسـتگاه 

است که همواره بشـر   یاوردن خاطرات از جمله مشکلاتیادنی هب
س یاز کاناب يلادیم 19در قرن  .)20( با آن در جدال بوده است

 .دی ـگرد یم ـآور اسـتفاده   به عنوان ضددرد، ضدتشنج و خـواب 
ــن ه  ــر ای ــدهیگ يپوکامــپ دارایعــلاوه ب ــا رن ــنوئیکاناب يه  يدی

هـا   رنـده ین گی ـق ایاز طر نولیدروکانابیتتراه9∆ است و یفراوان
  ).8( کند یم ءفایعملکرد خود را بر مغز ا

ــنوئیکاناب ــدوژن از قب يدهای ــآن ــل آناندامی ل یدونید و آراشــی
نقــش  CB2و  CB1 ير بــر رســپتورهایق تــاثیــســرول از طریگل

ــر فرا یمهمــ ــدهایرا ب ــوژیزیف ين ــدن ا یکیول ــ ءفــایب ــد  یم کنن
 يپوکامـپ دارا ین رسـپتورها در منـاطق مختلـف ه   یا). 28و27(

ــترش نســب  ــ یگس ــذا .باشــند یم ــواد بــر فرا یــا ل  ينــدهاین م
 احتمـالاً  .دارنـد  ییسـزا  همرتبط با حافظه نقـش ب ـ  یکیولوژیزیف

ز از ی ـش نیمـورد آزمـا   يها اه به رتین گیق شده ایعصاره تزر
ش یکامپ باعث افـزا پویه يدینوئیکاناب يق اثر بر رسپتورهایطر

ه کرسد  نظر می به .مناطق مختلف آن شده است یته نورونیدانس
انیســـمی شـــبیه بـــا کا مبـــ یلـــوگرمگـــرم بـــر ک یلـــیم 25 دوز

انابینوئیدهاي طبیعی بدن باعث افزایش دانسـیته نـورونی شـده    ک
 کفراینـدهاي فیزیولوژی ـ  هـا مسـتقیماً   تغییر تعداد نـورون . است

  .دهد بدن را تحت تاثیر قرار می
ــال  ــاث  Battistiو  Solowij 2008در سـ ــه تـ ــزمن یبـ رات مـ

حافظه  شاهدانه بر عوامل اثرگذار و ندحافظه پرداخت شاهدانه بر
زان مصـرف،  ی ـجمله مدت زمان مصرف، م که از شد ییشناسا

اه شاهدانه یکه گ ندنشان داد آنان. بودت یجنس و یب هوشیضر
ــا). 23(د اثــرات وابســته بــه دوز دار   طیلعــات در شــراج مطاینت

In vitro  وIn vivo ــات  یدر ح ــات اثب ــودوان ــه س نم ــتم یک س
 یسکمیک ایپاتوژن عواملها را در برابر  سلول يدینوئیاندوکاناب

 يهـا  گنالیکـه س ـ  شـد ت گـزارش  ی ـدر نها. کنـد  یمحافظت م ـ
ــلول درون ــا یس ــمین مکانی ــا س ــنوروپروتکت يه ــ يوی م یرا تنظ

 ییق مـا همسـو  ی ـز تحقج حاصـل ا یچنانچه با نتـا . )29( کنند یم
س یاه کانـاب یگ دانه یعصاره الکل قیتزردر مطالعه حاضر  .ددار
گـرم   یل ـیم75و  25 پوکامپ با دوزیمختلف ه یدر نواح وایسات

 ین نــواحیــدر ا یته نــورونیش دانســیاعــث افــزایلــوگرم ببــر ک
  .گردید

در  یانجی ـد میک کلی يک مشتق شده مغزینوروتروف عامل
). 30(ت اس ـ يدی ـنوئیکاناب يه رسپتورهاکه وابسته ب م استیترم

ر اسـتفاده از عصـاره   ین رسپتورها تحت تاثین فعال شدن ایبنابرا
ــابیــگ ــداز س باعــث راهیاه کان ــولوژیزیف يعملکردهــا يان ک ی

هـا   ز نـورون یتمـا  توانند رشد و یک شده که مینوروتروفعوامل 
 یو از طرف ـ دهـد ش یم آنها را افـزا ینموده و سرعت ترم ءرا القا

  .بکاهدرا  یا مرگ سلولیون یرعت دژنراسس
هـا در منـاطق مختلـف     ش تعـداد نـورون  یافـزا در مطالعه مـا  

گـرم   یل ـیم75و  25 دوزمار شـده بـا   یت يها گروه پوکامپ دریه
ن عصـاره باعـث   یا احتمالاً. دیعصاره مشاهده گرد یلوگرمبر ک
  .گردد یمپوکامپ ینوروژنز در ه ینوع ءالقا

  گيري نتيجه
مـار  یت يها در گروه ن مطالعه نشان داد کهیل از اج حاصینتا

و  25 يوا بـا دوزهـا  یس سـات یاه کانـاب ی ـگ یشده با عصاره الکل ـ
 CA1 ،CA2پوکامپ یدر تمام مناطق هیلوگرم گرم برک یلیم75
  .افتیش ینسبت به گروه کنترل افزا یته نورونیدانس CA3و 

  قدرداني ر وکتش
ارشناسی ارشد کدرجه اخذ  يبرانامه  پایانحاصل مقاله ن یا
ده کدانش ـ یشناس ستیهمکاران گروه ز همه له ازیوس نیبد. بود

ت گروه سرکار یریمد ،علوم دانشگاه آزاد اسلامی واحد مشهد
 ياسـت محتـرم دانشـکده علـوم آقـا     یمحمودزاده و رهما  خانم
غشـان  یدر یب ـ يهـا  يهمکـار به خاطر  يهرو محمد مومن دکتر

  .شود یم یتشکر و قدردان
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