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  شناسي پزشكي در استان گلستان سرطان مري از ديدگاه زمين

  
  

  چکیده
استان گلسـتان در    . ع در سطح جهان است    ی از ده سرطان شا    یکی یسرطان مر  : زمینه و هدف  

 جهان منطبـق    ی لس یها  ز بر کمربند نهشته   ین کمربند ن  ی جهان قرار دارد و ا     یکمربند سرطان مر  
های   های لسی و بروز برخی از بیماری        که ارتباط تنگاتنگی بین نهشته    رود    است، لذا احتمال می   

های لسی از شرق      در سطح استان گلستان نهشته     .اندومیک مانند سرطان مری وجود داشته باشد      
ی ولـوژ یاتهای لسی به عنـوان یکـی از عوامـل خطـرزا در                به غرب گسترش دارند، لذا نهشته     

  .شکی، مورد بررسی قرار گرفتشناسی پز سرطان مری با دیدگاه زمین
های لسی استان گلستان از شرق به غرب     برداری از نهشته    در این مطالعه نمونه    : یروش بررس ـ 

هـای موجـود، مورفولـوژی سـطحی       شناسایی کانییآوری شده برا های جمع نمونه. انجام شد 
وپ الکترونی  ، میکروسک )XRD( ترتیب از روش پراش پرتوایکس        ها و تجزیه شیمیایی به      کانی

  .استفاده شد) EDAX(ایکس  و انرژی پراکندگی تجزیه اشعه ) SEM(روبشی 
هـای غالـب کـوارتز، فلدسـپار و کلسـیت بـوده و                شناسی کانی    در مطالعات کانی   : ها  یافته
 درصد 4/45 تا 3/56مقدار سیلیس از . ایلیت و کلریت بود   )  درصد 2/9(های رسی آن نیز       کانی

ها از شمال شرقی به طرف جنوب غربـی کـاهش             اندازه ذرات لس  . ر بود از شرق به غرب متغی    
تـوان بـه     بود که آنهـا را مـی    Ca و   Si  ،Al  ،Kهای لسی حاوی      افته و ترکیبات شیمیایی نهشته    ی

  .های کوارتز، فلدسپار، کلسیت، ایلیت و کلریت نسبت داد کانی
ای لسی استان گلستان را بتوان ه د نهشتهیشناسی پزشکی، شا  برطبق شواهد زمین: گیری نتیجه

های رسی بر چرخه بیوشیمیایی، وجود سیلیس بـالا در ترکیبـات شـیمیایی                به دلیل تأثیر کانی   
 شیوع سرطان مری در نظـر      یولوژیها را به عنوان ات      های لسی و ارتباط مستقیم اندازه دانه        نهشته
 ـ در اسـتان هنـوز ب      ریسال اخ 30ن  یرات شیوع سرطان مری در ا     یی که تغ  یبه طور . گرفت انگر ی

 ـ ز ی گسترگ ی آن که دارا   ی شیوع سرطان مری در بخش شرق      یدرصد بالا  هـای     از نهشـته   یادی
  .باشد یلسی است، م

  
   استان گلستان-شناسی پزشکی   زمین-های لسی   نهشته- سرطان مری :ها  د واژهیکل
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  مقدمه
سرطان شایع در سطح جهـان اسـت        10سرطان مری یکی از     

که شواهد اخیر بیانگر    )  مورد جدید در سال    300،000 از   بیش(
تنــوع جغرافیــایی در شــیوع ). 1(باشــد  افــزایش شــیوع آن مــی

بـه طـوری    . شود  سرطان مری بیش از هر سرطان دیگر دیده می        
که این سرطان از شمال ایران تا شمال چین گزارش شده اسـت          

  ).2(شود   نامیده می»کمربندی سرطان مری«و به عنوان 
های مری دو نوع اصلی کارسینوم سلول سنگفرشـی           سرطان

شـود    یرا شـامل م ـ   ) AC(و آدنوکارسـینوم مـری      ) SCC(مری  
کارسینوم سلول سنگفرشی مری در منـاطق کمربنـد آسـیا           ). 3(
از بخش شرقی ترکیه شروع شده و در کشـورهای ازبکسـتان،            (

هـای شـمالی      ترکمنستان، قرقیزستان، ایران، عـراق و در بخـش        
های جنوبی و شرقی افریقا و شمال         ، بخش .)ابدی ین امتداد م  چی

حال آن که شیوع آدنوکارسینوم مری      . غرب فرانسه شایع است   
  ).4(در ایالات متحده بوده و هر سال نیز در حال افزایش است 

 سـرطان مـری نقـش       یولـوژ یاتبسیاری از عوامل خطرزا در      
ایی، اسـتفاده از    با توجه به تنوع منـاطق از لحـاظ جغرافی ـ         . دارند

باشـند کـه در جنـوب     ناس و استعمال مواد مخـدر عـواملی مـی    
تـرین    از مهـم  ). 2(شرق آسیا و منطقه دریای خـزر وجـود دارد           

 سـرطان مـری در ایـران، فقـدان مـواد غـذایی تـازه و                 اتیولوژی
در مـواردی   ). 5(سبزیجات و طیفی از عادات و رفتارهـا اسـت           

اد مخدر، نوشیدن چـای داغ      دیگر مصرف گندم، استفاده از مو     
و جویدن ناس از عوامل خطرزایی سرطان مری در شمال ایران           

در مطالعه توزیع سرطان مری در طرایف       ). 6(دانسته شده است    
مختلف افراد تـرکمن در شـرق اسـتان گلسـتان عامـل اسـتعداد        

اما مطالعات انجـام شـده      ). 7(تواند نقش داشته باشد       ژنتیکی می 
ری در استان گلستان، نوع سـرطان مـری         در خصوص سرطان م   

غالب را از نوع کارسینوم سلول سنگفرشی مری گزارش نموده     
. است که در نواحی پرخطر در شرق استان گلستان شـیوع دارد           

در این ناحیه احتمالاً مصرف توتون، ناس، الکل و مواد مخـدر            
) SCC(عامل اصـلی بـروز کارسـینوم سـلول سنگفرشـی مـری              

ف عوامل خطر با میـزان بسـیار بـالای ایـن نـوع              کش. باشند  نمی
ــه بررســی و مطالعــات   ) SCC(ســرطان  ــاز ب ــه، نی ــن منطق در ای

  ).8(زیادتری دارد 
هـای    از آنجایی که پراکنش سرطان مـری منطبـق بـر نهشـته            

لسی جهان است و خصوصاً کمربند سرطان مری نیز با کمربنـد       
، )10و9) (1شــکل (خــوانی دارد  هــای لســی جهــان هــم نهشــته

 قـرار  یشناسی پزشکی مورد بررس ـ سرطان مری با دیدگاه زمین  
  .گرفت

  
  
  
  
  
  

  )9(نقشه پراکنش جهانی لس  : 1شکل 
  

های لسی در چین و      بیماری سرطان مری در مناطقی با نهشته      
 یهــا ن گــزارشیهمچنــ). 10-12(ران گــزارش شــده اســت یــا

ــتان      ــتان گلس ــری در اس ــرطان م ــود س ــر وج ــی ب ــددی مبن متع
). 13و12 و   5-8 و2( در بخش شرقی آن وجود دارد        مخصوصاً
های لسی ارتبـاط تنگـاتنگی بـا برخـی از             رود نهشته   یاحتمال م 
ایـن  . های انـدومیک ماننـد سـرطان مـری داشـته باشـند              بیماری

شناســی  هــای لســی از دیــدگاه زمــین مطالعــه بــه بررســی نهشــته
بینــی ســرطان مــری در اســتان  پزشــکی بــرای تشــخیص و پــیش

  .پرداختگلستان 
  یروش بررس

 کیلومتر مربـع در     22033استان گلستان با وسعتی در حدود       
 عـرض   38ْ  08' تـا    36ْ  25'بین طول و عـرض جغرافیـایی بـین          

 طول شـرقی در شـمال ایـران قـرار         56ْ  11' تا   53ْ  50'شمالی و   
هـای جنـوبی    هـای البـرز، دشـت    این استان بین رشته کـوه  . دارد

ی استان خراسان و دریای خزر واقـع        ها  کشور ترکمنستان، کوه  
ــت  ــده اس ــتانی،     . ش ــه کوهس ــه ناحی ــه س ــاهمواری ب ــر ن از نظ

ناحیـه  . شـود  ای و اراضی پسـت تقسـیم مـی         ای و جلگه    کوهپایه
 کیلومترمربـــع از 4/3970کوهســـتانی بـــا وســـعتی در حـــدود 

ناحیـه  . های پرکامبرین تا سنوزوئیک تشکیل شده اسـت         سازند
 متــری را در بــر 500 تــا 100 ارتفــاع ای ایــن ناحیــه از کوهپایــه

های منفرد آن نیز بـا پوشـش وسـیعی از         ها و تپه    گرفته، کوهپایه 
 8لس با ضخامت قابل توجه، سراسر استان را با عرض متوسـط             

ای و اراضـی پسـت،        در ناحیه جلگه  . کیلومتر در بر گرفته است    
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نشینی دریای خزر، فرسـایش شـدید آبـی و تـراکم              بر اثر عقب  
ای وسـیع و همـواری بـه وجـود            ها، اراضی جلگه     و رود  آبرفت
  . است آمده

شرایط آب و هوای استان گلستان دارای انواع آب و هوای           
ــه  ــدل مدیتران ــتانی،    معت ــرد کوهس ــتانی و س ــدل کوهس ای، معت

بـه  . باشـد     مرطوب نیز مـی     خشک، مرطوب و نیمه     خشک و نیمه  
شـمال  طور کلی روند بارش از غرب بـه شـرق و از جنـوب بـه               

میانگین متوسط بارش سالیانه در بخـش شـرقی         . یابد  کاهش می 
متـر در قسـمت غربـی اسـتان            میلـی  800متر تا حدود       میلی 150

هـای لسـی در اسـتان گلسـتان           نهشـته ). 14(گزارش شده اسـت     
  ).15) (2شکل (مترمربع وسعت دارد  کیلو3200بیش از 

  
  
  
  
  
  
  
  

  گلستانهای لسی در استان  پراکنش نهشته : 2شکل 
  برداری و نقاط نمونه

  
تپـه، گنبـد، مینودشـت،        بخش اعظم شهرهای کلالـه، مـراوه      

هـای لسـی و منـاطق         قلا و شهر گرگان روی نهشته       ترکمن، آق 
جمعیت این  . اند  ای اراضی پست شمالی استان قرار گرفته        جلگه

 نفــر در 567198 در حــدود 1382منطقــه برطبــق بــرآورد ســال 
تعـداد جمعیـت اسـتان      . باشـد   یور م های ش   مناطق لسی و خاک   

ــال  1656514 ــر در س ــه    1382 نف ــت ک ــده اس ــین زده ش  تخم
 نفــر، گنبــد 37594تپــه  جمعیــت نســبی منــاطق کلالــه و مــراوه

 نفـر، تـرکمن   36723قـلا   ، آق 49706 نفر، مینودشـت     133330
  ). 14(باشد  ی نفر م231854 نفر و گرگان 77991

ورت تحلیلی و میـدانی     روش مطالعه با استفاده از منابع به ص       
هـای   ه از شـرق بـه غـرب بـه دلیـل وجـود لـس             ی ـناح. انجام شد 

 جدید، وضعیت توپوگرافی متنـوع و پـراکنش          شاخص، ترانشه 
هـای   بـرداری انتخـاب گردیـد و از ایسـتگاه      نمونـه  یمناسب برا 

بنـدی بـه      مطالعات دانه ). 2شکل  (د  یبرداری گرد   مختلف نمونه 
هـای    سـنجی و کمیـت      رسی دانـه  روش گرانولوتری لیزری با بر    

  .انجام شد) 15(شناسی به روش فولک و وارد  رسوب
هـای لســی از   هـای موجـود در نهشـته     شناسـایی کـانی  یبـرا 

ــوایکس   ــراش پرت ــتگاه پ ــد ) XRD(دس ــتفاده گردی ــرای . اس ب
هـا بـه منظـور آزمـایش پـراش پرتـوایکس،             سـازی نمونـه     آماده
 مش بدون تیمار    200ها پس از خرد شدن و عبور از الک            نمونه

های رسی بـا دسـتگاه    و تیمارهای لازم برای شناسایی نوع کانی   
 40 و بـا لامـپ مسـی بـا جریـان             X-Pertسنج پرتوایکس     پراش
.  کیلـووات مـورد شناسـایی قـرار گرفـت          40آمپر و ولتـاژ       میلی

سازی با قـرار دادن روی    پس از آماده های لس تعدادی از نمونه  
ی از طـلا بـا دسـتگاه میکروسـکوپ          پایه آلومینیومی در پوشش ـ   

و دستگاه انـرژی پراکنـدگی تجزیـه        ) SEM(الکترونی روبشی   
در دانشگاه فنـی کـرتین در اسـترالیا         ) EDAX(اشعه ایکس نیز    

  .مطالعه قرار گرفت
  ها یافته

شناســی در  هــای رســوب در مطالعــات انجــام شــده کمیــت 
ــاطق مــورد بررســی در   رســوبات غیرهــوازده و شــاخص در من

هـا    به طور کلی میانگین اندازه دانـه      . کند  ه معینی تغییر می   گستر
از شمال شـرقی تـا شـمال بـه طـرف جنـوب غربـی تـا جنـوب                    

یابد و مقـدار سـیلیس بـا فراوانـی کـانی کـوارتز در                 کاهش می 
 تـا  2/56های گلستان از شـمال شـرقی تـا جنـوب غربـی از        لس

ی دهـد، فراوان ـ    کنـد و نتـایج نشـان مـی           درصد تغییـر مـی     4/45
های گلستان از همبسـتگی       سیلیس و میانگین اندازه دانه در لس      

  ).15) (3شکل (بسیار بالایی برخوردار است 

  ها برحسب سیلیس میانگین اندازه دانه : 3شکل 
  )14(های گلستان  در لس
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شناســی بــه روش پــراش پرتــوایکس  نتــایج مطالعــات کــانی
)XRD (   سـیت،  هـای کـوارتز، فلدسـپار، کل        بیانگر وجود کـانی

براســاس . اســت) ایلیــت و کلریــت(هــای رســی  میکــا و کــانی
هــای موجــود، کــوارتز  شناســی میــانگین کــانی مطالعــات کــانی

 درصـد،   3/24 درصـد، کلسـیت      1/10 درصد، فلدسـپار     36/51
 درصــد و ســایر 2/9هــای رســی   درصــد، کــانی4/1دولومیــت 

در مطالعـات   ). 16) (4شکل( درصد بود    4/4ها در حدود      کانی
SEM های کوارتز که در مجاورت آن کـانی رسـی            جود دانه  و

، ذرات  )5شـکل   (ایلیت در کنار کلسیت کـاملاً مشـهود اسـت           
دار و کانی کلسیت به صورت مدور         های زاویه   کوارتز با گوشه  

ده ی ـای د   ای صـفحه    بوده و کـانی ایلیـت نیـز بـه صـورت تـوده             
  .شود یم

  ان گلستانای از لس است الگوی پراش پرتوایکس نمونه : 4شکل 
  
  
  
  
  
  
  
  
  

های ایلیت و   لس استان گلستان که کانیSEMتصویر  : 5شکل 
  .دهد کلسیت را نشان می

  

ــات  ــاکSEM ،EDAXدر مطالعـ ــه    روی خـ ــای منطقـ هـ
ای بـا   هـای بـا شـکل ظـاهری کـروی میلـه         تپه وجود رشته    مراوه

تکرار مشخص دیده شد و ترکیبات شیمیایی آن نشانگر وجود          
Si ،Al ،K و Caود ب.  

  بحث
لسی در اسـتان گلسـتان        های لسی و شبه     نظر به این که نهشته    

، مطالعـات   )2شـکل   ( کیلومتر مربع وسـعت دارد       3200بیش از   
هـای گرگـان میـانگین انـدازه        سنجی انجام شـده روی لـس        دانه
بـه طـور   .  فـی در نوسـان نشـان داد    66/6 فی   97/4ها را بین      دانه

ل شـرقی تـا شـمال بـه طـرف           ها از شما    کلی میانگین اندازه دانه   
  ).15(یابد  جنوب غربی تا جنوب کاهش می

های بخش جنوب غربی تا جنوبی به دلیل فراوانـی رس             لس
هـای منـاطق شـمال شـرقی و           از نظر بافتی لـس رسـی و لـس         

مقـدار سـیلیس یـا      . ای تشکیل شده اسـت       ماسه  شمالی از لس  
ی تـا   های گلستان از شمال شـرق       فراوانی کانی کوارتز در لس    

. کنـد    درصد تغییـر مـی     4/45 درصد تا    2/56جنوب غربی از    
نتایج حاکی از این است که فراوانی سیلیس و میانگین اندازه           

های گلستان از همبستگی بالایی برخوردار اسـت          دانه در لس  
 جهـت اصـلی   یبراساس مطالعات انجـام شـده رو     ). 3شکل  (

ال های هوای قطبی و بادهای محلی، جهت شـم          حرکت توده 
شرق به طرف جنوب غرب به عنوان روند بادهـای غالـب در        

). 17(هــای شــمال ایــران شــناخته شــده اســت   تشــکیل لــس
مطالعات صورت گرفته روی تغییرات جانبی انـدازه ذرات و          

شناسی به منظور تعیـین جهـت بادهـای غالـب در تشـکیل                کانی
و ) 17و15(خوانی داشته     ز هم یرسوبات لس، در استان گلستان ن     

. ها با سرطان مـری ارتبـاط وجـود دارد           بندی لس   ین اندازه دانه  ب
دهـد   یهای لسی چـین نشـان م ـ      مطالعات انجام شده روی جلگه    

ــرگ   ــزان م ــه می ــری    ک ــرطان م ــی از س ــر ناش ــر از ( و می کمت
ــا  100000/10 ــر از شــمال غــرب ت ــوب 100000/80 نف  در جن

ریـز   با کاهش اندازه دانه درشت در شمال غـرب تـا دانـه      ) شرق
  ).11(یابد  در جنوب شرق، به تدریج افزایش می

 استان یها های موجود در لس    ، کانی یشناس  یدگاه کان یاز د 
ایلیت (های رسی     مانند کوارتز، فلدسپار، میکا، کلسیت و کانی      

هـای دنیـا     هایی که در لس     باشد که با اغلب کانی      یم) و کلریت 
در طــی مراحــل مختلــف   ). 18(وجــود دارد، مطابقــت دارد  
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رسـی در     شدگی مواد لسی، کانی       تشکیل، حمل و نقل و سنگ     
یرات شرایط فیزیکـی، شـیمیایی، زیسـتی و ترکیبـات           ینتیجه تغ 

سـاختمان و   . کنـد   شیمیایی ساختمان بلـوری آن نیـز تغییـر مـی          
ز بـه نوبـه     ی ـشرایط موجود سطح زمین و شرایط آب و هـوایی ن          

 یاه ـ  یر کـان  یی ـخود به عنوان شاخصی در محیط کـه باعـث تغ          
هـای تشـکیل      لـس ). 10(شـود     شود، در نظر گرفته می      ی م یرس

های بیابانی در آسـیای مرکـزی و چـین بـا کـانی             شده از محیط  
هـای غالـب      امـا کـانی   ). 19(دهـد     رسی ایلیت خود را نشان می     

های اسـتان گلسـتان، ایلیـت و کلریـت            های لس   رسی در نهشته  
ک آب و    وجود ی ـ   های منطقه   است که به صورت اولیه در لس      

. دهـد  هوای سرد و خشک را برای منشاء ایـن نهشـته نشـان مـی         
 2/9میانگین مقادیر کـانی رسـی در اسـتان گلسـتان در حـدود               

شناسـی    اس با میانگین ترکیب کانی    یکه در ق  ) 16(درصد است   
. قابل توجه اسـت   )  درصد 2/10(های مناطق مختلف جهان       لس

مقدار کـانی   ارتباط برخی از خصوصیات لس از جمله افزایش         
رسی که ممکن اسـت بـر چرخـه بیوشـیمیایی تـأثیر گذاشـته و                

توانـد شـیوع زیـاد     یسبب تغییرات در چرخه غذایی گـردد ، م ـ     
  ).10( را در بر داشته باشد یسرطان مر
 روی آردهای مناطق استان گلستان انجام شده کـه          یمطالعات

هـای برخـی از       دهد فیبرهای سیلیسـی ظریفـی در دانـه          ینشان م 
ایـن فیبرهـا از نظـر     . آیـد   های معمولی هرز بـه وجـود مـی          فعل

است و فیبرهـای    ) آزبست(اندازه و شکل شبیه فیبرهای معدنی       
 سرطان مـری در  اتیولوژیتوانند در     سیلیسی با منشاء گیاهی می    

 وجــود SEMدر مطالعــات ). 13(ایــران دخالــت داشــته باشــند 
یت در کنار   های کوارتز که در مجاورت آن کانی رسی ایل          دانه

ــهود اســت    ــاملاً مش ــا  )5شــکل (کلســیت ک ــوارتز ب ، ذرات ک
دار و کانی کلسیت به صـورت مـدور و کـانی              های زاویه   گوشه

د یلـذا شـا   . شود  یده م یای د   ای صفحه   ایلیت نیز به صورت توده    
های سیلیکاته و وجود فیبرهای سیلیسی با منشاء معـدنی و             کانی

 در  ی لس ـ ی  را در نهشته ها     دار  های زاویه   ذرات کوارتز با گوشه   
ل سـرطان مـری بـا       یاز دلا ) یبه خصوص در بخش شرق    (استان  

  .وع بالا باشدیش
ــات  ــاکSEM ،EDAXدر مطالعـ ــه    روی خـ ــای منطقـ هـ

ای بـا   هـای بـا شـکل ظـاهری کـروی میلـه         تپه وجود رشته    مراوه
شد و ترکیبات شیمیایی آن نشانگر وجود         تکرار مشخص دیده    

Si  ،Al  ،K  ،Ca  هـای    تـوان آن را بـه وجـود کـانی            می  است که
  .کوارتز، فلدسپار، کلسیت، ایلیت و کلریت نسبت داد

سال اخیر در کشور چـین کـاهش        30شیوع سرطان مری در     
 شیوع آدنوکارسینوم مری در ایالات      یاز طرف ). 20(یافته است   

شـیوع کارسـینوم سـلول      ). 21(باشد    متحده در حال افزایش می    
ــری   ــی مـ ــیاه در ) SCC(سنگفرشـ ــردان سـ ــان مـ ــت  میـ پوسـ

ــده  ) 100000/16,8( ــالات متحـ ــردان  5ایـ ــتر از مـ ــر بیشـ برابـ
با توجه بـه شـرایط جغرافیـایی        ). 1:100000(سفیدپوست است   

، آمریکـــای جنـــوبی )100000/21(ر چـــین یـــ نظییکشـــورها
، آفریقای جنـوبی    )100000/11(، اروپای غربی    )100000/13(
 - ترکمنسـتان    -ن  و ازبکستا )100000/9(، ژاپن   )100000/10(

 از  یی هستند کـه درصـد بـالا       ی، مناطق ) 100000/8(قرقیزستان  
 مراجعه کننـده    7352از میان   ). 22( را دارند    یوع سرطان مر  یش

در ) CENAR(به مرکـز درمـان و تحقیقـات سـرطان پاکسـتان             
 نفـر بیمـاری سـرطان مـری داشـتند بـه             832،  یلادی م 1990دهه
 درصد از بیمـاران  57بود و  37:1/1 که نسبت مرد به زن     یطور

 درصد از کشـور  43متعلق به ایالت بلوچستان کشور پاکستان و   
افغانستان بودند، به طوری که کارسینوم سلول سنگفرشی مـری          

ایالت بلوچسـتان نیـز در کمربنـد        ). 23( درصد گزارش شد     90
  . سرطان قرار گرفته و سرطان مری در آن منطقه شایع است

هـای شـمالی ایـران در      شیوع بالای سـرطان مـری در بخـش        
 یدی ـو تاک ) 24و12(د  ی ـ میلادی گزارش گرد   1970اوایل دهه   
اسـتان  (اد سرطان مری در بخش شـرقی شـهر گنبـد     یبر شیوع ز  
 174 نفـر در مـردان و        100000 در   109با میزان شیوع    ) گلستان

تغییـــرات قابـــل ). 24و12( نفـــردر زنـــان داشـــت 100000در 
غربـی   و بخش    مناطقن  یاای در شیوع سرطان مری در         ظهملاح

ــله   ــا فاصـ ــردان    300بـ ــیلان در مـ ــتان گـ ــومتری در اسـ  کیلـ
  ). 6شکل (گزارش شد ) 100000/5(و زنان ) 100000/15(

این میزان با حرکت به سمت غرب در طول حاشـیه جنـوبی             
ــای خــزر  ــالا کــه عمــدتاً    منطقــه(دری ــراکم جمعیــت ب ــا ت ای ب

در طـول اسـتان مازنـدران و داخـل اسـتان            ) نشین هسـتند    فارس
هـای    ای بسیار مرطوب با شالیزارهای بـرنج و بـاغ           گیلان، منطقه 

ــی   ــاهش م ــال ک ــر از     پرتق ــان کمت ــروز در زن ــزان ب ــد و می یاب
  ).12( نفر است 10-10000/20 و در مردان بین 100000/10

این نکته را باید در نظر داشت کـه فقـط در اسـتان گلسـتان                
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لسی این چنـین پـراکنش دارد کـه بیشـترین اجتمـاع      های   نهشته
تپه،  کنند، به طوری که شهرهای مراوه    انسانی در آن زندگی می    

 567198قلا، گرگان با جمعیتی در حدود         گنبد، مینودشت، آق  
. انـد   های شور قـرار گرفتـه       های لسی و خاک     نفر در روی زمین   

نـدران  شناسی و آب و هوای اسـتان ماز         مادامی که شرایط زمین   
هـای آبرفتـی و سـاحلی و مرطـوب بـا              و گیلان که روی زمـین     

باشـد، کـاملاً    متر مـی     میلی 1000طور سالانه بیش از       بارندگی به 
ــین  ــوایی و زم ــرایط آب و ه ــا ش ــه   ب ــتان ب ــتان گلس شناســی اس
  ).6شکل (خصوص شرق استان تفاوت دارد 

  پراکنش سرطان مری در استان گلستان : 6شکل 
  )12(ی ایران های شمال و استان

 به منظـور    یلادی م 2002 تا   1999 یها  ن سال یمطالعاتی که ب  
ثبت ملی سرطان ایران در مناطق ساحلی دریـای خـزر و اسـتان              

دهد سرطان ناشی از اعضـای        کرمان انجام شده است، نشان می     
بدن در تمام مناطق ساحلی دریای خزر مشابه است، امـا کـاملاً             

  ).25) (1جدول (دارد با مناطق مرکزی ایران تفاوت 
ها در اسـتان گلسـتان،        ک بالاترین شیوع سرطان   یدر جدول   

 بیمـار   682 از   1382در سـال    . سرطان مری گزارش شده اسـت     
های گوارشی کلینیک اتـرک ارجـاع         اولیه که به مرکز بیماری    

شناسی وجود سـرطان       مورد به طریق بافت    370شده بودند ، در     
ــه   ــد ک ــد گردی ــا 60تأیی ــلول   درصــد آنه ــنیوم س ــه کارس  ب

ق انجـام   ی ـافته مشـابه تحق   ین  یسنگفرشی مری مبتلا بودند و ا     
ن کشـور چـین بـود کـه یکـی از منـاطق         ینشیشده در ایالت ل   

) SCC(دارای میزان بروز بالای کارسینوم سلول سنگفرشـی         
هـای فعلـی در کشـورهای غربـی           است و البته کاملاً با نسبت     

  ). 8(متفاوت است 
 یحاک)  نشده منتشر(ر کلینیک اترک    اطلاعات موجود د  

از افزایش مبتلایان به سرطان مری در شـرق اسـتان گلسـتان             
 مراوه تپه، کلاله، گنبـد، آزادشـهر، گـالیکش،          یدر شهرها (

نسـبت بـه غـرب اسـتان، در مقایسـه بـا             ) ببـین   مینودشت و خـان   

  )25) (1999-2002(های مختلف کشور درصد نسبی شیوع سرطان در استان :1جدول
  

  استان
  کرمان  مازندران  گیلان  اردبیل  گلستان  نوع سرطان

  -  9/12  7/8  1/13  31  یمر
  8/8  3/16  19  4/31  8/16  معده
  2/10  6/9  9/9  -  8/8  نهیس

  7/6  1/7  2/9  8/4  3/5  کولورکتال
  5  -  -  7/4  -  هیر

  6/5  3/5  -  4/4  -  خون
  -  -  9/7  -  4/3  مثانه

  7/63  8/48  3/45  6/41  7/44  ر سرطانهایسا
  
  

   سرطان مری در استان گلستان درصد پراکنش بیماری : 2جدول 
  

  1384 تا 1383های  سال  1349 تا 1347های  سال  نام شهر  منطقه
  55  5/42  مراوه تپه، کلاله و گنبد  گنبدبخش شمالی 
  32  24  ببین آزادشهر، مینودشت، گالیکش، رامیان و خان  گنبدبخش جنوبی 
  8  18  قلا، گمیشان و بندرترکمن آق  گرگانبخش شمالی 
  5  5/15  آباد و بندرگز گرگان، علی  گرگانبخش جنوبی 

  و اطلاعات آماری منتشر نشده کلینیک اترک) 12(اطلاعات آماری از منبع 
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ــات ســال  ــت ســرطان مــری شــرق    1347-49 هــای اطلاع  ثب
ن جـنس، قومیـت، نـژاد و سـن          مازندران، بـدون در نظـر گـرفت       

  ).2جدول (باشد  می
، )2شـکل   (های لسی در بخش شرقی اسـتان گلسـتان            نهشته

 ی سـرطان مـر    یوع بالا یفراوانی و پراکنش وسیعی در منطقه ش      
 یخـوان   ه هـم  ی ـن ناح ی ـ، که با بروز سـرطان در ا       )6شکل  (دارند  
فه گوگلان در   یت ترکمن مانند طا   یدرصد زیادی از جمع   . دارد
ن ی ـزان بـروز سـرطان در ا      یالذکر سکونت داشته و م       فوق منطقه

). 7( نفــر گــزارش شــده اســت 100000 نفــر در هــر 81فــه یطا
 ــ دهــد کــه کارســینوم ســلول   یمطالعــات انجــام شــده نشــان م

تواند چندین برابر بالاتر      ت ترکمن نمی  یسنگفرشی مری در قوم   
ج بـه دسـت آمـده دخالـت قـوی           یهـا باشـد و نتـا        از غیرترکمن 

ها در علت شناسی سـرطان مـری           ژنتیکی خاص ترکمن   اجزای
پـس یکـی از     ). 8(دهـد     یدر شرق اسـتان گلسـتان را نشـان نم ـ         

 سرطان مری در شرق اسـتان گلسـتان شـاید بـه دلیـل               اتیولوژی
های لسی در این منطقه و همچنین در اکثر مناطق کمربند             نهشته

  .سرطان مری در دنیا باشد
  گیری نتیجه
 کیلومتر مربع در 3200 در حدود یردگهای لسی گست نهشته

شـیوع  .  نفـر دارد   567198سطح استان گلستان با جمعیت نسبی       

ــ30ســرطان مــری در ایــن منطقــه در  ــا ب ش از ی ســال گذشــته ب
انگر درصـد   ی ـ نفر گزارش شده است کـه هنـوز ب         100000/100

ــالا ــرق  یب ــری در بخــش ش ــرطان م ــیوع س ــه دارای ش  ی آن ک
بـر طبـق    . باشـد   یلسـی اسـت، م ـ    های     از نهشته  یادی ز یگسترگ

هـای لسـی را بـه         د بتوان نهشته  یشناسی پزشکی، شا    شواهد زمین 
های رسی بر چرخه بیوشیمیایی، وجود سـیلیس        دلیل تأثیر کانی  

 از علل شیوع    یکیها ، به عنوان       بالا و ارتباط مستقیم اندازه دانه     
گردد، سرطان مری     لذا پیشنهاد می  . سرطان مری در نظر گرفت    

شناسی پزشکی مـورد مطالعـه        ستان گلستان با دیدگاه زمین    در ا 
بینی بیمـاری     یابی به تشخیص و پیش      قرار گیرد تا احتمال دست    

سرطان مری در این منطقه کـه در کمربنـد سـرطان مـری روی               
  .های لسی قرار گرفته است، وجود داشته باشد نهشته

  تشکر و قدردانی
ــرم پژوهشــی دا ینو نشــگاه علــوم ســنده اول از معاونــت محت

کشاورزی و منابع طبیعی گرگان که امکانات فرصت مطالعاتی         
همچنـین از دکتـر     . دینما  یرا فراهم نمودند، تشکر و قدردانی م      

هـای   مهروز اسپندیار در دانشگاه فنی کرتین استرالیا که دستگاه     
XRD ،SEM و EDAX  ــه منظــور مطالعــه ایــن تحقیــق در  را ب

  . را دارداختیار قرار دادند، کمال تشکر
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