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Abstract 

Background and Objective: Intrauterine growth restriction (IUGR) is an obstetrical complication. IUGR increases the 

chance of neonatal death and obstetrical complications in comparison with normal pregnancy. Timely diagnosis of this 

condition allows effective interventions that decrease the morbidity and mortality. This study was done to compare of 

superior vena cava to aorta diameter ratio in three vessel view in fetuses with intrauterine growth restriction and normal 

growth fetuses. 

Methods: This case control study was performed on 60 mothers in 25 to 37 weeks of pregnancy who were referred to 

radiology department of a hospital in Iran during 2018-19. 30 patients were diagnosed with IUGR and were included as case 

group. 30 healthy fetuses were included as control group. Routine ultrasonography was performed for evaluating placenta, 

fetuse, and amniotic fluid. Also, colour Doppler sonography was performed on umbilical vessels along with superior vena 

cava and ascending aorta for definite diagnosis of IUGR. Demographic data regarding fetuse’s age, pregnancy status, number 

of parities, and age of mother were also accumulated. The superior vena cava/aorta ratio (SVC/AO) was compared in IUGR 

and healthy fetuses. Based on their amniotic fluid, fetuses were divided into normal and mild oligohydramnios. 

Results: There was a significant difference in SVC/AO diameter index between case and control groups (P<0.05). Mean 

SVC/AO ratio was significantly higher in IUGR fetuses in compared to healthy fetuses. There was no significant difference 

between normal and oligohydramnios fetuses either in case or control groups. 

Conclusion: Implementation of SVC/AO diameter index in three vessels view sonography in screening programs for 

pregnant women can reduce neonatal morbidity and mortality. 
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 چكيدٌ

 عرَار  ٍ خطر  هر و ٍ ه ر     افزايش  باعث (Intrauterine growth restriction: IUGR) هحذٍديت رشذ داخل رحوي سميىٍ ي َدف:
. ايي هطالعرِ  شَد . تشخ ص صح ح ٍ دل ك آى سبب كاّش عَار  درهاًي هٌاسب هيشَد بارداري هيطب عي ًاتال، در همايسِ با هَارد  پ ي

 دارايّراي   جٌر ي  در همايسِ با هحذٍديت رشذ داخل رحوي باّاي  در جٌ ي vessel 3بِ آئَرت در ًواي  SVCًسبت دياهت  بِ هٌظَر تع  ي 
 اًجام شذ. رشذ ً هال

ٍ سري جٌر ي    IUGR ص با تشخ ياكب  آباد وارستاى ب هادر باردار ه اجعِ كٌٌذُ بِ 30شاّذي رٍي  –ايي هطالعِ هَرد ريش بزرسي: 
 ت ٍضرع اى ثبت گ ديذ. پس از ب رسي هادر دهَگ اف ک اطلاعات هادر باردار با جٌ ي سالن اًجام شذ. 30 بارداري ٍ 37تا  25 يّا ّفتِ ي ب

 ي ر  تع بر اي آئَرت  اىيٍ ش  SVCسًََ كال  داپل   ،IUGR يلطع ص تشخ ب اي يًاف سًََ كال داپل  ع ٍق، ک َت آهٌ عيها ٍ ي جفت، جٌ
 اًجام گ ديذ. هماٍهت هَج زاى ه

 .(>05/0Pداري ب ش از گر ٍُ شراّذ برَد      طَر هعٌي گ ٍُ هَرد بِبِ لط  آئَرت در  SVC (superior vena cava)لط  ه اًگ ي َا:  يافتٍ
 .داري ًذاشت يهعٌآهاري اختلاف هَرد ٍ شاّذ ه اًگ ي هايع آهٌ َت ک در دٍ گ ٍُ 

تَاًذ در تشخ ص بِ هَلع هحرذٍديت رشرذ داخرل رحوري ٍ درهراى       هي vessel 3بِ آئَرت در ًواي  SVCًسبت دياهت  گيرزي:   وتيجٍ
 عٌَاى يک گزيٌِ تشخ صي هَث  ٍ دل ك بِ كار رٍد.ِ هتعالب آى ب

 SVC،  آئَرت ، ش ياى هحذٍديت رشذ داخل رحويَا:  کليد ياصٌ
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 مقدمٍ
ل(IUGR)لمحددددددددذ داخلسؿددددددددذلد  دددددددد لس  دددددددد لللل

(Intrauterine growth restriction)طشلمشيل لميشل فض اؾللباعثل 
.لؿدودللبداسد سيلمد لللناتال،لدسلممااؼهلبدالمدو سدلنشمدالللللپشيلعو سم ل

-ل گشچهلؿيوعل انل  تلاللدسلجو معلجغش فياا ل لؿدش ا ل لتلداديلل
 مالدسلج عيخلع دوم ،لؿديوعلللل؛ جت اع لمختلفلمتفا تلروشلؿذه

دسكدذل صللل40تداللل35بدهللنضداهل(.ل1-3)ل نذلروشلوشدهدسكذلل8آنلس ل
،لناؿ ل صلمو سديلماننذلهااپشتانؼيونلمدادسي،لناسػداا لللIUGRمو سدل

لجفددخ،ل  ددتلااتلواسداو  ػددىواس،لداابددخ،لعفونددخ،لؿددش ا للللل

 ولامپؼ ل ػخ.لنتيجدهلندامطلو لللل جت اع ل لپشهل-للاديت للنامناػب
دسل ستبددا للIUGRبددالللوادا لل(Poor pregnancy outcomeبداسد سيل)ل

 لمدشيل لللدسكدذلل50تولذلنوص دلمشدهلتاللػببلIUGR(ل ل5 4)بودهل

هدايلد س يلللؿناػداا لجندينلللگشدد.لم لدسكذ10ميشل و ل لص ا انلتال
 انل  لعيخلودهللل.ؿودلسؿذلنامناػب،لهنوصلواسيلدؿو سلمحؼو لم 

ؿناػدداا ل اددنلمددو سدلگدداهل تدد لدسل   ددذلپشػددتاسيلنددوص د نلنيددضلللل
لدهددذل اددنلدؿددو سيلس لبدديؾل صلپدديؾلنـددانلمدد ل؛پددزاشلنيؼددخل مىددان

منجددشلبددهل نجددا للIUGRتـددخيقلبددهلمولددعل لدليددكلمددو سدل(.ل10-6)
بهله ينلدلي ل نجا لل.ؿودل لمادسلم ػلامخلجنينللبش ي لذ ماتلاص ل
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 محديديت رشدَاي با  در جىيه vessel 3بٍ آئًرت در وماي  SVCوسبت ديامتر  / 04

 (87 پي در )پي 4 شمارٌ / 42 ديرٌ / 0044تابستان  / گرگان پسشكي علًم داوشگاٌ علمي مجلٍ

و دهلؿدااان للللIUGRمو سدلمـىونلبهللبش يهايلجااگضانللس ؽ
 ل مىانلدػتشػ لبهلنتااجلتـخيلد لللن ودهلدسلمذاشاخلمادسل لجنين

تدشانلللونذ.لدسل الل اضشلؿنا تهلؿدذهلل لدسمان لمناػبلس لفش هملم 
ينل،لػونوگش ف لد پلشلعش ل لجندلIUGRس ؽلغشبالگشيل لتـخيقل

هدال لن اهدايلمختلفد للللل ػخ.لبش يلػونوگش ف لسنگ لعش ق،لتىنيه
دسلل  يدش  لل ػدخ.لل3vessel viewتشانلآنلل جودلد سدلوهلؿنا تهلؿذه
تدشلباعدثللللهدايلعش لد لجذادذل ل ضدافهلللللمطالعات،ل ػتفادهل صل نذوغ

هل فض اؾلدلخلتـخيل ل انلمدو سدل له نندينلص دتدشلتـدخيقلد دلللل
ىد ل صلجذادذتشانلآن دال ػدتفادهل صللللل انلمو سدلؿذهل ػخلودهلالؿذنل

ل(.11 ػخل)بهلآئوستلل(superior vena cava)لSVCنؼبخللطشل
هدايلمبدتلاللللدسلجندينللSVC/Ao ratioهايللوهلاافتهلبالتوجهلبهل ان

 يلدسل ادش نلدسللل ميذبخؾلبودهل له ننينلتداونونلمطالعدهلللIUGRبهل
نؼدبخلل؛ل انلمطالعدهلبدهلمنردوسلتعيدينللللل انلصمينهلكوستلنگشفتهل ػخ

محذ داخللباهايللدسلجنينلvessel 3بهلآئوستلدسلن ايللSVCداامتشل
 نجدا لللسؿدذلنشمداللللد س يهدايلللجنينلدسلممااؼهلبالسؿذلد   لس   

لؿذ.

 ريش بزرسي
مادسلبداسد سلمش جعدهلونندذهللللل30ؿاهذيلس يلل– انلمطالعهلموسدل

 لػدنلللIUGRلقيبالتـخلي وبشلآبادل اسػتانيببخؾلس داولوطيللبه
مادسلباسد سلبالجندينلػدالمللل30لباسد سيل ل37تالل25ليهالهفتهلنيبجنينل

ل نجا لؿذ.ل1397-98هايللط لػال
مطالعددهلمددوسدلتاايددذلو يتددهل  ددلاقلدسلپددظ هؾلد نـددگاهلعلددو لل

لدش سللل(IR.IUMS.FMD.REC.1396.9511282017)پضؿدى ل ادش نللل
بدهللل؛دسل انلمطالعهلؿشوخلوشدندذل طلاعاتلوليهل فش ديلوهلگشفخ.ل

.ل صلبي داس نلهديهلهضاندهللللماندذللحاظل  لال ل للدانون لمحشماندهلبدال لللل
بداللل ضاف لدساافخلنـذ.لت ا لمفدادلع ذنامدهلهلؼدينى لسعاادخلؿدذ.للللل

گشدادذلتداله دهللللػدع للل،هدايلدسلدػدتشعلللتوجهلبهلتعدذ دلودملن وندهللل
لس ؽبددهلبددهلمشوددضللل1398تددال1397لهددايلطددوللػدداللمددش جعينلدسل

لآ سيلؿونذ.لسيلج عػشؿ ا
تالل25هايللهفتهبهلمطالعهلبش يلگش هلموسد،لؿام للمعياسهايل س د

تـدخيقللؿشوخلدسلمطالعدهل لللد ؿتنلسضااخلآگاهانه،لباسد سيل37
IUGRبودندذ.لمعياسهدايل س دلبدهلللللبشل ػاعلمعياسهايلػونوگش فيهل

باسد سيلبودلوهل طشلعو مد للمادس نلمطالعهلبش يلگش هلؿاهذ،لؿام ل
ناتداللبدهلدسمانگداهلللللهدايلپدشهلللمش لبخلبش يس لنذ ؿتنذل للIUGR كل ل

صنانلبي اسػتانلمش جعهلوشدهلبودنذل لدسلمعاانهلبالين ل له ننينل صنل
ل. لػونولوالشلد پلشلؿشاانلناف ،لجنينلآن الػالمل سصااب لؿذ

 للعذ لسضااخلبهله ىداسيلعذ ل س دلبهلمطالعهلؿام لمعياسهايل
لبودنذ.لهفتهل37 لبيـتشل صلل25هفتهلباسد سيلو تشل صل

،لموسدلنياصلبي اس نل صللبي لػنلجنين،ل ضعيخلبداسد سيللمتغيشهاي
هايلمبتلالل لؿشاانلآئوستلدسلجنينلSVCاافتهلهايلد پلشل للػنلمادس

هددايلػددالملدسلفددش لللجنددينل لبددهلمحددذ داخلسؿددذلد  دد لس  دد لل
لؿذ.آ سيل طلاعاتلثبخللج ع

وسدلبذانلؿشحلبودلوهلنحوهله ؼانلػاصيلگش هلؿاهذلبالگش هلم
ػدداللل2مددادس نلگددش هلؿدداهذلاددهلبددهلاددهلهددملػددنل لاددال ددذ و شل

تشل صلمادس نلگش هلموسدلبودنذ.له ننينل صلنرشللتشل لاالبضسيلووچه
لباسد سيلبودنذ.ل37تالل25ػنلباسد سيلبينلهفتهل

ناتداللبدشل ػداعلللللهايلپدشهللط لمش لبخلIUGRتـخيقل  ليهلجنينل
گيشيلفونذ للهااخل نجدا لگشفدخل لنحدوهلللللمعاانهلبالين ل لطبكل نذ صه

متشلس يللوعلؿدىمل صللل نجا لتؼخلبالاهلمتشلنو سيلبشل ؼبلػانت 
گيدشيلؿدذ.للللباايلػ فيضلپوبيغلتالفونذ علس ملبالم انهل ال ل نذ صه

لگشدادذلتاايذللطع لتـخيق،لكذنل صنلجنينلمحاػبهللبش يػپغل
عدلا هللل.فختـخيقلموسدلتاايذللش سلگشل؛بودل10وهل گشلصاشلكذنل

بدال ػدتفادهل صلللبشلآنلبش يلمادس ن،لػونوگش ف لوالشلد پلشلعش قلنداف لل
توػد لنواؼدنذهلللل لSamsung medison sw80دػدتگاهلػدونوگش ف للل

بدشلللIUGRتـدخيقلللممالهل)دوتشلادنلاونؼ ل كد (ل نجدا لگشدادذ.للل
بهلآئوستلدسللSVC ػاعلمعياسهايلػونوگش فيهلبود.لنؼبخلداامتشل

لؿذ.ممااؼهلگش هلموسدل لؿاهذلهايللدسلجنينلvessel 3ن ايل
تجضادهل لتحليد للللSPSS-22 فدض سلآمداسيللللبال ػتفادهل صلنش هاللد ده
.لگشدادذلهدالمحاػدبهللللهال ل نحش فلمعياسلدسلگدش هللمتوػ لد دهؿذنذ.ل

لKolmogorov smirnovهددال صلآصمددونلللبددش يل سصادداب لتوصاددعلد دهل
 صلنردشلػدنلمدادس نل للللػاصيلگش هلؿاهذل لموسدلل ػتفادهلؿذ.له ؼان

بدش يللهدايلآمداسيل سصاداب لؿدذ.للللللػنلباسد سيلبدال ػدتفادهل صلآصمدونللل
هدايلد لللد سيلد دهل لممااؼدهلمعند للهدالللهممااؼهلآماسيلنتااجلبينلگش 

هالو تشللد سيلآصمونل ػتفادهلؿذ.لػطحلمعن لT- testلگش هل صلآصمون
للحاظلگشداذ.ل05/0 صل

 َا يافتٍ
لبدهلآئدوستلدسلن دايللللSVCنؼدبخلدادامتشلللممااؼدهلللؿى لاهدسل

3 vesselلگش هلموسدل لؿاهذلنـانلد دهلؿذهل ػخ.هايللدسلجنينل
هالنشمدالللل ػ يشنوفلتوصاعلد دهل–بالتوجهلبهلآصمونلول وگش فل

ػداللدسلمحدذ دهلللل07/30±89/5مدادس نلبداسد سللللميانگينلػن بودنذ.ل
لػاللتعيينلؿذ.ل43تالل18ػن ل

تـدخيقللطعد للللبدش يلػدونوگش ف لودالشد پلشللللبدهل نجدا للبالتوجهل
مدادسلبداسد سلمدوسدللللل60 صلمج دوعللل،محذ داخلسؿدذلد  د لس  د للل

دسكددذ(لل7/26نفددشل)ل16دسكددذ(لنشمددالل للل3/73نفددشل)ل44مطالعدده،ل
لغيشنشماللبودنذ.

ل20نفشل)ل12هفته،لل34تالل26لبينلػنيندسكذ(لل7/56صنلباسد سل)ل34
ػددنللدسكددذ(ل3/26نفددشل)ل14هفتددهل لل36تددالل34لبددينلػددنينلدسكددذ(

لهفتهلد ؿتنذ.ل36 املگ لباايل
هايلػنللسلت ا لباصهموسدل لؿاهذلدلبينلگش هلSVC/Aortaلنؼبخ

جدذ للل(ل)>05/0Pنـدانلد دل)لد سيلل معندلآمداسيلل املگ ،ل  تلافل
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پَلوًَ ، آئَرت  اىيش بِ راست از چپ  vessel 3 يًوا( A:  1شکل 

ٍ SVC ٌي؛ رشذ داخل رحو تيبا هحذٍد ي در جB )3 يًوا vessel 
با  ي در جٌ SVC پَلوًَ ، آئَرت ٍ اىيش  يي از بالا بِ پا ب بِ ت ت

 رشذ ً هال
ل

لبالفش   ن لRight lateralجفخلللش سگيشيلنحوهل ضعيخو تشانل
دسكذلبيـتشانلل3/38بالفش   ن للPosterior للAnteriorدسكذل لل7/1

لتعيينلگشداذ.نحوهل ضعيخلجفخل
دسل ضدعيخلػدفاليهللللنفشل49لها،لجنين صلنرشل ضعيخللش سگيشيل

دسل ضددعيخلبددشاهللددش سلللدسكددذ(ل3/18نفددشل)ل11 للدسكددذ(ل7/81)
دسلگددش هللSVC/Aortaد ؿددتنذ.لدسلهددشلد لگددش ه،لميددانگينلنؼددبخلل

IUGRتعيدينلؿدذللللد سل بيـتشلبودلوهل انل  تلافل صلنرشلآماسيلمعندلل
(05/0P<ل)(جذ للاه.)ل

بداللگدش هلمدوسدل لؿداهذلللللSVC/Aortaات ل لنؼبخلپاسدسلبشسػ ل
نؼبخلبودنذللنا لنيانگيدسلمليد سل   تلافلمعنلي،لد س 2 لل1پاسات ل
،ل2 لل1بدالپداسات للللSVC/AortaنؼدبخلللنيانگيملIUGRل اس نيوهلدسلب

ل26دسكدذل)لل3/43لبدالل2 لپداسات للل(>05/0P)لبود صلگش هلؿاهذللـتشيب
لانيدلملودهل لتلدافلد د.لدسل داللل  ل دودللبدهللس لپداسات للنفش(لبيـتشان

 جدودللليد سل معنآماسيلل  تلافل4 3ل تابالپاسگش هلموسدل لؿاهذل
ل(.جذ للاه)لنذ ؿخ

هدايل صند لجندينلمدوسدلبشسػد لللللللتوصاعلبي اس نلبشل ػاعلكذن
دسكدذللل7/51لبدالفش   ند لللدسكدذلل10لش سلگشفخل لكذنل صن لصاشل

دسكذلبالفش   ند للل50 لكذنل صن لكذنل صن للنفش(لبيـتشانل31)
نفدش(لو تدشانلكدذنل صند لس لدسلبدينلجامعدهلمدوسدللللللللل3دسكذل)ل55

ي اس نلبشل ػاعلمااعلآمنيوتيدهلبدهلللنذ.لببهل ودل  تلافلد دمطالعهل
  تلافللد لگش هلنشمالل ل ليگوهيذس منيوعل فيفلتمؼيملؿذنذلوه

ذهلؿددذلد سيلبددينلد لگددش هلمددوسدل لؿدداهذلمـدداهللللآمدداسيلمعندد ل

 ٍ ً هال IUGRبِ آئَرت ب ي ب وارى  SVC: همايسِ ًسبت دياهت  1جذٍل 
 T-testب  اساس آزهَى ٍ پاريتي  جٌ ي، ٍضع ت بِ تفک ک سي حاهلگي

 گ ٍُ شاّذ گ ٍُ هَرد  ّا هتغ
p-value ًاًح اف هع ار ه اًگ ي يف اٍاً ٍ اًح اف هع ار ه اًگ ي يف اٍا ٍ 

 بارداري  ّفتِ(سي 
34-26 17 948/0±873/0 17 116/0±659/0 * 001/0 
36-34 6 449/0±911/0 6 518/0±789/0 * 001/0 

 008/0 * /763±106/0 7 924/0±084/0 7 36ش از  ب

 001/0 * 726/0±105/0 26 889/0±087/0 23 سفال ک ٍضع ت چٌ ي
 001/0 * 543/0±095/0 4 906/0±086/0 7 ب يچ

 يتيپار

1 16 0912/0±895/0 8 131/0±658/0 * 001/0 
2 16 084/0±892/0 10 116/0±714/0 * 001/0 
3 4 101/0±886/0 6 024/0±797/0 206/0 
4 1 912/0 2 127/0±718/0 433/0 

* 05/0P< 

 
 

 T-testب  اساس آزهَى بِ آئَرت ب  اساس هايع آهٌ َت ک  SVC: همايسِ ًسبت دياهت   2جذٍل 
 p-value ٍ اًح اف هع ار ه اًگ ي ف اٍاًي IUGRب  اساس  هايع آهٌ َت ک

 ال گَّ ذرآهٌ َس خف ف
 905/0±066/0 14 هبتلا

 656/0 1 ً هال 003/0 *

 ً هال
 879/0±101/0 16 هبتلا

 718/0±126/0 29 ً هال 001/0 *
* 05/0P< 
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(05/0P<لدسلهددشلد لگددش هل ليگوهيددذسآمنيوعل فيددفل لنشمددال،للل.)
بيـدتشللد سيلل هلموسدلبهلطوسلمعن دسلگشلSVC/Aortaميانگينلنؼبخل
ل(.2جذ لل)(ل>05/0P)لبود صلگش هلؿاهذل
بهللطشلآئدوستلدسلممااؼدهلبدينلبي داس نللللللSVCنؼبخللطشلبشسػ ل

لوددهلؿددذلبشسػدد ل(707/0±117/0)ل لنشمدداللIUGR(ل85/0±894/0)
.لبدهلل(>05/0P)لد ؿدخلل جودلگش هلد لبينلد سيلآماسيلمعن لتفا ت

بدهلللIUGRبهلآئدوستلدسلبي داس نللللSVCعباستلداگشلميانگينلنؼبخل
لبود.لؿاهذد سيلبيـتشل صلگش هلل طوسلمعن

 بحث
بدددالتوجدددهلبدددهلنتدددااجلمطالعدددهل اضدددش،لدسلهدددشلد لگدددش هلللللللل

دسللSVC/Aortaميدانگينلنؼدبخلللنشمال،لل ليگوهيذسآمنيوعل فيفل 
ل.بود صلگش هلؿاهذلبيـتشلد سيللبهلطوسلمعن لIUGRگش هل

ػببلوداهؾلعدو سمل ل تخدارلللللIUGRتـخيقلكحيحل لدليكل
ؿود.لمعاانهللب ل صلتولذل لػدونوگش ف للبد للللتذ بيشلدسمان لمناػبلم 

هدايلمبدتلالبدهلللللهايلمشػدو لبدش يلغشبدالگشيلجندينللللل صلتولذ،ل صلس ؽ
محذ داخلسؿذلهؼتنذلوهلبشل ػاعلمطالعداتلگونداگون،لنؼدبخلبدهللللل

ل(.12)لاىذاگشلمض اال لمعااب لد سنذ
 له ىاس نلنيضلنـانلد دهلؿذلودهلػدونوگش ف للللAdityaدسلمطالعهل

والشد پلشل مىانلممااؼهلجشاانله وداناميى لعش قل كل لجنينلس لبال
فدش هملللIUGRهايلجشاانل ل لگوهايلمو سدلطبيع ل للممااؼهلؿا ق

ونذل لعدش قلبدهلعلدخللابليدخلدػتشػد ل ل ه يدخلآنلدسلسؿدذلللللللللم 
لجنين،ل غلبلسيل نتخاب لموسدلمطالعهلدسلػشعخلػنج لد پلشل ػدخل

 ستبددا لميددانلل2015 له ىدداس نلدسلػددالللKarakusل(.لدسلمطالعدده13)
هدايلػدونوگش فيهلآئدوستلللللجنينل لاافتهلواهؾلسؿذلد   لس   
ل(IFI)هددايلو دد لدسلل،لؿددا قIUGRهددايللبشسػدد لؿددذ.لدسلجنددين

Isthmic flow indexوددددددداهؾلاافدددددددخل للAoI RIل
(Resistance Index)(.لدسلمطالعدددددهل14 فدددددض اؾلنـدددددانلد دل)ل

Matsumoto-Runserله ىدددداس نلتفددددا تلل SVC/Ao ratioدسلل
بشسػد ل لمـدخقلؿدذلودهللللللIUGRهايلنشمدالل لمبتلاادانلبدهلللللجنين
بدااتشيلللSVC/Ao ratioغيدشللشاندهلد س يللللIUGRهايلمبتلالبهللجنين

ل(.11هايلنشماللهؼتنذل)لنؼبخلبهلجنين
بدهللطدشلآئدوستلدسلممااؼدهلبدينلللللللSVCنؼدبخللطدشلللدسلمطالعهلمال

بشسػد لؿدذلودهللللليدهلػدنل داملگ لللبدهلتفىلل لنشماللIUGRبي اس نل

بدهلعبداستلداگددشلللل.د سيلبدينلد لگدش هل جدودلد ؿدخللللل تفدا تلمعندلل
دسلػددنللIUGRبددهلآئددوستلدسلبي دداس نللSVCميددانگينلنؼددبخللطددشل

هفته،لبدهلطدوسلللل36هفتهل لبااتشل صلل34-36هفته،لل34باسد سيلو تشل صل
لد.ل ادددنلاافتدددهلبدددالمطالعدددهد سيلبيـدددتشل صلگدددش هلنشمددداللبدددول معنددد

Matsumoto-Runserل(لمطابمخلد سد.11 له ىاس نل)ل
ل2 لل1بدالپداسات للللSVC/Aortaنؼدبخللميدانگينلللدسلمطالعهل اضدشل

ودهل ادنللللدسل دال للد سيلد ؿخ.ل فض اؾلآماسيلمعن لIUGRبي اس نل
نـانلنذ د.لد سيلل معنآماسيل  تلافلل4 3بي اس نلبالپاسات لميض نلدسل

دسلهددشلد لگددش هله ننددينلبددشل ػدداعل ضددعيخللش سگيددشيلجنددين،للل
بيـتشللIUGRدسلگش هللSVC/Aortaميانگينلنؼبخلل،ػفاليهل لبشاه

بدود.لبدال ادنل داللدسللللللد سل صلنردشلآمداسيلمعند لللبودلوهل انل  دتلافلل
،لنـددانلد دهلؿددذلوددهل2012دسلػددالل له ىدداس نللKennellyمطالعددهل

،لػدنلبدداسد سيلو تددشللبددال هدداالدسلجندينللAoI Dopplerلپاس متشهدايل
 للبد ل صلتغييدشللللنذ ؿدتنذللبالپاس متشهايلموجودلدسلجنينلنشماللتفا ت 

تغييدش تلللIUGRهدايلنداسعللللدسلمـخلاتلبيوفيضاى لاالد پلش،لجنين
س لنـددانللpeak systolic velocityاددالل(pulsatility index)لPIلدس

وهل صلنرشلتاساخ لتغييش تلد پلشللودلآنبال انل اللبال ج(.ل15نذ دنذل)
نمؾلم  د لدسلتـدخيقل لمدذاشاخل ادنللللللIUGRسخلد دهلدسلجنينل

تو نلبهلتاثيشلبشسػ لداامتشلعش ل لدسلتـدخيقلللم ل(؛16)لجنينلد سد
IUGRوؿبينلباؿيم.لمتاػفانهلپيش مونل انلل indexمطالعاتلچنذ ن لل

كوستلنگشفتهل ػخل لبااؼت لدسلآانذهلبيـتشلموسدلبشسػ ل لممااؼدهلل
تو نلبهلمحدذ دلبدودنلتعدذ دللللل صلمحذ داخل انلمطالعهلم للش سلگيشد.

هال لفمذ نلمطالعاتلمـابهلدسلػطحلج دان ل لوـدوسيل لعدذ لللللن ونه
ل مىانلممااؼهل ؿاسهلن ود.

 گيزي وتيجٍ
بدهلآئدوستللللSVCنؼدبخلدادامتشلللودهلللنتااجل انلمطالعدهلنـدانلد دلل

تو نذلدسلتـخيقلبهلمولعلمحذ داخلسؿذلد   لس   ل لدسمانللم 
 .و هلوننذهلباؿذعنو نلاهلگضانهلتـخيل لهلمتعالبلآنلب

 تشكز ي قدرداوي

ل نؼديهلفشهيدذص دهلل(لدوتشل2789نامهل)ؿ اسهلل انلممالهل اك لپااان
 نـدگاهلعلدو لللبش يل  زلدػتياسيلتخلل لدسلسؿتهلس داولدوطيل صلدل

هايلبداسد سلؿدشوخلونندذهلدسللللل ػيلهل صل انملپضؿى ل اش نلبود.لبذان
لن اايم.لمطالعهلك ي انهلتـىشلم 
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