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Abstract
Background and Objective: Avulsion of permanent teeth is a common emergency condition in pediatric
dentistry. The prognosis of avulsed teeth depends on the appropriate and efficient approach of
unprofessional persons such as the parents and school teachers who are present at the incident site, prior
to the professional dental visit. This study was done to evaluate the parental knowledge regarding
emergency management of traumatic tooth avulsion in north of Iran.

Methods: This descriptive-analytic study was performed on 264 parents (76.8% mothers and 23.2%
fathers) of children aged 6 to 12 years old whom referred to Ayatollah Taleghani Hospital in Gonbad-e-
Kavoos a twon in Golestan Provinece, northern Iran during 2015-16. The subjects were interviewed using
a questionnaire form with 11 objective questions. The questionnaire included personal information and
parental knowledge about traumatic tooth avulsion.

Results: 84.8% of parents had insufficient knowledge. The father`s and mother`s knowledge rate was
13.3% and 16%, respectively. There was no significant association between educational levels, age or
gender and knowledge rate.80.8% of subjects did not received education about how to react after
traumatic tooth avulsion.

Conclusion: Parental knowledge regarding emergency management of traumatic tooth avulsion is very
low. Considering the irreversible consequences of this injury in delayed management, increasing parental
knowledge is necessary.
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چکیده

Tooth)خودهحفرازیمیدادندانخروجهدف:وزمینه Avulsion)کودکـان دندانپزشـکی درشـایع نسـبتاً اورژانسیکضربه،اثربر
والـدین نـد مانآسیب،وقوعمکاندرحاضرمتخصصغیرافرادکارآمدوصحیحاقداماتبهبستگیAvulsionدچاردندانآگهیپیشاست.

دنـدان خروجفوريدرمانیاقدامازوالدینآگاهینییتعمنظوربهمطالعهنیاد.داردندانپزشکبهمراجعهازقبل،مدارسمعلمانوکودك
شد.انجامضربهاثربرحفرهاز

پـدران) درصـد 2/23ومـادران درصـد 8/76(والـدین ازنفر264رويمقطعیروشبهتحلیلی–یفیتوصمطالعهاینبررسی:روش
بـا نیوالـد شـد. انجام1394سالیطگلستاناستانکاووسگنبدطالقانیااللهآیتبیمارستانبهکنندهمراجعهساله12تا6کودکانداراي

ازوالـدین آگـاهی وفـردي مشخصـات شاملپرسشنامهگرفتند.قرارمصاحبهمورد)عینیيها(پرسشموردي11ايپرسشنامهازاستفاده
بود.دندانAvulsionوقوعازپسنیازمورداقدامات
مادرانوپدرانآگاهیمیزانشتند.ندارادندانAvulsionوقوعهنگامدردرمانیاقداماتازکافیآگاهیوالدینازدرصد8/84ها:هیافت

مشاهدهيداریمعنيآماررابطهآنهایآگاهزانیمباافرادتیجنسوسنلات،یتحصسطحنیبشد.نییتعدرصد16ودرصد3/13بیترتبه
نکـرده افتیدردندانAvulsionوقوعازپساقداماتچگونگیمورددرايتوصیهیاومشاورههرگزنیوالد)درصد8/80(اکثریتد.ینگرد
.بودند

ایـن ناپذیرجبرانعواقببهتوجهبالذاشد.یابیارزپایینبسیاردندانAvulsionهنگاملازماقداممورددروالدینآگاهیگیري:نتیجه
است.ضروريوالدینآگاهیافزایشموقع،بهاقدامعدمصورتدرآسیب

فوريدرمانیاقدام،والدینآگاهی،دندانAvulsionها:واژهکلید
 ________________________________ ________________________________ _

j.ramezani13@gmail.comالکترونیکیپست،رمضانیجمیلهدکتر:مسؤولنویسنده*

017-32550565تلفنگلستان،دندانپزشکیدانشکدهیپژوهشمعاونتلستان،گپزشکیعلومدانشگاه،97عدالتيبروروارخوران،اهنبلوارگرگان،:ینشان
3/10/1397مقاله:پذیرش،2/10/1397نهایی:اصلاح،21/3/1397:مقالهوصول

مقدمه
اسـت. یکودکندورادرعیشامشکلاتجملهازدندانيتروما

ــاپمطالعــاتدر ــروجوعیشــکیولوژیدمی ــدانخ ــرهازدن ــودحف خ
(Tooth Avulsion)شـده گزارشدرصد16تا5/0نیب،ضربهاثربر

دایمـی دنـدان بهواردصدماتوعیشیدبستانکودکاندر).1(است
یدنداننیترعیشاAvulsionدر).2(استدخترانبرابردوپسراندر

ســانترال؛شــودیمــریــدرگدایمــیويریشــیدنــدانســتمیسدرکــه
دردایمـی يزورهاینس ـیاکـه یسـالگ 9تـا 7نیسندر.استلایماگز
آلوئـول اسـتخوان وودنتـال یپرگامانیلمقاومتهستند؛شیروحال

کامللیدلبهوبودهکم(extrusive)آورندهرونیبيروهاینبرابردر

ــودن ــدانشــهیرنب ــادرAvulsion،دن دداريشــتریبوعیشــدورهنی
نیزمــکودکــاندریدهــانبیآســلیــدلنیتــرنیتــریاصــل).4و3(

یبـدن هی ـتنباست.یکیزیفيریدرگوورزشنوجواناندروخوردن
بـه صـدمه عوامـل گـر یداززی ـنصرعویذهنیماندگعقبن،یوالد

،یدنـدان صـدمات درکننـده مسـتعد عوامـل از).5(هسـتند هادندان
اکلـوژن مـال بـا همـراه بـالا فـک درادی ـزاورجتوجودبهتوانیم

نموداشارهیدندانصینقاوجودوهالبیکافنشدنبسته،IIکلاس
بـه یبستگترومادچاريهادنداندردرمانتیموفقیآگهشیپ).3(

تیفیکوآنوسعتصدمه،وقوعمحلدرمان،درریتاخزمانمدت
صـدمات بـا کودکـان نیانگی ـمطـور بـه ).6(داردشـده انجامدرمان
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تیفیکبرموثرعواملریتاثتحتشتریببرابر20نشده،درمانیدندان
).7(دارندقراریزندگ

ــان ــادرم ــدانآلدهی ــادن ــتیرAvulsionردچ ــ(replant)پلن ای
يبقـا اسـت. ممکنزمانحداقلدر،خودمحلبهدندانبرگرداندن

آناطرافودنتالیپربافتوالپپواکنشبهشدهپلنتیريهادندان
حفرهازدندانماندنرونیبیطودنتالیپربافتوپالپدارد.یبستگ
زمـان مدتبهآنازپسامیالتکهشوندیمیعیوسيهابیآسدچار

دورهنی ـایط ـآنينگهـدار طیمح ـوحفـره ازدنـدان ماندنرونیب
اسـت یزمـان پلنـت یرازبعـد یآگهشیپنیبهتر).9و8(داردیبستگ

سـالم ؛انـد کـرده احاطـه راشهیرکهودنتالیپرگامانیليهاسلولکه
آلوئـولار استخوانویدندانيبرهایفصورتنیادرکهشوندحفظ

انـواع ریپلنـت، دنبالبه).10و3(شوندمتصلهمبهیخوببهتوانندیم
:شـامل کـه بیفتـد اتفـاق تواندمیپریودنتالالیافواکنشازمختلفی

هرگـز ینغبـال در(احتمـالاً پریودنتـال نرمالالیافگیريشکلالف)
آسـیب درشـرایط سطحی،تحلیلباهمراهالتیامب))؛افتدنمیاتفاق

؛شـود حفظپریودنتالالیافحیاتکهدرصورتیوالیافبهخفیف
د)والیـاف حیـات حفـظ عـدم شرایطدرانکیلوز،باهمراهالتیامج)

آلـودگی بـا همراهالیافحیاتحفظعدمشرایطدرالتهابی،تحلیل
حیـات حفـظ بـه امیـدي کـه تاخیريریپلنتدراست.)7(میکروبی

واکـنش یـک انکیلـوز بـا همـراه التیام؛نداردوجودپریودنتالالیاف
ریپلنــتمطلــوبشــرایطبــاکــههــاییدنــدانبیشــتراســت.مطلــوب

نگهـداري قابـل همیشـه بـراي بعضـی وسـال 10تـا 5براياند؛شده
).11(هستند
هیتوص ـدی ـبانیوالدتوسطپلنتیر،Avulsionوقوعصورتدر
ازراآنکـردن پلنتیرازقبلدیبا؛باشدشدهآلودهدنداناگرشود.

آلـودگی تـا شسـت خنـک آبزیـر ثانیـه 10مـدت بهوگرفتهتاج
باعـث مرحلـه ایـن صـحیح انجـام یابد.انتقالدندانحفرهبهکمتري

دراخـتلال ودنـدان ریشـه پیشازبیشتحلیلاحتمالازلوگیريج
یل ـیدلهـر بـه اقـدامات نیااگر).6(شدخواهدآلوئولحفرهترمیم

يهـا محلـول يحـاو زی ـتمیظرف ـدررادنداندیبا؛نباشدانجامقابل
وViaspanماننــديونــدیپيهــاارگــانينگهــدارایــبافــتکشــت

HBSS (Hanks balanced salt solution)فـرد بـزاق ر،یشداد.قرار
هسـتند شـده هیتوص ـعـات یماگـر یدشستشـو سـرم ای ـودهیدبیآس

).12و6(
ازبعـد سـت یبایم ـيودندانپزشـک بهيفورمراجعهصورتدر

کـردن ثابـت بـا وکنـد پلنتیربهاقدامزماننیکمتردرقیدقنهیمعا
راودنتالیپرافیالمیترمامکاناکلوژن،ازآنکردنخارجودندان

کامـل شـه یريداراکه بالغشدهپلنتیريهادندانتمامد.ینماجادیا
قـرار یپـالپکتوم درمانتحتیکوتاهزمانمدتدریستیهستند؛ با

مجـدد  يبرقـرار يبـرا یکم ـاریبسشانسط ین شرایدر ارایزرند.یگ

ونابـالغ دنـدان کـه تـر سـن کـم کودکاندردارد.وجودیخونرسان
ات،ی ـححفـظ ومجـدد یخونرسـان احتمـال لی ـدلبه؛استبازشهیر

).11و6(شودیمگرفتهنظرتحتدقتبهدندان
وباشـد ماندهدهانازخارجیطولانمدتدندانکهیصورتدر
؛باشـد نداشـته وجـود ودنتـال یپرافی ـالوپالـپ اتی ـححفظامکان

مـال احتکـاهش يبـرا شـود. یم ـانجـام هرحـال درریتـاخ باپلنتیر
درمـان مـوارد نی ـادردندانيبقازمانمدتشیافزاوشهیرلیتحل

گـردد یم ـهیتوص ـدی ـفلورامیسـد ماننـد یمختلف ـموادباشهیرسطح
یشکسـتگ دچـار اسـت ممکنضربهاثردریدندانبافت).11و8و6(

گـاز کی ـبایستیبادندانماندهیباققسمتیطیشرانیچندرشود.
دندانشدهجداقطعهوشودپوشاندهدهاندرسرمبهآغشتهلیاستر

منتقـل یدندانپزشـک مراکـز بـه وقـت اسـرع درومشـابه یطیشرادر
دروالـدین آگـاهی میـزان بـا ارتبـاط دراندکیمطالعات).6(گردد

ازدارد.وجودایراندردندانبهتروماهنگاملازماقداماتباارتباط
عملکـردي اخـتلال برعلاوهزر)ینسای(اپیشینهايدندانرفتندست
وشــدهکــردنصــحبتوخندیــدنحـین نازیبــاظــاهرایجــادباعـث 

وکــودكبــرايروانــیوروحــیناپــذیربرگشــتاثــراتتوانــدمــی
آگـاهی تعیـین منظـور بـه مطالعـه ایـن باشـد. داشـته همراهبهنوجوان
ضـربه اثـر بـر حفـره ازدنـدان خـروج فوريدرمانیاقدامازوالدین

د.شانجام
بررسیروش

ازنفـر 264رويمقطعـی روشبـه تحلیلی–توصیفیمطالعهاین
مراجعـه سـاله 12تـا 6کودکاندارايپدر)61ومادر203(والدین
ــده ــهکنن ــتانب ــتبیمارس ــانیااللهآی ــدطالق ــاووسگنب ــهک روشب

شد.انجام1394سالدردسترسدریراحتمالیغيریگنمونه
گلسـتان یپزشـک علـوم دانشـگاه اخلاقهتیکمدییتاموردمطالعه

(IR.GOUMS.REC.1395.91)گرفت.قرار
وساله12تا6کودكيدارانیوالدشاملمطالعهبهوروداریمع

بود.نیوالديهمکاربهلیتماعدمشاملمطالعهبهورودعدماریمع
وتوضــیحانفــراديصــورتبــهکننــدگانشــرکتتمــامیبــراي

درهـا آنازوماندمیامنآنهاشخصیاطلاعاتکهشددادهاطمینان
شددادهاجازهآنهابهنهایتدرد.وشنمیبردهنامیتحقیقایننتیجه

؛نیسـتند شخصـی اطلاعـات ازقسـمت هـر کردنپربهمایلاگرکه
آگاهانـه یکتب ـنامـه تیرضـا نیوالـد ازبگذارند.خالیراآنجاي

د.یگرداخذمطالعهدرشرکت
وکیــدموگرافاطلاعــاتشــاملکــهياپرسشــنامهبــااطلاعــات

-closedسوال11نیهمچن endedنیوالـد یآگـاه زانی ـمبـا مرتبط
بـا کشـور ازخـارج دريمتعددمشابهمطالعاتشد.يآورجمعبود؛

هاپرسشکردیروهمانباو) 13-17د (بوشدهانجاممشابهپرسشنامه
بـا یف ـیکشـکل بههارسشپییمحتواییروانییتعيبرا.شدترجمه
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یتخصص ـپنـل کی ـاز،هـا پرسـش نـوع وتی ـماهتعـداد، بـه توجه
شد.استفادهنیمتخصصازنفر4ازمتشکل

جـنس، سـن، جملـه ازکی ـدموگرافاطلاعـات شـامل پرسشـنامه 
اطلاعاتباارتباطدرسوال11نیهمچنبود.شغلولاتیتحصزانیم

Avulsionدچـار کـه یدنـدان ازمراقبـت وحمـل نحوهرینظياهیاول

د؛ی ـنمامراجعهآنبهدیباشوندهپرسشنظرازکهیمحلنیاول؛شده
کســبمنبــعســنجشوزمــاننظــرازمراجعــهضــرورتوتیــفور

بـه نیمـراجع اریاختدرياپرسشنامهقیطرازشوندهپرسشاطلاعات
گرفت.قرارمرکز
پرسـش 4يبـرا پرسشـنامه يهـا پرسشتیاهمتفاوتبهتوجهبا

ازیبعضــکــهنیــابــهتوجــهبــاشــد.انجــاميگــذارارزشيدیــکل
درياکننـده شـرکت اگـر ؛بودنـد درستپاسخدويداراهاپرسش
کـرده اشـاره درسـت يهاپاسخازیکیبهشدهمشخصيهاپرسش

يدی ـکلسـوال 4نیانیبازکرد.یمافتیدررانهیگزآنازیامت؛بود
نیشـتر یببودنـد. ازی ـامت2يداراسـوال دووازیامت3يداراسوالدو
یکسـان بود.صفرازیامتنیکمتروازیامت10کسبقابلممکنازیامت
یآگـاه زانی ـمبـا افـراد گـروه در؛کردندکسبشتریبایازیامت7که
یناکافیآگاهزانیمباافرادگروهدروکمتر6ازیامتباافرادویکاف

ازکمتـر محـدوده سـه افرادلاتیتحصنزایميبراشدند.يبنددسته
شد.فیتعریدانشگاهلاتیتحصيداراوپلمیدپلم،ید

ولاتیتحصزانیمت،یجنسکیتفکبهافرادیآگاهسهیمقايبرا
درSPSS-16يآمـار افـزار نرمواسکوئريکايآمارآزمونازسن،

شد.استفاده05/0ازکمتريداریمعنسطح
هایافته

60تـا 23یسـن دامنـه باسال13/36±88/6نیوالدسننیانگیم
13/35±21/6بیترتبهپدرهاوهامادریسننیانگیمشد.نییتعسال
پلمی ـدپلم،یردیزلاتیتحصد.یگردنییتعسال02/39±91/7وسال

5/30ودرصـد 6/44درصـد، 9/24بی ـترتبـه نیوالـد یدانشگاهو
بود.درصد

سـر راشـده خـارج دندانکهدندکرعنوانافرادازدرصد1/20
ويفـور یلیخکهداشتنددهیعقدرصد7/63گذارند.یمخوديجا
ذکـر درصـد 9/19برونـد. یتخصص ـکمـک دنبـال بـه یستیباعیسر

گردنـد. یم ـیتخصص ـکمکدنبالساعت2ازکمتردرکهکردند
واسـت قبـول قابـل سـاعت 24تا2نیبکهبودندمعتقددرصد5/12
کنند.یمصبربعدروزتادرصد9/3

درصـد 3/27ويکاغذدستمالدرصد3/32انتقالنحوهمورددر
درصد5/24شده،مطرحعاتیمانیبدرکردند.انتخابراعیماکی

سـرم درصـد 4/16تـازه، ریش ـدرصـد 17خ،ی ـآبدرصد18آب،
2/1وکننـده یضدعفونمادهدرصد3/9الکل،درصد5/13،ینمک

کردند.انتخاباروهیآبمدرصد
ولاتیتحص ـسـطح حسـب بريدیکلسوال4يهاپاسخیفراوان

است.آمده2و1يهاجدولدرنیوالدتیجنس
اقـدام ازیناکافیآگاهزانیمنیوالدازدرصد8/84مجموعدر

وداشـتند ضـربه اثـر بـر خـود حفـره ازدنـدان خروجفوريدرمانی
بود.یکافنیوالدازدرصد2/15یآگاه

آنانیآگاهزانیمونیوالدتیجنسنیبيداریمعنيآماررابطه
طــوربــهســال35يبــالاســنيدارانیوالــد.دیــنگردمشــاهده

بودند.یکافیآگاهيداراشتریبدرصد20يداریرمعنیغ
ــدلاتیتحصــســطحبرحســب ــانیوال ــگاهلاتیتحصــب یدانش

لاتیتحص ـاب ـنیوالـد ازشیبيداریرمعنیغطوربهدرصد)53/22(
ازیکـاف یآگـاه درصد)55/13(پلمیدریزودرصد)53/15(پلمید

داشتند.لازماقدامات
دراقـدام یچگـونگ بریمبنياهیتوصایآموزشقبلاًکهيافراد
درصـد 20؛بودندکردهافتیدردندانAvulsionبامواجههصورت

ضربهاثربرخودحفرهازدندانخروجفوريدرمانیاقدامازنیوالدمنتخبيهاپاسخیفراوان:1جدول
(درصد)تعدادهاپرسش

پاسخعدمنادرستپاسخدرستپاسخ
)0(0)4/36(96)6/63(168فورياقداماهمیت

)2/79(209)7/8(23)1/12(32دندانکردنتمیزنحوه
)0(0)7/72(192)3/27(72انتقالروشیانگهدارينحوه

)5/9(25)22/60(159)3/30(80انتقالهنگامنگهداريمناسبمایع

ضربهاثربرخودحفرهازدندانخروجفوريدرمانیاقدامازنیوالدمنتخبيهاپاسخیفراوان:2جدول
نیوالدتیجنسولاتیتحصزانیمبرحسب

هاپرسش
صحیحپاسخدرصد

تحصیلاتبرحسب
صحیحپاسخدرصد

جنسبرحسب
زنمرددانشگاهیدیپلمزیردیپلم

6/56658/648/762/23فورياقداماهمیت
3/536/706/523/333/74دندانکردنتمیزنحوه

7/237/261/37251/28انتقالروشیانگهدارينحوه
3/299/31464/255/36انتقالهنگامنگهداريمناسبمایع
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يدارا؛دبودن ـنکردهافتیدرياهیتوصچگونهیهکهيافرادازشتریب
بــودداریمعنــيآمــارنظــرازتفــاوتنیــاوبودنــدیکــافیآگــاه

)001/0P<(جدول)یکـاف یآگـاه بـا افرادازسومیکحدود).3،
وبودنـد هآورددستبهآشنایانودوستانطریقازراخوداطلاعات

،رادیـو دندانپزشـک، ترتیـب بـه اطلاعـات دریافـت منبـع آنازپس
د.یگردعنواننترنتایوتلویزیون

عدمایافتیدرحسببروالدینیآگاهزانیمیفراوان:3جدول
خودحفرهازدندانخروجفوريدرمانیقدامایقبلآموزشافتیدر

ضربهاثربر
(درصد)تعدادقبلیآموزش

p-value کافیآگاهیناکافیآگاهی
001/0)32(16)68(34بله )42/11(24)57/88(186خیر

درصـد 17دندانپزشک،درصد63مراجعه،محلاولینمورددر
درصــد4پزشــک،درصــد14گنبــد،طالقــانیکودکــانبیمارســتان
ــک ــیکلینی ــکدهتخصص ــکیدانش ــاندندانپزش درصــد2وگرگ
بودند.کردهانتخابراگنبدمطهريشهیدبیمارستان
بحث

اقـدام وردمدروالدینآگاهیسطح،مطالعهایننتایجبهتوجهبا
شد.یابیارزپایینبسیاردندانAvulsionهنگاملازم
جـه ینتدروودنتـال یپرافی ـالسلامتکهیاصلعاملدوازیکی
؛دهـد یم ـقـرار ریتاثتحتراAvulsionدچاردنداندرمانتیموفق

انجـام مطالعـه دراسـت. خودمحلازدندانماندنرونیبزمانمدت
ــده ــرHjorting-HansenوAndreasenشــ ــدان110يروبــ ؛دنــ

هشدپلنتیرقهیدق30ازکمتریزماندرکهییهادندانازدرصد90
قابـل شـه یرلی ـتحلدچـار شـتر یبای ـسـاله دويریگیپطولدربودند؛

سـاعت دوازبعـد کـه ییهـا دندانازدرصد95ونشدندياملاحظه
اقـدام تیاهمنشانگرخودنیاکهداشتندشهیرلیتحل؛شدندپلنتیر

متوجـه افـراد درصـد 64مطالعـه نی ـادراسـت. مـورد نی ـادريفور
مطالعــهدر.)18(بودنــدبیآســنیــاازبعــديفــوراقــدامضــرورت

Nikamدر.)13(بـود درصـد 60زانیمنیاهندوستاندرهمکارانو
يضروررايفوراقدامدرصد75هنددرهمکارانوMuraliمطالعه

).19(دانستند
يبقـا دردنـدان بـودن رونی ـبزمـان مدتریتاثتیاهمبهوجهتبا
دنـدان يبرادرماننیبهترخوديجابهدندانيفوربرگرداندنآن،

ازدرصــد20تنهــاحاضــرمطالعــهدر.)18(اســتAvulsionدچــار
زانیمنیاکرد.خواهنددندانپلنتیربهاقدامکهکردندانیبنیوالد

مطالعـــهدر).19(بـــوددرصـــد7رانهمکـــاوMuraliمطالعـــهدر
کـه داشـتند اظهـار نیوالـد ازدرصـد 6/44همکـاران ويناصـر شاه

).20(کردنیگزیجایستیباراافتادهرونیبیمیدادندان

يبـرا کـه کردنـد انی ـبنیوالدازدرصد21حاضرتنهامطالعهدر
کی ـیعن ـیدرسـت روشازشـده Avulsionدچاردندانينگهدار

یالملل ـنیب ـانجمـن دسـتورالعمل مطـابق کـرد. خواهنـد فادهاستعیما
نیسـال محلولدرایریشوانیلکیدردنداناستبهتريتروماتولوژ

کامـل ياریهوش ـصـورت درتواندیمنیهمچندندانشود.گذاشته
درامـا ؛شـود گذاشـته اوگونـه ای ـلـب داخـل دردهی ـدبیآس ـفرد

ازتـوان یم ـوشـود ینم ـهیتوصروشنیابلعخطرعلتبهکودکان
دررادنـدان وزدی ـبریظرف ـدرراخـود دهانآبخواستکودك

هیتوصــینمکــســرمنهــایانبــودنمقــدورصــورتدرداد.قــرارآن
).21(شودیم

؛ه بودندکردانتخابراعیماکیکهيافرادن یبازمطالعهنیادر
درنـد. کردانتخابراینمکسرمدرصد4/16وتازهریشدرصد17

عنـوان بـه رابـزاق وریشدرصد2/18همکاران،ويناصرشاهمطالعه
.)20(کردندانتخابدندانيگذاریجاطیمحنیبهتر

مواجـه دندانAvulsionبانیوالدازدرصد20حاضرمطالعهدر
مواجهـه کـه يافرادباسهیمقادرداشتهمواجههافرادنیببودند.شده

يداریمعن ـوتوجـه قابـل شـرفت یپیآگـاه نزایممورددر؛نداشتند
ویکـاف یرسـان اطـلاع عـدم دهندهنشانتواندیمافتهینیانشد.دهید

یدرمـان مراکـز بـه مراجعـه هنگـام بـه داشـته مواجههافرادبهمناسب
يبـرا يریادگی ـقابـل وسادهروشبهیستیبادرستاطلاعاتباشد.
شود.هیارااقشارتمام

درراشـده Avulsionدچـار دندانکردندانیبکهيافرادنیباز
دنـدان کـه کردنـد یم ـگمـان آنانازیمین؛دهندیمقرارخوديجا
کـه يریش ـدنـدان پلنـت یرگذاشت.خوديجادردیباهمرايریش

دريریش ـيهـا دنداننامطلوبپروگنوزبهتوجهباشدهحادثهدچار
هیتوص ـدایمـی داندن ـجوانـه بـه یرسـان بیآس ـاحتمـال ومواردنیا

دندانیستیباکهنمودندانیبدرصد21افرادنیانیباز).6(شودینم
اسـت نادرستیاقدامنیاکهدهندقرارخوديجاسرزینراشکسته

بــهوينگهــدارراشکســتهدنــداناســتبهتــرمــواردنیــادرو
نمود.مراجعهدندانپزشک
ینــوعبــهنــدبودتوانســتهدرصــد)20(نیوالــدازیکمــدرصــد

خـروج هنگامدرازینمورداقداماتمورددرییهاهیتوصوآموزش
ازراخـود اطلاعـات آنـان سـوم کیحدودوکنندکسبرادندان
بودنـد آوردهدسـت بـه انیآشـنا ودوستانرینظاعتمادقابلریغمنابع

ودرسـت اطلاعـات هی ـارايبـرا هـا رسـانه اقداملزومدهندهنشانکه
.استنهیزمنیادریتخصص

وبیمارسـتان بـه افـراد ازتـوجهی قابـل درصـد کهاینبهتوجهبا
کارکنـان وپرستارانپزشکان،؛کنندمیمراجعهپزشکانبههمچنین

دندانAvulsionزمینهدرلازمهايآموزشیستیبانیزدرمانیکادر
نجـام اازبعدنرود.دستازدرمانبرايحیاتیزمانتاباشنددیدهرا
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اقـدامات بـراي رابیمـار تـوان مـی اشخاصاینتوسطاولیهاقدامات
دربیمـاران بـه دادنآگـاهی داد.ارجـاع ترتخصصیمراکزبهبعدي
دراورژانسـی هـاي درمانارایهمرکزمعتبرترینوتریننزدیکمورد

همچنـین باشد.کنندهکمکبسیارتواندمیدندانودهانتروماهاي
وکودکـان بـا مـرتبط افـراد بـراي یسـت بایآموزشـی ايه ـبرنامهاین

ورزشـی مربیـان وهـا کـودك مهـد مربیـان معلمـان، ماننـد نوجوانان
گردد.بینیپیش

گیرينتیجه
لازماقـدام مورددروالدینآگاهیکهدادنشانمطالعهایننتایج

بـه توجـه بـا لـذا اسـت. پـایین بسـیار یمیدادندانAvulsionهنگام
موقـع، بـه اقـدام عـدم صـورت درآسـیب ایـن ناپـذیر برانجعواقب
است.ضروريوالدینآگاهیافزایش

قدردانیوتشکر
يبـرا آرویـش پوریايآقاک)یشماره(نامهانیپاجهینتمقالهنیا

ــذ ــهاخ ــردرج ــوميدکت ــتهدریعم ــکرش ــکدهازیدندانپزش دانش
همـه ازهلیوس ـنیبـد د.بوگلستانیپزشکعلومدانشگاهیدندانپزشک

م.یینمایمتشکرمانهیصممطالعهدرکنندهشرکتنیوالد
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