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  مقدمه
 حـدود  و بوده دنیا در شایع بیماري پنجمین عنوان به کبد سرطان

 هپاتیـت  عفونـت  .دهـد  یم ـ لیتشـک  را کبد هاي بیماري از درصد83
 شـیمیایی  مـواد  قـارچی،  سـموم  الکـل،  غذا، افزودنی مواد ویروسی،
 ).2و1( هسـتند  مطـرح  خطر عوامل از آب و هوا آلایندهاي ،صنعتی
 کـاربرد  صـنعت  در کـه  است تیواستامیدی سم ترکیبات این از یکی
 بـوي  بـا  بیرنـگ  یـا  سـفید  پـودر  صـورت  به تیواستامید .دارد زیادي
 و اتـانول  و آب در حـل  قابـل  مـاده  ایـن  .اسـت  مرکاپتان از ملایمی

 گـرم  تجزیـه  بـراي  کـه  زمـانی  .اسـت  حل قابل اتر در اندکی طور به
 آزاد سـولفور  اکسـیدهاي  و نیتروژن اکسیدهاي سمی گازهاي ؛شود
 ءالقـا  و کبـدي  هـاي  سـلول  تخریـب  باعـث  تیواسـتامید  ).3( کند می

 ،DNA سنتز روي و است کبدي سم یک ماده این .رددگ یم سیروز
RNA، تغییـرات  کـه  اسـت  اثرگـذار  گلوتـاتیون  محتواي و پروتئین 

  ).5و4( کند می القاء را کبدي درون
 اثـر  علـت  بـه  سـبزیجات  و جـات  میـوه  از استفاده حاضر حال در

 - لبیق هاي بیماري و سرطان نظیر هایی بیماري برابر در آنها حفاظتی
 خاصـیت  ایـن  ).7و6( یابـد  مـی  افـزایش  روز به روز کبدي و عروقی
 کـه  اسـت  گیاهـان  در اکسـیدانی  آنتی ترکیبات وجود علت هب اغلب
 شوند می آزاد هاي رادیکال از ناشی هاي آسیب از جلوگیري موجب

)10-8.(  
 و مخمــر چنــد از اجتمــاعی منچــوري قــارچ یــا کومبوجــا قـارچ 
 در رشــد بـراي  را آن کــه اسـت  (Acetobacter xylinum) بـاکتري 

 سـنتی  تخمیـري  چـاي  یـک  کومبوجـا  يچـا  .دهنـد  مـی  قـرار  چـاي 
 نیـز  غـرب  در امـروزه  و است شرق در هزارساله چندین اي باگذشته
 آن، تهیـه  فرآینـد  از حاصـل  نهـایی  محصول .است شده رایج  کاملاً
 اسـیدهاي  شـکر،  از متشـکل  اسـیدي  و شیرین اندکی نوشیدنی یک
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 اسـت  سـیب  آب شـبیه  معـدنی  مـواد  و ها ویتامین چاي، زاءاج آلی،
)14-11.(  

 شامل شده تخمیر نوشیدنی در شده شناسایی اصلی هاي متابولیت
 اتـانول  ،گلوکورونیـک  و گلوکونیـک  استیک، لاکتیک، اسیدهاي
 چـاي،  قـارچ  منبـع  بـه  متابولیـک  ترکیب و غلظت .است وگلیسرول

 سـنتز  تخمیر، فرآیند .اردد بستگی تخمیر زمانی دوره و شکر غلظت
 pH مقـدار  .کنـد  می القاء را اسیدفولیک و B هاي ویتامین کمپلکس
 آلـی  محتـواي  در افـزایش  دنبـال  به تخمیر فرآیند طول در کومبوجا

 تولید براي سوبسترا بهترین که سیاه و سبز چاي .یابد می کاهش اسید
 سـب منا الویـت  ترتیـب  بـه  ؛هستند اسید گلوکونیک و اسید استیک
 گالوکـاتچین  اپی[ چاي هاي فنول پلی .دارند را کومبوجا کشت براي

 و )EC( کـاتچین  اپـی  ،)ECG( گالوکـاتچین  اپـی  ،)EGCG( گالات
 هستند کومبوجا چاي در فعال اجزاء آلی اسیدهاي و )]TF( تئوفیلین

 گوناگونی مزایاي ).15-17( هستند يدیمف دهگستر اثرات يدارا که
 علائم کاهش کچلی، کاهش ایدز، درمان نندما کومبوجا چاي براي

 ظرفیـت  بهبـود  وزن، کـاهش  عمـر،  کردن طولانی آرتروز، دیابتی،
 قـدرت  افـزایش  فشـارخون،  کاهش سرطان، معالجه  روانی، و فکري

 درد کاسـتن  آکنـه،  بـردن  بـین  از ،T سلول مقادیر افزایش پایداري،
 نتسـکی  صـفرا،  کیسـه  کـردن  تمیز چروك، و چین حذف آرتروز،
 ادعـا  آن اصـلی  رنگ به خاکستري موي برگرداندن حتی و یبوست
 ـ در کومبوجـا  چـاي  ضدمیکروبی فعالیت .)18و15( است شده  ربراب
ــاکترپیه  و E.coli ، Staphyloccus aureus ،يلوریلکوبـــــــ

Agrobacterium tumefaciens  مربـوط  اسـتیک  اسـید  محتـواي  به 
 بـه  هـا  بـاکتري  ابربر در کومبوجا چاي توقفی اثرات ).19و11( است
 محتـواي  داراي سبز چاي .است مربوط ها کاتچین ویژه به ها فنول پلی

 ممکن سبز چاي نتیجه در .است هسیا چاي به نسبت بالاتري کاتچین
 باشـد  سـیاه  چـاي  به نسبت بیشتري ضدمیکروبی فعالیت داراي است

 داد نشـان  همکـاران  و Bhaltacharya مطالعـات  نتایج ).21و20و11(
 اکسـیداتیو  فشـارهاي  بر تري قوي دهنده بهبود اثر کومبوجا ايچ که

 .)18( اسـت  سـیاه  چاي به نسبت هیدروپراکساید بوتیل تري از ناشی
Ibrahim فشـارهاي  بـر  حفـاظتی  اثـر  کومبوجـا  چاي که دادند نشان 
 کلیـه  و کبد بر گاما پرتوهاي و کادمیم توسط شده ایجاد اکسیداتیو

 بهبـود  موجـب  کومبوجـا  که داد نشان Gharib تحقیقات ).22( دارد
 شود می کلرواتیلن تري مانند محیطی آلایندهاي از ناشی هاي آسیب

 اسـت  مفیـد  دارنـد؛  قـرار  آلایندها این معرض در که افرادي براي و
)23.(  

 بـا  و نوشـیدنی  ایـن  بـه  مربوط گوناگون درمانی مزایاي وجود با
 سراسـر  در ها جمعیت از بسیاري در اي گسترده طور به که این وجود
 جانبی ناسازگار اثرات زین و مفید اثرات هنوز ؛شود می مصرف جهان
 منظـور  بـه  مطالعـه  نیا ).25و24( است نشده مطالعه کافی طور به آن

 در تیواسـتامید  از ناشـی  کبـدي  آسـیب  بـر  کومبوجـا  چاي اثر نییتع
 .شد انجام صحرایی موش

  بررسی روش
 نـژاد  بالغ دیسف نر صحرایی موش سر 20 از یتجرب مطالعه این در
  .شد استفاده گرم 220-300 وزن و هفته 8 یبیتقر سن با ویستار

 اصــفهان پزشــکی دانشــکده خانــهحیوان از صــحرایی هــاي مـوش 
 اصـفهان  دانشـگاه  شناسـی  زیسـت  گـروه  وانخانـه یح در و خریداري
 ضـدعفونی  منظور به آزمایش شروع از قبل ها قفس .شدند نگهداري

 شـرایط  در صـحرایی  هـاي  مـوش  .شدند شسته درصد5 لفرم با شدن
 چرخـه  بـا  و مناسـب  رطوبت و غذا و آب نظر از یکسان و استاندارد
 لانـه  حـرارت  درجـه  .شدند نگهداري ساعته 24 تاریکی - روشنایی
 کـافی  نـور  و مناسـب  رطوبـت  همراه به گراد سانتی درجه 23 حدود
 اي حبه غذایی مواد زا استفاده با صحرایی هاي موش تغذیه .شد تنظیم
ــاده ــتاندارد آم ــامل اس ــد20 ش ــروتئی درص ــد50 ،نپ ــته، درص  نشاس

 مثـل  افزودنـی  مـواد  مقـداري  و چربـی  درصـد 15 سـلولز،  درصد10
 بـا  کـار  اخلاقی نکات تمام مطالعه نیا در ).26( شد انجام ها ویتامین
 را حیوانـات  بـا  کار تجربه که يافراد رنظریز آزمایشگاهی حیوانات
  .دیگرد تیرعا ؛داشتند
 ،کومبوجـا  قارچ )الف شامل کومبوجا چاي تهیه يبرا لازم مواد

  اي کیسـه  سـیاه  چـاي  )د ،)گـرم  80( شـکر  )ج ،)لیتـر  یک( آب )ب
  ).27( بود )عدد 2(

 بـدون  و سـالم  ظـرف  در را آب ابتـدا  کومبوجـا  چاي تهیه يبرا
 چـاي  و شد برداشته شعله روي از ظرف سپس .شد ندهجوشا خراش

 آن بـه  شـکر  گـرم  80 شـدن  سـرد  کمی از پس .گردید افهاض آن به
 آن روي بـر  قـارچ  و شـد  منتقل يا شهیش ظرف به سپس و شد اضافه
 سـطح  هرچه لذا ؛دارد نیاز زیادي اکسیژن به قارچ این .شد داده قرار

 پارچـه  با ظرف روي .دارد بهتري رشد امکان ؛باشد تر بزرگ تخمیر
 یـک  مـدت  بـراي  تاریـک  و هپاکیز محیط در و شد پوشانده يتمیز
 بـود  اسـتفاده  آماده چاي زمان، مدت این از پس .شد داده قرار هفته

)28.(  
  .گرفتند قرار ییتا5 گروه 4 در تصادفی طور به ها موش
  .فیزیولوژي سرم صفاقی درون تزریق : )کنترل( اول گروه
ــرل( دوم گــروه ــق : )مثبــت کنت ــتامید صــفاقی درون تزری  تیواس

)mg/kg/bw400( میان در روز سه و هفته دو مدت به.  
 ،تیواسـتامید  )mg/kg/bw400( صـفاقی  درون تزریق : سوم هگرو
 بـه ( هفتـه  سـه  مـدت  بـه  )mg/kg 50( کومبوجـا  چاي با تیمار سپس
  ).نوشیدنی عنوان

 مـدت  به )mg/kg 50( کومبوجا چاي با تیمار بتداا : چهارم گروه
 .تیواستامید )mg/kg/bw 400( تزریق سپس و )23( هفته سه

 بـا  جداگانـه  يهـا  قفـس  در يانفـراد  طـور  بـه  گروه هر واناتیح
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 تمام همچنین .شدند ينگهدار ییموادغذا و آب به انهآزاد یدسترس
 غـذاي  و آب میزان .شدند وزن میان در روز یک صورت به ها گروه

  .شد گیري اندازه روزانه طور به نیز ها گروه مصرفی
 ازاء بـه  لیتـر  میلی 50 میزان به و ینوشیدن عنوان به کومبوجا چاي

 در هفتـه  سـه  مـدت  به و یدنیآشام آب ظرف در صحرایی موش هر
 يهـا  مـوش  مصـرف  زانیم .شد داده قرار صحرایی هاي موش اختیار
 مقدار تا شد يریگ اندازه روز شبانه هر در شیآزما طول در ییصحرا
 و محاسـبه  ییصـحرا  مـوش  هـر  يبرا لازم يکومبوجا يچا مصرف

  .گردد اضافه آب به تازه طور به زانهرو
 .ندشد بیهوش کلروفرم با حیوانات ابتدا قلب، از خونگیري براي
 از بعـد  .شد گرفته خون قلب از مستقیم طور به و باز سینه قفسه سپس
 .شـد  جـدا  پلاسـما  و سـانتریفوژ  خـون  هـاي  نمونـه  دقیقـه  20 حدود
 نگهداري گراد سانتی درجه 20 یمنف دماي در حاصله سرم هاي نمونه
  .شدند

ــزان گیــري انــدازه ــزیم یســرم ســطح می  آمینوترانســفراز يهــا آن
)AST(، ترانسفراز آلانین ALT)( فسفاتاز آلکالین وALP)( برحسب 

U/l  شــرکت تجــاري هـاي  کیــت از اســتفاده بـا  و آنزیمــی روش بـه 
ــات مرکــز در آزمــون پــارس  طــاهره صــدیقه عــروق و قلــب یتحقیق
 U/l برحسب) LDH( لاکتات دهیدروژنازن یهمچن .شد گیري اندازه

ــه روش ــی ب ــا و آنزیم ــتفاده ب ــت از اس ــاي کی ــرکت   ه ــاري ش تج
  .دیگرد يریگ اندازه آزمون پارس
 آزونیـوم  دي نمـک  بـا  تـر یل یدس بر گرم یلیم ببرحس نیروب یلیب

 در کـه  نمایـد  مـی  آزو رنگ ایجاد و هداد واکنش سولفانیلیک اسید
pH ایـن  ایجـاد  از پـس  مسـتقیم  روبـین  لیبی .است رنگ قرمز قلیایی 

 با )توتال( کل روبین بیلی ولی ؛آید می در صورتی رنگ به کمپلکس
  .گردد می رنگ سبز قلیایی pH در و کننده تسریع محلول افزودن
 کلروفـرم  با ییصحرا يها موش همه آزمایش، دوره پایان از پس
 رد و شــد برداشــته آنهــا کبــد کالبدگشــایی از پــس .شــدند بیهــوش
 مراحـل  گذراندن از پس .دیگرد تثبیت درصد 10 خنثی بافر فرمالین
  ضـخامت  بـه  مقـاطعی  پـارافینی،  هاي بلوك تهیه و بافتی سازي آماده

 )H&E( ائـوزین  و هماتوکسـیلن  روش بـه  و شد بریده میکرون 5-4
ــگ ــزي رن ــگرد آمی ــامی .دی ــات تم ــت مطالع ــر شناســی باف ــر زی  نظ

 با مطابق متغیر هر براساس بندي درجه نوع .گرفت انجام پاتولوژیست
 متغیـر  هـر  بنـابر  درجه میزان تیماري هرگروه در که بود کی جدول
 جمـع  یکـدیگر  بـا  شـده  تعیـین  هاي درجه این سپس و گردید تعیین
 تعیین مذکور متغیرهاي اساس بر بافت درجه نوع نهایت در و گردید

  ).کی جدول( شد
ها  نیانگیسه می، مقا SPSS-13 يآمار افزار نرم از استفاده با ها داده

 و هی ـتجز یطرفـه و تـوک   کی ـانس ی ـز واریآنال يآمار يها آزمون و
  .شد گرفته نظر در دار یمعن 05/0 از کمتر ریمقاد .شدند لیتحل

  ها یافته
ــایش    ــه گــروه آزم ــرل نســبت ب ــدن در گــروه کنت ــدار وزن ب مق

در  )>05/0P(داري نشـان داد   کاهش معنی) مسمومیت با تیواستامید(
  داري معنی پیشگیري کومبوجا نسبت به گروه آزمایش افزایش  گروه

  ها بافت بندي درجه میزان  : 1 لجدو
  4 درجه  3 درجه  2 درجه  1 درجه  صفر هدرج  
  -  دیشد  متوسط  فیخف  التهاب فاقد  التهاب درجه
 سایر در نکروز

 هاي سیاهرگ اطراف در  کانونی  نداشت وجود  نواحی
  ها سیاهرگ بعضی در مرکزي

 مرکزي هاي سیاهرگ اطراف در
  -  ها سیاهرگ اکثریت در

 اطراف در نکروز
  -  دیشد  متوسط  فیخف  نداشت وجود  پورت فضاي

 ها سلول سوم یک  -  ها هسته شدن بزرگ
  درشت هسته داراي

 هسته داراي ها سلول از نیمی
  درشت

 هسته داراي ها سلول تمام
  -  درشت

  10 از شیب  5-10  2-4  کمتر ای 1  آپوپتوز فقدان  آپوپتوز تعداد
  -  5 از شیب  3-5  1-3  میتوز فقدان  میتوز تعداد

 

  کبد وزن ،بدن وزن ، روبین بیلی کبدي، هاي آنزیم فعالیت میانگین مقایسه : 2 لجدو
  آزمایشی هاي گروه در بدن وزن به کبد وزن میانگین درصد و

 با تیمسموم هگرو  کنترل  
  دیواستامیت

 پیشگیري گروه
  کومبوجا

 درمانی گروه
  کومبوجا

 05/26±148  97/16±767  29/208±75/106  05/3±67/126 (U/L) ترانسفراز آلانین
 32/62±33/184  03/53±653  2/81±75/130  57/14±6/130 (U/L) سفرازآمینوتران
 39/196±67/614  25/214±5/1593  14/261±5/1261  50/7±33/947  (U/L) فسفاتاز آلکالین
 27/74±33/1116  36/6±5/1269  24/127±75/671  90/191±808 (U/L) دهیدروژناز لاکتات
 02/0±48/0  63/0±05/1  04/0±45/0  02/0±51/0 (mg/dl) نیروبی لیب

 59/186±76/18  55/208±34/26  93/191±90/10  76/244±71/32 )گرم( بدن وزن
 87/7±52/0  24/9±88/0  38/7±72/0  47/8±32/0 )گرم( کبد وزن

 24/4±3/0  43/4±3/0  84/3±1/0  46/3±2/0  بدن وزن به کبد وزن نیانگیم درصد
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 را غیرطبیعی میتوز که آزمایش گروه در کبد بافت برش) A:  1 شکل
 آزمایش گروه در کبد بافت برش) B ).40 نمایی بزرگ( دهد می نشان
 کبد بافت برش) C ).40 یینما بزرگ( است آپوپتوز دهنده نشان که
 کرده مشخص را پورت فضاي اطراف در التهاب که کنترل گروه در

 که آزمایش گروه در کبد بافت برش) D ).100 نمایی بزرگ( است
  ).40 نمایی بزرگ( دهد می نشان را ها سلول در میتوز وجود

  

  
  
  
  
  
  
  
  

      
 به بافت که کومبوجا پیشگیري گروه در کبد بافت برش:  2 شکل
 دراندازه ها هسته .است برگشته طبیعی حالت به زیادي بسیار میزان
  ).40 نمایی بزرگ( شود نمی دیده آپوپتوز و میتوز و هستند طبیعی

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
 و ها هسته که کومبوجا درمانی گروه در کبد بافت برش:  3ل شک
 از اندکی تعداد ولی؛ شود نمی دیده آپوپتوز و شده کوچک ها هستک

  ).40 نمایی بزرگ( هستند درشت ها هسته
  
 گـروه  به نسبت کنترل درگروه کبد وزن مقدار ).>05/0P( داد نشان

 یدرمـان  گروه در مقدار این و نداد نشان داري معنی تفاوت آزمایش
 داري معنی اختلاف آزمایش گروه به نسبت نیز کومبوجا يریشگیپ و

ــداد نشــان ــانگین درصــد .ن ــد وزن می ــه کب ــانگین ب ــدن نوز می  در ب
 منفـی  کنتـرل  گروه با داري معنی يآمار تفاوت آزمایشی هاي گروه
 گـروه  در AST و ALT ، ALPهـاي  آنـزیم  فعالیـت  میزان .نداد نشان

 دار معنی يآمار شیافزا کنترل گروه به نسبتد یمصرف کننده استام
 و یدرمــان گــروه درهــا  میآنــز فعالیــت مقــدار .)>05/0P( داد نشــان

 کاهشد یسه با گروه مصرف کننده استامیدر مقا اکومبوج يریشگیپ
 گـروه  در LDH آنزیم میزان ).>05/0P( داد نشان داري معنی يآمار

 در آن مقـدار  و نبـود  دار معنی يآمار نظر از آزمایش گروه با کنترل
 بـا  داري یمعن ـ يآمـار  کـاهش  کومبوجـا  يریشـگ یپ و درمانی  هگرو
 کنتـرل  گروه در روبین یبیل مقدار ).>05/0P( داشت شیآزما گروه
 مقدار و نداد نشان يدار معنی يآمار تفاوت آزمایش گروه به نسبت
 نداشـت  داري معنـی  کـاهش  دوم گـروه  بـا  نیـز  ها گروه سایر در آن

  .)2 جدول(
 نظیـر  ضـایعاتی  از اثـري  و بـود  طبیعی کنترل گروه در کبد بافت

A 

B 

C 

D 



  39 / همکاران و يریکب نجمه  

  )٤٨پي در پي ( ٤شماره /  ١٥دوره /  ١٣٩٢زمستان / مجله علمي دانشگاه علوم پزشكي گرگان   

  .نشد دیده میتوز و سیتولیز آپوپتوز،
 شـیمیایی  ماده این )کی شکل( تیواستامید با شده تیمار گروه در
 مشاهده تغییرات .دیگرد کبدي هاي سلول در شدیدي تغییرات باعث
 تعــدد آپوپتــوزي، هــاي ســلول و میتـوز  تعــداد افــزایش شــامل شـده 

 شـدن  اسـیدوفیل  آنهـا،  هسـته  و هـا  سـلول  شـدن  بـزرگ  هـا،  هستک
 بیشـتر  ایعاتض این .بود سیتولیز و میتوز بودن غیرطبیعی سیتوپلاسم،

 نیـز  پورت فضاي در و شد مشاهده مرکزي هاي سیاهرگ اطراف در
ــده نــدرت بــه التهــابی هــاي واکــنش ــازوفیلی .شــد دی  سیتوپلاســم ب
 تغییراتی و سیتوپلاسم شدن واکوئولیزه صفراوي، مجاري هاي سلول
 ؛گردنـد  می ایجاد تیواستامیدبا تیمار اثر در که آنها شکل و اندازه در

  .دیدنگر مشاهده
 کبدي هاي سلول روي بر حفاظتی اثر داراي تیمار هاي گروه تمام
 انـدازه  .یافـت  کـاهش  آپوپتوز و میتوز تعداد آنها تمامی در و بودند
  .گردید مشاهده کمتر نیز التهاب و برگشت طبیعی حالت به ها هسته

 نیـز  کومبوجا چاي با شده تیمار هاي درگروه شده ایجاد تغییرات
 شـدن  بـزرگ  و میتـوز  هنـوز  کومبوجـا  درمانی گروه در .بود مشابه
 ایـن  کومبوجـا  پیشـگیري  گروه در ولی ؛داشت وجود ها سلول هسته

ــرات ــده تغیی ــد دی ــوز .نش ــر در آپوپت ــروه دو ه ــود گ ــتندا وج  ش
  ).3و2 يها شکل(

در هر گروه آزمایشـی میـزان هـر یـک از متغیرهـا بـا توجـه بـه         
تیمار شـده  (نترل مثبت گروه ککه  يبه طور. تعیین شد نهادرجات آ

 داراي بیشترین تغییرات تخریب کبـدي و بـالاترین درجـه   ) TAAبا 
گـروه پیشـگیري   و  )4درجـه  (و گروه درمانی کومبوجا ) 15درجه (

در نتیجـه بهتـرین اثـر     و) 3درجـه  ( کومبوجا داراي کمتـرین درجـه  
  .بودحفاظتی بر روي کبد 

  بحث
 کـاهش  باعـث  جـا کومبو چـاي  کـه  داد نشـان  مطالعـه  نیا جینتا
 شـده  ALP و AST، ALT هـاي  آنـزیم   فعالیـت  میـزان  در داري معنی
 روي بـر  کومبوجـا  چـاي  حفـاظتی  اثـر  دهنـده  نشـان  امـر  نی ـا .است
 اثـر  یـد ؤم نیز شناسی بافت نتایج .است دیده آسیب کبدي هاي سلول
ــر در کومبوجــا چــاي مثبــت ــط شــده ایجــاد هــاي آســیب براب  توس

 درمـانی  گـروه  از بهتـر  پیشـگیري  گـروه  در اثـر  این .بود تیواستامید
 گـروه  کـه  دادنـد  نشان بیوشیمیایی و شناسی بافت نتایج .شد مشاهده

 حفـاظتی  اثـرات  داراي نیز ها گروه بقیه به نسبت کومبوجا پیشگیري
  .است دیده آسیب کبدي هاي سلول روي بر بیشتري و بهتر

ــات در ــا شــده القــاء کبــدي ســمیت از کومبوجــا چــاي یمطالع  ب
 هاي موش در کرومات با شده ایجاد اکسیداتیو استرس و پاراستامول
 Bhattacharya مطالعه در ).30و29( کند می ممانعت سفید صحرایی

 کـه  ياکسیداتیو فشارهاي تعدیل موجب کومبوجا چاي همکاران و
 اکسـیدانی  آنتـی  فعالیـت  طریـق  از کبـدي  هـاي  سـلول  مرگ موجب
 کبـدي  هـاي  بیمـاري  از بسـیاري  بـراي  که شد گرفته جهینت و دیگرد

 ).18( است موثر
ــی ســم ویژگــی ــن زدای ــالاً نوشــیدنی ای ــه احتم ــل ب  ظرفیــت دلی

 افـزایش  و سمی هاي لکولوم به شدن باند براي اسید گلوکورونیک
 سـال  در ).16( اسـت  هـا  روده یـا  کلیـه  توسط ارگانیسم از آن ترشح
 کـه  دریافـت  مسـکو  در علـوم  شناسـی  سرطان تحقیقات مرکز 1951

 سـرطان  بـه  نسـبت  بالا نهایت بی مقاومت به کومبوجا روزانه مصرف
 اسید لاکتیک -L ؛برند می رنج سرطان از که بیمارانی .است مربوط

 یـا  6 از بـالاتر  خـون  pH داراي و ندارنـد  همبندشان هاي بافت در را
 را لاکتیـک  اسـید  غلظت و خون pH تواند می کومبوجا .هستند 5/7

 به کومبوجا مفید اثرات که گفت توان می خلاصه طور به .کند تعدیل
 اسـید،  گلوکورونیک اسید، گلوکونیک چاي، هاي فنول پلی حضور
 اي گسـتره  و ها بیوتیک آنتی آمینواسیدها، ها، ویتامین اسید، لاکتیک

 اســت مربــوط تخمیــر طــول در شــده تولیــد هــاي مغــذي میکــرو از
  ).16و15(

 .است مخمر و باکتري میان همزیست ارتباط یک کومبوجا چاي
 بـه  هـا  بـاکتري  و مخمرها محتواي همکاران و Jayabalan مطالعه در

 رونـد  ایـن  نیـز  آن از پس و افتی افزایش تخمیر نهم روز تا سرعت
 روز 9 از پـس  مخمـر  و بـاکتري  یافته افزایش تعداد .نمود پیدا ادامه

 روي کـه  گـردد  مـی  ایجاد )پایین pH( اسیدي شوك توسط احتمالاً
  ).16( است اثرگذار مخمر و باکتري کثیرت

Mayser بـه  کلنـی  مخمـر  ترکیـب  کـه  کردنـد  تایید همکاران و 
 ترکیـب  کـم  سـرعت  بـه  آنهـا  همچنـین  .اسـت  متغیـر  بـالایی  میزان

 کـه  گرفتنـد  نتیجـه  و کردنـد  توجـه  مضـر  ضـد  هاي میکروارگانیسم
 تهیه پاتوژنیک خطر بدون خانه در مناسب طور به تواند می کومبوجا

 کومبوجـا  کـه  شد داده نشان نیز حاضر مطالعه در چنانچه ).29( شود
 سـوء  اثـرات  تنهـا  نـه  و شـود  می تهیه آزمایشگاه محیط در راحتی به

 کبـد  روي بر آن محافظتی مثبت اثرات دهنده نشان نتایج بلکه ؛ندارد
  .است

 آن مقـدار  که دهد می نشان ما مطالعه در کبد وزن میزان سنجش
 ایـن  و نـدارد  یکـدیگر  بـا  داري معنـی  تفـاوت  ماريتی هاي گروه در

 بیشـتر  هـا  گـروه  سـایر  بـه  نسـبت  کومبوجا پیشگیري گروه در مقدار
 بـین  در را چندانی تغییرات آزمایش طول در بدن وزن مقایسه .است
 کـه  داد نشـان  غـذا  و آب روزانـه  مصـرف  میزان .نداد نشان ها گروه
 از پـس  امـا  ابـد؛ ی یم ـ کـاهش  تیواسـتامید  تزریق زمان در آن مقادیر
 همچنین .داد نشان افزایش کومبوجا چاي با تیماري هاي دوره شروع

 ها گروه بقیه به نسبت کومبوجا پیشگیري گروه در کبد وزن میانگین
 درمـانی  گـروه  در صـحرایی  هـاي  مـوش  بـدن  وزن میـانگین  و بیشتر

  .بود بقیه از کمتر کومبوجا
  گیري نتیجه

 اثـرات  کـاهش  در کومبوجـا  چاي که ددا نشان مطالعه این جینتا
  .است مفید تیواستامید از ناشی هاي آنزیم افزایش



  ییصحرا موش در دیواستامیت از یناش يکبد بیآس بر کومبوجا يچا اثر / 40

  )٤٨پي در پي ( ٤شماره /  ١٥دوره /  ١٣٩٢زمستان / مجله علمي دانشگاه علوم پزشكي گرگان 

  قدردانی و تشکر
 درجه اخذ يبرا دارابی آهنگر محبوبه نامه پایان حاصل مقاله نیا

 دانشـگاه  علـوم  دانشکده از شناسی زیست رشته در ارشد یکارشناس
ــود ناصــفها ــدین .ب ــان از وســیله ب ــرم کارکن  مرکــز اهآزمایشــگ محت

 هاي آزمایش انجام يبراآن دانشگاه  اصفهان عروق و قلب تحقیقات
 انجـام  يبـرا  شناسـی  بافـت  آزمایشگاه محترم کارکنان و بیوشیمیایی
  .دشو می قدردانی شناسی بافت هاي آزمایش
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Abstract 
Background and Objective: Kombucha (fungal) tea is a sugar sweetened black tea obtained through a 
fermentation process containing symbiotic culture of acetic acid bacteria and yeasts. This study was done 
to determine the effect of Kombucha tea on rat liver histophatological alterations due to Thioacetamide 
(TAA). 

Materials and Methods: In this experimental study, 20 adult male Wistar rats randomly allocated into 
four groups as follow: 1) control, 2) TAA group, treated with (TAA), (400 mg/kg/bw) for two weeks, 
3) treated with (TAA), (400 mg/kg/bw) and then with Kombucha tea (50 mg/kg) and finally 
4) preventive, treated with Kombucha tea, (50 mg/kg) and then (TAA), (400 mg/kg) for three weeks. The 
serum level of aminotransferase (AST), Alanine transaminase (ALT), Alkaline phosphatase (ALP), 
Lactate dehydrogenase (LDH) and total bilirubin were meseared and liver tissue samples were stained by 
hematoxilin and eosin. 

Results: Serum level of AST, ALT, ALP, LDH and total bilirubin significantly increased in TAA group 
compare to control group (P<0.05). Serum level of AST, ALT, ALP, LDH and total bilirubin significantly 
reduced in treated and protective groups in comparision with TAA group (P<0.05). Mitosis and apptosis 
increased in TAA group. These liver histopathological alterations reduced in terated and protective 
groups. 

Conclusion: Kombucha tea contains theraputic and protective effects on enzyms and liver 
histophatological damage due to Thioacetamide in rat. 
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