
 تسوِ تعالی

 

 داًشگاُ علَم پششکی گلستاى  

 هزکش هطالعات ٍ تَسعِ آهَسش علَم پششکی

 (Lesson planفزم طزح درس رٍساًِ  )

 

 در پزستاری اتتحقیقشاسی رٍش ًام درس :    

 تاریخ تزگشاری : 3شوارُ جلسِ :

 داًشکذُ پزستاری هحل تزگشاری :  هعایٌِ فیشیکی شکن هَضَع جلسِ :

 دکتز یشدی :هذرس دقیق021ِ ِ )دقیقِ( :هذت جلس

 پزستاری کارشٌاسی 2تزم داًشجَیاى  رشتِ ٍ هقطع تحظیلی فزاگیزاى :

 اطَل هعایٌِ شکنآشٌایی فزاگیزاى تا  ّذف کلی درس:   

 

 رئَس هطالة
 حیطِ رفتاری  اّذاف

)شٌاختی، 

ًگزشی ٍ 

 هْارتی(

ٍسائل   ٍ رساًِ ّا رٍش تذریس

 آهَسشی

 یشیَُ ارسشیات

اخذ شزح  .0

 حال

تقسین تٌذیْای آًاتَهیک هَرد استفادُ در تزرسی شکن را تَضیح   -0-0

 دٌّذ

  ًکات هْن در اخذ شزح حال در هَرد شکن را تیاى کٌذ. -2-0

شٌاختی ٍ 

 هْارتی

سخٌزاًی  ٍ 

توزیي عولی 

 در پزاتیک

  دیتا پزصکتَر 



 کن را شزح دّذ.آهادگی ّای لاسم قثل اس هعایٌِ ش -2-0 هعایٌِ فیشیکی .2

 تزتیة هعایٌِ در شکن را ًام تثزد. -2-2

 تکٌیک هشاّذُ در شکن را شزح دّذ. -3-2

 تکٌیک سوع در هعایٌِ شکن را ًشاى دّذ. -4-2

 تکٌیک لوس سطحی را در هعایٌِ شکن اجزا کٌذ. -5-2

 تکٌیک لوس عوقی را در هعایٌِ شکن اجزا کٌذ. -6-2

 لوس کثذ را ًشاى دّذ. -7-2

 رٍش لوس طحال را شزح دّذ. -8-2

 رٍش لوس کلیِ را شزح دّذ. -9-2

 شکن را دق کٌذ. -01-2

 تا استفادُ اس دق حذٍد کثذ را تعییي کٌذ. -00-2

 

 شٌاختی

 شٌاختی

 

 

 هْارتی

 

 

 شٌاختی

 

 

 هْارتی

هاًَرّای  .3

 تشخیظی خاص

 تستْای تشخیظی تزای تزرسی آسیت را اجزا کٌذ. -0-3

 ض تزای تزرسی التْاب کیسِ طفزا را اجزا کٌذ.تستْای تشخی -2-3

 تٌذرًس را شزح دّذ. ًشاًِ ریثاًذ -3-3

  تستْای تشخیظی تزای تزرسی التْاب آپاًذیس را اجزا کٌذ. -4-3

 

شٌاختی ٍ 

 هْارتی

 



 تسوِ تعالی

 

 داًشگاُ علَم پششکی گلستاى  

 هزکش هطالعات ٍ تَسعِ آهَسش علَم پششکی

 (Lesson planفزم طزح درس رٍساًِ  )

 

 ًام درس :  رٍش شاسی تحقیقات در پزستاری  

 تاریخ تزگشاری : 5شوارُ جلسِ :

 هحل تزگشاری : داًشکذُ پزستاری هَضَع جلسِ : هعایٌِ فیشیکی قلة ٍ عزٍق؛ تٌفس

 هذرس: دکتز یشدی دقیق021ِهذت جلسِ )دقیقِ( : 

 کارشٌاسی پزستاری 2: داًشجَیاى تزم رشتِ ٍ هقطع تحظیلی فزاگیزاى 

 ّذف کلی درس: آشٌایی فزاگیزاى تا اطَل هعایٌِ قلة ٍ عزٍق؛ تٌفس   

 

 رئَس هطالة
 حیطِ اّذاف رفتاری 

)شٌاختی، 

ًگزشی ٍ 

 هْارتی(

ٍسائل   ٍ رساًِ ّا رٍش تذریس

 آهَسشی

 شیَُ ارسشیاتی

هعایٌِ فیشیکی  .1

 قلة ٍ عزٍق

 عایٌِ قلة را تیاى کٌذ.ًکات هْن در ٌّگام ه -0

 تکٌیک هشاّذُ در تزرسی قلة ٍ عزٍق را تیاى کٌذ. -2

 ًقطِ حذ اکثز ضزتاًات قلة را ًشاى دّذ. -3

 لوس ًثض ّای هحیطی را ًشاى دّذ. -4

 ًَاحی سوع طذاّای قلثی را ًشاى دّذ. -5

 شٌاختی

 شٌاختی

 

 

 هْارتی

سخٌزاًی ٍ 

توزیي عولی 

 در پزاتیک

تَر ٍ دیتا پزصک

 هَلاص آهَسشی

 



 اًَاع طذاّای قلثی را شزح دّذ. -6

 ثیعی افتزاق دّذ.طذاّای طثیعی قلة را اس طذاّای غیز ط -7

 رٍش لوس تزیل را ًشاى دّذ. -8

 رٍش تزرسی فشارخَى ٍضعیتی را شزح دّذ. -9

 تست پزشذگی هجذد هَیزگی را اجزا کٌذ. -01

 تست آلي را اجزا کٌذ. -00

 ًشاًِ َّهاى را شزح دّذ. -02

 شٌاختی

 هْارتی

هعایٌِ فیشیکی  .3

 تٌفس

 ًکات هْن در هعایٌِ ریِ را شزح دّذ. -0

 الگَّای تٌفسی هختلف را شزح دّذ. -2

 عولکزد طثیعی ریِ را اس عولکزد غیز طثیعی افتزاق دّذ. -3

 اختلالات شکل قفسِ سیٌِ را شزح دّذ. -4

 ذ.رٍش اًجام ارسیاتی اتساع قفسِ سیٌِ را اجزا کٌ -5

 رٍش اًجام تست لزسش لوسی را ًشاى دّذ. -6

 رٍش دق قفسِ سیٌِ را ًشاى دّذ. -7

 اًَاع طذاّای تٌفسی را شزح دّذ. -8

 ًَاحی سوع طذاّای هختلف قلثی را ًشاى دّذ. -9

 طذاّای طثیعی ریِ را اس طذاّای غیز طثیعی افتزاق دّذ.  -01

 

شٌاختی ٍ 

 هْارتی

 

 


