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	هدف کلی دوره:  اين درس به منظور آشنايي  دانشجو  با مسائل  بهداشت محيط در جامعه  و عوامل موثر  بر آن ارائه مي  شود .تا  با استفاده از دانش و آموخته هاي  بهداشتي بتوانند در جهت تشخيص  مشكلات بهداشتي جامعه  راهكارهاي ممكن را با تكيه بر اصول فرآيند  پرستاري ارائه  دهد . 



	اهداف اختصاصی دوره :

شرح درس : زير بناي  يك جامعه  سالم  متكي بر رعايت  اصول بهداشت محيط  و شناخت عوامل  موثر بر آن  است . بر اين اساس  درس بهداشت جامعه  (3) با اهداف ذیل برای دانشجویان پرستاری طراحی شده است . 
در پایان دوره از فراگیرانتظار می رود كه قادر باشد :
مفاهيم  بهداشت محيط را تعریف کند . 
اكوسيستم و بحران محيط  زيست را شرح دهد.  
بهداشت آب و فاضلاب و خاك را شرح دهد .
آلودگي صوتي ‘ پرتو ها و هوا‘ بهداشت اماكن عمومي و مسكن راشرح دهد .

بهداشت مواد غذايي و تغذيه ‘ بهداشت محيط بيمارستانها ‘ بهداشت زباله و مواد زائد ‘ بهداشت شهر و روستاها ( پروژه شهر سالم ) را توضیح دهد .بهداشت حرفه اي، آسيب هاي فيزيكي و شيميايي موجود در محيط و روش هاي مقابله  با آنها ‘ ناقلين فيزيكي و كنترل آنها ‘ بلا ياي طبيعي و اقدامات لازم در شرايط اضطراري ‘ مديريت خدمات  بهداشتي وپژوهش  در پرستاري را شرح دهد.
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	شیوه تدریس:  بحث گروهی، معرفی مورد،  پرسش و پاسخ-سخنرانی
Group discussion, Case study, questioning 

	نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی:

الف) در طول دوره ( کوئیز، تکالیف وفعالیت های کلاسی..): 6نمره

ب) پایان دوره: 14نمره

دانشجویان موظف می باشند فعالیت کلاسی خود را  مطابق با برنامه درسی هفتگی ارائه نمایند. مطالب جهت کسب امتیاز کامل می بایستی از فرمت خواسته شده برخوردار باشد.


	مقررات و نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو: مطابق قوانین آموزشی دانشکده اعمال خواهد شد.


جدول زمان بندی ارائه برنامه درس
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	ردیف
	تاریخ
	ساعت
	عنوان
	مدرس
	آمادگی لازم دانشجویان قبل از شروع کلاس

	1
	یکشنبه 
	16
	مفاهيم بهداشت محيط ‘ اكوسيستم  محيط و بحران محيط  زيست
	دكتر محمودي 
	معارفه و معرفي طرح درس ، انتظارات  و چگونگي تدريس و ارزشيابي  و تدريس  ..... صورت مي گيرد

	2
	یکشنبه 
	16
	 بهداشت آب و فاضلاب 


	دكتر محمودي 
	مطالعه، شرکت در بحث کلاس، ارائه فعالیت کلاسی توسط گروه دانشجویان با عنوان مرتبط با درس 

	3
	یکشنبه 
	16
	آلودگي هوا ‘ خاك ‘ آلودگي صوتي و پرتو ها 


	دكتر محمودي 
	مطالعه، شرکت در بحث کلاس، ارائه فعالیت کلاسی توسط دانشجو 

	4
	یکشنبه 
	16
	بهداشت محيط بيمارستان ها ‘ بهداشت زباله و مواد  زايد 


	دكتر محمودي 
	مطالعه، شرکت در بحث کلاس، ارائه فعالیت کلاسی توسط دانشجو 

	5
	یکشنبه 
	16
	 بهداشت حرفه اي . آسيب هاي شيميايي و فيزيكي  موجود در محيط  و روش هاي مقابله  با آن


	دكتر محمودي
	مطالعه، شرکت در بحث کلاس، ارائه فعالیت کلاسی توسط دانشجو 

	6
	یکشنبه 
	16
	بهداشت اماكن عمومي و مسكن , بهداشت تغذيه و مواد  غذايي


	دكتر محمودي 
	مطالعه، شرکت در بحث کلاس، ارائه فعالیت کلاسی توسط دانشجو 

	7
	یکشنبه 
	16
	ناقلين فيزيكي و كنترل آن (مبارزه  با جوندگان ‘ بند پايان و حشرات )


	دكتر محمودي 
	مطالعه، شرکت در بحث کلاس، ارائه فعالیت کلاسی توسط دانشجو 

	8
	یکشنبه 
	16
	بلاياي  طبيعي  و اقدامات لازم  در شرايط اضطراري (سيل ‘ زلزله ) - بهداشت شهر وروستا (پروژه شهر و روستاي  سالم ) . مديريت خدمات بهداشتي , پژوهش در پرستاري بهداشت 


	دكتر محمودي 
	مطالعه، شرکت در بحث کلاس، ارائه فعالیت کلاسی توسط دانشجو 

	9
	
	
	آزمون پایان ترم
	آموزش دانشکده 
	


* تاریخ امتحان پایان ترم: مطابق تقویم آموزشی دانشکد 
* سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان: از آنجایی که از هدف اصلی این درس درک عمیق تر از مشکلات بهداشتی می باشد به منظور ترغیب تفکر نقادانه به محیط خود، از شیوه های فعال در آموزش این درس استفاده می شود از این رو حضور فعال و شرکت در بحث های گروهی و ارائه پروژه ها از اهمیت خاصی برخوردار است.
رعایت شئونات اخلاقی-اسلامی در طی دوره حائز اهمیت است.
شیوه انجام پروژه کلاسی

1- انتخاب یک مشکل بهداشت محیط( عنوان پروژه)
2- مقدمه: بیان اهمیت مسئله-آسیب ها وضرری هایی که به مردم وسلامت جامعه وارد می کند  با استفاده از تحقیقات دیگران وشواهد موجود در جامعه( برای نوشت این قسمت از مقالات مجلات وگزارش های معتبر جدید استفاده شود)
3- بررسی وشناخت مشکل موجود الف- مشکل موجود یا موضوع کار باید به دقت مورد بررسی و مشاهده قرار گیر وتماما یاد داشت برداری و ثبت گردد. مشکل از زوایای مختلف مورد بررسی قرار گیرد( آسیب های انسانی- تخریب محیط-آلوده کردن محیط- آلوده کردن چرخه های زیست محیط-آسیب های اقتصادی- تخریب واز بین بردن منابع اینده- تحول در روند شرایط محیطی- ایجاد بیماری ها- و .....
4- تشخیص ها: با یک دید علمی، مشکلات شناسایی می شونددر واقع مشکلات ازمحتوای بررسی وشناخت استخراج می گردند(بند3).
5- اولویت بندی مشکلات
6- برنامه ریزی برای رفع مشکل( برنامه ریزی بر پایه معیار های علمی معتبر با ارائه رفرنس باید تدوین شود)
	شماره
	مشکل (تشخیص)به ترتیب اولویت
	برنامه ریزی برای رفع مشکل
	موانع برای اجرای برنامه
	ارزشیابی

	1
	مثال: آلودگی آب به میکروب کلرا(براساس یافته آزمایشگاهی)
	1- کلر زنی آب
الف- نمونه برداری از آب برای تعیین مقدار کلر موردنیاز در واحد حجم(1)

ب- تهیه کلر مادر به شیوه ....(2)

ج- انجام عملیات کلر زدن هر روز در ساعت..

2- کنترل منابع آلودگی
الف- ...
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	...
	
	
	
	


7-ازشیابی نهایی ونتیجه گیری:

منابع (رفرنس ها):
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1

