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	 معرفی درس : بيماريها و پرستاري ارتوپد                                       نیمسال اول 88-87
دانشکده : پرستاری و مامایی بویه گرگان                              گروه آموزشی: آموزش پرستاری داخلی و جراحی
* نام درس:  ارتوپد ي و اختلالات حرکتی                         * رشته و مقطع تحصیلی: کارشناسی پرستاری (ترم سوم پيوسته )
* روز و ساعت برگزاری: چهارشنبه ها ساعت 4-2                  * محل برگزاری: دانشكده پرستاري و مامایی
* تعداد واحد : 25/1-نظری

	نام مسوول درس:  شهره كلاكري
	تلفن ( دپارتمان)                    4426900
 روزهای تماس:  هر روز کاری
  آدرس دفتر: دانشکده پرستاری و مامایی

	E-mail:kolagari_gorgan@yahoo.com  

	هدف کلی درس: آشنايي دانشجو با مراقبت هاي پرستاري از بيماراني كه مشكلات عضلاني و اسكلتي و اختلالات بافت همبند دارند.

	اهداف اختصاصی درس: دانشجو در پایان درس بتواند :
1. مقدمه آناتومي و فيزيولوژي استخوان و مفاصل را شرح دهند .
2. روشهاي  تشخيصي را بيان كنند.
3. مكانيسم ايجاد شكستگي و علائم را بيان كنند.
4. انواع تراكشن و عوارض بي حركتي و شكستگي فوقاني و مراقبتها را بيان كنند.
5. شكستگي تحتاني و مراقبت هاي پرستاري را توضيح دهند.
6. پيچ خوردگي و كوفتگي و كشش عضلاني و CDHرا بيان كنيد.
7. اختلال كمر و جراحي آمپوتاسيون را بيان كنند.
8. استئوميلت و اسئوپروز و استئومالاسی را توضيح دهند.
9. اختلالات يافت همند ، آرتريت روماتوئيد را شرح دهند.
10. اختلالات بافت همند ،لوپوس اريتماتووتومرهاي استخواني را توضيح دهند. 



* منابع اصلی درس 
1-Smel tzer B Suzanne's  Brunner suddarth  text book of medical-surgical د philadelplia:lipoincot2000
2-maher Ann.B and  etal orthopedic   nursing .2002

3-phipps  wj  samds jk. Marek. medical-surgical  nursing 1999.

4-سامي ، پوران ، پرستاري ارتوپدي (پرستاري داخلي و جراحي به روز)1379
* نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی: multiple choice
امتحان ميان ترم  15%

امتحان پايان ترم   65%                                                                                                                                                آمادگی شروع کلاس با چند سوال
* مقررات و نحوه برخورد با غيبت و تاخير دانشجو

حضور به موقع و مرتب سر كلاس و مشارکت در بحث10%

ارائه يك ترجمه پيرامون مباحث درس 10%
باسمه تعالی
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طرح درس ترمی  (Course Plan )
	جدول زمان بندی ارائه برنامه درس اختلالات مايع و الكتروليت ها                                نیمسال اول 88 - 87

	 
	ردیف
	تاریخ
	ساعت
	عنوان
	مدرس
	

	 
	1
	چهارشنبه 
	4-2
	آناتومي و فيزيولوژي استخوان و مفاصل 
	كلاگري
	سخنرانی –اورهد power point

	 
	2
	چهارشنبه 
	4-2
	روشهاي تشخيصي
	كلاگري
	سخنرانی –اورهد power point

	 
	3
	چهارشنبه 
	4-2
	مكانيسم ايجاد شكستگي و علائم
	كلاگري
	سخنرانی –اورهد power point

	 
	4
	چهارشنبه 
	4-2
	انواع تراكشن و بي حركتي و شكستگي فوقاني
	كلاگري
	سخنرانی –اورهد power point

	 
	5
	چهارشنبه 
	4-2
	شكستگي تحتاني
	كلاگري
	سخنرانی –اورهد power point

	 
	6
	چهارشنبه 
	4-2
	پيچ خوردگي و كوفتگي و كشش عضلاني و CDH
	كلاگري
	سخنرانی –اورهد power point

	
	7
	چهارشنبه 
	4-2
	اختلال كمر و آمپوتاسيون
	كلاگري
	سخنرانی –اورهد power point

	8
	چهارشنبه 
	4
	4-2
	كلاگري
	سخنرانی –اورهد power point

	9
	چهارشنبه 
	4
	4-2
	کلاگری
	سخنرانی –اورهد power point

	10
	چهارشنبه 
	4
	4-2
	کلاگری
	سخنرانی –اورهد power point


 * تاریخ امتحان میان ترم: جلسه پنچم                         * تاریخ امتحان پایان ترم: طبق تقویم دانشکده  
* سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان:                                                
