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 .ضٔعثمبي ا٘ملاة زض تِٛيس فّٓ اؾت ٚ فبنّٝ ٔب ثب ٘ؾبْ ؾّغٝ ثب تِٛيس فّٓ رجطاٖ ٔي قٛز
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ثبيس وٛقف زض ضاٜ فّٓ ٚ ثٝ زؾت آٚضزٖ ترهم زض ضقتٝ ٞبي ٔرتّف اؾبؼ فقبِيت 

 .فعيع ٔب ثبقس زا٘كٍبٞيبٖ
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زٞيٓ ٚ ثطذي اظ زا٘كٍبٟٞب ضا ثٝ ؾٕت وبضثطزي  ويفيت ضا زض زا٘كٍبٜ ٞبي زِٚتي افعايف ٔي

 قسٖ پيف ٔي ثطيٓ.
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 زا٘كىسٜ ز٘سا٘پعقىي   012

 زا٘كىسٜ پطؾتبضي ٚ ٔبٔبيي 015

 زا٘كىسٜ پيطاپعقىي    001

 زا٘كىسٜ ثٟساقت    002

 فّْٛ پعقىي   زا٘كىسٜ فٙبٚضي ٞبي ٘ٛيٗ  005

 قطح آضْ زا٘كٍبٜ   008

 ؾٌٛٙس ٘بٔٝ   011

 

 



 

7 

 

 

 

 پیؽگفتبر

 

 زا٘كزٛي فعيع؛
 ، تا ډـ٩ آٷاډی ام عچمڇ ډای ٿ٤اڅڃت آٿچمُی،آڃضڈ ٳڈ پیَ كڅی ُڀاًت 

٫لډڄٸی څ ؿاڃِزچیی څ ؿاڃِٴـڇ ډای میلٿزڀچ٣ڈ ؿاڃِٸاڇ تڈ  تغٰیٰات څ ٫ڄاڅكی،

ایڂ احل، تلؽی ام څاعـډای ایڂ تچؿڇ اًت ٳڈ تا تڊیڈ  كُتڈ تغلیل ؿكآٿـڇ څ ٤ًی تل

 ؿاڃِٸاڇ كا ٳڈ تڈ ڃچ٣ی ٿتٴ٬ٺ اٿچك ٿؾتټ٪ تغٔیلاتی ُڀا ډٌتڄـ ٿ٤ل٫ی ڃڀایـ.

ایڄزا ٗڀڂ تثلیٲ تڈ ٿڄاًثت ٿچ٫ٰیت ُڀا ؿك آمٿچځ څكڅؿی ًاٹ تغٔیټی  ؿك

اًت ایڂ ٿزڀچ٣ڈ تتچاڃـ تڈ ٣ڄچاځ یٲ كاډڄڀای راٿ٢ ، كاډٸِای  اٿیـ 95-94

 ُڀا ؿاڃِزچی ٣نین ٯلاكٷیلؿ.
 ٿ٤اڅڃت ٫لډڄٸی څ ؿاڃِزچیی ؿاڃِٸاڇ
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 :در ّوبیػ داًؽجَیبى جذیذالَرٍد بْذاؼت، درهبى ٍ آهَزغ پسؼىی هحترم پیبم ٍزیر

     قٛيس ثبيس رؿتزٌٛط، پطؾكٍط ٚ رٛيٙسٜ زا٘ف ثبقيس اظ اوٖٙٛ قٕب ثٝ فٙٛاٖ زا٘كزٛ ذغبة ٔي

 ٞبيتبٖ ثٝ ٚرٛز قٕب افتربض وٙٙس ٚ ٘بْ ٘يىي اظ قٕب ثبلي ثٕب٘س، ب٘ٛازٜاي ثبقيس وٝ وكٛض، ثكطيت، ٔطزْ ز٘يب ٚ ذ ايٗ وٝ ثٝ ٌٛ٘ٝ

 .ثٝ ذٛزتبٖ ثؿتٍي زاضز 

 

 زوتط ٞبقٕي ٚظيط ثٟساقت زض ٕٞبيف زا٘كزٛيبٖ رسيساِٛضٚز ضٕٗ اثطاظ تبؾف اظ فبرقٝ ا٘سٚٞجبض ٔٙب ٚ اثطاظ ٕٞسضزي ثب ربٖ ثبذتٍبٖ 

ب تٛرٝ ثٝ ايٗ وٝ قطٚؿ ؾبَ تحهيّي رسيس ٔتمبضٖ ثب زٚ فيس ثعضي ٔؿّٕب٘بٖ اؾت زض قطايظ زيٍطي زض ذسٔت قٕب ٚ ثبظٔب٘سٌبٖ آ٘بٖ اؽٟبض زاقت: زٚؾت زاقتٓ ث 

قٛز ٚ أيسٚاضْ زض رٛاض حضطت حك آضأف زاقتٝ ثبقٙس ٚ  زا٘كزٛيبٖ ثبقٓ أب فىط ٕٞٛعٙبٖ حزبري وٝ ثٝ لهس ظيبضت ٚعٗ ضا تطن وطزٜ ثٛز٘س، اظ ذبعط ٔب فطأٛـ ٕ٘ي

 .٘يع ثٝ ذب٘ٛازٜ آٟ٘ب نجط فبرُ فٙبيت فطٔبيسذساٚ٘س 

ايطا٘ي ضا  ٞعاض 70اي ثٛز وٝ زض ٔزٕٛؿ حسٚز  وٝ تقساز ظيبزي اظ ٕٞٛعٙبٕ٘بٖ زض ٔىٝ ثٝ قٟبزت ضؾيس٘س افعٚز: حٛازث حذ أؿبَ ثٝ ٌٛ٘ٝ 66ٞبقٕي ثب اقبضٜ ثٝ تزطثٝ ؾبَ 

 .كىّي پيف ٘يبيس تب حزبد ثٝ ؾلأت ثبظ ٌطز٘سزاغساض ٚ ٌطفتبض وطز ٚ أيسٚاضْ زض ٔست ظٔبٖ ثبلي ٔب٘سٜ حذ ٔ

ٞب ٌطفتبض آٖ ٞؿتٙس ِٚي ٘ؿجت ايٗ ٌطفتبضي ٔتفبٚت اؾت. رُٟ فمظ ٘ساقتٗ فّٓ  ٚظيط ثٟساقت زض ازأٝ افعٚز: يىي اظ ٟٕٔتطيٗ ٔكىلات ثكط رُٟ اؾت وٝ ٕٞٝ ّٔت

   .ٚ فّٓ ثبيس زض ذسٔت ربٔقٝ ثكطي ثبقس ٘ٝ فّيٝ آٖ اِؾبٞط زا٘كٕٙس ٞؿتٙس. زض حبِي وٝ زا٘ف ٘يؿت ثؿيبضي اظ ربٞلاٖ أطٚظ فّي

ٞبي تىفيطي ٚ  ٞبيي ٔب٘ٙس اِمبفسٜ، زافف ٚ ٌطٜٚ اي ثٛزيٓ زض حبَ حبضط ٘يع وؿب٘ي زض ِجبؼ زيٗ ٚ زض لبِت ٌطٚٞه ٚي افعٚز: ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ زض اٚايُ اؾلاْ قبٞس رُٟ فسٜ

 .افطاعي تلاـ زاض٘س تب چٟطٜ اؾلاْ ضا زض ز٘يب ذطاة وٙٙس

قٛيس ثبيس رؿتزٌٛط، پطؾكٍط ٚ رٛيٙسٜ زا٘ف ثبقيس ٚ زض آ٘چٝ  ٚظيط ثٟساقت زض ازأٝ ؾرٙبٖ ذٛز ذغبة ثٝ زا٘كزٛيبٖ ٌفت: اظ أطٚظ قٕب ثٝ فٙٛاٖ زا٘كزٛ ذغبة ٔي 

 . ٞبي ضٚظافعٖٚ ضقتٝ ذٛز ثبذجط ثبقيس پيكطفت اظ ٚ قسٜ فٕيك وطزيس ا٘تربة ذٛز آيٙسٜ ٚ تحهيّي ثٝ فٙٛاٖ ضقتٝ 
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ٞبي ذٛز  تط اؾت ٚ ا٘كبءا... ثب تىيٝ ثط تلاـ ٚ تٛا٘بيي ٞبي قٕب زض ٔمبيؿٝ ثب ٌصقتٝ ٔتفبٚت وتط ٞبقٕي زض ازأٝ ٌفت: أطٚظ وٝ ثٝ زا٘كٍبٜ پب ٌصاقتيس ٔؿِٛٚيتز

فتربض وٙٙس ٚ ٘بْ ٘يىي اظ قٕب ثبلي ثٕب٘س، ثٝ ذٛزتبٖ ثؿتٍي ٞبيتبٖ ثٝ ٚرٛز قٕب ا اي ثبقيس وٝ وكٛض، ثكطيت، ٔطزْ ز٘يب ٚ ذب٘ٛازٜ قٛيس. أب ايٗ وٝ ثٝ ٌٛ٘ٝ اِتحهيُ ٔي فبضك

 .زاضز

اي  وٙٓ زض ا٘تربة ٔؿيط ٚ ٕٞچٙيٗ زٚؾت ذٛز ٟ٘بيت زلت ضا زاقتٝ ثبقيس تب ضاٜ ضا ٌٓ ٘ىٙيس، اظ عطفي ٞيچ ٚؽيفٝ ٚظيط ثٟساقت زض ازأٝ افعٚز: ثٝ قٕب فعيعاٖ تٛنيٝ ٔي

  .ثطاي قٕب ٟٕٔتط اظ وؿت زا٘ف ٚ ٟٔبضت ٘يؿت

وٙس. ثّىٝ ثٝ  اي زض ز٘يب ثٝ شذبيط ٘فت ٚ ٌبظ ذٛز افتربض ٕ٘ي زوتط ٞبقٕي تبويس وطز: زض حبَ حبضط وكٛض ثٝ افطاز زا٘كٕٙس ٚ فٙبٚض ٘يبظ زاضز چطا وٝ ٞيچ وكٛض پيكطفتٝ

َ حبضط زض ز٘يب لسضت ظيبزي زاض٘س زاضاي افطازي زا٘كٕٙس وٙس ٚ قبٞسيٓ وٝ وكٛضٞبيي وٝ زض حب قٛ٘س افتربض ٔي رٛا٘بٖ، زا٘كٕٙساٖ ٚ فٙبٚضا٘ي وٝ ٔٛرت ذّك حطٚت ٔي

 .ٞؿتٙس وٝ زيٍط وكٛضٞب ٔحتبد آٟ٘ب ٞؿتٙس

. زض ظٔبٖ رًٙ تحٕيّي ٚظيط ثٟساقت ضٕٗ ٌطأيساقت ٞفتٝ زفبؿ ٔمسؼ ٌفت: عجيقي اؾت وٝ ٞط ايطا٘ي ٘ؿجت ثٝ وكٛض، ّٔت، ثبٚضٞبي زيٙي ٚ افتمبزات ذٛز تقهت زاضز

 .تٛا٘ٙس اٍِٛٞبي ذٛثي ثطاي قٕب ثبقٙس ٖ ٘رجٝ ايٗ زا٘كٍبٜ وٝ ثطاي ازاي تىّيف ذٛز فبظْ رجٟٝ قسٜ ٚ ثٝ قٟبزت ضؾيس٘س . ايٗ فعيعاٖ ٔيوٓ ٘جٛز٘س زا٘كزٛيب

ٞبي  ٗ اؾت وٝ ٌطفتبض ِصتٌصضز أب ٟٔٓ اي زٚضاٖ زا٘كزٛيي ٕٞب٘ٙس فٕط ا٘ؿبٖ ثٝ ؾطفت ٔي .زوتط ٞبقٕي تٛنيٝ وطز: زضؼ ثرٛا٘يس ٚ  اظ ٚلت ذٛز ٟ٘بيت اؾتفبزٜ ضا ثجطيس

 .زاض وٙس ٔمغقي ٘كٛيس ٚ ٕٞٛاضٜ ٚالقيت ضا اظ ؾطاة تكريم زٞيس ٚ ثٝ ٘ىبتي تٛرٝ زاقتٝ ثبقيس وٝ قرهيت قٕب ضا ضيكٝ

ٛض زاض٘س وٝ ؾقي وٙيس اظ ايٗ حض فطنٝتٛؾظ زا٘كزٛيبٖ ٚ اٍِٛ ٌطفتٗ اظ آ٘بٖ ٌفت: اؾبتيس ثؿيبض ثعضٌي زض ايٗ  اضظقٕٙسٞبيي  ٚي ثب تبويس ثط ٔغبِقٝ ظ٘سٌيٙبٔٝ چٟطٜ

 آ٘بٖ ضا ؾطِٛحٝ ذٛز لطاض زٞيس.ٞبي ٔب٘سٌبض ٚ اؾبتيس ثعضي اٍِٛ ثٍيطز ظ٘سٌي ٘بٔٝ آٟ٘ب ضا ٔغبِقٝ وطزٜ ٚ  چٟطٜ

ٚ اٌط ثرٛاٞيس ٔٛضز احتطاْ ٚ تٛا٘يس ٔٛفك ثبقيس  اي تحهيُ ذٛاٞيس وطز وٝ اٌط ٔطزْ ضا زٚؾت ٘ساقتٝ ثبقيس ٕ٘ي زوتط ٞبقٕي زض ازأٝ ٌفت: قٕب زا٘كزٛيبٖ زض ضقتٝ 

 .ٔب٘س فُٕ نبِح ٚ ٘يىي زض حك زيٍطاٖ اؾت ٚ ٞطٌع ٔغطٚض ٘كٛيس ذسٔتٍعاض ثبقيس ثبيس ٕٞٛاضٜ ثٝ ٔطزْ فكك ثٛضظيس چطا وٝ تٟٙب چيعي وٝ اظ ا٘ؿبٖ ثبلي ٔي
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 خلاصِ پیبم هؼبٍى ٍزیر ٍ رییط هروس فرٌّگی ٍ داًؽجَیی  ٍزارت بْذاؼت، درهبى ٍ

 ىی بِ هٌبظبت آغبز ظبل تحصیلیآهَزغ پسؼ 

                                                                                                                                                                                                         «ثؿٓ الله اِطحٕٗ اِطحيٓ»

 ٘رؿتيٗ ؾطآغـبظ آغبظٞبؾت/   ذسايي وٝ زا٘ٙسٜ ي ضاظٞبؾت                   حميمت ٍ٘ــبض ٚرـــٛز ٚ فسْ  /  ثــــٝ ٘ـــبْ ذساٚ٘س ِٛح ٚ لّٓ 

بزاثي زض فهُ ذعاٖ عجيقت اؾت. رٛا٘بٖ ثطٚٔٙسي وٝ ثب اتىبَ ثٝ ٘بپصيطي زض لكط رٛاٖ ايطاٖ اؾت وٝ ٘كبٖ عطاٚت ٚ ق ٞب، ٔٛرس قٛض ٚ اقتيبق ٚنف آغبظ ٔبٜ ٟٔط ٚ ؾبَ تحهيّي رسيس ٚ ثبظٌكبيي زا٘كٍبٜ

 .ٟ٘ٙس ضٚظي ذٛيف، فهُ رسيسي زض ظ٘سٌي ذٛز ضلٓ ظزٜ ٚ ثٙبي آيٙسٜ ذٛيف ضا ثط آثبزا٘ي ٚ پيكطفت ٔيٟٗ ذٛيف ٔي ذسا ٚ ثٝ ٔسز تلاـ ٚ وٛقف ٔزسا٘ٝ ٚ قجب٘ٝ

 .آٚضز ٞبي ؾطاؾط وكٛض اؾت وٝ ثب ذٛز ٘كبط ٚ ؾطظ٘سٌي ضا ثٝ ٕٞطاٜ ٔي ثٝ ٔخبثٝ زٔيسٖ ٞٛايي تبظٜ زض وبِجس زا٘كٍبٜقه ٚضٚز ايٗ فعيعاٖ ثٝ فطنٝ فّٓ ٚ فطًٞٙ ايطاٖ اؾلأي  ثي

اي اِٟي اظ ؾٛي ذسا ثٝ ا٘ؿبٖ اؾـت.   آٔٛظي يه فضيّت ٚالا ٚ اضظـ ثؿيبض پؿٙسيسٜ اؾت. زض احبزيج پيبٔجط)ل(، فمُ ٚ فّٓ اظ ربيٍبٜ ضفيقي ثطذٛضزاض اؾت. فمُ ٚزيقٝ زض زيٗ ٔجيٗ اؾلاْ وؿت فّٓ ٚ فّٓ

فّٓ آٔٛظيس وٝ آٔٛذتٙف وبضي ٘يه اؾت، ٌفتٍـٛ  » آٔٛظي فطٔٛز٘س:  ثٝ ز٘جبَ وؿت فّٓ ٚ ٔقطفت ثبقس. پيبٔجط افؾٓ)ل( زضثبضٜ فضيّت فّٓ  -اظ ٌٟٛاضٜ تب ٌٛض -ثط پبيٝ ايٗ ٔٛٞجت اِٟي، ا٘ؿبٖ ثبيس پيٛؾتٝ 

ٌـطزز؛ ظيـطا ٔقيـبض     قٛز. ثصَ ٚ ثركـف آٖ ثٝ اّٞف، ؾجت تمطة ثٝ ذسا ٔي زا٘س، نسلٝ ٔحؿٛة ٔي آيس، آٔٛظقف ثٝ آٖ وؽ وٝ ٕ٘ي ضثبضٜ آٖ رٟبز ثٝ قٕبض ٔيتؿجيح ذساؾت، ثحج ٚ ثطضؾي ز زضثبضٜ آٖ 

 «.ٌطزز ضٞب٘س ٚ زض غطثت زٔؿبظ اٚ ٔي وكب٘س ٚ اظ ٞطاؼ تٟٙبيي ٔي ٞبي ثٟكت ٔي قٙبؾبيي حلاَ ٚ حطاْ اؾت ٚ زا٘كزٛ ضا ثٝ ضاٜ

« يٓطْفَـِ اللهُ اَِّصِيَٕٗ آُٔٓٙٛا ِْٔٙىُٕٓ ٚٓ اَِّصِيَٕٗ أُٚتُٛا اِقِّْٓٓ زٓضرٓـبت..  » : فطٔبيس ؾٛضٜ ٔزبزِٝ ٔي 11حك زض آيٝ  آٔٛظي ٚرٛز زاضز، اظ آٖ رّٕٝ حضطت ٞبي ظيبزي زاَّ ثط فضيّت فّٓ ٚ فّٓ لطآٖ وطيٓ ٘يع قٛاٞس ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ زض

« إَِّ٘ب يٓرْكَـي اللهَ ِٔـْٗ فِجـبزِِٜ اِقَّٕٔـبءٔ.     » فطٔبيس:  ٔي 28ٕٞچٙيٗ زض ؾٛضٜ فبعط آيٝ « ثركس. اي اظ فّٓ زاض٘س زضربت ثعضٌي ٔي ثطز ٚ ثط وؿب٘ي وٝ ثٟطٜ ا٘س ثبلا ٔي ٖ آٚضزٜذساٚ٘س وؿب٘ي اظ قٕب ضا وٝ ايٕب»يقٙي 

 «.ٚ تٟٙب ثٙسٌبٖ زا٘ب ٚ زا٘كٕٙس اظ ذسا، تطؼ آٔيرتٝ ثب تقؾيٓ زاض٘س»يقٙي: 

ٞبي ظيطؾبذتي ٚ اؾتطاتػيه اؾت. ثٙبثطايٗ ثب زضن ايٗ ضؾبِت ثـعضي، ثـط ٔبؾـت وـٝ ثـب       ٞبي فّٕي ٚ تٛاٖ ذّك ٚ زؾتيبثي ثٝ فٙبٚضي تطزيسي، فبُٔ تفٛق ٚ ثطتطي زض ز٘يبي ٔقبنط تٛإ٘ٙسي ٌٛ٘ٝ ثسٖٚ ٞيچ

 .ٚ ؾيبؾي، زِٚت تسثيط ٚ أيس ضا زض تحمك اٞساف ٚالاي ذٛيف يبضي ٕ٘بييٓ ٞبي فّٕي، فطٍٞٙي، ارتٕبفي تجقيت اظ ضٞجط حىيٓ ٚ فطظا٘ٝ ا٘ملاة ٚ ثب ٔكبضوت فقبَ زض ٕٞٝ فطنٝ

ٞبي فّٕي ٚ پػٚٞكي ربٔقٝ ٚ تِٛيس فّٓ ٚ ا٘سيكٝ اؾت. أطٚظ تلاـ ربٔقٝ زا٘كٍبٞي ٔب ثبيـس ثـط ايـٗ اؾـبؼ      أطٚظ ضؾبِت ٔب زضن ٚ تحّيُ قطايظ ذبل حبوٓ ثط رٟبٖ ٚ تلاـ زض رٟت ثبلاثطزٖ تٛإ٘ٙسي

 .اي اظ فّْٛ ٚ فٖٙٛ ضا ثٝ ضٚي ذٛز ثبظ وٙيٓ ٞبي رسيس ٚ ٌؿتطزٜ قس وٝ ثب تٛوُ ثط ذسا، ثيف اظ پيف افكاؾتٛاض ثب

ي فّٓ ٚ فٙبٚضي وكـٛض ٚ ثـب   ٞب ٞب، ٔطاوع آٔٛظـ فبِي ٚ پػٚٞكي ٚ پبضن ٞب، پػٚٞكٍبٜ ثٝ ٕٞٝ زا٘كزٛيبٖ، اؾتبزاٖ، پػٚٞكٍطاٖ، ٚ وبضوٙبٖ فعيع ٚ اضرٕٙس زا٘كٍبٜ 94 - 95زض ذبتٕٝ ثب تجطيه ؾبَ تحهيّي 

ذٛاٞٓ وٝ ايٗ ؾـبَ ضا ثـطاي ربٔقـٝ     ٔساضي ثبقس، اظ ذساٚ٘س ٔتقبَ ٔي ٌطايي ٚ اضظـ آضظٚي ايٗ وٝ ؾبَ رسيس، ؾبِي ؾطقبض اظ أيس، ٘كبط، تفبٞٓ، ٕٞسِي، ٕٞعثب٘ي، تحميك ٚ پػٚٞف، ٔكبضوت ٚ تقبٖٚ، لبٖ٘ٛ

ٞب ٚ اؾتقسازٞب ٚ ؾبَ ثّٛك ٚ ثبِٙسٌي ؾيبؾي ٚ فطٍٞٙي لـطاض   فّٓ ٚ فطًٞٙ، ؾبَ قىٛفبيي ٚ ثبضٚضي ذلاليت  ٞبي چكٍٕيط زض فطنٝ ٔٛفميت ٚ پيطٚظي زا٘كٍبٞي ٔب ٚ فْٕٛ ّٔت قطيف ايطاٖ، ؾبِي لطيٗ ثب

  .زٞس

 زوتط ٔحٕسضضب فطاٞب٘ي                                                                                                                                                                                              

 ٚظاضت ثٟساقت، زضٔبٖ ٚ آٔٛظـ پعقىي زٛيي ٚ أٛض ٔزّؽٔقبٖٚ فطٍٞٙي، زا٘ك                                                                                                                                               

 

 زوتط ٔحٕس ضضب فطاٞب٘ي



 

11 

 

 
 

 

 

 بِ هٌبظبت آغبز ظبل تحصیلی جذیذ ػلَم پسؼىی گلعتبى داًؽگبُ پیبم ریبظت هحترم

 

 

 ّٓ ثٝ فٙٛاٖ حؿٙٝ ٚ تؿجيح پطٚضزٌبض ٚ ثحج اظ آٖ ثٝ ٔٙعِٝ رٟبز ثٝ قٕبض ٔي آيس.فزض آٔٛظٜ ٞبي ازيبٖ تٛحيسي يبزٌيطي 

ٚ وٛقف زض ضاٜ ضؾيسٖ ثٝ ٞط ٞسفي ثٝ ا٘ساظٜ ٕٞبٖ ٞسف اؾت ٚ چٖٛ ٞط ا٘ؿب٘ي ثب فغطت اِٟي، إٞيت فّٓ ٚ زا٘ف ضا زض فبِٓ إٞيت ؾقي  

وؿي وٝ زض ضاٜ تحهيُ فّٓ »ا٘ؿب٘يت اظ ٞطچٝ ثبلاتط ٔي زا٘س اضظـ تحهيُ ثبلاتطيٗ اضظـ ٞب ذٛاٞس ثٛز ٚ زض ٕٞيٗ ظٔيٙٝ پيبٔجط )ل( ٔي فطٔبيٙس: 

 « ذسا اؾتثبقس ٔحجٛة 

زض  زا٘كزٛيبٖ فعيع، اؾتبزاٖ ٔقعظ، پؽ اظ حٕس ٚ قىط ٌعاضي اظ پيكٍبٜ حضطت احسي ثبض زيٍط فهّي اظ ضاٜ ٔي ضؾس وٝ حطوت زٚثبضٜ ٚ پط ا٘طغي

 ٔؿيط پيكطفت فّٕي ٚ تٛؾقٝ پبيساض ٚ ضقس تقبِي زض ربٔقٝ آغبظ ٔي قٛز.

بيي، فطنت ضا ٔغتٙٓ قٕطزٜ حضٛض نٕيٕي يىبيه زا٘كزٛيبٖ فعيع رسيساِٛضٚز ضا وٝ بيي زا٘فزض آؾتب٘ٝ فطا ضؾيسٖ ٔبٜ ٟٔط، فهُ ضٚيف ٚ قىٛ

جطيه فطو ٕ٘ٛزٜ ٚ أيسٚاضْ زض عَٛ ؾبَ تحهيّي ثب تىيٝ ثط تٛإ٘ٙسيٟب ٚ اؾتقسازٞبي ترؿتيٗ ثبض ثٝ ٔحيظ ٔمسؼ زا٘كٍبٜ ٌبْ ٟ٘بزٜ ا٘س ٘ثطاي 

ٕٞطاٜ ثب اؾبتيس، ٔسيطاٖ ٚ وبضوٙبٖ زا٘كٍبٜ زض ٔحيغي پط ٘كبط ثٝ فقبِيت ٞبي فّٕي ٚ  ذٛز ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ ؽطفيت ٞبي فّٕي ٚ پػٚٞكي زا٘كٍبٜ

آٔٛظقي پطزاذتٝ ٚ ثب وٛقف ٚ تلاـ ذٛيف ٌبٔي زيٍط زض رٟت فتح لّٝ ٞبي ٔٛفميت ثطزاض٘س، ثسٖٚ قه فطنت ثي ثسيُ رٛا٘ي ثٝ ظٚزي ؾپطي 

فطو اؾت وٝ ثب ثٟطٜ ٌيطي اظ  لطيٗ ٘جبقس ذؿطا٘ي ثؽ فؾيٓ اؾت. ِصا ثط ٕٞٝ ٔبذٛاٞس قس ٚ چٙب٘چٝ ثب وؿت فّٓ، ذٛزؾبظي ٚ رؿتزٛي حميمت 

ارتٕبفي  تِٛيت ؾبذتٗ ايطا٘ي آثبز ٚ ؾطثّٙس ٔؿئعي عطيك ٕ٘ٛزٜ ٚ زض رٟ« چٝ وٝ ثبيس ثبقيٓ آٖ»ثٝ ؾٛي « اظ آٖ چٝ وٝ ٞؿتيٓ»فٕط  ِحؾبت

 بٜ احسيت ذٛاٞب٘ٓثٟطٚظي ٚ ؾقبزت ٍٕٞبٖ ضا اظ زضٌ  ذٛز ضا ثٝ ٔٙهٝ ؽٟٛض ضؾب٘يٓ.

 

 دوتر تمی ریبحی

 ئیط داًؽگبُیر ٍ رلبئن همبم ٍز
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 حجت الاظلام ظیذ رظَل حعیٌی وَّعتبًی 

 

 

 پیبم هعئَل ًْبدًوبیٌذگی همبم هؼظن رّبری در داًؽگبُ

 

ٗ إِ»                ٔٓ قِّ ٛ ا َ الله )ل( : اعّج َ ضؾٛ ِّٟلب  «حس س اِي ا
ؿاڃِزچی ٷلاٿی تڈ تچًتاځ ٣ټپ څٿ٤ل٫ت ؽچٍ آٿـی ٿڊل ٿاڇ عٰیٰتاَ ٿاڇ ٿڊل اًت صلا ٳڈ یٲ رڄثَ ٠٣یپ څٿزاډـت 

 ٳٌة ٣ټپ څٿ٤ل٫ت آ٧ام ٿی ُچؿڅ٫٘ای ٳِچك كا ٣ٜل آٷیڂ تڈ ٣ټپ څٿ٤ل٫ت  رچاڃاځ ٫لډیؾتڈ ٿی ڃڀایـ. ٷٌتلؿڇ ای تلای

یاتی تڈ ڃاؿاڃٌتڈ ډا ؿاڃِٸاڇ ٳاڃچځ رچَُ،ؽلاٯیت څرایٸاڇ تلڅیذ ٫لډڄٶ څ٣ټپ آٿچمی ٿی تاُـ څؿاڃِزچیاځ ٿا تایـ ؽلاٯیت، اتتٴاك څ٣ثچك ام ٿلم ډای ؿاڃَ څؿًت

څكڅؿ تڈ ٣لٓڈ ډای ٿـیلیت څًامڃـٷی ٳِچك تاُـ.  تلایی اًت٬اؿڇ ام تڊتلیڂ ٫لٓتڊا تلای آٿچؽتڂ څمڃـٷی تڊتل ڊیاؿاڃِٸاڇ تایـ ٿ .ك ؿډڄـ.ٻچعڈ ٳاك ؽچؿ ٯلاًل كا

ی اًت ٳڈ ؿك تچٻیـ څتڈ ٳِچك میلا ؿاڃِٸاڇ ٿٴاڃی اًت ٳڈ ڃڈ تڄڊا آیڄـڇ ا٫لاؿ ،تټٴڈ آیڄـڇ یٲ ٿڀټٴت كا كٯپ ٿی مڃـ میلا اٿلڅم ، اٯتـاك څتڈ تث٢ آځ اًتٰلاٹ ام آځ

اڃـٳڈ ؿاڃِٸاډڊا تایـ تڈ ٣ټپ ڇ لاب اًلاٿی تاكډا تإٳیـٳلؿٰتٌتل ٣ټڀی آځ ٳِچك ډٌتڄـ . كډثل ٿ٠٤پ اڃ، ؿاڃِٸاډڊای ډل ٳِچك  ٳاكٷیلی ٣ټچٽ ٯـكتڀڄـ تاُـ څ

 ٣ڀٺ،ٳاك څٳچَُ لامٽ ؿاكؿ.؛ اډڀیت تـډڄـ څ اډڀیت ؿاؿځ  ٫ٰٚ یٲ اٿل ٯټثی ڃیٌت 

ٳاكایی  تغٰیٮ څ اًتٰلاٹ ٳِچك اډڀیت ٿی ؿډیـ تڈ ؿڅ ٣ڄٔل اًاًی تچرڈ لامٽ كا ؿاُتڈ تاُیـ یٴی ٣ڄٔل ٣ټپ څ زچیاځ ٷلاٿی ٳڈ تڈ ٣نت څاٿیـ اًت ُڀا ؿاڃِ

ایڀاځ ډڀلاڇ  څكڅعی تـڅځ ت٬ٴیٲ ام یٴـیٸل ت٤ٰیة ُچڃـ میلا اٷل ٣ټپ تا اؽلا٭  ًاٻپ ًامی ٿ٤ڄچی څ تلاٍ څ یٴی ډپ تـیڂ.ؿك ؿاڃِٸاډڊا تایـ كڅعیڈ ٳاك څ ٣ټڀی څ

ٷڀلاډی تڀـځ ًام تاُـ تایـ تڈ ؽاٛل ؿاُت ٳڈ اڃٰلاب اًلاٿی اٳڄچځ اٻٸچی تٌیاكی امٳِچكډای اًلاٿی څ٧یل اًلاٿی تلای  اڃغلا٩ څ م ا تاُـ ٿی تچاڃـ تڈ ؿڅك

ام ٫لٓت  ...أییـ. اڃِاءاامڃـڇ ؿك رڊاځ تڈ ُڀاك ٿیُڀا ؿاڃِزچیاځ ٣نین ٛلایڈ ؿاكاځ ایڂ ٫لډڄٶ څتڀـځ ً كًیـځ تڈ اًتٰلاٹ تڈ ُڀاك ٿیلڅؿ څ كډایی اماًت٤ڀاك څ

تلای ٣ټپ آٿچمی څؽچؿًامی ڃڊایت تڊلڇ كا تثلیـ څؿاڃِٸاڇ كا تڈ ؿاُتڂ ؿاڃَ آٿچؽتٸاڃی ٿتؾْٔ،ٿتـیڂ څ٫لډیؾتڈ ٿ٬تؾل  پیَ آٿـڇ رڊت تغٔیٺ ؿكایڂ ؿاڃِٸاڇ

 ًامیـ
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 : داًؽگبُ ٍ داًؽجَیی پیبم هؼبٍى فرٌّگی

 

                            

 ثؿٓ الله اِطحٕٗ اِطحيٓ                 

  .ؾپبؼ ذساٚ٘سي ضاوٝ ثٝ ثكط لسضت تفىط ٚ ا٘سيكٝ فٙبيت فطٔٛزٜ ٚ ظٔيٙٝ پيكطفت ٚ تقبِي اٚ ضا فطاٞٓ ٕ٘ٛز

آغبظ ؾبَ . وٕبَ ٚضق ذٛضزاظ ضاٜ ضؾيس ٚ نحيفٝ ٘ٛضا٘ي زا٘ف ثب اٍ٘كت تىبپٛ ٚ تلاـ زا٘كزٛيبٖ ٚ نبحجبٖ وؿت فّٓ ٚ « ٟٔط» ثبض زيٍط فهُ 

زا٘كزٛيبٖ  تحهيّي رسيس ضا ثٝ ٕٞٝ ي زا٘كٍبٞيبٖ اضرٕٙس زا٘كٍبٜ، تلاقٍطاٖ فطنٝ ي فّٓ ٚ زا٘ف ٚ ضٜ پٛيبٖ ٌٙزيٙٝ حىٕت ٚ ٔقطفت؛ ثٝ ٚيػٜ

فطو ٔي ٕ٘بيٓ ٚ أيسٚاضْ ثٝ پيٛؾتٝ ا٘س، نٕيٕب٘ٝ تجطيه ٚ تٟٙيت  فّْٛ پعقىي ٌّؿتبٌٖي ثٝ ذب٘ٛازٜ ي ؾطافطاظ زا٘كٍبٜ ٚضٚزي رسيس وٝ ثٝ تبظ

التساض ٚ  ٚ اذلالي ثبقيٓ.تٛأْ ثب ضقس ٚ ثبِٙسٌي زض تٕبْ فطنٝ ٞبي فّٕي  فضُ اِٟي ٚ تحت تٛرٟبت حضطت ِٚي فهط )فذ( ؾبَ تحهيّي رسيس

لّٝ ٞبي ضفيـ فّٓ ٚ فٙبٚضي  افتربض غطٚض آٔيع ايطاٖ اؾلأي ٚ افتلاي ربيٍبٜ ٔيٟٗ فعيعٔبٖ ٔطٖٞٛ تلاـ قٕب انحبة فّٓ ٚ زا٘ف زض ضاؾتبي فتح

تمبضٖ ٔجبضن ٔغّـ ٟٔط ٚ آغبظ ٞفتٝ زفبؿ ٔمسؼ وٝ يبز آٚض ذّك حٕبؾٝ ثعضي ٔطزا٘ي اظذيُ  .ٚ ثْٛ اؾت ٔطظٚ تٛؾقٝ فطٍٞٙي ٚ ارتٕبفي ايٗ 

ض زفبؿ ٔمسؼ ٚ پبؾساقت ٔقّٕبٖ ٚ قبٌطزاٖ ٔىتت ايخبض ٚ قٟبزت اؾت ثب تزسيس ٔيخبلي ٔزسز ثب آضٔبٖ ٞبي أبْ ضاحُ )ضٜ( ٚ قٟساي ٌطا٘مس

ي ٚ اضظـ ٞبي ثب قىٜٛ ا٘ملاة ٔمسؼ اؾلأي ٚ پيطٚي اظ ٔٙٛيبت ضٞجط ٔقؾٓ ا٘ملاة، تلاـ وٙيٓ تب آضٔبٖ ٞبي ثّٙس ا٘ملاة اؾلأي ضا ثب ٕٞىبض

 .ٕٞيبضي قٕب ربٔقٝ زا٘كٍبٞي زض ٔحيظ ٔمسؼ فّٓ ٚ زا٘ف ٔحمك ؾبظيٓ

ٝ زا٘كزٛيبٖ، افضبي ٞيئت فّٕي ٚ ٕٞٝ وبضوٙبٖ زِؿٛظ ٚ تلاقٍط زا٘كٍبٜ، آضظٚي تٛفيك ضٚظافعٖٚ زض زض پبيبٖ ثب اؾتقب٘ت اظ ذساي ٔتقبَ، ثطاي وّي

 .فطنٝ ايٕبٖ ٚ فّٓ ٚ ٔٛفميت زض پيكٍبٜ حضطت ِٚي فهط )فذ( ذٛاؾتبضْ

 زوتط فّيطضب احٕسي

 ٔقبٖٚ فطٍٞٙي ٚ زا٘كزٛيي زا٘كٍبٜ

 دوتر ػلیرضب احوذی
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 آؼٌبیی بب اظتبى گلعتبى
ٌُّؿِتبٖ تًاځ اؾتبٖ  ڀاٻی ډا ام ا تًاځ  ایلاځیُ  ت. ٿلٳن ایڂ ا ت. ٷلٷاځ )ٳڈ تڈ یچڃاڃی ډیلٳاڃیا ٷ٬تڈ ٿی ٷلٷاځاً چٛٹ تاكیؼ  اً ڊلډای ٿڊپ ایلاځ ؿك  (ـ یٴی امُ  ُ

ت تچؿڇ څـؿ تڈ رڀڊچكی .اً تًاځ ٿغ ڀاٻی ایڂ ا  ُـ تٌاځع څـؿ تڈ  تلٳڀڄ تًاځ ٿغ َ ٧لتی ا تًاځ تاٻ٦ ؿكیای ؽنكڅ تؾ اٌعت ایڂ ا ت. ٿ  ـ 1٫3ٳیټچٿتل ٿلت٢ ) 20437 تل اً ؿكٓ

اٌ تًاځ ؿكام ٳٺ ٿ ت. ایڂ ا چِك( اً تًاځ تڈ ڃاٽ 14ؿاكای  1390اًٹ  عت ٳ ٳـاڅڅى، ٷلٷاځ، آ٭ ٯلاډای  ُڊل اِځ، تلٳڀڂ، ٷڄث ڊل، كاٿیاځ، ٷڀی كـٷن، ٳلؿٳچی، آماؿُ               ، تڄ

َ ٿیڄچؿُتڅ  ٿلاڅڇ تپڈ، ٳلاٻڈ، ٣ټی آتاؿ ٳتچٹ َ څ  27څ  ُڊل 25څ ؿاكای ، ٷاٻیٴ تٌاځ ٿی 60تؾ .ـ ؿډ  تاُ

تًاځ ٷټٌ تِل ا َ تی یـتلاڃڈڅډچا آبتاځ تؾ ٹ ٿ ٝ ٿزاڅكت تا  ٷلٷاځ ڈرټٸؿاكؿ څٻی  ای ی ٿ٤تـ  تڈ ٻغا

تٌاځ َ اكت٬ا٣ات، آب څ ډچای ڃیڀڈ تیاتاڃی څ ٷلٽ ؿٓغلای تلٳڀڄ  كاٿیاځُڊلاكؿ. ؿڅ ، ؿڅكی ام ؿكیا څ ٳاډ

.ـ ٷلٷاځڅ   تٌڄ اًٻیاڃڈ ډ ٷـی  تِلیڂ تاكڃ  ؿاكای تی

لٛیٮ :  بٞي اضتجبعي اٜض تٌاځ ام  تًاځ ٷټ لًیا لًا ڀاٹ) كاڇ آډڂ  ڊُل ٷلٷاځ تا كاڇ آډڂُ  كـ تلٳڀڂ( ام   تڄ

اٌكڅ  چًاؿٳچڇڅ  اًكیڅ ام آڃزا تڈ  ڇـ تڊلاځڅ  ٷلٿ ٺُ  یٌل ٿتٔ تًاځ ؿك ٿ اًٻڈ تڈ ؿٻیٺ ٿچٯ٤یت ؽچب ا ت. ډڀڈ   اً

ا٫ٌلیڂ ٣امٽ تڈ   ڊـٿ ڀًت  ٿِ كـاځام  تًاځ ٿامڃ ت.پقیلای  ا  ډناكاځ ٷلؿُٸل ایلاڃی اً

ٓ پ تا٫ی كاٿیاځ، راریپ: ؾٛغبت ٟٔ تًی، اتلیِ ّ ٷلٷاځ(، پڄثڈ، ؽاڅیاك، ٿاډی، ڄٓای٢ ؿ چٔ  ، عټچا اٿاد)ٿؾ

یُلیڄی ) ت میٲ )ٳڄزـی(مڃز٬یټیڃاځ  اٜب، پِ ی)ٳټڀثچ(، ٯُ ّ ٷلٷاځ(،  ، ڃچځ ٣یـ چٔ ّ ٷلٷاځ(، ٿاكٿلؿڇ)ٿؾ چٔ  تاتتچ )ٿؾ

تِی تلٳڀڄی.، ٯاٻیپاؿكامی،   ٯاٻیضڈ، پ
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 آؼٌبیی بب تؽىیلات داًؽگبُ
 

څ ٣٘وچ ډیتوت ٣ټڀوی     كیوڈ تؾٔوْ  ٫وچ٭  ، تٰی كیاعیڃڀچؿاك تِٴیلات ایڂ ؿاڃِٸاڇ تڈ ُلط ٬ٓغڈ ت٤ـ ٿی تاُـ ٳڈ كیاًت ؿاڃِٸاڇ تل٣ڊـڇ رڄاب آٯای ؿٳتل 

ٿ٤اڅځ ؿاڃِٸاڇ ٿی  7ت كئیٌڈ ٿی تاُڄـ ٳڈ ا٣٘ای ډیإت كئیٌڈ ٿتِٴٺ ام كئیي څ ؿاڃِٸاڇ اًت. ام رڀټڈ ٿلار٢ تٔڀیپ ٷیلی ٿڊپ ؿاڃِٸاڇ، ُچكای ؿاڃِٸاڇ څ ډیإ

 …عچمڇ ٿ٤اڅڃت آٿچمُی/ تغٰیٰات څ ٫ڄاڅكی/ ؿاڃِزچیی څ ٫لډڄٸی، ؿاڃِٴـڇ ډوا څ   3ؿك اؿاٿڈ تا تچرڈ تڈ عیٜڈ ٳاكی څ اكتثاٙ تیِتل ؿاڃِزچیاځ ؿكؽٔچّ  تاُـ.

 ٿٜاٻثی اكائڈ ٿی ٷلؿؿ.
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 بب ٍاحذّبی هختلف داًؽگبُ ٌبییآؼ
 

 هذیریت رٍابط ػوَهی داًؽگبُ:

   ؼتقيمبً صيش وظش سيبػت داوـگگبٌ اواگبو يفي گٍ    سياثط عمًمي داوـگبٌ كٍ امًس مشثًط ثٍ پبػخگًيي، اطلاع سػبوي ي اطلاع يبثي، اوتـبسات، َمبَىگي ي ػشپشػتي فعبليت َبي فًق سا داسد م

 مي ومبيىذ. 

 مي ثبؿذ. مُىذع محمذسضب ثبثبيبنبػت ي سياثط عمًمي ثعُذٌ جىبة آقبي مؼئًليت دفتش سي
 

 اّن ٍظبیف ٍ فؼبلیت ّبی هذیریت رٍابط ػوَهی:
 

  :اطلاع يبثي 

 بتي ي اطلاعبتي داوـگبٌ.تجليغ تحقيق دس افكبس عمًمي ي اسصيبثي وظشات مشدو، اػبتيذ، كبسكىبن، داوـاًيبن ي اػت بدٌ اص آن دس تعييه خط مـي ي ثشوبمٍ َبي اوتـبساتي، -

 webda.goums.ac.irدسج كليٍ اخجبس ي سييذادَبي خجشي دس پبيگبٌ خجشي ي اطلاع سػبوي داوـگبٌ)يثذا( ثٍ آدسع ايىتشوتي  -

 ثشسػي ي پبػخگًيي ثٍ مطبلت ي مؼبئلي كٍ تًػط مطجًعبت ي كذا ي ػيمب دس استجبط ثب داوـگبٌ مطشح ي عىًان مي ؿًد. -

 

 اطلاع سػبوي : 

 گضاسؽ اقذاامبت اوابو ؿذٌ ي عملكشد داوـگبٌ ثٍ مشدو ي ػبيش ػبصمبوُب -

 تُيٍ وـشيبت خجشي، تجليغبتي، فىي ي ثًلته َبي داخلي -

سيبػگت داوـگگبٌ ي اعيگبي َيگ ت     شي ثب َمكبسي ي َمبَىگي دس اوابو امًس مشثًطٍ ثٍ ثشگضاسي جـه َبي ملي ي مزَجي، اجشاي ثشوبمٍ َبي ساديًيي ي تلًيضيًوي ي ملبحجٍ ي وـؼت خج -

 سئيؼٍ
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 ًْبد ًوبیٌذگی همبم هؼظن رّبری در داًؽگبُ
 ًڄاٿڈ ٿی پلؿامؿ.ڃڊاؿڃڀایڄـٷی ٿٰاٽ ٿ٠٤پ كډثلی ؿكؿاڃِٸاډڊاٳڈ ڃڊاؿی اًت میلڃ٠لٿ٠٤پ ٻڈ ؿكٳټیڈ ؿاڃِٸاډڊاڅٿلاٳنآٿچمٍ ٣اٻی تڈ اڃزاٽ څٟائ٪ ٿٔلط ؿكاًا

 اٞساف ٟ٘بز زض زا٘كٍبٜ 

 څت٤ڀیٮ آٷاډیڊا څتٔیلت ؿاڃِزچیاځ څؿاڃِٸاډیاځ تچ٤ًڈ-1

 ایزاؿ څٷٌتلٍ ٫٘ای ٿ٤ڄچی څاًلاٿی.-2

 كُـ تیڄَ اًلاٿی-3

 عڀایت څډـایت ٫ٴلی تِٴټڊای ؿاڃِزچیی څؿاڃِٸاډی-4

 عاٳڀیت تؾِیـځ تڈ اكمُڊای اًلاٿی څاڃٰلاتی ؿكًٜچط ارلائی څ٣ڀټی  -5

 ڄٸی څتٰچیت كڅط ؽچؿتاڅكی څاًتٰلاٹ ٫ٴلی .ٿٰاتټڈ تاتلڅیذ ٣ٰائـڅا٫ٴاكاڃغلا٫ی څډزچٽ ٫لډ -6

 تٰچیت پیچڃـعچمڇ څؿاڃِٸاڇ  -7

 ٚؽبيف :

 تثییڂ ٿٌائٺ ًیاًی، ارتڀا٣ی څ٫لډڄٸی امٛلیٮ رټٌات ، ًؾڄلاڃی څتغج څٿڄاٟلڇ ،ڃِلٿٰالات څرنڅات څٿاڃڄـآځ. -1

 ي څٿغا٫ٺ ٿقډثی څاډتڀاٽ تڈ ت٠٤یپ ٤ُائل اًلاٿی څٿلاًپ ؿیڄی اڃزاٽ ؿاؿځ ٿٌتچٻیتڊای كڅعاڃیت ؿكٿغیٚ ؿاڃِٸاڇ ٿاڃڄـاٯاٿڈ رڀا٣ت څتلپائی ٿزاٻ -2

چالات ، ارلای تلڃاٿڈ ډای آٿچمُی ، پوڅډِی څتلتیتی ؿكمٿیڄڈ ٣ټچٽ څٿ٤اك٩ اًلاٿی امٯثیٺ:تلٷناكی ٷلؿډڀائیڊا څڃٌِتڊای تؾٔٔی رټٌات پاًوؼ توڈ ًوت    -3

 ڃِلٿٰالات څرنڅات څ٤٫اٻیتڊای ٫چ٭ تلڃاٿڈ څٿاڃڄـآځ.

 اٯاٿڈ ڃڀام ؿكؿاڃِٸاډڊا. څ اٿلتڈ ٿ٤لڅ٩ څڃڊی امٿڄٴل تٌٚ ٫لډڄٶ -4

٤٫اٻیتڊای ٫لډڄٸی  اؿاكڇ ؿاڃِٸاډڊا،تِٴټڊا څ اٿچك اكمُڊای اڃٰلاب ؿك ڃ٠اكت تلك٣ایت ٿچامیڂ اًلاٿی څ -5

 ڃِلیات ؿاؽټی ؿاڃِٸاډڊا. ڃین ؽچاتٸاډڊای ؿاڃِٸاډی څ څكمُی څ ډڄلی څ ارتڀا٣ی ٿلاٳن ًیاًی څ څ

 ؿاڃِٸاډڊا. ؿك ٿت٤ڊـ ی ٿتؾْٔ څڃیلڅډا عڀایت ام -6
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 ثط٘بٔٝ ٞبي ٟ٘بز ٕ٘بيٙسٌي ٔمبْ ٔقؾٓ ضٞجطي:

 عټٰڈ ډای ٿ٤ل٫ت:٣ثاكت اًت ام تلٷناكی ٳلاًڊایی ؿك مٿیڄڈ ډای ٣ٰیـتی څ اؽلاٯی ؿك ٛچٹ تلٽ تغٔیټی تچیوڇ ؿك ؽچاتٸاډڊای ؿا ڃِزچیی-1

 تلٷناكی رټٌات ت٬ٌیل ؿك ًٜظ ؿاڃِٸاڇ څ ؽچاتٸاڇ. څ تامٷِت تڈ ٯلآځ څ تـتل ؿك ٿ٤اك٩ ڃاب ٯلآڃی څڃڊ٘ت ت٬ٌیل :ٷاٿی اًت رڊت ٿڊزچكیت مؿایی ام ٯلآځ -2

ًیاًی ٳڈ ٿچروة كُوـ څت٤واٻی    -ارتڀا٣ی ٫لډڄٸی څ–ٿڄاٟلڇ ؿاڃِزچیاځ ؿك ٣لٓڈ ډای ٫ٴلی  ڃٰـ څ ٳلًیڊای آماؿ اڃـیِی :٫لٓتی اًت تلای اٟڊاك ڃ٠ل څ-3

 یزڈ ٫٘ای آماؿ اڃـیِی كا ؿك ٿغیٚ ؿاڃِٸاډی ٷٌتلٍ ٿیـډـ.ؿك ڃت ٫ٴلی څتٔیلت ؿاڃِٸاډیاځ ُـڇ

ڃِلیات ٳاڃچڃڊوای ڃڊواؿ ؿًوت ٿٌوا٣ـت      پوڅډِی څ ڃِلیات ؿاڃِزچیی:ڃڊاؿ ڃڀایڄـٷی ٿٰاٽ ٿ٠٤پ كډثلی رڊت تڊیڈ ڃِلیات ؿك مٿیڄڈ ډای ٿؾتټ٪ ٣ټڀی څ-4

 ك تڊیڈ ایڂ ڃِلیات اًتٰثاٹ ٿی ٳڄـ.ام ا٫ٴاك څ ًلایٮ ؿاڃِزچیاځ ؿ ؿك ایڂ مٿیڄڈ ٿی ٫ِاكؿ څ تڀاٿی ٣لاٯڀڄـاځ كا

یی ؿك كڅعیڈ څاؽلا٭ ؿاڃِوزچی ؿاكؿ  ٣ڀلڇ ؿاڃِزچیی تاحیل تٌنا ٣ڀلڇ ؿاڃِزچیی ډل ًاٻڈ تا حثت ڃاٽ څ ٯل٣ڈ ٳِی ام ٿیاځ ؿاڃِزچیاځ ؿاڅٛټة اڃزاٽ ٿی پقیلؿ-5

 اتٔاٹ تڈ ٿ٤ثچؿ څتڊلٿڄـی ام ٫یچٗات اٻڊی ام تلٳات ایڂ ٬ًل ٿ٤ڄچی تِڀاك ٿی كڅؿ.

مؿڅاد ؿاڃِزچیی:ؿك رڊت ڃِل څٷٌتلٍ ٫لډڄٶ امؿڅاد اڃزاٽ ٿی پقیلؿ.څعڀایتڊایی ډل صڄـ رنئی ڃین  تلای تلپایی ایڂ ڃڊاٹ ٿثاكٱ  ا-6

 ا٣پ ام رټٌات ٿِاڅكڇ ؽاڃچاؿڇ رِڂ امؿڅاد ؿاڃِزچیی ؿك ٿِڊـ  څډـایا تڈ ٣ڀٺ ٿی آیـ.

 ؿیڄی تلٷناك ٿی ُچؿ.  -ِٸاڇ څؽچاتٸاڇ ؿك ٿڄاًثتڊای ٿقډثیٿقډثی ؿك ًٜظ ؿاڃ–اعیای ٫لډڄٶ  ؿیڄی:تا ع٘چك ٿثټ٨اځ ٫لډڄٸی  -7

تِٴیٺ څاعیای ډیاتڊای ٿقډثی:ؿك رڊت عڀایت ام ٷلڅډڊای ٣لاٯڈ ٿڄـ تڈ تلڅیذ څٷٌوتلٍ ٿڄاًوثتڊای ٿوقډثی څا٫ونڅؿځ تل٧ڄوای      -8

 ٫ٴلی څ ٫لډڄٸی ایڂ ډیاتڊا تلاٍ ؽچاډـ ُـ.

 ڊاؿ ڃڀایڄـٷی ٿٰاٽ ٿ٠٤پ كډثلی څؽچاتٸاډڊا  رڊت كاډڄڀایی څ ٿِاڅكڇ ؿك مٿیڄڈ ډای ٿؾتټ٪.ٿِاڅكڇ ؿیڄی:تا ع٘چك ٿِاڅكیڂ ٿقډثی ؿك ٿزڀچ٣ڈ ؿ٫تلڃ-9

ًیاًی:ایڂ ډڀایِڊا ؿك رڊت آُڄایی ؿاڃِزچیاځ تا ؽٜچٙ ٫ٴلی څاڃـیِڈ ای اڃـیِڀڄـاځ څكڅُڂ ٳولؿځ ٣لٓوڈ ډوای رـیوـ     -ډڀایِڊای ٣ټڀی څ ٫لډڄٸی-10

 ٣ټڀی پوڅډِی تلٷناك ٿی ُچؿ.

اتٸاډڊا:رڊت پاًؾٸچیی تڈ ڃیام ؿاڃِزچیاځ ؽچاتٸاډی څُڄاًایی ٿِٴلات څآًیثڊای ٿچرچؿ ؿك ؽچاتٸا ډڊا څ اكتٰای ًٜظ ٫لډڄٸی ؿاڃِزچیاځ څیوڇ تلڃاٿڈ ؽچ-11

 ؽچاتٸاډی اڃزاٽ ؽچاډـ ُـ.

ك ًوٜظ  رِڄچاكڇ ڃڊذ اٻثلا٧ڈ :ؿك كُتڈ ډای پوڅډِی  اؿتی ډڄلی څكُتڈ ډای ع٬وٞ څٿ٬واډیپ څٳتواتؾچاڃی ؿك ٿوچكؿ ڃڊوذ اٻثلا٧وڈ ؿ      -12

 ؿاڃِٸاډای ٳِچك تڈ ارلا ؿك ٿی آیـ څڃڊاؿ ډڀٴاكی لامٽ تلای تلٷناكی رِڄچاكڇ كا ؽچاډـ ڃڀچؿ. 

عٴڀت ٿٜڊل:تٌٚ څٷٌتلٍ اڃـیِڈ ډای ُڊیـ ٿٜڊلی ؿك ؿاڃِٸاڇ څپاًؾٸچیی تڈ ُثڊات ا٣تٰاؿی څ مؿڅؿځ تاڅكډای ٧ټٚ ام څٟای٪  -13

 ڃڊاؿ كډثلی ؿك ؿاڃِٸاڇ اًت.

 حاك ایِاځ  اڃزاٽ ؽچاډـ پقیل٫ت.آٿٌاتٰات ٿٜاٻ٤ڈ ٳتة ُڊیـ ٿٜڊلی څًیل ٿٜاٻ٤اتی  ؿك ډڀیڂ كاًتا تلٷناكی

 ی تاُـ.تلٷناكی ٿٌاتٰات ٿؾتټ٪ ٫لډڄٸی څاكؿڅډای ٫لډڄٸی څ  تلڃاٿڈ ډای ؿیٸلٳڈ اٻثتڈ ارلای ډل ٳـاٽ ٿٌتټنٽ ډڀٴاكی څډڀیاكی ؿاڃِزچیاځ ٣نین  ٿ-14

 ؿیڄی اًت.–ٿتڄچ١ تا كڅیٴلؿ ارتڀا٣ی اڃتِاك ڃِلیڈ ٫ټٮ ٳڈ عاڅی ٿٜاٻة ؽچاڃـڃی څ-15
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 دفتر حراظت داًؽگبُ
 

 ضشیعتی هحوذعلی دوتشهذیش حشاست داًطگبُ:

ؿاكؿ. یٲ ٛل٩ علاًت ی٤ڄی تإٿیڂ اٿڄیت كڅاڃی څ ٫ینیٴی ٿغیٚ ډایی ٳڈ ُڀا ؿك آځ ٿ٨ِچٹ تڈ ٤٫اٻیت ډٌتیـ، ٳڈ ایڂ تإٿیڂ اٿڄیت ڃیام تڈ ډڀٴاكی ؿڅًچیڈ 

ٿا. ٿـیل اٿڄیت څ علاًت ؿاڃِٸاڇ، ٿزلی تڀاٿی اٯـاٿات ٯاڃچڃی څ ًامٿاڃی ٿلتثٚ تا اؽثاك/ اٛلا٣ات/ اًڄاؿ/ ٿـاكٱ څ تإًیٌات/ اٿاٳڂ  آځ ُڀا ډٌتیـ څ ٛل٩ ؿیٸل

ؿكٿواځ   ی څ ًوپي څ تزڊینات څ ... ؿك تلاتل ؽٜلات تچؿڇ څ ډـ٩ آټی آځ ا٫نایَ ٗلیة اٛڀیڄاځ څ ایڀڄی ؿك عچمڇ ٣ڀٺ ؽچیَ اًت. ا٣تٰاؿ علاًت اتتـا پیِٸیل

ځ یوٲ څاعوـ   اًت. تڈ ډڀیڂ ٻغاٝ آٿچمٍ ُڀا تلای ُڄاؽت ؿٯیٮ ڃٰاٝ آًیة ما ام رڀټڈ ٿإٿچكیت ډای ٿغچٻڈ تڈ علاًت ام ًچی ٯاڃچځ ٿی تاُـ. علاًوت ت٤ڄوچا  

ٿغوچك   4څٟوای٪ علاًوت ؿك   ٤٫اٻیت ٿی ٳڄـ. تلاًواى ٯواڃچځ    ُلی٤تیؿٳتل ٿغڀـ٣ټی ڃ٠اكتی څ ٳڄتلٻی ؿك ؿًتٸاڇ څ ؿك عچمڇ كیاًت ؿاڃِٸاڇ تڈ ٿٌتچٻیت آٯای 

 ع٬اٟت پلًڄټی، ع٬اٟت اًڄاؿ څ ٿـاكٱ، ع٬اٟت ٫ینیٴی څ ع٬اٟت كایاڃڈ ت٤لی٪ ُـڇ اًت.

 ٿی تاُـ.ؿاڃِزچیی څ ٫لډڄٸی ؿك ت٤اٿٺ  ،ؿك ایڂ كاًتا علاًت تا ډڀڈ ٿ٤اڅڃت ډا څ څاعـډای ؿاڃِٸاډی ام رڀټڈ عچمڇ آٿچمُی، پوڅډِی 

ؿك ایڂ كاًتا ام ڃ٠ولات څ پیِوڄڊاؿات    ٿی تاُـ.ډای آچٻی څ كاډثلؿی علاًت، ؽآڈ ؿك عچمڇ ډای آٿچمُی څ ٫لډڄٸی  اٯـاٿات ٓیاڃتی څ پیِٸیلاڃڈ ام ًیاًت

 ًامڃـڇ ؿاڃِزچیاځ ٣نین اًتٰثاٹ ٿی ُچؿ.
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 آؼٌبیی بب هؼبًٍت آهَزؼی داًؽگبُ :
 معاونت آموزشی در یک نگاه 

 یببچِ:د

ای ډ٬ت ٷاڃڈ ؿاڃِٸاڇ ٣ټچٽ پنُٴی ٷټٌتاځ ٿیثاُـ ٳڈ څٟی٬ڈ آځ اؿاكڇ ٳټیڈ اٿچك آٿچمُی، ڃ٠اكت تل عٌڂ ارلای  ٿ٤اڅڃت آٿچمُی ؿاڃِٸاڇ ام رڀټڈ ٿ٤اڅڃت ډ

ٷٌتلٍ څ اكتٰاء ٳی٬یت آٿچمُی څ ارلای  آٿچمُى،  ًیاًت ٷقاكی څ اتؾاف تڀڊیـات لامٽ ؿك رڊت ٿٌائٺ ؿكتاكڇ آٿچمُى، تٔڀیپ ٷیلی ډایڃاٿڈ څآئیڂ ٿٰلكات

ؿك   ؿاڃِزچیاځ  ایڄٴڈ  تچ٤ًڈ آٿچمٍ پنُٴی څ تٌتل ًامی رڊت تچ٤ًڈ ٫لډڄٸی، ارتڀا٣ی،اٯتٔاؿی څ ... ٿیثاُـ.ڃ٠ل تڈ څ اكمیاتی  آڃڊاڅ ډڀضڄیڂؿڅكڇ ډای آٿچمُی 

٤اڅڃت آٿچمُی )اؿاكڇ ٳٺ اٿچك تاُڄـ، ٻقا آُڄایی تا عچمڇ ٿ ٿی  فیلتٚ  ٿٌتچٻیڂ څ څاعـډای  تڈ  ؽچؿ ڃیامٿڄـ ٿلار٤ڈ اٿچك آٿچمُی  اڃزاٽ  تـڅ  څكڅؿ  تڈ ؿاڃِٸاڇ رڊت

 آٿچمُی( څ آٿچمٍ ؿاڃِٴـڇ ډا اٿلی ٗلڅكی اًت.

:حًصٌ معبيوت آمًصؿي ؿبمل ياحذَبي صيش مي ثبؿذ 

 مذيشيت امًس آمًصؿي -1

 مذيشيت تحليلات تكميلي.-2

 (EDCمطبلعبت ي تًػعٍ آمًصؽ پضؿكي) مشكض-3

 مشكض امًس َيئت علمي. -4

 كي.آمًصؽ مذايو جبمعٍ پضؿ دفتش-5
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 یرجبئ بههیدوتر ظ

 داًؽگبُ هؼبٍى آهَزؼی

 
 

 دکتر سیبهک رجبئی:  هعبٍى آهَزشی داًشگبُ

متخلق جشاحي عمًمي  :تحصیلی هذرن 

 ظَابك  اجرایی:  

 ػبل سيبػت داوـكذٌ پضؿكي 2

  ػبل سيبػت مشكض آمًصؿي دسمبوي پىام آرس 11

 ظَابك اؼتغبل ٍ تجربِ :  

 آمًصؿي داوـگبٌ علًو پضؿكي گلؼتبن  معبين -1

 داوـگبٌ علًو پضؿكي گلؼتبن  عيً ؿًساي -2

 عيً ؿًساي تًػعٍ آمًصؽ پضؿكي داوـگبٌ علًو پضؿكي گلؼتبن -3

 علًو پضؿكي گلؼتبن عيً َيئت سئيؼٍ داوـگبٌ -4

 عيً َيئت عبلي وظبست داوـگبٌ علًو پضؿكي گلؼتبن -5

 آمًصؽ مذايو داوـگبٌ علًو پضؿكي گلؼتبن 6سئيغ كميؼيًن مبدٌ   -6

 يؼيًن مًاسد خبف داوـگبٌ علًو پضؿكي گلؼتبنوبيت سئيغ كم   -7

 داوـگبٌ علًو پضؿكي گلؼتبن عيً كميتٍ ثُشٌ يسي اعيبء َي ت علمي -8

 مؼئًل آمًصؽ گشيٌ جشاحي عمًمي  -9

 سئيغ كميتٍ آمًصؽ ي پظيَؾ  -11

  آرس 5سيبػت مشكض آمًصؿي دسمبوي  -11
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 :ادارُ ول اهَر آهَزؼی داًؽگبُ 

 ی تڈ ؿاڃِزچیاځ ٿٰا٢ٛ ٳاكُڄاًی څ ؿٳتلی ٣ڀچٿی پنُٴی څ ٿِڀچٻیڂ ام تـڅ حثت ڃاٽ تا ٯثٺ اماكائڈ ؽـٿات آٿچمُ

 ٫لا٧ت ام تغٔیٺ ت٤ڊـڇ ٿـیلیت اٿچك آٿچمُی ٿی تاُـ. 

 :ٚؽبيف 

 تڊیڈ څ تڄ٠یپ آچٹ ٳټی تلڃاٿڈ ډای ؿاڃِٸاډی تا ډڀٴاكی ُچكای آٿچمُی څ ڃ٠اكت تل ارلای آڃڊا پي ام تٔچیة. -1

 ٿلتچٙ تڈ څٟی٬ڈ ٣ڀچٿی ؿاڃِزچیاځ څ ٓـكڅ ٷچاډی اُت٨اٹ تڈ تغٔیٺ آڃڊا.ڃ٠اكت تل اٿچك  -2

 ڃ٠اكت تل ٓـڅك ٷچاډیڄاٿڈ پایاځ تغٔیلات څ كینڃڀلات څ ٷچاډی ٿـاكٱ تغٔیټی -3

 ڃ٠اكت تل حثت ڃاٽ څ ت٤ییڂ څاعـ ؿاڃِزچیاځ كُتڈ ډای ٿؾتټ٪ ؿاڃِٸاڇ -4

 تڈ ٿلار٢ فیٔلاط.تڊیڈ څ تڄ٠یپ آٿاك څ اٛلا٣ات كُتڈ ډای ٿؾتټ٪ څ اكًاٹ آڃڊا  -5

 ڃ٠اكت تل اٿچك اڃتٰاٹ ؿاڃِزچیاځ تا تچرڈ تڈ ٿٰلكات څ ٗچاتٚ ت٤ییڂ ُـڇ. -6

 ایزاؿ څ ع٬ٞ ډڀاډڄٸی ٿیاځ ؿاڃِٴـڇ ډا څ ٿچًٌات تات٤ڈ ؿاڃِٸاڇ ؿك ٿچكؿ ٤٫اٻیتڊای ؽـٿات آٿچمُی. -7

 ایزاؿ ډڀاډڄٸی تیڂ ٤٫اٻیت اؿاكات تات٤ڈ. -8

 ٿٌتچٻیت ؿتیلی ٳڀیٌیچځ ٿچاكؿ ؽاّ ؿاڃِٸاڇ. -9

آٿاك څ ؽـٿات ٳڄتلٹ ٳاك اؿاكات تات٤ڈ، پقیلٍ، ٿیڊڀاڃی څ ڃٰٺ څ اڃتٰاٹ ؿاڃِزچ، اٿچك اؿاكی څ تغٔیټی ٿِڀچٻیڂ څ ٿچاكؿ ؽاّ، اٿچك ٫اك٥ اٻتغٔیلاځ څ  -10

 كایاڃڈ ای ام ٛلیٮ ا٣ڀاٹ ڃ٠اكت تل ٳاك آڃڊا.

 ی تات٢.ڃ٠اكت تل ارلای آییڂ ڃاٿڈ ډا، ٿٰلكات ؽـٿات آٿچمُی ؿاڃِٴـڇ ډا څ څاعـډا-11

 ڃ٠اكت تل ٳټیڈ ٤٫اٻیت ډای څاعـ ؽـٿات ٿاُیڄی ا٣پ ام ٓـڅك ٳاكت ؿاڃِزچئی، ٳاكڃاٿڈ تلٿی، ٻیٌت ڃڀلات څ ٻیٌت ع٘چك څ ٧یاب.-12

 ڃ٠اكت تل ارلای آییڂ ڃاٿڈ ډا، ٿٰلكات آٿچمُی ؿاڃِٴـڇ ډا څ څاعـډای تات٤ڈ.-13

 اځ څ ڃ٠اكت تل حثت، ڃٸڊـاكی څ ٳڄتلٹ څاعـډای ؿكًی.تڄ٠یپ څ ڃٸڊـاكی پلڅڃـڇ تغٔیټی ؿاڃِزچیاځ څ ؿاڃَ آٿچؽتٸ-14

 تڊیڈ څ تـڅیڂ ٿٰلكات آٿچمُی تلای پیِڄڊاؿ تڈ ٿ٤اڅڃت آٿچمُی رڊت تٔچیة.-15

 
 
 
 

 ظیذ ػببذیي حعیٌی

 هذیر اهَر آهَزؼی
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 هذیریت تحصیلات تىویلی:

ی ت٤ڊـڇ څ كمیـڃتی ام تـڅ حثت ڃاٽ تا ٯثٺ ام ٫لا٧ت ام تغٔیټ Ph.Dاكائڈ ؽـٿات آٿچمُی تڈ ؿاڃِزچیاځ ٿٰا٢ٛ ٳاكُڄاًی اكُـ څ 

 ٿـیلیت تغٔیلات تٴڀیټی ٿی تاُـ.

  ٚؽبيف: 
 څ ڃین ٿٴاتثات لامٽ تا ٿلار٢ ٿلتچٛڈ. Ph.Dحثت ڃاٽ اڅٻیڈ ام پقیل٫تڈ ُـٷاځ ؿڅكڇ ٳاكُڄاًی اكُـ څ ؿٳتلای  -1

 ٿٴاتثات لامٽ رڊت ٓـڅك ٳاكت ؿاڃِزچیی. -2

 ٓـڅك ٿ٤ل٫یڄاٿڈ پوڅډِی څ ٷچاډی اُت٨اٹ تڈ تغٔیٺ. -3

 ټی څ ڃین اڃٔلا٩ ام تغٔیٺ څ ٓـڅك اعٴاٽ ٿلتچٛڈ.تلكًی ؿكؽچاًت ٿلؽٔی تغٔی -4

 كًیـٷی تڈ ؿكؽچاًت ډای ٿتٰاٗیاځ ٿڊڀاځ څ اكًاٹ كینڃڀلات ایِاځ تڈ ًایل ؿاڃِٸاډڊا څ ڃین ؿاڃِٴـڇ ډای ٿلتچٙ. -5

 ٓـڅك اعٴاٽ اؽلاد څ تامٷِت تڈ تغٔیٺ. -6

 ٷِت تڈ تغٔیٺ ؿڅكڇ ٳاكُڄاًی اكُـ.ٿٴاتثات لامٽ تا عچمڇ ڃ٠اٽ څٟی٬ڈ ؿك ٿچكؿ ؿاڃِزچیاځ اؽلاری، اڃٔلا٫ی څ تام -7

 اكًاٹ آئیڂ ڃاٿڈ ډای آٿچمُی څ ؿًتچكاٻ٤ڀٺ څآټڈ تڈ ؿاڃِٴـڇ ډای تات٤ڈ. -8

 ؿك ُچكای آٿچمُی څ یا ٳڀیٌیچځ تلكًی ٿچاكؿ ؽاّ ؿاڃِٸاڇ. عشحتڊیڈ ٷناكٍ څ٤ٗیت تغٔیټی ؿاڃِزچیاځ رڊت 

ؽاّ څ یا ؿتیلؽاڃڈ ُچكای آٿچمٍ ٣ټچٽ پایڈ پنُٴی، تڊـاُت څ تؾٔٔی څماكت ٿتثچ١  اڃ٤ٴاى څ٤ٗیت تغٔیټی ؿاڃِزچیاځ تڈ ٳڀیتڈ ٿلٳنی تلكًی ٿچاكؿ-10

 تڈ ٿڄ٠چك ا٣ٜاء ٫لٓت تغٔیټی اٗا٫ی.

 ا٣لاٽ څ٤ٗیت تغٔیټی ؿاڃِزچیاځ تڈ ٿغٺ ٳاك څ یا ًایل ًامٿاڃڊای ٿزام ؿكؽچاًت ٳڄڄـڇ.-11

 پقیلٍ ؿاڃِزچ څ ڃین ٳٌة ٿزچم تاًیي كُتڈ. ٿٴاتثات لامٽ تا څماكت ٿتثچ١ څ ؿاڃِٴـڇ ډای تات٤ڈ ؿك ٿچكؿ ٟل٫یت-12

 

 

 

 

 

 دکتر علیجبى تبرائی

 هذير تحصیلات تکویلی داًشگبُ
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 :         هذیریت  هروس هطبلؼبت ٍ تَظؼِ آهَزغ پسؼىی 

ٿلٳن ٿٜاٻ٤ات څ تچ٤ًڈ آٿچمٍ پنُٴی ؿاڃِٸاڇ تڈ ٣ڄچاځ تامڅی ارلایی څ ٿلٳن ت٬ٴل تلای اؽق تٔڀیڀات ؿك مٿیڄڈ تلڃاٿڈ ډای آٿچمُی 

( ٿی تاُـ څ ؿك رڊت Service( څ ؽـٿات پِتیثاڃی )Academicتچاٿاً ٿلٳن آٳاؿٿیٲ ٣ټڀی )ؿاڃِٸاڇ اڃزاٽ څٟی٬ڈ ٿی ٳڄـ ایڂ ؿ٫تل 

 پِتیثاڃی ام تٔڀیڀات څ تلڃاٿڈ ډای آٿچمُی ؿاڃِٸاڇ ڃَٰ تٌیاك ٿڊڀی كا ای٬ا ٿی ٳڄـ.

 فقبِيتٟبي ٔطوع تٛؾقٝ آٔٛظـ پعقىي ثٝ قطح ظيط ٔي ثبقس: 

ی رڊت تزـیـڃ٠ل ؿك تلڃاٿڈ ډای ؿكًی تڈ ٿڄ٠چك اڃٜثا٭ تا ڃیامډای ارتڀا٣ی څ ٿثتڄی تل څٟای٪ ډڀٴاكی تا ٷلڅډڊای آٿچمُ ثط٘بٔٝ ضيعي آٔٛظقي : -1

 آیڄـڇ ٫اك٥ اٻتغٔیلاځ.

یٴی ام ٿڊڀتلیڂ اډـا٩ ٿلٳن ٿٜاٻ٤ات څ تچ٤ًڈ آٿچمٍ پنُٴی ایزاؿ څ اكتٰاء ٯاتټیتڊا څ تٰچیت تچاڃڀڄـیڊای ا٣٘اء ډیات  ضقس ٚ ثبِٙسٌي آٔٛظـ اؾبتيس: -2

ڇ ؿك كاًتای اكتٰای ٳی٬یت آٿچمٍ څ تـكیي ٿی تاُـ. ٷلڅڇ آٿچمٍ اًاتیـ تل آځ اًت تا تا تڊلڇ ٷیلی ام پیِل٫تڊای ٣ټڀی كڅم ؿك مٿیڄڈ ٣ټڀی ؿاڃِٸا

ا آٿچمُی ٫لٓتڊا ی٫لآیڄـډای یاؿؿډی ، ٿتـډای آٿچمُی ڃچیڂ كا ؿك عیٜڈ ٣ټچٽ پنُٴی تٴاك ٷل٫تڈ څ اًاتیـ څ ؿاڃِزچیاځ كا تا ایڂ كڅُڊا آُڄا ًامؿ. ایزاؿ 

 ٿڄاًة څ ٿڊیا ڃڀچؿځ ٿڄات٢ څ ٿغیٜڊای آٿچمُی ٿلتثٚ تا آٿچمٍ پنُٴی ام ؿیٸل څٟای٪ ایڂ ٷلڅڇ ؽچاډـ تچؿ.

: آُڄا ًامی ا٣٘ای ډیتت ٣ټڀی تا ٿ٬اډیپ آٿچمُی څ ُیچڇ ډای تـكیي څ اكمیاتی ؿاڃِزچ څ ڃچآڅكیڊای آٿچمُی ام ٛلیٮ تلٷناكی اضظقيبثي اؾبتيس -3

 ٷاڇ ٛلط ًچاٹ اٿتغاځ، كڅٍ تـكیي، ٳاكٷاڇ ٛلط ؿكى څ ٳاكٷاڇ پوڅډَ ؿك آٿچمٍ پنُٴی(ٳاكٷاډڊای آٿچمُی )ٳاك

 تِلیغی ( -ٿِتڀٺ تل اكمیاتی ٷلڅډڊای آٿچمُی څ تلكًی څ تامڃٸلی اكمیاتی آمٿچڃڊای پیِل٫ت تغٔیټی ٳتثی )صڊاكٷنیڄڈاضظيبثي زضٚ٘ي:  -4

 ٿی ٷیلؿ.پوڅډَ ؿك ٿچكؿ ٿِٴلات ٷچڃاٷچځ آٿچمُی ٓچكت پػٚٞف زض آٔٛظـ: -5

تڈ ٿڄ٠چك عڀایت څ ډـایت ؿاڃِزچیاځ تا تچاڃایی ډای څیوڇ فډڄی څ ٣ڀټٴلؿ اًتخڄایی ُٴٺ ٷل٫تڈ اًت تلڃاٿڈ ډای ایڂ ٞسايت اؾتقسازٞبي زضذكبٖ:  -6

څ ت٤ڀیٮ اڃٸینڇ ؿ٫تل ؿك كاًتای تٔچیة اڃٸینڇ، اكتٰاء ډل صڈ تیِتل ٿلاتة ٿ٤ڄچی څ ایزاؿ كٯاتت ًاٻپ څ ُچك څ ڃِاٙ ٣ټڀی ډل صڈ تیِتل څ ٷٌتلٍ 

 پوڅډِی ؿك ٿیاځ ؿاڃِزچیاځ ؿاڃِٸاډڊای ٣ټچٽ پنُٴی تـڅیڂ ُـڇ اًت. 

 

 یببریجَلایدوترل
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 :ادارُ اهَر ّیئت علوی

  اضائٝ ذسٔبت ازاضي ٚ ضفبٞي ثٝ افضبي ٞيبت فّٕي زا٘كٍبٜ ثط فٟسٜ ايٗ ٔطوع ٔي ثبقس.

  :قطح ٚؽبيف ازاضٜ أٛض ٞيئت فّٕي

 .فّٕي ٞيبت افضبي ٚاضتمبي ٞيبت ٕٔيعٜ ٔطوعي -1

 .رصة،ٌعيٙف ٚاؾترساْ افضبي ٞيبت فّٕي -2

 .أٛض ازاضي ٚاؾترسأي افضبي ٞيبت فّٕي -3

 .فّٕي ٞيبت افضبي ضؾيسٌي ثٝ أٛض تقٟسات -4

 .(ضؾيسٌي ثٝ قىبيبت ٚٞيبتٟبي ا٘تؾبٔي ٞيبت فّٕي)ثسٚي ٚتزسيس ٘ؾط -5

 .أٛض فطٍٞٙي ٚضفبٞي ٞيبت فّٕي -6

 .(٘بٔٝ ٔطثٛعٝتٛإ٘ٙس ؾبظي افضبي ٞيبت فّٕي )پيٍيطي ارطاي آئيٗ  -7

 .فطنتٟبي ٔغبِقبتي افضبي ٞيبت فّٕي -8

 

 

 

 

 

 

 

 

 دوترحویذظپْری

 ػلوی ظرپرظت ادارُ اهَر ّیبت
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 َشچٍ اوقلاة اػلامي داسد اص ثشكت مابَذت ؿُذا ي ايثبسگشان اػت. امبو خميىي)سٌ(

 

  ظتبد اهَر داًؽجَیبى ؼبّذ ٍ ایثبرگر داًؽگبُ

ي )ضٜ( ٚ ضٞجط فطظا٘ٝ ا٘ملاة ثب فٙبيت ثٝ فطٔبيكبت ثٙيبٍ٘صاض ٘ؾبْ ٔمسؼ رٕٟٛضي اؾلأي ايطاٖ حضطت أبْ ذٕيٙ 

حضطت آيت ا... ذبٔٙٝ اي )ٔس ؽّٝ اِقبِي( زض ذهٛل ضؾيسٌي ثٝ أٛض آٔٛظقي، پػٚٞكي، فطٍٞٙي ٚ ضفبٞي يبزٌبضاٖ 

ٔقعظ قٟسا ٚ ايخبضٌطاٖ ٚ ضطٚضت اضائٝ ذسٔبت قبيؿتٝ ٚ اضتمبي ؾغح فّٕي ٚ فطٍٞٙي ثٝ ايٗ فعيعاٖ؛ ؾتبز أٛض 

زض ؾغح زا٘كٍبٜ ٞبي فّْٛ پعقىي رٟت ضؾيسٌي ثٝ أٛض تحهيّي يبزٌبضاٖ ايخبض ٚ زا٘كزٛيبٖ قبٞس ٚ ايخبضٌط 

 قٟبزت ٔغبثك ثب ؾيبؾت ٞب ٚ ثط٘بٔٝ ٞبي ٔهٛة قٛضاي فبِي عطح ٚ ثط٘بٔٝ ٚ ؾتبز ثط٘بٔٝ ضيعي قبٞس ٚ

 اؾلأي ٕٞچٙيٗ ازاضٜ وُ قبٞسٚايخبضٌط ٚظاضت، رٟت تطثيت فطٞيرتٍب٘ي ٔتمي وٝ ضيكٝ زض تجبض ذٛ٘يٗ ا٘ملاة 

 زاض٘س اظ عطيك ايزبز ظٔيٙٝ ٞبي اضتمبي فّٕي، ثٟجٛز ٚضقيت تحهيّي ٚ زض ٟ٘بيت حٕبيت ٔٙغمي ٔجتٙي ثط ذٛزثبٚضي 

 زا٘كزٛيبٖ قبٞس ٚ ايخبضٌط، ثب ثٟطٜ ٌيطي اظ اؾبتيس ٚ ٔسضؾيٗ ثطرؿتٝ، زِؿٛظ ٚ ٔتقٟس زا٘كٍبٞي تكىيُ ٌطزيس.  
 

 آلبی هعلن حعبم  ظتبد اهَر داًؽجَیبى ؼبّذ ٍ ایثبرگر:دبیر 

 آلبی حعیٌؼلی اظلاًی وتَلیوبرؼٌبض هعئَل اهَر داًؽجَیبى ؼبّذ ٍ ایثبرگر: 

 خبًن ًذا بغیبریوبرؼٌبض اهَر داًؽجَیبى ؼبّذ ٍ ایثبرگر: 

 

 اروبى ٍ تؽىیلات ظتبد ؼبّذ ٍ ایثبرگر:
 ( ػتبد مشكضي ؿبَذ ي ايثبسگش يصاست:1

ٍ پنُٴی ٿٌتٰل تچؿڇ څ اؿاكڇ ٳٺ اٿچك ؿاڃِزچیاځ ُاډـ څ ایخاكٷل ڃین ؿك ٿزڀچ٣ڈ تِٴیلات آٿچمُی څماكت ٯلاك ؿاكؿ. ایڂ ًتاؿ ؿك څماكت تڊـاُت ، ؿكٿاځ څ آٿچم

 ٿـیل ٳٺ ٤٫ټی آځ رڄاب آٯای ؿٳتل ًیـ ٿغٌڂ كعیڀی ٿی تاُـ.

 ( ػتبد امًس داوـاًيبن ؿبَذ ي ايثبسگش داوـگبٌ:2

 ا٣٘ای آځ تڈ ُلط فیٺ ٿی تاُـ:ایڂ ًتاؿ ؿك ؿاڃِٸاڇ ډای ٣ټچٽ پنُٴی ٿٌتٰل تچؿڇ څ 

 آلبی هعلن حعبم

 ظتبد اهَر داًؽجَیبى ؼبّذ ٍ ایثبرگردبیر 
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 كئیي ؿاڃِٸاڇ )تڈ ٣ڄچاځ كئیي ًتاؿ(-1

 ٿ٤اڅځ آٿچمُی ؿاڃِٸاڇ)ت٤ڄچاځ ڃائة كئیي ًتاؿ( -2

 ٿ٤اڅځ  ٫لډڄٸی څ اٿچك ؿاڃِزچیی ؿاڃِٸاڇ -3

 كئیي ًامٿاځ تڄیاؿ ُڊیـ څ اٿچك ایخاكٷلاځ اًتاځ -4

 اٿچك ؿاڃِزچیاځ ُاډـ څ ایخاكٷل ؿاڃِٸاڇ ؿتیل -5

 ٿـیلاٿچكآٿچمُی ؿاڃِٸاڇ -6

 ٿـیل)كئیي(اؿاكڇ آٿچمٍ تڄیاؿُڊیـ څاٿچكایخاكٷلاځ اًتاځ -7

 ٿ٤اڅځ ٫لډڄٸی تڄیاؿُڊیـڅاٿچكایخاكٷلاځ اًتاځ-8

 یٲ ڃ٬ل اماًاتیـٿِاڅكؿاڃِزچیاځ ُاډـ څایخاكٷل-9

 ؿڅڃ٬لام ڃڀایڄـٷاځ ؿاڃِزچیاځ ُاډـ څایخاكٷل-10
 

 وـگبٌ:( مذيشيت امًسداوـاًيبن ؿبَذ يايثبسگشدا3

تچٛڈ، كًیـٷی تڈ ٿـیلیت اٿچك ؿاڃِزچیاځ ُاډـ څایخاكٷل میل ڃ٠ل ٿٌتٰیپ كیاًت ؿاڃِٸاڇ څ تلاًاى ٯچاڃیڂ ، آییڂ ڃاٿڈ ډا، ؿًتچكاٻ٤ڀٺ ډا څ ُلط څٟای٪ ٿل

 اٿچكآٿچمُی، پوڅډِی، ٫لډڄٸی څ ك٫اډی ؿاڃِزچیاځ ُاډـ څایخاكٷل كا تل٣ڊـڇ ؿاكؿ.
 

 برخی از خذهبت :
 ي پظيَـي : الف(خذمبت آمًصؿي

 ڃ٠اكت ٿٌتڀل تلًیل تغٔیټی څ٣چاٿٺ ٧یل آٿچمُی ٿچ حل تل٤٫اٻیت ډای آٿچمُی ؿاڃِزچیاځ تلاًاى ٯچاڃیڂ ٿچرچؿ. -

 مٿایِی     ارلای ٛلط ډای تٰچیت تڄیڈ ٣ټڀی ؿك ٯاٻة :ٳلاى تلٽ تاتٌتاڃی ،ٳلاى ډای تٰچیتی څك٢٫ اُٴاٹ، تِٴیٺ ٷلڅډڊای ؿكًی ، تلٷناكی آمٿچڃڊای آ -

 ڊیڈ څ اكئڈ ؽـٿات آٿچمُی، ٳڀٲ آٿچمُی څ ك٫اډی.ت -

 ډڀٴاكی ؿك تـڅیڂ څارلای پلڅهڇ ډای تغٰیٰاتی څ پایاځ ڃاٿڈ ډای  تغٔیټی ؿاڃِزچیی . -

 ډای آٿچمُی ؿك كُتڈ ډای ٿؾتټ٪ ؿاڃِٸاډی څآمٿچ ځ راٿ٢ ٣ټچٽ پایڈ، پلڇ اڃتلڃی څؿًتیاكی. cdٳتاتؾاڃڈ څتاڃٲ ًچالات ؿكًی څ -
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 شوبمٍ يسفبَي :ة(فشَىگي ،فًق ث

 ٿ٤ل٫ی څ تِچیٮ ؿاڃِزچیاځ ڃڀچڃڈ ُاډـ څایخاكٷل .  -

 تلٷناكی ٷلؿ ډڀایی ډا ،ًڀیڄاك ډا،اكؿڅډا څرټٌات ٫لډڄٸی څ٣ټڀی څیوڇ ؿاڃِزچیاځ ُاډـ څایخاكٷل. -

 ا٣ناٽ ؿاڃِزچیاځ تڈ ٷلؿډڀائی ډای ٫لډڄٸی، ارتڀا٣ی څ ٣ټڀی اًتاڃی څ ٳِچكی . -

 ډای ٳڀٲ آٿچمُی څ ٫لډڄٸی ؿك څاعـ كایاڃڈ ًتاؿ.  ٣cdت څاكائڈ ؽـٿات ایڄتلڃتی پلًل -

 تِٴیٺ ٳلاى ډای ٫لډڄٸی څ ٫چ٭ تلڃاٿڈ ُاٿٺ: آٿچمٍ ٯلآځ، آٿچمٍ كایاڃڈ، آٿچمٍ متاځ اڃٸټیٌی څ ...  -

 تِٴیٺ تیپ ډای څكمُی څ ا٣ناٽ ؿاڃِزچیاځ تڈ ٿٌاتٰات څكمُی ٿڄٰٜڈ ای څ ٳِچكی.  -

 پلؿاؽت ٳڀٲ ډنیڄڈ تغٔیټی -

 ل رنڅات ؿكًیتٴخی -
 

ځ ؿاڃِزچی ڃڀچڃڈ ٳِچكی ؿك ٯاتٺ فٳل اًت ؿاڃِزچیاځ ُاډـ څ ایخاكٷل ایڂ ؿاڃِٸاڇ رنڅ ؿاڃِزچیاځ ٤٫اٹ څ تلتل ؿاڃِٸاڇ تچؿڇ څ تا ٳڄچځ ت٤ـاؿی ام ایڂ ٣نیناځ ت٤ڄچا

كیاًت ٿغتلٽ رڀڊچكی څٯت ٷلؿیـڇ څ تـڅځ آمٿچځ تڈ ٿ٢ٰٜ ًاٻڊای ٷقُتڈ ؿك تیڂ ؿاڃِٸاڇ ډا څ ٿلاٳن آٿچمٍ ٣اٻی ُڄاؽتڈ ُـڇ څ ٿ٬تؾل تڈ ؿكیا٫ت ٻچط تٰـیل ام 

 تالاتل تغٔیټی كاڇ یا٫تڄـ.

ت٬اؿڇ ام ؽـٿات ؿكپایاځ ٗڀڂ ٣لٕ تثلیٲ تڈ ؿاڃِزچیاځ ُاډـ څ ایخاكٷل تڈ ٿڄاًثت څكڅؿ تڈ ًڄٸل ٣ټپ څ ؿاڃَ، ام آڃاځ ؿ٣چت ٿی ُچؿرڊت تِٴیٺ پلڅڃـڇ څ اً

 ٔاً ؿك اتتـای تلٽ تغٔیټی تڈ ایڂ څاعـ ٿلار٤ڈ ٫لٿایڄـ.ٿـیلیت اٿچك ؿاڃِزچیاځ ُاډـ څایخاكٷل، ُؾ
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 ظرپرظت هؼبًٍت تحمیمبت ٍ فٌبٍری داًؽگبُ 
 دوترهعؼَد خَغ ًیب، فَق تخصص گَارغ 

 اظتبدیبر گرٍُ داخلی داًؽىذُ پسؼىی         

اًؽ ـځ میل   ـ٫لاډپُ  لاٿت ڃیامٿڄ اٰت څ ٫ڄاڅكی ډای ڃچیڂ ؿك عچمڇ ډای ٿؾتټ٪ً  یٰ ٤ًڈ تغ ڇـ ڃٸل څ ٿثتتچ تت ډای پوڅډِی تا كڅیٴلؿ آیڄ چِك اً ٰٜڈ څ ٳ  .ڄی تل ڃیام ډای ٿڄ

ت څ تڊتل چِك اً َ ٿغچك ٳ ٤ًڈ ی ؿاڃ اٰت څ تچ یٰ ٜظ تغ اٰءً  تٌلډای لامٽ تلای اكت ٤ًڈ ډڀٴاكی ډای ؿكڅځ تؾِی څ تلڅځ تؾِی ام رڀټڈ ت ٚ څ تچ ة تٌ اٰء ، ٳٌ یڂ كاڇ تلای اكت

لٛی اٌڃی ام  ٍ ٿڊاكت ډای اڃ تٌل َ، ٷ .ـ ؿاڃ ٤ًڈ ٿی تاُ َ څ تچ ة پوڅډ اـیت ٿڄاً ډـی څ ډ اًمٿاڃ  ٮ تلڃاٿڈ كینی، 

یٌٺ تالای اڃزاٽ پوڅډَ ډای تڄیاؿی څ ٳاكتلؿی ؿك ٳټیڈ عچمڇ ډای ٿلتچ اًٻیاځ اؽیل تیاڃٸل پتاڃ ی  ٸاڇٛ  ـ پوڅډَ ؿك ایڂ ؿاڃِ لاٿت تچؿڇ څ تا ایزاؿ یٲ یًل كڅ تڈ كُ ٙ تڈً 

ڄٓای٢ څ ؿاڃ اًمٿاځ ډا،  ڇـ تا  اًمڃ ٸاڇ ٣ټچٽ ت٤اٿٺ  اٰت څ ٫ڄاڅكی ؿاڃِ یٰ .ـ ٿ٤اڅڃت تغ لاٿت ڃَٰ ٿچحل كا ای٬ا ڃڀای ٴِلات ڃ٠اٽً  اٰتی ٿی تچاڃـ ؿك عٺ ٿ یٰ ِٸاڇ ډا څ ٿلاٳن تغ

اٰت یٰ تُڈ څ تا ایزاؿ ٿلاٳن تغ چ٩ٜ ؿا زچیاځ ؿك اٿل پوڅډَ ٿ٤ اًمی ؿاڃِ تِل تڀلٳن ؽچؿ كا ؿك مٿیڄڈ عڀایت څ تچاڃڀڄـ  تٌاځ ڃین تی ٴی ٷټ ٷیلی ام ڃیلڅډای ی څ تا تڊلڇ پنُ

.ـ  زچیاځ ٫لاډپ ڃڀای ٸِلاځ څ ؿاڃِ َ پوڅډ اٰء ؿاڃ ة ؿك رڊت اكت تٌلی ٿڄاً ت ت ٍ ڃڀچؿڇ اً ْ تلا  ٿتؾٔ

اـڅڃـ  څـاكٽ تا یاكی ؽ ت اٿی ڇـ اً څـیڂ ٷلؿی ٸاڇ ت اٰت څ ٫ڄاڅكی ؿاڃِ یٰ ی ډای ٣ټڀی څ ٫ڄاڅكی ٿ٤اڅڃت تغ ٩ ٿ٤ل٫ی تچاڃڀڄـ لٗ تا ډـ ثًغاځ څ تلاٍ كڅم ا٫نڅځ ٿزڀچ٣ڈ عا

یُپ.پوڅډ ڇـ ڃنؿیٲ تا ل٫ًلام ایلاځ ؿك آیڄ چِك  تِل ٳ  ـا٣تلای ډل صڈ تی اُډ زچیاځ ٣نین  ا٘ی ډیات ٣ټڀی څ ؿاڃِ  ِٸلاځ ٿغتلٽ ا٣پ ام ا٣
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اٰت څ یٰ اًٹ  ٿ٤اڅڃت تغ ٸاڇ ؿك اڅاؽل  ٺ  ٫1377ڄاڅكی ؿاڃِ تٌٰ اٰت څ ٫ڄاڅكی، ٤٫اٻیت ٿ یٰ یـلیت تغ یـلیت تغت ٣ڄچاځ ٿ ی څ تڄڊا تا یٲ ٿ ـځ ام ٿ٤اڅڃت آٿچمُ پي ام ٿڄ٬ٲُ 

یـلیت څ تیَ ام  ڈ ٿ یٰات تاٻیڄی ؿكعاٹ ٤٫اٻیت ٿ 16ؽچؿ كا امآ٧ام ڃڀچؿ څ ډپ اٳڄچځ تاً  ٤ًڈ تغ اٰتی  څ ؿڅ څاعـ عڀایت څ تچ یٰ ـٿلٳن تغ اٟی٪ ایڂ  ی تاُ ڇـ تلیڂ څ ام ٣ڀ

لٛط ډا څ پلڅهڇ ډای  چٔیة  ی څ ت ٸاڇ، تلكً اًلاڃڈ ؿاڃِ ی، اكمیاتی ٣ڀټٴلؿ پوڅډِی  اـیت ٤٫اٻیتڊای پوڅډِ ډـی څ ډ اًٿاڃ تًٸقاكی،  یًا لِ ڃتایذ ٿ٤اڅڃت  اٰتی؛ ٳڀٲ تڈ ڃ یٰ تغ

؛َ تلڃاٿڈ كینی څ ڃ لا٣اتی ؿك مٿیڄڈ پوڅډ اٰت؛ تاٿیڂ ٿڄات٢ ٿاٻی، ٣ټڀی څ اٛ یٰ چٰیت اڃٸینڇ تغ ی څ تڈ ٿڄ٠چك ت ڀًیڄاكډا، ٳاكٷاڇ ډای پوڅډِ اٜٻ٤اتی،  ت ډای ٿ ٠اكت تل ارلای ٫لٓ

ٸاڇ څ  چُكای تؾٔٔی پوڅډَ څ ٫ڄاڅكی ؿاڃِ .ـ  ی ٿی تاُ اًځ ؿك اڃزاٽ ٤٫اٻیتڊای پوڅډِ ڄُا زچیاځ څ ٳاك ا٘ی ډیات ٣ټڀی ،ؿاڃِ اًمی ا٣ ٳاكٷلڅڇ ډای تؾٔٔی څ تچاڃڀڄـ

ڈ، ٳڀیتڈ اؽلا٭ ؿك پوڅډَ .ـ ؿك ٿلتچٛ تٌڄ ڀیپ ٷیلی څ ارلایی ٿزڀچ٣ڈ ٿ٤اڅڃت ډ ڄ٤ٓت رنء تامڅډای تٔ اـ٣ات څ اؽتلا٣ات څ اكتثاٙ تا  ، ٳڀیتڈ تاٻی٪ څ تلرڀڈ څ ٳڀیتڈ ی ات

:ـ ډـای میلٿی تاُ یـلیت ډا څ څاع اُٿٺ ٿ ٸاڇ  اٰت څ ٫ڄاڅكی ؿاڃِ یٰ لٗ ٿ٤اڅڃت تغ  عاٹ عا
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ضٚي: بٙ ٚ ف  ٔسيطتحميمبت 

اـٽ ،ؿٳتلای تؾٔٔی ) تًاكیPhDؿٳتل عڀیلا ؽ  ( پل

تًاكی څ ٿ ڇـ پل ٴِ ت ٳچؿٱ څ ؽاڃچاؿڇ ؿاڃ اُـ تًاكی تڊ تًاؿیاك ٷلڅڇ پل  دوتر حویرا خذام           اٿاییا

ضٚي: بٙ ٚ ف سيطيت تحميمبت  بٞئ  ٓ فقبيِت   اٞ

چٔتات 1 څـیڂ ٿ ٸاڇ څ تڄ٠یپ څ ت َ څ ٫ڄاڅكی ؿاڃِ چُكای تؾٔٔی پوڅډ  .ؿتیل 

چِك2 تًاځ څ ٳ لاٿت ا ی عچمڇً  اٜتٮ تا ڃیامډای پوڅډِ اٰتی ٿ یٰ ٤ًڈ تلڃاٿڈ ډای تغ ی ډای لامٽ رڊت ت٨ییل یا تچ  .اڃزاٽ تلكً

یٌل3 زچیاځ  . ت٬ یٰڂ څ ؿاڃِ ،ـڅ ٿغٰ اًتی ٚ،ا  ـفی كت اٰت څ اكائڈ كاډڄڀایی ډای لامٽ تڈ څاع یٰ ڇـ ؿك ٿچكؿ تغ ی ډای ت٤ییڂُ  ٚ څ ٿِ  ؽ

اًلاڃڈ 4 ٍ ډای  اٰتی څ تڊیڈ ٷناك یٰ ٸاڇ څ ٿلاٳن تغ ل٫ِت  ٤٫اٻیتڊای پوڅډِی ؿاڃِ یُاتی پی  . اكم

ڇـ ډا ،5 ٴ ٸاڇ . ډڀٴاكی څ ایزاؿ ډڀاډڄٸی تیڂ ٤٫اٻیتڊای پوڅډِی ؿاڃِ اٰتی ؿاڃِ یٰ ی ؿكٿاڃی پوڅډِی څ ٿلاٳن تغ  ٿلاٳن اٿچمُ

ڇـ 6 َ تیڄیُ  یٰٮ ،ٳی٬یت څ ډنیڄڈ ډای پی ی تغ ڄُاً  ٍ اٰتی ام ڃ٠ل كڅ یٰ لٛط ډای تغ ی   . تلكً

ثٜیٮ تا ڃیامډای پوڅډِی ٿلتث7ٚ ی آڃڊا تڈ ٿڄ٠چك ت اٰتی څ اڅٻچیت تڄـ یٰ ڄُاؽت ڃیامډای تغ ی ډای لامٽ تلای  لاٿت راٿ٤ڈ . ډڀاډڄٸی رڊت اڃزاٽ تلكً  تاً 

اٰتی ٿثتڄی تل ڃیام راٿ٤ڈ8 یٰ اـځ ؿك ارلای پلڅهڇ ډای تغ ڀڄ یِـ َ ډای ٣ټچٽ پایڈ څ تاٻیڄی اڃ ٍ ؿكرڊت رټة ډڀٴاكی تؾ  . تلا

تِلٱ 9 لٛط ډا ی ٿ  ـت٬اډپ ڃاٿڈ څ ارلای  ٸِاډڊا څ ٿلاٳن ٣ټڀی رڊت ٣ٰ اِكٳت تا ؿاڃ  . ډڀٴاكی څ ٿ

تًاڃی 10 اِكٳت تا ٿلاٳن ٣ټڀی ا تًاځ . ډڀٴاكی څ ٿ َ څ ٫ڄاڅكی ؿك ا پ ډ٬تڈ پوڅډ  رڊت تلٷناكی ٿلاً

ت ډا11 یًاً ٸاڇ څ ارلای  ٴی ؿاڃِ َ ډای پنُ چٔتات ٳڀیتڈ  . تڄ٠یپ تلڃاٿڈ ډای ٳڀیتڈ اؽلا٭ ؿك پوڅډ ی ډا څ ٿ ٚ ٿِ  ، ؽ

لٛط ډای  -12 تًٸقاكی  یًا  HSRچُكای 
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ّٕي  ـف بٙث  ٔٗ ئ ٚ تب  :ٔسيط اعلاؿ ضؾب٘ي پعقىي 

٣ـټی څٳیټی ؿٳ تٌی (PhD)تلای تؾٔٔیؿٳتلٿغڀ  آٿاك می

ٴی ڇـ پنُ ٴ ٴُی ارتڀا٣ی ؿاڃِ ت څ پن اُـ تًاؿیاك ٷلڅڇ تڊ  ا

ي:  ـفّٕ بٙث  ٔٗ ئ ٚ تب سيطيت اعلاؿ ضؾب٘ي پعقىي  بٞئ  ٓ فقبيِت  وٍیلی                 اٞ  دوتر هحوذػلی 

ډـی څ تزڊین ٳتاتؾاڃڈ اٻٴتلڅڃیٲ څ تاٿیڂ ٿڄات٢ ٣ټڀی-1  اًٿاڃ

ت ٷقاكی، ڃ٠اكت، تاٿی-2 ٚ تا ٳتاتؾاڃڈیًاً اًٿاڃڈ ډای ٿلتث ٸاڇ  ڂ ٳتة، ٿزلات څ   ډای ؿاڃِ

 ـ٣ټپ تڈ فی ڃ٤٬-3 ڈ ای تچٻی اٰیٌ ٤ٗیت ٿ ْ ډای څ اُؽ اًڃی  لا١ ك اـت ٣ټڀی څ اٛ ڄًزی( څ تچٻی َ ٣ټپ )٣ټپ  ڄًز تٌڀل  َ ٿ  اځلٛاعی، تلڃاٿڈ كینی څ پای

ٸا -4 َ څب ؿاڃِ ڄًز ْ ډای  اُؽ اٰء  تٌڀل رڊت اكت َ ٿ ڈ ای څ ؿڅكڇ ای څتچٿتلی تڈ فی ڃ٤٬اځلٛاعی، تلڃاٿڈ كینی څ پای اٰیٌ ٤ٗیت ٿ اًڃی څ لا١ ك  ڇ )څتچٿتلی( څ اٛ

اٰلات، -5 تٌزچی ٿ ٸاڇ ؿك اٿچك ر یٰڂ ؿاڃِ زچیاځ څ ٿغٰ ا٘ی ډیات ٣ټڀی، ؿاڃِ اًمی ا٣  ـ  ـ٣ټپ څ ... تاڃٲ تلڃاٿڈ كینی تلای تچاڃڀڄ لا٣اتی، كاډٴاكډای اكمیاتی تچٻی  ډای اٛ

ٙ تڈ ٳڀیتڈ ت-6 ٸاڇ اٻی٪ څ تلرڀڈ څ اؿاكپیٸیلی اٿچك ٿل تچ اِكات ؿاڃِ  ڇ اڃت

٤ًڈ ٳڀی څ ٳی٬ی  -7 ٸاڇٿزلات   ڃ٠اكت څ تلڃاٿڈ كینی رڊت تچ  ٣ټڀی پوڅډِی ؿاڃِ

اًٿاڃڈ ډای پوڅډِی -8 تِیثاڃی  ډـی څ پ اًٿاڃ اٰلات، څتلاٵ، ٷلاڃت ډیات ٣ټڀی څ ...(لٛاعی،  ی ٿ چِیٰ لٛط ډای پوڅډِی، عڀایت ت لا٣ات  یِاك، اٛ  )پوڅډ

اًیت ایڄتلڃت ٿ٤اڅڃتڃ٠اكت څ اك-9 ؾت ا٫ناكی څ ڃلاٽ ا٫ناكی  ٿـاتً   ائڈ ؽ

ی  -10 تًلً ا٘ی ډیات ٣ټڀی  Onlineایڀیٺ آٳاؿٿیٲ څ ؿ زچیاځا٣ یٰڂ تڈ ٿڄات٢  ، ؿاڃِ  ٣ټڀیڅ ٿغٰ

لا٣ات ٣ټڀی-11 ڈ اٛ یـاځ ٣لٗ اـكاځ څ ٿتٔ اًمی ٳتات  ـ اًڃی څ تچاڃڀڄ  تلڃاٿڈ كینی تلای تڈ كڅم ك

email: cent.library@goums.ac.ir    تڀاى تا ٿا  

 

 

 

 هذیریت اطلاع رظبًی پسؼىی ٍ تبهیي هٌببغ ػلوی

mailto:oia_drt@goums.ac.ir
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ضٚي ؾلأت بٙ ٚ ف  ٝ ؾق ٜ تٛ  :ؾطپطؾت ازاض

 ـؽچكی ،ؿٳتلای تؾٔٔی  ٫اكٿاٳچٻچهی(PhD)ؿٳتل څعی

یِاك ٷلڅڇ  ٴی ٫اكٿاٳچٻچهیؿاڃ ڇـ پنُ ٴِ  ؿاڃ

 

ضٚي ؾلأت بٙ ٚ ف  ٝ ؾق ٜ تٛ بٞي ازاض ٓ فقبيِت  رَی             :اٞ حیذ خ  دوترٍ 

  َ لٗ ؿك ؿڅ تؾ تٌاځ ؿك عاٹ عا ٴی ٷټ ٸاڇ ٣ټچٽ پنُ لاٿت ؿاڃِ ٤ًڈ ٫ڄاڅكیً  ڄ٤ٓت اؿاكڇ تچ ٙ تا  لاٿت څ ؿ٫تل اكتثا  ـ٫ڄاڅكیً  .ـ  ٿلٳن كُ  ٤٫اٻیت ٿی ڃڀای

ٚ تا -1 تًچكاٻ٤ڀټڊای ٿلتث ٚ څ ؿ چٗات اـ٣ات، اؽتلا٣ات څ تزاكی٫ڄّتڊیڈ  لاٿت ،ٿاٻٴیت ٫ٴلی )ات   …اًمی( څ  اڅكیً 

چٌیی -2 ٤ًڈ  ایزاؿ ډڀ ٚ تا تچ ٸاڇ ٫ڄٿیاځ ٤٫اٻیت ډای ٿلتث لاٿت ؿك ؿاڃِ  اڅكیً 

 ـډای  -3 چٰیت څاع تًای ت ی ؿك كا تٌلډای آٿچمُ اًمی څ ایزاؿ ت ٸاڇ٫ڄ٫ّلډڄٶ   اڅكی ؿك ؿاڃِ

٤ًڈ  -4 ډـای ٫ڄتاٿیڂ ٿڄات٢ ٿاٻی تچ  ـڅاع لاٿت څ عڀایت اك ٿلاٳن كُ  اڅكی ٫ڄّاڅكیً 

 ـ -5 ډـای كُ یُاتی څاع لاٿت اڅكی ٤٫اٹ ؿك عچ٫ڄاكم  مڇً 

ٸاڇ ؿكصاكصچب آئیڂ ڃاٿڈ ډا  -6  ـؿاڃِ ډـای ٫ڄاڅكی ٿلٳن كُ چٔب څاع  ڃ٠اكت تل ارلای تلڃاٿڈ ډای ٿ

ڀیڄاكډا څ ٳاكٷاڇ -7  ډای ٫ڄاڅكاڃڈ  عڀایت ام تلٷناكیً 

 ـؿاڃِ -8  ـ٫ڄاڅكی ؿك ٿلٳن كُ ډـای كُ ڇـ ؿك څاع یً چٔلات تڈ حثت ك اًمی ٿغ ڄ٤ٓت څ تزاكی  ٚ تا  لٛعڊای ٿلتث  ٸاڇعڀایت ام 

قٙت :  زفتط اضتجبط ثب ن

اًمٿاځ ډای ؿڅٻتی څ ٧یل ؿڅٻتی -1 اًیل  ٙ تا  لاٿت څ اكتثا ٚ تاً  ڄٓای٢ ٿلتث ٸاڇ څ   ایزاؿ ډڀاډڄٸی تیڂ ٤٫اٻیت ډای ؿاڃِ

یـٸل -2 ٸاڇ ام اٿٴاڃات یٴ ڄٓای٢ څ ؿاڃِ ڊٌیلات لامٽ ؿك اٿل تڊلڇ ٷیلی   ایزاؿ ت

ڄٓای٢ تا  -3 ڄِڊاؿی ام  َ ډای پی ڀیپ ؿك ٿچكؿ پوڅډ ٸاڇ تٔ اًمٿاځ ډا تڈ ؿاڃِ  اًیل 

4-  ٚ اًمٿاځ ډای ٿلتث ڄٓای٢ څ  اٰتی رڊت ارلا ؿك  یٰ زچیاځ څ پایاځ ڃاٿڈ ډای تغ اـیت ؿاڃِ  ډ

 ادارُ تَظؼِ ٍ فٌبٍری ظلاهت
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اًى ٯچاڃیڂ پوڅډِی  -5  اًیل ٿچاكؿ تل ا یٰٮ ا٫لاؿ څ  اٰتی، عٮ اٻنعڀڈ، عٮ اٻتغ یٰ ڀیپ ؿك ٿچكؿ ڃغچڇ ډڀٴاكی ډا، تاٿیڂ ډنیڄڈ پلڅهڇ ډای تغ چُكای پتٔ چٔتات  وڅډِی څ ٿ

ٸاڇ   ؿاڃِ

ڄٓای٢  -6 ٰٜڈ څ  ٴُی ٿڄ لاٿتی، پن ٴِلاتً  ٸاڇ رڊت عٺ ٿ ٚ یا ؿاڃِ اًمٿاځ ډای فیلت اًیل  ڄٓای٢ تا   پیٸیلی ؿك رټة ډڀٴاكی 

اٌت ؿڅٻتی څ -7 ڄ٤ٓت رڊت ٿلار٤ڈ تڈ ٿچً ٙ تا  چُكای ؿ٫تل اكتثا چٔیة  ی پي ام ت اٰٗ زچیاځ ٿت ا٘ی ډیات ٣ټڀی څ ؿاڃِ څـك ٿ٤ل٫ی ڃاٿڈ لامٽ تڈ ا٣  ؿڅٻتی ٧یل ٓ

اًمٿاځ ډای ؿڅٻتی څ ٧یل ؿڅٻتی.  -8 اًیل  ڄٓای٢ څ  لا٣ات لامٽ ؿك ٿچكؿ   رڀ٢ آڅكی څ تڊیڈ اٛ

تِلٱ -9 ٺ ام ارلای پلڅهڇ ډای ٿ  ـډای عآ  ـٯلاكؿاؿ څ ڃغچڇ ډنیڄڈ ٳلؿځ ؿكآٿ  ت٤ییڂ صٸچڃٸی ٣ٰ

ڀیپ ٷیلی ؿك ٿچكؿ آځ -10 چٜك ٿلتة څ تٔ ل٫ِت ٳاك پلڅهڇ ت ٍ پی   ؿكیا٫ت ٷناك

ٝ اثسا يٕت ٚ اذتطافبت و  فبت 

چُكای پوڅډِی ٿچكػ  ڈ   ـٳڈ آییڂ ڃاٿڈ ؿاؽټی آځ ؿك رټٌ ڄ٤ٓت ٿی تاُ ٙ تا  ٸاڇ میل ٿزڀچ٣ڈ ؿ٫تل اكتثا اـ٣ات څ اؽتلا٣ات ؿاڃِ ت. ایڂ ٳڀیتڈ  5/6/92ٳڀیتڈ ات ڇـ اً چٔیةُ  ت

ڄـُ عڀایت ٿی لاٿت تا ڇـ ډای اؽتلا٣ی څ ڃچآڅك ؿك عچمڇ یً  ڇـ ای زچیاڃی ٳڈ ؿاكڃ یٰڂ څ ؿاڃِ لٛط اؽتلا٣ی تڈ  ام ٿغٰ ڇـ ٿچكؿ ڃ٠ل ؿك ٯاٻة پلڅپچماٹ  اـ ای یـڂ تلتیة اتت .ـ ت ڃڀای

.ـ   ـآٿ  ـڅ عڀایت لامٽ ت٤ڀٺ ؽچاډ چٔیة ٿی كً اـ٣ات څ اؽتلا٣ات تڈ ت لٛط ؿك ٳڀیتڈ تؾٔٔی ات  ایڂ ٳڀیتڈ اكائڈ ٿی ٷلؿؿ څ پي ام ؿاڅكی څ 

 ٔطوع ضقس 

ٿـات لامٽ  ڊیلات څ ؽ ٸاڇ تٌ لاٿت ؿاڃِ  ـ٫ڄاڅكیً  .ـ   ٿلٳن كُ لُط فیٺ ٿی تاُ اٟی٪ آځ تڈ  لُط څ  ـڅ  لاٿت ٫لاډپ ٿی ڃڀای اٰ ٫ڄاڅكی ډایً   كا رڊت اكت

ٸِاڇ ٳ   -1 ا٘ی ډیإت ٣ټڀی ؿاڃ یٰڂ څ ا٣ یًټڈ ٿغٰ ٸِاډی تچ اٰت ؿاڃ یٰ اًؽت آځ ډا ؿك تغ َ ٫ڄی  چٔلات ٳڈ ؿاڃ اًمی ٿغ ة تلای تزاكی  تٌل ٿڄاً ت. ایزاؿ ت ڇـ اً   ٌةُ 

 ـ٫ڄاڅك عڀایت ام ڃیلڅډای ٳاكآ٫لیڂ  -2 ٸاډی تلای ایزاؿ ٿلاٳن كُ   ؿاڃِ

ٸاډی څ اٿٴاڃات  -3 ا٘ی آمٿایِ تُڂ ٫ زچیاځ تا ؿك اؽتیاك ٷقا یٰڂ څ ؿاڃِ ا٘ی ډیإت ٣ټڀی، ٿغٰ  ـا٣ یـ ڇـ ډای ٫ڄاڅكاڃڈ ر  ـپایټچت عڀایت ام ای   لامٽ تلای  څكڅؿ تڈ ٫ام تچٻی

ډـای ٫ڄا -4 ٸاډی لامٽ تڈ څاع ا٘ی اؿاكی څ آمٿایِ تُڂ ٫   څكؿك اؽتیاك ٷقا

ی تلای رټة پلڅهڇ  -5 چٓٔ  ـٯلاكؿاؿ څ ت٬اډپ ڃاٿڈ تا ٿلاٳن ؿڅٻتی څ ؽ  ـ٫ڄاڅك٣ٰ ډـای كُ ٚ تا عچمڇ تؾٔٔی څاع   ډای ٿلتث

ڇـ ډای ٫ڄاڅكاڃڈ ؽچؿ ٳڈ ٿی  -6 ڇـ تلای ٣ڀټیاتی ڃڀچؿځ ای آعثاځ ای یٰڂ څ  چُؿ.عڀایت ام ٿغٰ یـٺ  اٗ ٿغچك تث اٰ چٔٻی ت  ـتڈ ٿغ   تچاڃ
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ُّٕ ٗ اِ اٚثظ ثي  :زفتط ض

ڊا څ ٳڄٸلڇ ډای ؿاؽټی څ ؽاكری څ-1 ٚ ؿك ٿچكؿ تلٷناكی ډڀایِ لا٣ات تڈ كڅم څ اڃزاٽ اٿچك ٿلتث ڈ اٛ  ـڅ   ٣لٗ اًتی ڊیلات رڊت ا٣ناٽ ا ډڀضڄیڂ ډڀاډڄٸی څ ایزاؿ تلؽی تٌ

زچیاځ؛   ؿاڃِ

ٸاډی؛-2 اٛت ؿاڃِ   اڃزاٽ ډڀاډڄٸی ډای لامٽ تا څماكت ٿتثچ١ رڊت اكتثا

 ـت -3 اًتی چِك؛ؿ٣چت څ ٿینتاڃی ام ا تٌڈ ؿاؽٺ څ ؽاكد ام ٳ   لر

ٿـات آڃڊا؛ -4 اًیل ؽ ی ام  ٸاڇ ډا څ ٿلاٳن ٿ٤تثل ٣ټڀی رڊاځ څ تڊلڇ ٿڄـ  ـت٬اډپ ڃاٿڈ ٣ټڀی پوڅډِی تا ؿاڃِ ٣ٰ  

ل٫ِتڈ څ ډڀضڄیڂ ا٫نای چِكډای پی تٌاځ تڈ ٿزاٿ٢ تیڂ اٻڀټټی څ ٳ ٴی ٷټ ٸاڇ ٣ټچٽ پنُ ځ څ ٿ٤ل٫ی ؿاڃِ اًڃـ ڄُا اـٿات تڈ ٿڄ٠چك  ا٘ی َ ٳڈ تڀاٿی ایڂ اٯ ی ا٣ تچاځ ٣ټڀی څ پوڅډِ

ـ ٸاڇ ٿی تاُ یٰڂ ؿاڃِ  .ٿغتلٽ ډیات ٣ټڀی څ ٿغٰ
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ب1ٌٖ ط ْ پعقىيٌ  ٜ فّٛ بٍ ّٕي زا٘ك ٝ ف زّ .ٔ 

ٸاڇم : آعة اٿتیا تٌاځ ؿاڃِ ٴی ٷټ  ٣ټچٽ پنُ

اٰت څ ٫ڄ ٿ٤اڅڃتل : ڃاُ یٰ ٸاڇاتغ  څكی ؿاڃِ

ؤٌڅ یـل ٿ ڀًڄاڃیٹ : ٿ ڊلیاك   ؿٳتلُ 

 كٷټ٤ټی پچ ؿٳتل ٿغڀـر٬٤لل : لًؿتی

ٴی ٸِاڇ ٣ټچٽ پنُ لِ ٿزټڈ ٣ټڀی ؿاڃ ٩ ام ڃ اٜٻ٤ات ٷلڅڇ ٷلٷاځ، ډـ اٰت څ ٿ یٰ اِك ڃتیزڈ تغ ٸاڇ اڃت ی څ پوڅډِی ؿاڃِ  ډا  ډای ٿؾتټ٪ آٿچمُ

اٌت ٣ټڀی  چِك –څ ٿؤً تٌڈ ؿك ایلاځ څ ؽاكد ام ٳ تُڈ پوڅډِی څات ٴی څ ك تٌڈ  ؿك عچمڇ ٣ټچٽ پنُ ـ ٿیډای څات لٗایڂ ٿزټڈ تاُ چٓؿك عاٹ عا ټٔڄاٿڈتڈ  لِ ٿی كت ٫ ؿؿ. ایڂ ٷل ٿڄت

ٳـي ڇـ څ ؿك  CABIڅ  Chemical Abstracts Service (CAS)  ،EBSCO  ،ISC  ،Index Copernicus ،IMEMRډای  ٿزټڈ ؿك ایڄ  Googleڃڀایڈُ 

Scholar  ڃین ٯاتٺsearch ٳـي ڇـ ایڂ ٿزټڈ ؿك ایڄ لُِ  اٰلات ٿڄت ت ٿ ت. لامٽ تڈ فٳل اً ٻـیة SID  ،magiran  ،Iranmedex ،Irandocډای ایلاڃی ڃ٠یل  اً ، ٿ

ت. تًلى اً چِك ڃین ؿك ؿ لا٣ات پوڅډِی ٳ  څ پلتاٹ اٛ

 

ي2 بٍٞ بٔيك ْ آظ ٝ فّٛ زّ .ٔ 

تٌاځ م :آعة اٿتیا ٴی ٷټ ٸاڇ ٣ټچٽ پنُ ٴی -ؿاڃِ ڇـ پیلاپنُ ٴ تٌاځ ؿاڃِ  ٷټ

تٌاځ ل : ڃاُ ٴی ٷټ ٸاڇ ٣ټچٽ پنُ اٰت څ٫ڄاڅكی -ؿاڃِ یٰ  ٿ٤اڅڃت تغ

ؤٌڅ یـل ٿ اٗ اعڀٹ : ٿ   ـیؿٳتل ٣ټیل

اٰڃی ؿٳتلل : لًؿتی اٗ رچُ  ـك   عڀی

اًٹ  اِك    1386اڃت

ڇـ ؿك مٿیڄڈ ډ اٰت اڃزاٽُ  یٰ ی څ آڃاٻین تغ تٌڄـ ٣ټڀی څ یارڀ٢ تڄـ یٓٺ څ تزلتیات ٿ اٰت ا یٰ ٩ اكائڈ ٿزڀچ٣ڈ تغ ٸاډی تا ډـ ٸاډی، ٿزټڈ ٣ټچٽ آمٿایِ ای ٿؾتټ٪ ٣ټچٽ آمٿایِ

ٸاډی  لِ ٷلؿ 86اًٹ ؿك تڊثچؿ څیا ڃچ آڅكی ؿك تٴڄیٴڊا یا اتناك آمٿایِ ٳـي ډای یـٿڄت  Index Medicus(IMEMR) , Doaj ,Microsoft .ایڂ ٿزټڈ ؿك ایڄ

Academic search  , ISC , Iranmedx , SID , Magiran , IranDo  ڇـ څ ؿك .ـ searchڃین ٯاتٺ   Google Scholarڃڀایڈُ   ٿی تاُ

 پصٍّؽی داًؽگبُ–لوی هجلات ػ

 

https://doaj.org/publisher/?source=%7b%22query%22:%7b%22match_all%22:%7b%7d%7d%7d
http://www.goums.ac.ir/mljgoums/www.bing.com
http://www.goums.ac.ir/mljgoums/www.bing.com
http://www.goums.ac.ir/mljgoums/www.bing.com
http://mjl.isc.gov.ir/Searchresult.aspx?Cond=2&SrchTxt=17359007
http://health.barakatkns.com/IRMEDEX/issues.asp?journalID=240
http://www.sid.ir/Fa/JournalList.asp?ID=4722&Name=%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85%20%20%D8%A2%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%8A%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87%D9%8A&SAN=1
http://www.magiran.com/magtoc.asp?mgID=5446
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بٔيي3 بٔ  ٚ ف زض پطؾتبضي  ٝ پػٞٚ ؾق ٝ تٛ زّ .ٔ 

تًاكی څ ٿاٿائی تچیڈ ٷلٷاځ ڇـ پل ٴ  ٣ڄچاځ : ٿزټڈ ٣ټڀی ؿاڃِ

تًاكی څ ٿاٿائی تچیڈ ٷلٷاځ   ڇـ پل ٴ  آعة اٿتیام : ؿاڃِ

یٌڄی    یـڂ ع  ـ٣ات یً ؤٌڅٹ :  یـل ٿ  ٿ

ڂ لًؿتیل :ؿٳتل ٧لاٽ ك   اٗ ٿغڀچؿیُ 

اًٹ  اِك :    1375تاكیؼ اڃت

ة ٿزچم ٣ټڀی پوڅډِی:   1391ٳٌ

 ـ.  Magiran , Iran Medex, SID , ISCایڂ ٿزټڈ  ؿك پایٸاڇ ډای   تًلى ٿی تاُ  ٯاتٺ ؿ

 

ُ رطرب٘ي )فطاظ(4 بٕفي ٓ ؾيساؾ يٛي حىي ٝ زا٘كز  ٘.كطي

تٌاځ م: آعة اٿتیا ٴی ٷټ ٸاڇ ٣ټچٽ پنُ  ؿاڃِ

اٰت ل : ڃاُ یٰ  څ٫ڄاڅكیٿ٤اڅڃت تغ

ؤٌڅ یـل ٿ ٍ ڃیا ؿٳتل ٹ : ٿ ٤ٌچؿ ؽچ   ٿ

لٓ تڊڄاٽ پچك لًؿتی   ل : ،ؿٳتل ڃا

اًٹ  اِك :    1378تاكیؼ اڃت

اًٹ  ة ٿزچم ٣ټڀی پوڅډِی: ٿلؿاؿ ٿاڇ    92ٳٌ

اًٹ ٿزټڈ ٫لام، ڀا٣یٺ رلراڃی ت٨ییل ڃاٽ یا٫ت، 92ٳڈ ؿك ٿلؿاؿ ٿاڇ  اًـ یً ة اٿتیام ٣ټڀی پوڅډِی تڈ عٴیپ  ټٔڄاٿڈ ٣ټڀی  تا ٳٌ ٸاڇ ٣ټچٽ ؿڅ ٫ زچیی ؿاڃِ اٰت ؿاڃِ یٰ ٳڀیتڈ تغ

ت تٌاځ اً ٴی ٷټ اًٹ  پنُ تٌاځ  اًٹ ام مٿ ت صڊاكؿڇ  زچیاځ څ تا ډڀٴاكی 78ٳڈ تڈ ٿـ ڇـ ای ام ؿاڃِ ت ، تڈ ډڀت ٣ ڇـ اً لِ ٷلؿی ٸاڇ ٿڄت اٰت څ ٫ڄاڅكی ؿاڃِ یٰ  .ٿ٤اڅڃت تغ

ڀا٣یٺ رلراڃی ؿك پایٸاڇ  ـاً یً ټٔڄاٿڈ ٣ټڀی پوڅډِی عٴیپ  ت . SC,SID,MAGIRAN,IRANMEDEX ډای ؿڅ٫ ڇـ اً  ڃڀایڈُ 
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يٛي: ٝ تحميمبت زا٘كز يٕت  ؾطپطؾت و

بٟج٘رف اؾسي ، زوتطاي ترههي ي (PhD)زوتط ر قيٕ  ثيٛ

 

يٛي ٝ تحميمبت زا٘كز يٕت ٝ و بٔٙ  اؾبؾ

 ت٤لی٪ 

زچیی اٰت ؿاڃِ یٰ چِؿ، ٳڀیتڈ تغ ڇـ ٿی تُی ؿكٿاڃی ٳڈ ام ایڂ پي ٳڀیتڈ ڃاٿی اـ ٿـات تڊ ٴی څ ؽ ڇـ ٣ټچٽ پنُ ٴ ٸاڇ/ؿاڃِ اًى  ؿاڃِ ٸاڇ څ تل ا ی ؿاڃِ تغت ڃ٠اكت ٿ٤اڅڃت پوڅډِ

ٸاڇ څ اًٻت ډای ؿاڃِ ٴی ٤٫اٻیت ٿیٴڄـ ٯچاڃیڂ څ ك ٍ پنُ ت ،ؿكٿاځ څ آٿچم اُـ   . څماكت تڊ

اـ   ٩اډ

ة -1 تٌل ٿڄاً چِك ایزاؿ ت ڇـ ٳ یـلاځ آیڄ زچیاځ څتلتیت پوڅډِٸلاځ څ ٿ ی ؿاڃِ  ـڅ ا٣تلای ٣ټڀی څ پوڅډِ  تلای كُ

اٰی ٿڊاكت څ ٫ل -2 ٸاڇتلڅیذ څ اكت زچیاځ ؿاڃِ َ ؿك ؿاڃِ  ډڄٶ پوڅډ

ٸاڇ ام ٤٫اٻیتڊای -3 ة تڈ ٿڄ٠چك عڀایتڊای ٿاؿی څ ٿ٤ڄچی ؿاڃِ زچیاځ ایزاؿ مٿیڄڈ ٿڄاً  ـڅ ؿاڃِ اًتی ڈ ٣ټڀی ا زچیاځ څ تڊثچؿ كاتٜ  ٣ټڀی ؿاڃِ

 اكٳاځ

اُٿٺ ت، اكٳاځ ٳڀیتڈ  ـ چُكای ٿلٳنی، ؿتیل، لًپلً   . چُكای پوڅډِی څ ٿزڀ٢ ٣ڀچٿی ٿیثاُ
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ا٘  ی ٳڀیتڈ ا٣

ٍ ڃیا ٤ٌچؿؿ ؽچ ت ٿ٤اڅڃت  ؿٳتل ٿ اٰت څ ٫ڄاڅكی لًپلً یٰ   تغ

اِډی    ؿتیل ٳڀیتڈ تإٻی٪ څ تلرڀڈ ؿٳتل ٿڊلؿاؿ رڊاڃ

اِ  چ٘ ٳڀیتڈ تإٻی٪ څ تلرڀڈ ؿٳتل كٯیڈ ٷټ چ٘ ډیتت ٣ټڀی څ ٣ ٣ 

چٔكیاځ اٗ ٿڄ چ٘ ٳڀیتڈ تإٻی٪ څ تلرڀڈ ؿٳتل آماؿك چ٘ ډیتت ٣ټڀی څ ٣ ٣ 

چ٘ ډی ؿٳتل ٧لاٿ٤ټی ماك١ چ٘ ٳڀیتڈ تإٻی٪ څ تلرڀڈ ٣  تت ٣ټڀی څ ٣

اٗ اعڀـی ؿٳتل چ٘ ٳڀیتڈ تإٻی٪ څ تلرڀڈ   ٣ټیل چ٘ ډیتت ٣ټڀی څ ٣ ٣ 

  
ٿـاتاډپ   ڇـ  ؽ تٌاځتاٻی٪ څتلرڀڈ  ٳڀیتڈؿك اكائڈُ  ٴی ٷټ ٸاڇ ٣ټچٽ پنُ  :ؿاڃِ

ّ ڃغچڇ تاٻی٪ څ 1 چٔ اًؽتڂ ٿتلرڀاځ څ ٿچٻ٬اځ ؿ كؽ ڄُا   آحاك تلرڀڈ. آ

ؾٸچئی تڈ ٿلار٤ڈ ٳڄ2 ٷـاځ څ اكائڈ كاډڄ. پاً  ائی ډای لامٽ ؿكمٿیڄڈ تاٻی٪ څ تلرڀڈڀڄ

ّ ت3 چٔ ٷـاځ تلرڀڈ آحاك ؿ كؽ ت ٳڄڄ اًڃی تڈ ٿچٯ٢ تڈ ؿكؽچاً لا١ ك  لاكی ڃثچؿځ احلٴ. اٛ

اٌتی . تلٷناك4  ٳڀیتڈ رټ

ٸاڇ ډا تڈ ٿڄ٠چك پلډین ام ؿڅت5 اًیل ؿاڃِ  ٚ ڇـ تچً ّ آحاك تلرڀڈُ  چٔ ٸاڇ ؿك ؽ  ـډای تات٤ڈ ؿاڃِ  اكڇ ٳاكی. ٿٴاتثڈ تا څاع

ٸاڇ تڈ ٿڄ٠چك پلډین ام ؿڅتاكڇ ٳاكی6 اًیت ؿاڃِ ٸاڇ ډا ؿك  اًیل ؿاڃِ  ٚ ڇـ تچً  . ؿكد آؽلیڂ آحاك تلرڀڈُ 
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٩ تڀلٳن ٤٫اٻیت ډای پوڅډِی تؾٔٔی څ ایزاؿ اكتثاٙ تیڂ ٷلڅڇ ډای ٿؾتټ تٌڄـ ٳڈ تا ډـ لِڅٙ ډ چٓٻی څ ٿ ٤ٜی څ ا چٔب ٯ اُٿٺ ٿلاٳن ٿ ٪ څ ٿلاٳن ؽاكد ام ایڂ ٿلاٳن 

.ـؿ ڇـ څ ٤٫اٻیت ٿی ڃڀایڄ یًيُ  یٰڂ تا ی ٿغٰ ٸاڇ څ تاٿیڂ ڃیامډای پنڅډِ  اڃِ

 لغقي ٔٛافمت زاضاي تحميمبتي ٔطاوع

 هروس تحمیمبت گَارغ ٍ وبذ گلعتبى

ڀڄاڃی  ڊلیاكً  ت ٿلٳن: ؿٳتلُ    لًپلً

اـٻچډاب ٿلاؿی  ٿ٤اڅځ پوڅډِی ٿلٳن: ؿٳتل ٣ث

اٰتاًؽتڀاځ ٿلاٳن  -ؿډپٳچصڈ آفك-آفك5ؽیاتاځ -آؿكى:ٷلٷاځ یٰ ڈ  -تغ  01732340835تټ٬ڂ:  ٽچًثٰٛ

 انِٛي ٔٛافمت زاضاي تحميمبتي ٔطاوع

 هروس تحمیمبت بیوبری ّبی ػفًَی

اِ ت ٿلٳن: ؿٳتل كٯیڈ ٷټ  لًپلً

چٰب ینؿاڃی  ٿ٤اڅځ پوڅډِی ٿلٳن : ؿٳتل ی٤

أك تټ٬ڂ: 5ؽیاتاځ   01732341280آفك، آفك ؿډپ ، رڄة تاڃٲ اڃ
{}هروس تحمیمبت اختلالات ایعىویه  

 ـؽچكیً  ت پوڅډِی ٿلٳن: ؿٳتل څعی  لپلً

آٻغی  ٿ٤اڅځ پوڅډِی ٿلٳن : ؿٳتل ٣اك٩ 

ټًچٻی  تټ٬ڂ :   اٰتی اٻٴتلڅ٫ینیچٻچهی  یٰ ٸاڇ تغ ڈ اڅٹ ، آمٿایِ ثٰٛ ٬ٌی ،  ٴی ٿزڀچ٣ڈ ٫ټ ڇـ پنُ ٴ   32430434ؿاڃِ
 }هروس تحمیمبت اختلالات هتببَلیه{

ت چٔكیاځ لًپلً اٗ ٿڄ  ٿلٳن: ؿٳتل آماؿك

ـی ٿ٤اڅځ پوڅډِی ٿلٳن: َ اً  ؿٳتل رڊاڃثؾ
٬ٌی( -تټچاك ډیلٳاځ  تٌاځ )ٿزڀچ٣ڈ ٫ټ ٴُی ٷټ ٸاڇ ٣ټچٽ پن ٴی  -ؿاڃِ ڇـ پنُ ٴ یُڀی تاٻیڄی  –ؿاڃِ ٸاڇ تیچ اٰت اؽتلالات ٿتاتچٻیٲ  تټ٬ڂ:  –آمٿایِ یٰ    325ؿاؽټی   017- 32421651ٿلٳن تغ
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 زاذّي ٔٛافمت زاضاي تحميمبتي ٔطاوع

 }هروس تحمیمبت ًبٌّجبری ّبی هبدرزادی {

ت ٿلٳن:  ؿٳتل ٿغڀـر٬٤ل ٷټ٤ټی پچك   لًپلً

لِی  ٿ٤اڅځ پوڅډِی ٿلٳن : ؿٳتل اٻڊاٽ ٿث

یُلامی -آؿكى: ٷلٷاځ یٓاؿ یُلامی تټ٬ڂ:  -تټچاك  یٓاؿ   ـ ڊی تًاځُ   01732261565تیڀاك

 }هروس تحمیمبت ػلَم اػصبة{

ت اِډی لًپلً  ٿلٳن: ؿٳتل ٿڊلؿاؿ رڊاڃ

یٌڂ اٿیڄی   ٿ٤اڅځ پوڅډِی ٿلٳن: ؿٳتل ع

أب 2لٷاځ، ٳیټچٿتل راؿڇ آؿكى: ٷ اٰت ٣ټچٽ ا٣ یٰ ڈٰ ډڀٴ٪، ٿلٳن تغ ثٛ ٬ٌی(،  ٴی )ٿزڀچ٣ڈ ٫ټ ٸِاڇ ٣ټچٽ پنُ اًكی، ؿاڃ  017-32420515تټ٬ڂ تڀاى:  ٷلٷاځ 
 }هروس تحمیمبت پرظتبری{

ت ٿلٳن:  اـڃټچلًپلً  ؿٳتل ٿڊڄام ٿ

اٗ ٿغڀچؿی  ٿ٤اڅځ پوڅډِی ٿلٳن: ؿٳتل ٧لاٿل

ڇـ پ ٴ تٌاځ، ؿاڃِ ٴی ٷټ ٸاڇ ٣ټچٽ پنُ تًاكی تټ٬ڂ تڀاى: ؿاڃِ اٰت پل یٰ تًاكی څ ٿاٿایی، ٿلٳن تغ  32430360ل
 }هروس تحمیمبت بْذاؼت هحیط{

ی ڃواؿ   ـډاؿی ٿڊـ ت ٿلٳن:ؿٳتل ٿغڀ  لًپلً

٬ٟل ماؿڇ    ٿ٤اڅځ پوڅډِی ٿلٳن: ؿٳتل ٣ټی 

ت – اُـ ٴُی څ تڊ ڇـ پیلاپن ٴ ٚ تټ٬ڂ: –ؿاڃِ ت ٿغی اُـ اٰت تڊ یٰ  017-32440730ٿلٳن تغ
هَلىَلی{ }هروس تحمیمبت ظلَلی ٍ  

ڊثامی  ُـ ت ٿلٳن: ؿٳتل ٿزی  لًپلً

كـی   ٿ٤اڅځ پوڅډِی ٿلٳن: ؿٳتل ٳاٿلاځ عی

تٌاځ، ٷلٷاځ، ت تًاځ ٷټ ټًچٻی څ ٿچٻٴچٻی، ا ٴُی  اٰت پن یٰ اٰڃی، ٿلٳن تغ اٛٻ تًاځ  تٌی ټچاك راڃثاماځ، تیڀاك  ـپ  4916668197ٳ
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 }هروس تحمیمبت هذیریت ظلاهت ٍ تَظؼِ اجتوبػی{

ت ٿلٳن: ؿٳتل ٿغ  ـرچاؿ ٳثیللًپلً  ڀ

اٗ ډڄلڅك كـ  ٿ٤اڅځ پوڅډِی ٿلٳن: ؿٳتلعڀی

ڀاكڇ ٷټڊا  تُی ؿكٿاڃیُ  اـ ٤ًڈ 4رڄة ٿلٳن تڊ لاٿت څ تچ یـلیتً  اٰت ٿ یٰ  ٿلٳن تغ
 }هروس تحمیمبت ػلَم آزهبیؽگبّی{

اٗ اعڀـی  ت ٿلٳن: ؿٳتل ٣ټیل  لًپلً

 ٿ٤اڅځ پوڅډِی ٿلٳن: ؿٳتل ٫لډاؿ ڃیٲ ڃواؿ 

تٌاځ )ٿزڀچ٣ ٴی ٷټ ٸاڇ ٣ټچٽ پنُ ٬ٌی( ؿاڃِ ت   -ڈ ٫ټ اُـ ٴُی څ تڊ ڇـ پیلاپن ٴ ٸاډی -ؿاڃِ اٰت ٣ټچٽ آمٿایِ یٰ  ٿلٳن تغ
 }هروس تحمیمبت ظلَلْبی بٌیبدی{

ت ٿلٳن: ی لًپلً ٤ًیـ  ؿٳتل ٿغٌڂ 
 }هروس تحمیمبت اظتخَاى، هفبصل ٍ ببفت ّوبٌذ{

ت ٿلٳن:  ؿٳتل ٿڊلؿاؿ آٯایی لًپلً

اـٻڊیٿ٤اڅځ پوڅډِی ٿلٳن:  ڈ ٣ث  ؿٳتل ڃ٬یٌ

أك تټ٬ڂ:آفك، آ 5ؽیاتاځ   01732341280فك ؿډپ ، رڄة تاڃٲ اڃ
 

 ٔكطٚط ٔٛافمت زاضاي تحميمبتي ٔطاوع

رٍاًپسؼىی{ }هروس تحمیمبت  

ت ٿلٳن:   ـمٿاځ ٳاٿٴاكلًپلً  ؿٳتل ٿغڀ

اِڃپچكٿ٤اڅځ پوڅډِی ٿلٳن:   ؿٳتل ٫یلڅمڇ ؿكؽ
 }هروس تحمیمبت بْذاؼت ببرٍری ٍ هؽبٍرُ در هبهبیی{

یٗائی یٛثڈ  ت ٿلٳن:ؿٳتل   لًپلً

ی٬ًیٿ٤ا ڀڈ   څځ پوڅډِی ٿلٳن: ٫اٛ

تًاكی ڇـ پل ٴ  آؿكى : ؿاڃِ
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{ ظلاهت وَدوبى ٍ ًَزاداى}هروس تحمیمبت   

ت ٿلٳن: ٬ٓائیاځ لًپلً  ؿٳتل تاكاڃٲ 

 ـ٣ټی آٯاپچكٿ٤اڅځ ٿلٳن:  یً  ؿٳتل 

اٰڃیآؿكى :  اٛٻ ی ؿكٿاڃی ٳچؿٳاځ   ٿلٳن آٿچمُ
 

بٕيت اٚحس ؾقٝ ٚ ح ي تحميبت تٛ  ثبيِٙ

اٰت تاٻیڄی ام اډڀیت ٫چ یٰ ٸیل ی تیڀاكیتغ ٰٜڈ څ ډڀضڄیڂ اٿٴاځ  ٭ اٻ٤اؿڇ ای تڈ رڊت تاحیل آځ تلؿكٿاځ ،پیِ اُی٢ ٿڄ یــ څ ڃاؿك ، ٳڄتلٹ تیڀاكی ډای  یٓ٪ ٿچاكؿ ر ډا څ تچ

َ څ اڃزاٽ تًای تڈ ٳاكٷیلی اتناك پوڅډ ؿـی ؿك كا ت ٻیٴڂ ٿچاڃ٢ ٿت٤ َ تلؽچكؿاك اً اـؽلات احلتؾ  .تلؽچكؿاكی راٿ٤ڈ ام ڃتایذ آځ څرچؿ ؿاكؿ ٿ

 { آرر  5حذ حوبیت ٍ تَظؼِ تحمیمبت ببلیٌی هروس آهَزغ درهبًی ٍا}

ت ٿلٳن  :ؿٳتل كاٿیڂ آفك ډچٍ  لًپلً

 

 {ٍاحذ حوبیت ٍ تَظؼِ تحمیمبت ببلیٌی هروس آهَزغ ؼْیذ صیبد ؼیرازی}

ِٰی ڃیا ڀیلا ٣ ت ٿلٳن  :ؿٳتلً   لًپلً
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زاؿ پچكتاٯل ؤٌڅٹ اٿچك اؿاكی:ً   ٿ

ؤٌڅٹ اٿچك ٿاٻی : عاٻت ٿ  ـپلڃٶٿ  غڀ

 

بٞ : ٓ فقبيِت   اٞ

لاط1 آؿكڇ ام ٿلار٢ فیٔ اـٿی  تًؾ  .ا٣ڀاٹ څ ارلای ٯچاڃیڂ ، آئیڂ ڃاٿڈ ډای اؿاكی څ ا

ڄًټی2 اـكٱ پل لا٣ات څ ٿ ٷـی څ ٳڄتلٹ اٛ یً اًیل اؿاكات .ك ټٓڈ ام   څ اؿاكی څا

ڊاك ڃ٠ل ؿك  .3 ا٧ِٺ څ اٟ ی ٿ ڈٰ تڄـ ثٛ اـٿی څ  تًؾ لٰكات ا ڄِڊاؿډای لامٽ ؿك مٿیڄڈ ٿ  ٿچكؿ آڃڊا اكائڈ پی

 ـ4  اٌڃی ٿچكؿ ڃیام څاع  .تاٿیڂ ڃیلڅی اڃ

 ـ5  .اڃزاٽ ارلای اٿچك ٿؾتټ٪ ك٫اډی ٳاكٳڄاځ څاع

ا٫ٗڈ ٳاكی څ ٧یلڇ6  ٨ُټی ٳاكٳڄاځ ، پلؿاؽت ٫چ٭ اٻ٤اؿڇ ډا ، ا اٰء  ٙ تڈ اكت  .ڃ٠اكت تل ارلای ٿلتچ
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شگبُ يَی داً شج ٍ داً ٌّگی  ًٍت فر ُ هعب  : حَز

 

ت ٳڈ تا  7یٴی ام  زچیی٫لډڄٸی څ ؿاڃِٿ٤اڅڃت  ٸاڇ اً ٴیلاتی ؿاڃِ شگبُٿ٤اڅڃت تِ یّأت علوی داً  َ لَیت آقبی دکتر علیرضب احوذی عض  ، هسئ

ڃـ زچیی(، اٿچك ٫لډڄٸی څ ٫چ٭ تلڃاٿڈ، اٿچك تلتیت ت ٙ تڈ اٿچك ك٫اډی )ت٨قیڈ، ایاب څ فډاب، ؽچاتٸاڇ، څاٽ ډای ؿاڃِ ډـای ٿلتچ تًی څاع  ی،لًپل

اِڅكڇ ؿ  ی څ ٿ ث٘اٛ ٸاډی څاٿچك اڃ لِیات ؿاڃِ زچیاځ، ڃ زچیاځ ٣نین څ ډڀضڄیڂ ڃ٠اكت څ عڀایت ام اڃزڀڂ ډای ٣ټڀی ؿاڃِ  اڃِ

ڇـ ؿاكؿ.  زچیاځ څ ٳاڃچځ ډای ٫لډڄٸی، ارتڀا٣ی څ ډڄلی كا ت٤ڊ لاٿی ؿاڃِ ٴٺ ډای اً  تِ

تٌچٻیڂ ٿؾتټ٪ ای اـٷاڃڈ تا ٿ ڇـ؛ ؿڅایل ر ٿـات ٿؾتټ٪ ؿك ات٤اؿ یاؿُ  ڊٌیٺ اكائڈ ؽ زچیاځ ٿغتلٽ؛ ایڂ ٿ٤اڅڃت تڈ ٿڄ٠چك ت ډـای فیلتٚ څ ؿاڃِ ڀڂ ډڀاډڄٸی تا څاع زاؿ ڃڀچؿڇ تاٗ 

اـ٩ آٿچم ثِلؿ اډ زچیی تلای پی ٿـات ؿاڃِ .ـ ام ایڂ ٿڄ٠ل څ تڈ ؿٻیٺ اډڀیت ؽ ټٜچب تلی پیٸیلی ڃڀای اًڃی تڈ آڃاځ كا تڈ ڃغچ ٿ ٿـات ك ٸاڇ؛ ٿ٤اڅڃت ٫لډڄٸیرلیاځ ؽ څ  ُی ؿاڃِ

زچیی ٸاڇ ډا ؿاڃِ اٌى ؿاڃِ ت.یٴی ام ٿ٤اڅڃت ډای ع ٙ اً لِڅ اًمی ٤٫اٻیت ډای آځ ٿ زاٽ څ تڊیڄڈ  ٸاډی تڈ اڃٌ ٍ ؿاڃِ  ـتڊیڄڈ آٿچم  ًت ٳڈ كڅڃ

ت څ  زچیاځ اً لاعی ؿاڃِ ڄِڊاؿات څ ڃ٠لات آ اٰؿات؛ پی چُؿ؛ اڃت زچیاځ ٣ایـ ایڂ ٿ٤اڅڃت ٿی  یٰپ تا ؿاڃِ تٌ یٰڄا؛ً آڃضڈ ٳڈ ؿك كډٸقك تڀاى ٿ زچیی ٿ٤اڅڃت ٫لډڄٸیی تاڅك  څ ؿاڃِ

 ـتا ت ٿـات ٫لډڄٸیؿاكؿ ٳڈ ٿی تچاڃ زچیاځ؛ ٳی٬یت څ ٳڀیت ؽ زچیی ڊلڇ ٷیلی ام تامؽچكؿډای ٿؾتټ٪ ؿاڃِ .ـ څ ؿاڃِ اٰء تؾِ اـكؿ اكت تًاڃ  ؽچؿ كا تا ٿلمډای ا

 ـٿثاكٳی ٿڄت آٰ یٰڄا؛ً تا ٿ زچیاځ ٿغتلٽ ی ڀا ؿاڃِ  ـڅ ډڀیاكیُ  اـڅڃ  ـڅٻی تا اتٴاء څ اتٴاٹ تڈ ٣ڄایت ؽ چُاكی تڄ٠ل ٿی كً .ـ ؿٷلصڈ ایڂ كاڇ ؿ  ُـ ك ایڂ ٿ٤اڅڃت، یٲ عچمڇ ڊی ؽچاډ

اٟی٪ آځ ؿك اؿاٿڈ اكائڈ ٿی ٷلؿؿ. ت ٳڈ څ ڇـ اً َ تیڄیُ  زچیی، ٫لډڄٸی څ ٫چ٭ تلڃاٿڈ پی یـلیت ؿاڃِ  ٿ

 دوتر ػلیرضب احوذی
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ٛض ٔسيطيت  ٍٞٙيأ ٝ فط ق ثطبٔ٘   :ٚ فٛ

زچ  َ څ تٴلیپ ؿاڃِ ة ٣ټپ څ ؿاڃ ٍ تل ٳٌ لاٿی تڈ تلا ڇـؿك راٿ٤ڈ اً  ـڅ تچرڈ ٣ڀیٮُ  یـلیت اٿچك ٫لډڄٸی تإٳی ت څ ٿ اٰؿ  څ اً ٸاڇ تا ا٣ت ٫چ٭ تلڃاٿڈ ؿاڃِ

زچیاځ اِكډای كڅعی څ كڅاڃی تلای ؿاڃِ َ څ تڈ ؿڅك ام ٫ اًی ی اٿڂ څ تچؤٽ تا آ تًڄاؿ تڈ ایڂ تاڅك ؿكایزاؿ ٿغیٜ ٍ  څ ا  ـتا تا تلا ٣نین ٤٫اٻیت ؿاكؿ څ ٿی ٳچُ

ڈ تڈ ٤٫اٻیت ڄًٺ ٿلتچٛ ا٣٘٪ څ ډڀٴاكی پل ڇـ  ٫چ٭ څ ډای ٫لډڄٸی، ارتڀا٣ی ٿ یٰ ی، پوڅډِی، ٣ ٸاڇ تڈ ٣ڄچاځ میلتڄای ٤٫اٻیت ډای آٿچمُ تلڃاٿڈ ؿاڃِ

ؼ ؿاكؿ تا ډڀاډڄٸی  .ـ ٣نٽ كاً ی٬ٟڈ ڃڀای ی څارتڀا٣ی تڈ ڃغچ اعٌڂ اڃزاٽ څ ٸاڇ ډڀتّ ٳټیڈڅ یًاً ٴِٺ ډای  څ ڃڊاؿډای ٫لډڄٸی ارتڀا٣ی ؿاڃِ ت

زچیی ٍ ډا څ ٫لډ تڈ ؿاڃِ ڄُا ڄٶتلڅیذ څ تثټی٦ اكم لاٿی څ آ تًاڅكؿډاییی اً ّ( څ ؿ لاٽ ڃاب ٿغڀـی ) زچیاځ تا رټچڇ ډای اً لاٿی تپلؿامؿ ؿاڃِ لاب اً   . اڃٰ

ڇـ آٯای  تٌچٻیت ایڂ عچمڇ تل٣ڊ اٌڃي ،  كڅعیٯڄثل ٿ تُی څ ؿكٿاڃی٫چ٭ ٻی اـ ٿـات تڊ یـلیت ؽ .ـ ٿ ٸاڇ ٿی تاُ چ٘ ډیتت ٣ټڀی ؿاڃِ  څ ٣

ڈ ډای میل ٫ یـلیت ٫لډڄٸی څ٫چ٭ تلڃاٿڈ ؿكعیٜ  :٤اٻیت ؿاكؿٿ

 

ق ثطب٘ٝٔ ا  -  اِف فٛٚ ي  ٍٙٞ ضٛفط ٔ 

ـ اُٿٺ ٿچاكؿ میل ٿی تاُ ڈ اٿچك ٫لډڄٸی څ٫چ٭ تلڃاٿڈ  یـلیت ؿكعیٜ اٟی٪ ٿ   :لُط څ

ٸاڇ ی څ ارتڀا٣ی ؿاڃِ یًاً  ڃ٠اكت تل ٤٫اٻیتڊای ٫لډڄٸی ، 

ٸاډی  ینی تلایتلڃاٿڈ ك چٜط ؿاڃِ لاتی ؿك ډڀڈً  لاٿی څ اڃٰ ڊای اً ٍ څ ت٤ڀیٮ اكمُ تٌل  ٷ

ی یــ اٟی٪ ر ی څ پوڅډِی څ اٟی٪ آٿچمُ ٜظ رڊاڃی ٣لاڅڇ تل ٳاكٳلؿ څ څ ٸاڇ اٿلڅمڇ ؿكً  َ  ؿاڃِ ت ٳڈ ام رڀټڈ ٿی تچاځ تڈ ڃٰ ڇـ ٷل٫تڈ اً ڈ ٫لډڄٸی څ ارتڀا٣ی تل٣ڊ ؿك ٣لٓ

اُكڇ ٳلؿ تڈ ٣ اًمی څراٿ٤ڈ پقیلی ا َ څ تلتیت ا٫لاؿ٫لډڄٶ   ـؿاڃ ٸاڇ تلای تچٻی ٍ ٿی  ثاكت ؿیٸل اٷلصڈ ؿاڃِ ڇـ آڃڊا ؿك ارتڀا١ تلا ت٨ُاٹ آیڄ ْ ډڀت ٿی ٷڀاكؿ څ تلای ا ٿتؾٔ

ڇـ آڃڊا ٨ُټی آیڄ  ٚ چُؿ ٳڈ تا ٿغی ٍ ډا څ تاڅكډایی ؿكڅڃی   ـډڄزاكډا ، اكم زچیاځ تای  ـ، اٿا ؿكؿاڃِ  ـڅ ایڂ ك٫تاكډا څ ډڄزاكډا ، صین ٳڄ تُڈ تاُ ثًت ؿا لٔا ؿك ٿڄا  ـٳڈ ٿڄغ تٌڄ ی ڃی

اـ ٳڄڄـ ٳلاى ډای ڀی تغٰٮ پی   .كً

َ اڃٴاك ڃاپقیل ٤٫اٻیت  چِك څ تا تچرڈ تڈ اډڀیت ٫لډڄٶ څ ڃٰ ل٫ِت ٳ ٤ًڈ څ پی ٸاڇ ؿكتچ َ ٷ٬تڈ څ رایٸاڇ څیوڇ ؿاڃِ ٫لډڄٸی څ ٫چ٭ تلڃاٿڈ تڈ ٣ڄچاځ  ډایتا٣ڄایت تڈ ٳاكٳلؿډای پی

ٴچ٫ایی اـؿډا ،ُ  ت٤ً ڀی ؿك رقب ا ٸاډیاځ،  آٿچمٍ ډای ٧یل كً چًؿٿڄـ ؿاڃِ ی ډا څ ا٫نایَ تزلتیات  یٜلتچاڃڀڄـ تٌچٻیت ؽ اـیت څ  اؿاكڇ اٿچك ٫لډڄٸی ٿ څ ٫چ٭ تلڃاٿڈ ؿك ډ

چِؿ َ ڃڀایاځ ٿی َ ام پی ډـی ٤٫اٻیتڊای ٫لډڄٸی تی   .اًٿاڃ

 لٌبر رٍحی

http://goums.ac.ir/page.php?slct_pg_id=150&sid=10&slc_lang=fa
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: ِ ق بربًه ٍ فَ گٌی  ُ فرّ  سرپرست ادار

 

 

 
ا٧ُٺ ؿك ایڂ اؿاكڇ  اًځ  ڄُا :ـ تڈ ٳاك ڄُ  لُط فیٺ ٿی تا

    

 

  

 

صاد     ذرظىیً  بْبی       هحوذ احوذی         ػبدل فٌ ِ هعگر          هحوذ ؼ   لیلا صبلح فرٍزًذُ       آظی

 
ي        ٍٙٞ ضٛ فط ٜ أ بٕيسٚ  ازاض يٙٔ ُ فقبيِت  بٞي شي  ٝ يٙٔ ٝ زض ظ ق ثطبٔ٘  :فٛ

 ی ؿك مٿیڄڈ ډای ٿقډثی، ډڄلی، ٣ټڀی ام رڀټڈ ٳلاى ډای َ، كایاڃڈ، آٿچم تلٷناكی ٳلاى ډای آٿچمُ ی، تتاتل څ ڃڀای اُٰ لٛاعی څ ڃ ی،  ڄُچیٌ ی، ؽچ ُی ٯلآځ، ٣ٴاً

 ... ٿ٤ل٭ ٳاكی، ٿڄثت ٳاكی څ

 زچئی لِیات ؿاڃِ اِكڃ .ـ ډڀٴاكی ؿك اڃت ڄُ ٸاڇ ؿاكای ٿزچم ٤٫اٻیت ٿی تا لِیات ؿاڃِ لٟ تل ڃ  ٳڈ ام ٳڀیتڈ ڃا

 زچیاځ اِكٳت ؿاڃِ  .ڃ٠اكت څ ډڀٴاكی تل ٤٫اٻیت ډای ٫لډڄٸی ؽچاتٸاډڊا تا ٿ

 ڇـ ډا ډڀٴ ٴِ َ آٿچؽتٸی ؿكاكی تا ؿاڃ  .تلٷناكی رِڂ ډای ؿاڃ

  تڈڅ ارلای اٿچك ډڀٴاكی ؿك تلڃاٿڈ كینی ٙ زچی رِڂ ډای ٿلتچ  ی.امؿڅاد ؿاڃِ

 

ِ هحوذرحیوی هَ  هؼص
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ق ثطب٘ٝٔ ٚ فٛ ي  ٍٙٞ ضٛ فط ٜ أ بٞي ازاض ٚ فقبيِت  بٞ   قٔطفي ثرف 

چٔلات ٫لډڄٸی*  ڈ ٿغ لٔی څ ٿلٳن ٣لٗ ڀ٤ًی څ ت  ـ  :څاع

 ـؿك مٿیڄڈ ډای ٫یټڀثلؿا ایڂ ٍ ام ٤٫اٻیت ډای ٫لډڄٸی څ ٫چ٭څاع ی څ تڊیڈ ٷناك  ٿچكؿ ڃیام اتا٭ ډای ٫لډڄٸی ؽچاتٸاډڊا .تلڃاٿڈ څ تٴخیل ٫یټپ ډای  كی، ٣ٴاً

ٸاڇ. ٙ تڈ تلڃاٿڈ ډا څ ٤٫اٻیتڊای ٫لډڄٸی ؿاڃِ اًڃی ٿلتچ لا١ ك  تثټی٨ات څ اٛ

 

يٛبٖ*  بٕفي زا٘كز ٚ ارت ٞٙطي  ي،  ٍٙٞ بٞي فط  ٖ ضٛ وبٛ٘   :أ
زٳاڃچځ ډای ٫لډڄٸی  زچؿاڃِ ٍ ډای ؽچؿ اڃٸیؾتڈ ٫لډڄٸی، ډڄلی څ ارتڀا٣ی ؿاڃِ تًڈ ډا څ تلا ډـی ؽچا اًٿاڃ زچیاځ   ـؽلاٯیتڊای ٫لډڄٸی ؿاڃِ اًمی كُ ٩ مٿیڄڈ  اـیت ایڂ ٷلڅڇ چیاځ تا ډـ ئی څ عڀایت څ ډ

زچیاځ ډچیت  لاٿی څ ایلاڃی ٳاڃچځ ډای ٫لډڄٸی ؿاڃِ ٍ ډای ٿت٤اٻی اً لاٿیام ٤٫اٻیتڊا ؿك رڊت ڃیٺ تڈ  اكم ت ایڂ ٳاڃچځ ډا تڈ  ٿټی څ اً ڇـ اً ٴِیٺ ٷلؿی ٸِاڇ ډا ت زچیاځ ؿك ؿاڃ څ ایلاڃی ٳاڃچځ ډای ٫لډڄٸی ؿاڃِ

ڃـی  چٰیت ڃڊاؿډای ٿ یًي څ ت ٸِاڇ ډا تإ اِكٳت ؿك ؿاڃ ٚ څ ت٤ڀیٮ ٫لډڄٸی ٿ ٜظ ډڀٴاكی رڀ٤ی څ تٌ اٰیً  لاٿی اكت  ـتل ډچیت ٿټی څ اً زچیاځ تلاٿڄ٠چك تإٳی ی عچمڇ ٤٫اٻیتڊای ٫لډڄٸی ؿاڃِ اًى څ ٯاڃچڃڀڄـ

كـد ؿك  ٚ ٿڄ .ـچٗات زچیاځ ٤٫اٻیت ٿی ٳڄڄ  آییڂ ڃاٿڈ ٳاڃچځ ډای ٫لډڄٸی ؿاڃِ

زچیی  ډایایڂ ڃڊاؿ یـلیت ٫لډڄٸی څ تغتؿاڃِ اٜتٮ تا ٫لډڄٸی اؿاكڇ  اٿچكڃ٠ل  تا ډڀاډڄٸی ٿ اًى ڃاٿڈ ډا آئیڂ ڃاٿڈڅ٫چ٭ تلڃاٿڈ، ٿ ڈٛ  څ ا .ـ ډای ٿلتچ  ٤٫اٻیت ٿی ڃڀای

اـؿی ام  زچیی ډای ٳاڃچځ ت٤ :ـ٤٫اٹ ؿاڃِ ڄُ لُط ٿی تا یـڂ  لٗ ت ٸِاڇ ؿك عاٹ عا  ؿك ؿاڃ

٤ُل څ اؿب،څ ٳاڃچځ ډای: ٯلآځ څ ٣تلت، ٬٣ا٩  ڈ  عزاب ،  یِـ اٜٻ٤ات اڃ ی، ډلاٹ اعڀل، ٿ اُٰ لٛاعی څ ڃ ی، ٫یټپ څ ٣ٴي، ڄُچیٌ  ؽچ

ثًت ډا څ لِ، ٿڊل څ ٿڄا ڊٜلی ، اٿاٽ ٣ټی)١(، ڃ ی ٿ  ـٿلت٘ ڊی تًاؿُ   ... ډای ا

 

ُ ضقت*  ؿتم ئ  بٞي فّٕ  ٗ ضٛ ا٘زٕ   :ٝ ايأ

اِٙ چٰیت ڃ اِكٳت  تڈ ٿڄ٠چك ت ٍ پوڅډِی څ كاډڄڀایی څٿ زچیاځ څ عڀایت ام ٤٫اٻیت ډای رڀ٤ی څ ؽچؿرچ ٣ټڀی ؿك ٿیاځ ؿاڃِ

یٔټی ؿك  تُڈ ډای ٿؾتټ٪ تغ زچیی ك اـڃِ ٸاڇ، اڃزڀڂ ډای ٣ټڀی ٷـی ٣ټڀی څ ٫لډڄٸی ؿاڃِ ت٤ٌـ ؿك رڊت تاٻڄ زچیاځ ٿ ؿاڃِ

ٴیٺ ٷلؿیـ اـؿ اؿاكڇ اٿچك ٫لډڄٸی څ ٫چ٭ تلڃاٿڈ تِ لٗ ت٤ ت. ؿك عاٹ عا اُٿٺ: اڃزڀڂ ډای ٣ټڀی10ډاً ٣ټچٽ  :اڃزڀڂ ٣ټڀی 

ٴی ، تاٻیڄی پایڈ ٴی ،  پنُ ٴی،  پنُ اـڃپنُ ت  ؿڃ اُـ ت ؽاڃچاؿڇ،تڊ اُـ ثُلی، اتا٭ ٣ڀٺ، تڊ ٸاډی، ډچ تًاكی، ٿاٿایی، ٣ټچٽ آمٿایِ پل

زچیاځ ٤٫اٻیت ٿیڄڀایـ ٜظ ٣ټڀی ؿاڃِ اٰءً  ٚ څ ٿثاكمڇ تا تیڀاكی ډا تڈ ٿڄ٠چك اكت  .ٿغی
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ق ثطب٘ٝٔ*  ضٛ فٛ   :أ

اًمی اڅٯات ٫لا٧ت ی٬ٟڈ ایڂ څاعـ ٿتچٻی ٧ڄی  ٤ًی ؿاكؿ تا تلڃاٿڈ ډای ٿؾتټ٪ ؿك ایڂ مٿیڄڈ اڃزاٽ څ ٸاڇ تچؿڇ څ  زچیاځ ؿاڃِ .ـ ام رڀټڈ تلڃاٿڈ ډای ایڂ څاعـ ٿی تچاځ تڈ  ؿاڃِ ڃڀای

اُكڇ ڃڀچؿ:  ٿچاكؿ فیٺ ا

چٔكت ډ٬اكؿڅډای ٫لډڄٸی، میاكتی، ٣ټڀی څ ت٬لیغی  . تلٷناكی1 تًاځ ت ثًت ډایتؿاؽٺ ا زچئی ٸی څ تڈ ٿڄا ٴٺ ډای ؿاڃِ اِكٳت تِ تًاځ .تلٷناكی ٿؾتټ٪ تا ٿ اكؿڅډای ؽاكد ا

 ؿك پایاځ ډل تلٽ

ٸاڇ ډای2 ٸاڇ  . تلٷناكی ڃڀایِ ى، ٬٣ا٩ څ عزاب ٳتاب، ٣ٴي، آحاك ډڄلی ٿؾتټ٪ امرڀټڈ: ڃڀایِ زچیاځ ، ؿ٫ا١ ٿٰـ  څ٧یلڇ .ؿاڃِ

اٰت ٫لډڄٸی ؿك3  اٌت ڄًٺ . تلٷناكی ٿ ٸاڇ ًٜظ پل زچیاځ.  ؿاڃِ  څ ؿاڃِ

4 . َ زچئیڃڀای ٸاڇ څ ؽچاتٸاڇ ډای ؿاڃِ  .٫یټپ ؿك ؿاڃِ

 

بٞ*  بٙؾجت   ٔٚ بٕت  طاؾ ضٛٔ   أ

پ ٿؾتټ٪ ٿټی څ ٿقډثی ام رڀټڈ:  ٙ تڈ تلٷناكی ٿلاً  ـڅ اٿچك ٿلتچ اٌت ڃٰ ٤ُل،رټ ة  ؼ،ُ  َ څ پاً زچئی، پلً اٌت ٷ٬تٸچی ؿاڃِ َ، رټ چًٷچاكی، ؿ٣ُا څ ڃیای پ  ی ا٣یاؿ، ٿلاً تلكً

یٌاكی َ تلڃاٿڈ كینی څ اڃزاٽ ٿی ٷلؿؿ. ایڂ ٤٫اٻیتڊا  اؿتی څ ت زچیاځؿیٸل ؿك ایڂ تؾ اِكٳت ٤٫اٹ ؿاڃِ زچئی ،تا ٿ ٸاڇ څ ؽچاتٸاڇ ډای ؿاڃِ چُؿ ؿك ؿاڃِ  .تلٷناك ٿی 

 

يٛبٖ*  بٞي اؾلأي زا٘كز  ُ  تكى

ل٘تڈ ت اٰٽاٿاٽ ؽڀیڄی)كڇ( څ كډڄڀچؿډای  ٿڄ٠چك تغٰٮ آكٿاځ ډای ع ٸاڇ ٿ٠٤پ كډثلی ٿ ٿ ثڄی تل تغٰٮ ؿاڃِ

ٴٺ ډای لاٿی، تِ ت. ډپ اٳڄچځ  اً ڇـ اً ٴِیٺ ٷلؿی ٸاڇ ډا ت لٰكات ؿاڃِ ٚ څ ٿ چٗات زچیی ؿك صاكصچب   10ؿاڃِ

ٴٺ  ـام تِ  ـٳڈ ٣ووثاكتڄ ٸاڇ ٤٫اٻیت ؿاكڃ زچئی ؿك ؿاڃِ  :ؿاڃِ

ٸاڇ زچئی ؿاڃِ یٌذ ؿاڃِ  عچمڇ ت

ٴی تلاؿكاځ.  ڇـ پنُ ٴ زچئی ؿاڃِ یٌذ ؿاڃِ اٰڅٿت ت  پایٸاڇ ٿ

اٰ ٴی ؽچاډلاځ څٿتپایٸاڇ ٿ ڇـ پنُ ٴ زچئی ؿاڃِ یٌذ ؿاڃِ  .ت

تًاكی څ ٿاٿائی تلاؿكاځ ڇـ پل ٴ زچئی ؿاڃِ یٌذ ؿاڃِ اٰڅٿت ت   .پایٸاڇ ٿ
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تًاكی څ ٿاٿائی ؽچاډلاځ ڇـ پل ٴ زچئی ؿاڃِ یٌذ ؿاڃِ اٰڅٿت ت  .پایٸاڇ ٿ

ٴُی ڇـ پیلاپن ٴ زچئی ؿاڃِ یٌذ ؿاڃِ اٰڅٿت ت ت تلاؿكاځ /پایٸاڇ ٿ اُـ   .تڊ

زچئ یٌذ ؿاڃِ اٰڅٿت ت ٴُی پایٸاڇ ٿ ڇـ پیلاپن ٴ ت ؽچاډلاځ /ی ؿاڃِ اُـ  .تڊ

زچیاځ لاٿی ؿاڃِ  اڃزڀڂ اً

ٴی ڇـ پنُ ٴ زچیاځ ؿاڃِ لاٿی ؿاڃِ  اڃزڀڂ اً

تًاكی څ ٿاٿائی تچیڈ ډـپل ٴ زچیاځ ؿاڃِ لاٿی ؿاڃِ  اڃزڀڂ اً

ٴُی ڇـ پیلاپن ٴ زچیاځ ؿاڃِ لاٿی ؿاڃِ ت څ اڃزڀڂ اً اُـ  تڊ

 

بٟي زا٘كزٛ*  بٍٞ اٛث ي ذ ٍٙٞ  يياتبق فط

چًی اؿاكڇ  ـام  ٸاڇ تڈ ٿڄ٠چك پل ٳلؿځ اڅٯات ایڂ څاع ڇـ ٳڈ تڈ تلؽی ام٤٫اٻیت  اٿچك ٫لډڄٸی څ ٫چ٭ تلڃاٿڈ ؿاڃِ ٴیٺُ  اِځ تِ ٜظ آٷاډی ای اٰءً  یٰپ ؽچاتٸاڇ څ اكت زچیاځ ٿ ٫لا٧ت ؿاڃِ

 :ډای آځ ٿی پلؿامیپ

ثًتڊای ٿؾتټ٪ ٿټیّ څ ٿقډثی ؿك ؽ پ تڈ ٿڄا ٺ څ ډڀضڄیڂ تلٷناكی ٿلاً تـڈ، تچً ٖ ٳڀیٺ، ڃ ٷـی تلٷناكی ؿ٣ای پل ٫ی اٰٽ ٿ٠٤پ كډثلیچاتٸاڇ تا ډڀٴاكی ڃڊاؿ ڃڀایڄ ٸِاڇ  ٿ ؿك ؿاڃ

زچئی ٴٺ ډای ؿاڃِ  .څ تِ

اِڅكڇ څ ت كڅاڃی، ٿ اُـ َ ډای ٿؾتټ٪ ؿیڄی، ٫لډڄٸی،ارتڀا٣ی، تڊ تـلیڂ ٳتُة ؿك تؾ یـ ٿـات ٳتاتؾاڃڈ ای تا ر  ... ؽ

ٚ څاعـ ڊلتچً یًڄڀای ؿاؽٺُ  زچیاځ تڈ  یًڄڀائی ډ٬تڈ ای ؿڅتاك څ ا٣ناٽ ؿاڃِ َ ٫یټپ  یًڄڀائی اتا٭ ٫لډڄٸی ؽچاتٸاڇ پؾ  اٿچك 

لِیات څ ٿزلات ٣ټڀی،٫لډڄٸی څ ؽثلی لًی، ڃ لًا ثٜچ٣اتی ام رڀټڈ كڅمڃاٿڈ ډای ٿغټی څ  ٿـات ٿ اًى ؽ ڇـ ؿك ؽچاتٸاډڊا، تلا لِیات اكائڈُ  ت ڃ ڄًزی ام .ٯاتٺ فٳل اً ڃ٠ل

یٰپ ؽچاتٸاڇ زچیاځ ٿ اِځ ٯلاك ٿی ٷیلؿډا ؿاڃِ  .تڊیڈ څ ؿك اؽتیاك ای

چٔلات ٫لډڄٸی تڈ څ اٿاڃت ٿ٤تثلتلیڂ CD تاڃٲ ڃچاك څ تـلیڂ ٿغ یـ  .ِزچیاځڃؿا څ ر

اًڃی  لا١ ك اًٳڂ ؿك ؽچاتٸاڇ ډا.تثټی٨ات څ اٛ زچیاځ  ٸاڇ تڈ ؿاڃِ  تلڃاٿڈ ډا څ ٤٫اٻیتڊای ٫لډڄٸی ؿاڃِ
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ي*  بٍٞ ٝ ب٘ؽطثط٘ كطيبت زا٘ك يٕت ٝ و  زثيطذب٘

ٸاډی  لِیات ؿاڃِ لٟ تل ڃ ډـی ٿڄ٠چك  تڈ ٳڀیتڈ ڃا لِیات ٤٫اٻیت ام عڀایت څ  اًٿاڃ ٸاډی ڃ ٳـلؿځ ؿاڃِ ا٘ی اًؽتڂ ڃڊاؿیڄڈ  ٤٫اٻیتڊا، ایڄٸچڃڈ څٯاڃچڃڀڄ څـٷ٬ت ٫ ی،ڃٰ یِـ  آماؿاڃ

ڇـ څٷچی تٓڊای تیاځ،ډڀضڄیڂ آماؿی تلعٮ څتإٳیـ اًمڃ اٰی څ كڅمڃاٿڈ ڃٸاكی ٿڊاكتڊای ٫لاٷیلی ایزاؿ٫ل َ ٣ڀچٿی ًٜظ اكت یـلیت ٫لډڄٸی  څتؾٔٔی ؿاڃ ٸاډیاځ ؿك ٿ ؿاڃِ

ٴِیٺ څ  ٸاڇ ت ٙ ؿتیلؽاڃڈ ایڂ ٳڀیتڈ ؿك اؿاكڇ اٿچك ٫لډڄٸی څ٫چ٭ تلڃاٿڈ اڃزاٽ ٿی پقیلؿ.ؿاڃِ .ـ اٿچك ارلایی ٿلتچ  ٤٫اٻیت ٿی ڃڀای

:ـ لُط فیٺ ٿی تاُ  ام رڀټڈ ٤٫اٻیتڊای ایڂ ؿتیلؽاڃڈ تڈ 

لِیات لٟ تل ڃ تًچك ٳاك ٳڀیتڈ ڃا  تڊیڈ ؿ

ی آڃڊا ؿك ٳڀیتڈ لِیڈ څ تلكً اِك ڃ تًڊای اڃت  لٛط ؿكؽچا

ٸاډی څُٴایات څؿكیا٫ت  لِیات ؿاڃِ ټٓڈ ام ڃ لٟ ا  لٛط ؿك ٳڀیتڈ ڃا

لِیات   ی ٳڀی څ ٳی٬ی ڃ زچییتلكً  ؿاڃِ

ٙ تڈ  لِیڈاڃزاٽ ٤٫اٻیتڊای ٿلتچ څـك ٿزچم ڃ ٓ 
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گلعتبى درهبًی بْذاؼتی ٍخذهبت پسؼىی ػلَم داًؽگبُ داًؽجَیی هَراهذیریت   

 ظاٞس حبٔس : ذب٘ٛازٌي ٘بْ ٚ ٘بْ

 

 اضقس وبضقٙبؼ : تحهيّي ٔسضن

 ثبِيٙي ضٚا٘كٙبؾي : تحهيّي ضقتٝ

 

 

 

 : ارطايي ؾٛاثك

 

 ثٟعيؿتي ؾبظٔبٖ وُ ازاضٜ ذب٘ٛازٜ زفتطٔكبٚضٜ ٔؿئَٛ

 تبوٖٙٛ 86 ؾبَ اظ پعقىي فّْٛ زا٘كٍبٜ زض زا٘كزٛيي ٔكبٚض

 1392تب  1389ٔؿئَٛ زفتطٔكبٚضٜ اظ ؾبَ 

طوع ؾبَ ثٝ فٙٛاٖ ٔزطي ذجط زضٚاحس اعلافبت اذجبض نسا ٚؾيٕبي 10ٔٔست 

 ٌّؿتبٖ

 32442155 : فبوؽ ٚ تّفٗ

 daneshjuei@goums.ac.ir-modir : اِىتطٚ٘يه پؿت

 ثط٘بٔٝ فٛق ٚ أٛضزا٘كزٛيي،فطٍٞٙي ٔسيطيت-ولا قهت فّؿفي ٔزٕٛفٝ ٌطٌبٖ : آزضؼ

  

ثبٚض زض ايزبز  ايٗ ثٝ اؾتٙبز ٚ افتمبز ثب زا٘كٍبٜ زا٘كزٛيي تىطيٓ زا٘كزٛ تأويس ٚ تٛرٝ فٕيك قسٜ اؾت ٚ ٔسيطيت أٛض زض ربٔقٝ اؾلأي ثٝ تلاـ ثط وؿت فّٓ ٚ زا٘ف ٚ  

تط قسٖ ٔطثٛعٝ زضٞط چٝ ثٟ پطؾُٙ ٕٞىبضي ٚ  ٔحيغي أٗ ٚ تٛأْ ثب آؾبيف ٚ ثٝ زٚض اظ فكبضٞبي ضٚحي ٚ ضٚا٘ي ثطاي زا٘كزٛيبٖ فعيع فقبِيت زاضز ٚ ٔي وٛقس تب ثب تلاـ

  .ٚؽيفٝ ٕ٘بيس ا٘زبْ احؿٗ ٘حٛ ثٝ  أٛض ضفبٞي ٚ ٔقيكتي زا٘كزٛيبٖ

 

mailto:modir-daneshjuei@goums.ac.ir
mailto:modir-daneshjuei@goums.ac.ir


 

54 

 

  

 هعرفی هذيريت ٍ کبرکردّبی اصلی آى

ٚا ٟٔب ٚ تؿٟيلات ٔسيطيت أٛض زا٘كزٛيي يىي اظ ٚاحسٞبي ظيط ٔزٕٛفٝ حٛظٜ ٔقبٚ٘ت زا٘كزٛيي، فطٍٞٙي زا٘كٍبٜ اؾت وٝ زض ذهٛل اضائٝ ذسٔبت تغصيٝ، پطزاذت 

 :اؾتتأٔيٗ ؾطٚيؽ ايبة ٚ شٞبة زا٘كزٛيبٖ ؾبوٗ زض ذٛاثٍب ٟٞب، نسٚض وبضتتغصيٝ زا٘كزٛيي ٚ ... ا٘زبْ ٚؽيفٝ ٔي وٙس وٝ اٞٓ آٖ ثٝ لطاض شيُ  ٌٛ٘بٌٖٛ،

ويفي تغصيٝ ٔكتُٕ ثط ٔيعاٖ  تٟيٝ ٔٛاز اِٚيٝ غصايي، عجد ٚ تٛظيـ غصاي ٌطْ زض ؾٝ ٚفسٜ نجحب٘ٝ، ٘بٞبض ٚ قبْ ثب تٛرٝ ثٝ ضفبيت زليك ٔٛاظيٗ ثٟساقتي ٚ اثقبز وٕي ٚ

 . وبِطي، پطٚتئيٗ، چطثي، وطثٛٞيسضات، ألاح ٚ ٚيتبٔيٟٙبي ٔٛضز ٘يبظ زا٘كزٛيبٖ ثط عجك اؾتب٘ساضزٞب

طيٝ ه ٞعيٙٝ قٟپطزاذت ٚأٟب ٚ تؿٟيلات ٌٛ٘بٌٖٛ ثٝ زا٘كزٛيبٖ ٔتمبضي ٚ ٘يبظٔٙس قبُٔ ٚا ٟٔبي تحهيّي، ٔؿىٗ، ضطٚضي، اظزٚاد، ٚزيقٝ ٔؿىٗ ٔتأٞلاٖ، وٕ

 .زا٘كزٛيبٖ قبٞس، ٚاْ قٟطيٝ ، ٚ زا٘كزٛيبٖ ٔمغـ تحهيلات تىٕيّي

ث زض ٔٛضز ٕٞٝ زا٘كزٛيبٖ ٚاْ ثيٕٝ ذسٔبت زضٔب٘ي، وٕه ٞعيٙٝ ٔبِي ثلافٛو ثٝ زا٘كزٛيبٖ حبزحٝ زيسٜ زض ثلايبي عجيقي ٚ ثيٕبض يٟبي ذبل ٚ ٟ٘بيتب پٛقف ثيٕٝ حٛاز

 ّي زا٘كٍبٜ ٚ رصة تؿٟيلات ٔبِي ثطاي زا٘كزٛيبٖ ٔؿتقس ٚ ٔحطْٚ (٘يبظٔٙس)ا ظ عطيك ثٙيبز فّٛي ٔمبعـ فٕٛٔي ٚ زا٘كزٛيبٖ ٔمبعـ تحهيلات تىٕي

فّْٛ پعقىي ٌّؿتبٖ ٚ  تأٔيٗ ؾطٚيؿٟبي ايبة ٚ شٞبة ثطاي زا٘كزٛيبٖ ثٛٔي ٚغيطثٛٔي ؾبوٗ ذٛاثٍبٟٞبي زا٘كزٛيي،زا٘كىس ٜ ٞب ٚ ٕٞٝ ٔطاوعآٔٛظقي،زضٔب٘ي زا٘كٍبٜ

 .. ثبِقىؽ

 .يع وتبثرب٘ٝ ٚ ؾبِٗ ٔغبِقٝ زض ذٛاثٍب ٟٞبي زا٘كزٛيي تحت پٛقفاحساث ٚ تزٟ

ثطاي ٕٞٝ زا٘كزٛيبٖ زا٘كٍبٜ فّْٛ پعقىي نٛضت پصيطفت. زض ٞط ٘يٕؿبَ  88زض ضاؾتبي تحمك زِٚت اِىتطٚ٘يه نسٚض وبضت ٞٛقٕٙستغصيٝ زا٘كزٛيي ا ظ ٟٔط ٔبٜ ؾبَ 

 .ٞٛقٕٙس نبزض قسٜ اؾتثطاي زا٘كزٛيبٖ ٚضٚزي رسيس، ٔفمٛزي ٚ وبضت ٔقيٛة وبضت 

 : ٔسيطيت أٛض زا٘كزٛيي زضحيغٝ ٞبي ظيط فقبِيت زاضز

 ازاضٜ أٛضضفبٜ ٚتغصيٝ -اِف      

   ازاضٜ أٛضذٛاثٍبٜ ٞب-ة       

 

  :زثيطي ظثبٖ ٚازثيبت فبضؾي زض ظٔيٙٝ ٞبي شيُ فقبِيت ٔي ٕ٘بيس اضقس وبضقٙبؼزا٘كزٛي  ايٗ ازاضٜ ثٝ ؾطپطؾتي آلبي ٔٛؾي ٟٔطي   

 ازاضٜ أٛضضفبٜ ٚتغصيٝ زضحيغٝ ٞبي ظيط فقبِيت زاضز  

 

 أٛضضفبٞي –اِف 

 أٛضتغصيٝ –ة 

 أٛض٘مّيٝ  -د 
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  : اِف( أٛض ضفبٜ

ٖ اٟ٘ب ، ثيٕٝ فطظ٘سا زض لؿٕت أٛض ضفبٞي فقبِيت ٞبي ٔطثٛط ثٝ پطزاذت ٚاْ ٞبي ٔرتّف زا٘كزٛئي، نسٚض زفتطچٝ ثيٕٝ ذسٔبت زضٔب٘ي زا٘كزٛيبٖ ٔتمبضي ، ٕٞؿط ٚ

٘كزٛيبٖ قبٞس، فقبِيت حٛازث رٕقي ثطاي وّيٝ زا٘كزٛيبٖ ، أٛض تؿٛيٝ حؿبة فبضك اِتحهيلاٖ)ٟٕٔبٖ ٚا٘تمبِي(، پيٍيطي وٕه ٞعيٙٝ زا٘كزٛيبٖ ثٛضؾيٝ ذبضري ٚ زا

  .ٟبْ وط ا٘زبْ ٔي پصيطزوبض زا٘كزٛئي تٛؾظ وبضقٙبؾبٖ أٛضزا٘كزٛيي ايٗ حٛظٜ ٔقبٚ٘ت آلبي ٔيلازظضٍ٘ي ٚذبٕٟ٘ب ضليٝ احٕسي ٚ اِ

 

 

 

 

 

 
 

  :فقبِيت وبضزا٘كزٛئي *

ئي ايزبز قسٜ اؾت. ظٔيٙٝ ثٝ ٔٙؾٛض ثٟطٜ ٌيطي اظ تٛإ٘ٙسي ٞبي زا٘كزٛيبٖ زض پيكجطز أٛض آٔٛظقي، پػٚٞكي، فطٍٞٙي، ازاضي ٚ ذسٔبتي زا٘كٍبٜ، فقبِيت وبض زا٘كزٛ

اٚلبت فطاغت ٚ وٕه ثٝ تأٔيٗ ثركي اظ ٔربضد تحهيّي، ثب قطايغي وٝ زض ٔمطضات حمٛق زا٘كزٛئي آٔسٜ اؾت ،  ٞبي وؿت تزطثٝ ٚ ٔكبضوت ارتٕبفي ٚ اؾتفبزٜ ثٟيٙٝ اظ

زضنس زا٘كزٛيبٖ ٔي تٛا٘ٙس اظ تطْ زْٚ اظ ٔعايبي وبض زا٘كزٛئي اؾتفبزٜ ٕ٘بيٙس. ٔسّت اقتغبَ ٞط زا٘كزٛ  15حساوخط  .اظ رّٕٝ اٞساف ٟٔٓ فقبِيت وبض زا٘كزٛئي ٔي ثبقس

 .ؾبفت زض ٞط ٔبٜ ٔي ثبقس 70خط حساو

 :ة( أٛض تغصيٝ
 

  . قٛز ٔي ازاضٜ ؾطٚيؽ ؾّف ٔؿئَٛ ثقٙٛاٖ حؿيٙي فّي ؾيس ٚاحس تغصيٝ ثب ٔؿئِٛيت آلبي

 : ايٗ ٚاحس ثٝ نٛضت ٔؿتميٓ ٚ ٔؿتٕط فقبِيتٟبي ظيط ضا ا٘زبْ ٔي زٞس

 ذطيساضي ٔي قٛز٘ؾبضت ٚ وٙتطَ ثط ضٚي ٔٛاز اِٚيٝ اي وٝ ثطاي عجد غصا ٚ ٔرّفبت آٖ  -

 ٘ؾبضت ثٟساقتي ثط چٍٍٛ٘ي عجد غصا زض آقپعذب٘ٝ -

 ٘ؾبضت ثٟساقتي ثط چٍٍٛ٘ي تٛظيـ غصا ثيٗ زا٘كزٛيبٖ زض ؾّف ٚ ذٛاثٍبٜ -

 تلاـ ٔؿتٕط زض رٟت اضتمبء اضظـ غصايي ٚفسٜ ٞبي غصايي زا٘كزٛيبٖ -

 

 .ٔؿئِٛيت اتٛٔبؾيٖٛ تغصيٝ ثٝ فٟسٜ آلبي احؿبٖ ضً٘ ضيع ٔي ثبقس.

 

 

 

 :  رقیِ احوذین خبً

 ٚ ٔؿئَٛ ذٛاثٍبٜ ٞبي ذٛاٞطاٖوبضقٙبؼ ٔؿئَٛ أٛض زا٘كزٛيي 
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ظ ؾٛي ٚظاضترب٘ٝ ٚ پرت ٚ پع ٚاٌصاضي وبضت تغصيٝ ثٝ زا٘كزٛيبٖ رٟت ضظضٚ ٕ٘ٛزٖ غصا اظ عطيك اتٛٔبؾيٖٛ تغصيٝ ٚ قبضغ ٕ٘ٛزٖ وبضت آٟ٘ب زض لجبَ اذص ٚرٝ تقييٗ قسٜ ا

فسٜ غصائي ٌطْ ثغٛض ضٚظا٘ٝ ثطاي وّيٝ زا٘كزٛيبٖ ٔي زٚ ٚ زض زٚ ٚفسٜ غصاي ٘بٞبض ٚ قبْ زض ؾّف ؾطٚيؽ زا٘كٍبٜ ايٗ ٚاحس فٟسٜ زاض تٟيٝ ٚ تساضن يه ٚفسٜ نجحب٘ٝ ٚ

ٔتي زا٘كزٛيبٖ ، ثط٘بٔٝ غصائي ثبقس. ٚاحس تغصيٝ زض قطٚؿ ٞط ؾبَ تحهيّي عجك ٘ؾطؾٙزي اظ زا٘كزٛيبٖ ٚ ثب زض ٘ؾط ٌطفتٗ ٔيعاٖ وبِطي، پطٚتئيٗ ٚ ٚيتبٔيٗ ٔٛضز ٘يبظ ؾلا

ؽ ٔزٕٛفٝ آٔٛظـ فبِي قبزضٚاٖ فّؿفي ؾطٚ ٔي ٌطزز. غصاي قت زا٘كزٛيبٖ ٘يع زض ذٛاثٍبٟٞبي ذٛز ضا تسٚيٗ ٔي ٕ٘بيس. غصاي ؽٟط زا٘كزٛيبٖ زضؾّف ؾطٚي

 زا٘كزٛئي تٛظيـ ٔي ٌطزز. لاظْ ثصوطاؾت ضظضٚ غصا ثهٛضت ايٙتط٘تي نٛضت ٔي پصيطز

 

 :ليٕت غتٖٛ ٞبي غصا ثسيٗ قطح ٔي ثبقس

 رٍزفرٍغ شتَى ظلف

 - ضيبَ 5000 صبحبًِ

 يبَض 24000 ضيبَ 8000 ًبّبر

 ضيبَ 24000 ضيبَ 8000 ؼبم

 

 : آ٘چٝ ثبيس ثسا٘يٓ

 .ٔي ثبقس 20ِغبيت  18ٚ تٛظيـ قبْ زض ذٛاثٍبٜ اظ ؾبفت  00/14ِغبيت  30/11ؾبفبت تٛظيـ ٘بٞبض زض ؾّف ؾطٚيؽ اظ ؾبفت -

ٟ٘بيت زلت ضا ثٝ فُٕ آٚضزٜ ٚ اظ تب وطزٖ ٚ ٔرسٚـ ٕ٘ٛزٖ وبضت اثتسا ثطاي ٞط فطز وبضت تغصيٝ زا٘كزٛيي ٞٛقٕٙس نبزض ٔي ٌطزز، وٝ ثبيس زض حفؼ ٚ ٍٟ٘ساضي ايٗ وبضت  -

 .ٚ تحٛيُ وبضت ثٝ زيٍطاٖ ذٛززاضي قٛز ظيطا نسٚض ٔزسز وبضت ٔؿتّعْ نطف ٞعيٙٝ ٚ ٚلت ظيبزي اؾت

  . ٞعيٙٝ نسٚض ٔزسز وبضت ثٝ فٟسٜ فطز ٔيجبقس ٚ زض نٛضت اؾتفبزٜ زيٍطاٖ اظ وبضت قٕب ، ثطاثط ٔمطضات ضفتبض ذٛاٞس قس -

 تحٛيُ وبضت زض ظٔبٖ تؿٛيٝ حؿبة اِعأي اؾت -
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ٛيبٖ ٔي ثبقس فٟسٜ زاض اؾت زض ازاضٜ أٛض تغصيٝ ثب ثٟطٜ ٌيطي اظ وبضقٙبؼ تغصيٝ)ؾطوبضذب٘ٓ فهٕت ذب٘زب٘ي( ٚؽيفٝ انّي ذٛز ضا وٝ فجبضت اظ اضائٝ ٘بٞبضٚقبْ ثٝ زا٘كز

 يبضٞبي ثٟساقتي وٙتطَ ٕ٘ٛزٜ ٚ ثط وّيٝ ٔطاحُ تٟيٝ ٚ آٔبزٜ ؾبظي ٚ پرت ٚ تٛظيـ غصا ٘ؾبضت زاضزايٗ ضاؾتب وبضقٙبؼ ٔطثٛعٝ ٔٛازاِٚيٝ ٚضٚزي ضااظ ِحبػ ٔق

 

 

 

 

  :ج( اهَر ًملیِ

 ٚاحس٘مّيٝ ثبٔؿئِٛيت آلبي لبؾٓ ضٚقٙي ٚؽيفٝ ازاضٜ ايبة شٞبة زا٘كزٛيي ضا ثط فٟسٜ زاضز . ثب تٛرٝ ثٝ پطاوٙسٌي   

 زٛيي ٚرٛز ؾطٚيؿٟبي ٔٙؾٓ ٚ ٕٞبًٞٙ اِعأي اؾت . ٔطاوع آٔٛظقي ٚ ٕٞچٙيٗ ذٛاثٍبٟٞبي زا٘ك

 . ٘مّيٝ ٔقبٚ٘ت زا٘كزٛيي ثب فٙبيت ثٝ ايٗ ٔٛضٛؿ ثب اؾتفبزٜ اظ ذٛزضٚٞبي ٔرتّف ذٛز زض رٟت ضفـ ايٗ ٔٛضٛؿ ثطآٔسٜ اؾت

 تحهيّي ثط٘بٔٝ ولاؾٟب تٙؾيٓ ثط٘بٔٝ ؾطٚيؿٟب ٕٞٛاضٜ ثط اؾبؼ ثط٘بٔٝ آٔٛظقي زا٘كىسٜ ٞب ٔي ثبقس ثٝ ايٗ نٛضت وٝ زض اثتساي تطْ 

 . ٚ زٚضٜ ٞبي وبضٚضظي اظ آٔٛظـ زا٘كٍبٜ زضذٛاؾت ٔي ٌطزز ٚ ثط اؾبؼ ايٗ ثط٘بٔٝ زضؾي ؾطٚيؿٟبي لاظْ تٙؾيٓ ٔي ٌطزز

ٍبٜ اتٛثٛؼ زا٘كٍبٜ تربثزبئي زا٘كزٛيبٖ اظ ذٛاثٍبٟٞب ثٝ زا٘كىسٜ ٞب ٚ ثبِقىؽ آٖ عجك يه ثط٘بٔٝ تٙؾيٕي ٚ ثغٛض ٔٙؾٓ تٛؾظ قف زؾتٍبٜ اتٛثٛؼ قٟطزاضي ،يىسؾ

ثيت ثس٘ي ٚ فٛق ثط٘بٔٝ اظ ٚزٚزؾتٍبٜ ٔيٙي ثٛؼ ٞيٛ٘ساي زا٘كٍبٜ ا٘زبْ ٔي پصيطز. ضٕٙبً يه زؾتٍبٜ ٔيٙي ثٛؼ زض ايّبْ فهط ٚ قت ٘ؿجت ثٝ ا٘تمبَ زا٘كزٛيبٖ رٟت تط

  .زاذُ قٟط ثٝ ذٛاثٍبٜ ٚ ثبِقىؽ ا٘زبْ ٚؽيفٝ ٔي ٕ٘بيس

 :٘كزٛيبٖ زا٘كٍبٜ فّْٛ پعقىي ٌّؿتبٖؾبفبت تطززؾطٚيؿٟب ي ايبة ٚشٞبة زا  

 نجح7ؾبفت حطوت «ايؿتٍبٜ اتٛثٛؼ ٔزٕٛفٝ فّؿفي»حطوت اظٔمبثُ ٘مّيٝ زا٘كزٛيي 

  ٖنجح7:35 - 7:30 – 7:20آشضؾبفت حطوت: 5حطوت اظذٛاثٍبٜ ذٛاٞطا 

 نجح7:20حطوت اظٔيساٖ ٔلالبتي)ذٛاثٍبٜ وٛحط(ؾبفت حطوت 

  ٖنجح7:10ف ذٛاثٍبٜ قٟيسفٟٕيسٜ ثؿٕت ثيٕبضؾتبٖ قٟيسنيبزقيطاظي ؾبفت حطوت آشض ثغط5حطوت اظذٛاثٍبٜ ذٛاٞطا 

 ثطاي ذٛاثٍبٟٞبي رسيس ٘يعثٝ ٕٞيٗ ٔٙٛاَ ثط٘بٔٝ ضيعي ٔي قٛز 
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 تَضیحبت رٍزاًِ فؼبلیت زهبى تؼذاد اظتیجبری هلىی ٍظیلِ ًَع ردیف

 30/19 ِغبيت نجح7 7 اؾتيزبضي اتٛثٛؼ 1
 ٔي ا٘زبْ ٌطزقي نٛضت ثٝ زليمٝ 20 -15 ٞط شٞبة ٚ ايبة ذسٔبت

 قٛز

 زليمٝ 20 تب 15 ٞط 30/19 ِغبيت نجح7 1 ّٔىي 457اتٛثٛؼ 2

 - اؾتب٘ي ثطٖٚ ؾفطٞبي 1 ّٔىي اؾىب٘يب اتٛثٛؼ 3

 30/19 ِغبيت نجح7 2 ّٔىي ٞيٛ٘سا ثٛؼ ٔيٙي 4
 قٟطٞبي ثطاي ٔتقسز ٞبي زا٘كىسٜ وبضآٔٛظي ٞبي زٚضٜ ثطاي

 ٌطٌبٖ اعطاف

   

 

  :قٛضاٞب ز( أٛض

تمٛيت حضٛض زا٘كزٛيبٖ زض قٛضاي نٙفي: ايٗ قٛضا اظ عطيك ثطٌعاضي ا٘تربثبت آظاز ٚ لبٕ٘ٛ٘ٙس ثٝ ضأي ٌيطي اظ ذٛز زا٘كزٛيبٖ تكىيُ ٔي قٛز. ٞسف اظ تكىيُ قٛضاٞب 

ط ٘ؾبضت ثط ٘حٜٛ ارطاء ٚ حؿٔٗ ارطاي لٛا٘يٗ نٙفي ٚ ضفبٞي ، ٔؿبئُ ٔطثٛط ثٝ ذٛز آٟ٘ب، اظ رّٕٝ ٔكبضوت زض تهٕيٓ ٌيطي ٞب، ٔكبضوت زض ثط٘بٔٝ ضيعي ٞب ، ٕٞىبضي زض أ

  .ايزبز ضٚحيٝ ذلاق، ذٛزثبٚضي، افتٕبز ثٝ ٘فؽ ٚ ... ٔي ثبقس

ٚ ضٚحي ، ْ ثطاي ضقس فىطي قٛضاي ترههي زا٘كزٛئي زا٘كٍبٜ: ايٗ قٛضا ثٝ ٔٙؾٛض تٟيٝ ٚ تسٚيٗ ثط٘بٔٝ ٞبي ٔرتّف زض ظٔيٙٝ أٛض زا٘كزٛئي، فطاٞٓ ٕ٘ٛزٖ أىب٘بت لاظ

 تأٔيٗ ٘يبظٞبي ضفبٞي زا٘كزٛيبٖ ٚ ٕٞىبضي ثب ٔقبٖٚ زا٘كزٛئي زض أٛض ارطائي، تكىيُ ٔي قٛز 

  .ٚؽبيف قٛضاي زا٘كزٛئي زا٘كٍبٜ: ٕٞىبضي ثب ٔقبٖٚ زا٘كزٛئي ثطاي ايزبز ظٔيٙٝ ٞبي ارطائي ٔهٛثبت قٛضاي زا٘كٍبٜ ٚ تهٕيٕبت ٞيأت ضئيؿٝ

  .بي أٛض زا٘كزٛئي ٚ پيكٟٙبز آٟ٘ب ثٝ قٛضاي زا٘كٍبٜتسٚيٗ ثط٘بٔٝ ٞبي ٔرتّف زض ظٔيٙٝ ٞ

  .ثطضؾي ٔؿبئّي وٝ تٛؾظ قٛضاي زا٘كٍبٜ يب ٔقبٖٚ زا٘كزٛئي ثٝ قٛضا اضربؿ ٔي قٛز

  .ٕٞىبضي زض ثط٘بٔٝ ضيعي فقبِيت ٞبي أٛض ضفبٞي

ؽ ازاضٜ أٛضضفبٜ ٚتغصيٝ ٚضيؽ ازاضٜ أٛض ذٛاثٍبٜ ٞب ٔي ثبقس وٝ زض ذهٛل وٕيتٝ اؾىبٖ: ايٗ وٕيتٝ ٔتكىُ اظ ٔقبٖٚ زا٘كزٛيي فطٍٞٙي، ٔسيط أٛض زا٘كزٛيي، ضيي •  

 .ؽطفيت، أىب٘بت، عَٛ ٔست ؾىٛ٘ت زا٘كزٛيبٖ ٚ ... زض ذٛاثٍبٜ تهٕيٓ ٌيطي ٔي وٙس

 :ادارُ اهَر خَابگبّْبی داًؽجَیی

 

 ازاضٜ ثٝ ؾطپطؾتي آلبي فّي نبثط ٘ٛچٕٙي ازاضٜ ٔي قٛز.  ايٗ



 

59 

 

ضقس پصيطـ زا٘كزٛ ٚ فسْ أىب٘بت ذٛاثٍبٞي ٚ ٕٞچٙيٗ  ٔكىُ تطيٗ ثرف ذسٔبت ضؾب٘ي ٔسيطيت ذسٔبت زا٘كزٛيي اؾت چطا وٝ افعايف ٘طخ تبٔيٗ ٔؿىٗ زا٘كزٛيي

ت پبييٗ تط اظ ثٝ ٚيػٜ وٝ ؽطفيتٟبي اؾٕي ذٛاثٍبٟٞب ثٝ ٔطات ٔقضلاتي اؾت وٝ فطا ضاٜ ٔسيطيت ذسٔبت زا٘كزٛيي ٚ ٟ٘بيتبً زا٘كٍبٜ ٔي ثبقس ظا تٛرٝ ثٝ ٔؿبئُ فطٍٞٙي

  .آٟ٘بؾت ؽطفيت فقّي

أٛضذٛاثٍبٟٞب زض حٛظٜ  عجك ضٛاثظ ٚقطايظ ذبني زض اذتيبض زا٘كزٛيبٖ لطاض ٔي ٌيط٘س، ثط فٟسٜ ازاضٜ ذٛاثٍبٟٞب ثٝ فٙٛاٖ رعيي اظ أىب٘بت ضفبٞي زا٘كٍبٜ ٔي ثبقٙس وٝ

حفؼ آضأف ضٚحي ٚ رؿٕي ، تٛؾقٝ  اي زض اضتمبء ٘كبط ٔقٙٛي ، زْٚ زا٘كزٛ إٞيت ٚيػٜ فٙٛاٖ ذب٘ٝ زا٘كزٛيي ثٝ ٔقبٚ٘ت زا ٘كزٛيي ٚ فطٍٞٙي زا٘كٍبٜ اؾت ذٛاثٍبٜ

 غيط زا٘كزٛيبٖ اؾىبٖ  ٘يبظ زا٘كزٛيبٖ ٚؽيفٝ تحهيّي زا٘كزٛيبٖ زاضز . زض ايٗ ضاؾتب ايٗ ازاضٜ ثب تبٔيٗ ذٛاثٍبٜ ٔٛضز فىط ٚ ا٘سيكٝ ، افتلاي قرهيت ٚ افعايف ويفيت

 . زاضز ثقٟسٜ ضا ثٛٔي

 

 وبضقٙبؼ أٛضذٛاثٍبٟٞبي زا٘كزٛيي فقبِيت ٔي ٕ٘بيس:  آلبي حؿيٗ ظففطا٘يٝ ثقٙٛاٖ ،زضوٙبضؾطپطؾت ازاضٜ

 خَابگبُ ًبم ردیف
 ًَع

 خَابگبُ
 آدرض هعئَل فؼبل هبلىیت ًَع

1 
 قٟساي

 ايطإٟ٘ط
 يحيي قبٞطذي * اؾتيزبضي ثطازضاٖ

 لٙبزي رٙت21 ايطإٟ٘طاثٛشظ ذيبثبٖ

 وطيٕي

2 
 فّٓ قٟيس

 ياِٟس
 ٔحٕسأيٙي ٘يب * ّٔىي ثطازضاٖ

 قهت ربزٜ – ؾبضي ٌطٌبٖ -4 ويّٛٔتط

 ولاتٝ

3 
 قٟساي

 آشض5
 * ّٔىي ذٛاٞطاٖ

 اِجٙيٗ اْ

 ؾقبزتٕٙس
 وٛچٝ زاذُ آشضؾْٛ-آشض5 ذيبثبٖ

4 
 حضطت

 ٔقهٛٔٝ
 وطيٕي ٔيساٖ ضاز ثبثٛئي ؾىيٙٝ * اؾتيزبضي ذٛاٞطاٖ

 ٔغٟطٜ فبعفي * اؾتيزبضي ذٛاٞطاٖ وٛحط 5
-چپ ؾٕت-زْٚ رطربٖ -قّٓ ٔيساٖ ٔ

 اَٚ وٛچٝ
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  : قطح ٚؽبيف ازاضٜ أٛض ذٛاثٍبٟٞب

 تبٔيٗ ذٛاثٍبٜ ٔٛضز ٘يبظ زا٘كزٛيبٖ زض حس أىب٘بت 

 ٔؿئِٛيت ازاضٜ ذٛاثٍبٟٞب ، حفؾبٔٛاَ ، أبوٗ ، تبؾيؿبت ٚ ارطاي ٔمطضات فٕٛٔي ذٛاثٍبٟٞب 

 ٘ضجبعي ذٛاثٍبٜ ، اؾتفبزٜ نحيح اظ ذٛاثٍبٟٞب ،٘ؾبضت ثط أٛض ذٛاثٍبٟٞبي ذٛزٌطزاٖ٘ؾبضت ثط ضفبيتمٛا٘يٗ ٚ ٔمطضات فٕٛٔي ٚ اذلالي ٚ ا 

 ٖايزبز فضبئي أٗ ٚ آضاْ رٟت ؾىٛ٘ت زا٘كزٛيب  

 ٜتقييٗ اِٚٛيتٟبي ٚاٌصاضي ذٛاثٍب  

 ِٛٚيتٟبي تقييٗ قسٜحجت ٘بْ زا٘كزٛيبٖ ٔتمبضي ذٛاثٍبٜ ٚ ٚاٌصاضي ذٛاثٍبٜ ثٝ زا٘كزٛيبٖ غيط ثٛٔي ٚارس قطايظ ثط اؾبؼ ا  

 ٜاذتيبضات حس زض ٚ ٔمطضات ثطاثط  ضؾيسٌي ثٝ ٔكىلات زا٘كزٛيبٖ ؾبوٗ ذٛاثٍب  

 ُتؿٛيٝ حؿبة اظزا٘كزٛيبٖ فبضك اِتحهي 

  :أٛضقٛضاٞب   

 ي فّْٛ پعقىي وكٛض زض أٛض نٙفي ٚٔكبضوت زا٘كزٛيبٖ زا٘كٍبٟٞب ٚ زا٘كىسٜ ٞب قٛضاي نٙفي: ثٝ ٔٙؾٛض ثٟجٛز ثركيسٖ ثٝ قطايظ ظ٘سٌي زا٘كزٛيبٖ ٚ ثؿتطؾبظي  

نٙفي  فّْٛ پعقىي ٚ ذسٔبت ثٟساقتي ٚ زضٔب٘ي وكٛض ثطاؾبؼ ٔفبز آئيٗ ٘بٔٝ قٛضاي ضفبٞي زا٘كزٛيبٖ، قٛضاي نٙفي زا٘كزٛيبٖ ثب حٕبيت زا٘كٍبٟٞب ٚ زا٘كىسٜ ٞبي

 .زا٘كزٛيبٖ زا٘كٍبٟٞب ٚ زا٘كىسٜ ٞبي فّْٛ پعقىي وكٛض تكىيُ ٔي ٌطزز

 زض ظٔيٙٝ أٛض زا٘كزٛئي، فطاٞٓ ٕ٘ٛزٖ أىب٘بت لاظْ ثطاي ضقس فىطيٛ ضٚحي ، ا٘كزٛئي زا٘كٍبٜ: ايٗ قٛضا ثٝ ٔٙؾٛض تٟيٝ ٚ تسٚيٗ ثط٘بٔٝ ٞبي ٔرتّفترههي ز قٛضاي

 .تكىيُ ٔي قٛز تأٔيٗ ٘يبظٞبي ضفبٞي زا٘كزٛيبٖ ٚ ٕٞىبضي ثب ٔقبٖٚ زا٘كزٛئي زض أٛضارطائي،

 دبیرول ؼَرا: ظْیل پبرظب زاد1393ُآرر -فی داًؽجَیبىؼَرای هروسی ظیسدّویي دٍرُ ؼَرای صٌ

 واحد رشته تحصیلی نام ونام خانوادگی ردیف

 خوابگاه حضرت معصومه )س( مامایی نرگس حسنی 1

 آذر خواهران5خوابگاه شهدای  پزشکی مهسا امیری 2

 خوابگاه کوثر بهداشت سهیلا قربانی 3

 الهدایخوابگاه شهید علم  پرستاری یوسف محمدی 4

 خوابگاه ایرانمهر پزشکی حسن نیکبخت 5

 خوابگاه شهیدفهمیده پزشکی بهادربیشه کلایی 6
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 دانشکده پزشکی پزشکی سهیل پارسا زاده 7

 دانشکده پرستاری ومامایی پرستاری مهسا ایمانی 8

 دانشکده پیراپزشکی علوم آزمایشگاهی ابوالفضل صالحی 9

 شکده بهداشتدان بهداشت محیط مجتبی حسنی 11

 دانشکده فن آوریهای نوین علوم پزشکی پزشکی مولکولی بیتا جوان 11

 دانشکده دندانپزشکی ******* ******* 12

 دانشکده پزشکی واحد بین الملل ******* ******* 13

 

 :ٚؽبيف قٛضاي ترههي زا٘كزٛئي زا٘كٍبٜ

 بي ارطايي ٔهٛثبت قٛضاي ترههي زا٘كزٛئي زا٘كٍبٜ ٚ تهٕيٕبت ٞيبت ضييؿٝ؛ٞ ٕٞىبضي ثب ٔقبٖٚ زا٘كزٛيي زا٘كٍبٜ ثطاي ايزبز ظٔيٙٝ -1

تّغيف فضبي  ثطلطاضي رٛ تفبٞٓ ٚ زٚؾتي ٔيبٖ زا٘كزٛيبٖ ٚ ثبلا ثطزٖ ضٚحيٝ زا٘كزٛيي ٚ ٞبي ٔرتّف زض ضاؾتبي تسٚيٗ ضٚقٟب، آييٗ ٘بٔٝ ٞب، ٔمطضات ٚ تٙؾيٓ ثط٘بٔٝ  -2

 :ترههي زا٘كزٛئي زا٘كٍبٜ اظ رّٕٝ ثٝ ٔٙؾٛض پيكٟٙبز ثٝ قٛضاي ٞبي أٛض زا٘كزٛيي زا٘كزٛيي زض ظٔيٙٝ

 ٞبي ٚضظقي ٚ فٛق ثط٘بٔٝ؛ زؾتٛضاِقُٕ فقبِيت -

 زؾتٛض اِقُٕ أٛض ا٘ضجبعي ٚ ضفتبضي زا٘كزٛيي؛ -

 ٞبي زا٘كزٛيي ٚ ٔؿبيُ ا٘ضجبعي ٔطثٛط ثٝ آٖ؛ زؾتٛض اِقُٕ ازاضٜ ذٛاثٍبٜ -

  زا٘كزٛيي؛ٞبي  زؾتٛض اِقُٕ ازاضٜ أٛض غصاذٛضي -

 آٟ٘ب؛ زضثبضٜ ٘ؾط اؽٟبض ٚ قٛز ٔي اضربؿ  ثطضؾي ٔؿبيّي وٝ تٛؾظ قٛضاي زا٘كٍبٜ يب ٔقبٖٚ زا٘كزٛيي زا٘كٍبٜ، ثٝ قٛضاي ترههي زا٘كزٛئي  -3

 ٚاْ ٚ وبض زا٘كزٛيي، تقبٚ٘ي ٔهطف ٚ ٘مّيٝ ٚ...(؛ -اِحؿٙٝ  لطو ٞبي ضفبٞي ) ضيعي فقبِيت ٕٞىبضي زض ثط٘بٔٝ   -4

 پيكٟٙبز ضاٜ وبضٞبي فّٕي رٟت ثٟجٛز ٚضقيت ٔٛرٛز ٚ اضايٝ ثٝ قٛضاي ترههي ٌعاضقٟبي زٚضٜ اي ٚ تحّيّي اظ ٚضقيت زا٘كزٛيبٖ زض ٔٛضٛفبت ٔرتّف ٚتسٚيٗ   -5

 زا٘كزٛئي زا٘كٍبٜ

  

ٚضيؽ ازاضٜ أٛض ذٛاثٍبٜ ٞب ٔي ثبقس وٝ زض ذهٛل  ٚتغصيٝ اظ ٔقبٖٚ زا٘كزٛيي ٚ فطٍٞٙي ، ٔسيط أٛض زا٘كزٛيي، ضييؽ ازاضٜ أٛضضفبٜ ايٗ وٕيتٝ ٔتكىُ :وٕيتٝ اؾىبٖ

 .ٔست ؾىٛ٘ت زا٘كزٛيبٖ ٚ ... زض ذٛاثٍبٜ تهٕيٓ ٌيطي ٔي ٕ٘بيس ؽطفيت، أىب٘بت، عَٛ
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بٖ٘ اٛ ٚ ر  ـ ضظ ٓ ضٞجطي زض ذهٛلٚ  قؾ  ْٔ مب بٔيكبتٔ   :فط
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ضٛ ٔسيطيت                                                          تطثيت ثس٘يأ

 

چٔكیاځ ، یُلیڂ ٿڄ یـلیت ؽاڃپ   ـتڈ ٿ  ایڂ څاع

ٻـی تا ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڂ لاٿت رٌڀی څ كڅاڃی،  څ٫ا٭ څ ډڀ اٟی٪ ؿك رڊت تإٿیڂً  لُط څ  ؿك صڊاكصچب 

.ـ  ا٘ی ډیات ٣ټڀی ٤٫اٻیت ٿی ڃڀای زچیاځ، ٳاكٳڄاځ څا٣ یـڊای ؿاڃِ  ٣لایٮ څ ڃیامٿڄ

ٸِاډی  ٚ ډای ؿاڃ اًمی ٿغی ڀیپ اًٻپ  كـت تٔ چٰیت ٯ ٍ ت٤اٿلات ارتڀا٣ی څ ت تٌل ی څ ایزاؿ مٿیڄڈ ډای ٷ ٸاډیاځ رڊت كڅی آڅكؿځ تڈ ٿیاؿیڂ څكمُ چِیٮ څ تل٧یة ؿاڃِ تا ت

اًٻپ ام ڃ٠ل ٿاؿی، كڅعی څ ٿ٤ڄچی   ٚ ٞ ٿغی ت تا ایزاؿ څ ع٬ ڀپ اً یـلیت ٿٔ .ـ ایڂ ٿ لٌٿی تاُ اـؿډای راٿ٤ڈ، ٿی غیظ ؿك كڅیاكڅیی تا كؽ زچیاځٷیلیٓ  ، ٳاكٳڄاځ څ تلای ؿاڃِ

تُڈ تا ت٤ڄچاځ یٴی یٌل ٷاٽ تلؿا اٰؿی څ ٣ڄایات تاكیت٤اٻی، ؿك ایڂ ٿ غیظ ا٣ت چٓٹٓ  ی تا تچرڈ تڈ ا ٍ ٤٫اٻیتڊای څكمُ تٌل ا٘ی ډیات ٣ټڀی، ٷ ڃـی  ا٣ یـلیت تلتیت ت ام ٿچ٫ٮ تلیڂ ٿ

لٜط ٷلؿؿ. ٸاډڊا، ٿ اًیل ؿاڃِ  ؿك تیڂ 

 

تٌچٻیڂ څ ډڀٴاكاځ   یـلٿ٤ل٫ی ٿ ٸاڇ یتٿ ڃـی ؿاڃِ   تلتیت ت

 

 ٔحٕس ؾقيسي ي٘ب فّي

َ آؾيبB)ٔطثي تٛجب ٖ ف فٙساضؾيٛ  ( و

 

 ؾٕت:

ٖ پؿط   يٛب َ تطثيت ثس٘ي زا٘كز  ٔؿئٛ

بٕضٜ  01732421651-354زاذّي   -01732434290: ٔؿتميٓ ق

 

 

رَیبى          ص  ؼیریي هٌ
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    ٖ ُ  آلبثبثبييب اٛفِض  اث

ضٚظقي غٛي  ِٛ بٙؼ اضقس فيعي  وبضق

 

 
 
 
 

  ؾٕت:

يٛبٖ بٙؼ تطثيت ثس٘ي زا٘كز  پؿط وبضق

بٕضٜ  01732421651-359زاذّي   - 01732434290: ٔؿتميٓ ق

 ؾقيس ٘ زبثت

َ آؾيب(cٔطثي تٛجب ٖ ف فٙساضؾيٛ  ( و

 

بٙؼ تطثيت ثس٘ي ؾٕت: ه وبضق  وٕ

بٕضٜ  01732421651-359زاذّي   -  01732434290: ق

حٕسي  ٔطتضي  ٔ 

ضٚظقي  ْ فّٛ بٙؼ  تطثيت ثس٘يٚ   وبضق

 

ٖ  ؾٕت: بٙ بٙؼ تطثيت ثس٘ي وبضو  ازضاٖثط -وبضق

بٕضٜ  01732430320- 384زاذّي  -01732470072:  ق
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ٖ آثبزي ئب   ٝ  فبعٕ

ضٚظقي  ْ فّٛ بٙؼ تطثيتٚ   وبضق

 

 ؾٕت:

بٖٙ  بٙؼ تطثيت ثس٘ي وبضو طاٖ -وبضق اٞٛ  ذ

بٕضٜ  01732430320-        384زاذّي  -:    01732470072ق

 

سي وبقب٘ي ٟٔ  

 

 

ضٚظقي ؾٕت: بٟي   تٔهسي ؾبِٙ

ٜ زا٘ بٕض ٜ   :  ق بٍ         01732430320ك

بٕضٜ  ؿتميٓ-  384زاذّي:  ق  ٜٔ بٕض    01732470072:      ق

بٞي ارطايي تطثيت ثس٘ي  ٝ  :ثطبٔ٘

څـیڂ څ.1 اًٻیاڃڈ رڊت تلٷناكی ٤٫اٻیت تلڃاٿڈ ت ی كینی  زچیاځ ، ډای څكمُ  ـڅ ٳاكٳڄاځ. ؿاڃِ اًتی  ا

ی 2 اٌت څكمُ یً ة. تڊیڈ اٿٴاڃات څ تإ  .ٿڄاً

ی و ت٬لیغی. كینی . تلڃاٿڈ3 ت٬ًاؿڇ ام تچكډای څكمُ  رڊت ا

ٸاڇ.4 ڊیلات څیوڇ ؿاڃِ ت٬ًاؿڇ ام تٌ ی تلای تا ا اًیٺ څكمُ  . تڊیڈ څ

ؾڄلاڃی څ ډڀایَ . تلٷناكی تلڃاٿڈ5 زچیاځ ډایً  ی ؿك تیڂ ؿاڃِ ڄُاؽت څكمُ  َ  څ.. ډای ٣ټڀی رڊت ا٫نای

ی ډڀٸاڃی څ ٯڊلٿاڃی.6 اٰت څكمُ اٌت  . تلٷناكی ٿ

تـی) تلٷناكی ٳلاًڊای ٫چ٭. 7 ٍ تلتیت ت اِكٳت ؿك تلڃاٿڈ كینی آٿچم ی،  ٿ زچیاځ 2څ1تلڃاٿڈ څكمُ  ( ؿاڃِ

څـیڂ 8 .ـ تلڃاٿڈ. پیٸیلی ؿك رڊت ت ة ڃڀچؿڇ اڃ ی كا ٳٌ اٰٽ تالاتل څكمُ تِل څ ٿ چ٘ك تی اٰء ا٫لاؿی ٳڈ ع ی رڊت اكت چِیٰ  ت

،ـ ٳاكٳڄاځ ؿك تلڃاٿڈ ډا9 اًتی یـلاځ، ا چ٘ك ٿ َ ع ی. ایڅ ٤٫اٻیت ډ . تلڃاٿڈ كینی رڊت ا٫نای  څكمُ

اًٹ . 10 چُك څ رنڅاتتڊیڈ څ اك ی. ... ، تلڅ ٍ څ ارلایی ٤٫اٻیتڊای څكمُ  رڊت آٿچم

http://pnu-club.com/
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ی  11 لُٳت ؿك ؿڅكڇ ډای تؾٔٔی څٳاكٷاڇ ډای آٿچمُ ی ٿچرچؿ تا  ڄُاً َ ڃیلڅی ٳاك اٰی ؿاڃ  .اكت

ٸاڇ تڈ12 ی ؿاڃِ ة څكمُ ڃـی څٛ  چُكای تلتیت ت اٌت  ٴیٺ رټ ی ٤٫اٻیتڊا .تِ ت ٷقاكی څاٻچیت تڄـ یًاً  ٿڄ٠چك 

اٟی٪ ٫چ٭ اڃزاٽ ٿی ٷیلؿ     ٤٫اٻیتڊایی ٳڈ ؿك رڊت ٣ڀٺ تڈ څ

تُڈ ډای فیٺ :-1  ی ؿك ك اٰت څكمُ اٌت ی ٫چ٭ تلڃاٿڈ څ  ٿ  تلٷناكی ٳلاًڊای څكمُ

َ ؽچاډلاځ:  اٌٹ -تؾ لٜڃذ  -٫چت اـمی  -څاٻیثاٹ  -ُ ٿـیڄتچځ  -تیلاڃ اـڃی   -ت اٌمی  -نتڄیي كڅی ٿی -ؿڅ څ ٿی ڃـ اًٻڂ( -ٳاكاتڈ  –ت  -ٳچډڄچكؿی –تڄیي ؽاٳی)ؿاؽٺ 

اٌمی)ایلڅتیٲ(  ڃـ  پیاؿڇ كڅی  -آٿاؿٷی رٌڀاڃی -ت

اٌٹ  َ تلاؿكاځ: ٫چت تِی  -څاٻیثاٹ  -٫چتثاٹ  -تؾ ٿـیڄتچځ  -ٳ اٌمی   -تڄیي كڅی ٿین -تڄیي ؽاٳی  -ت ڃـ څـ -ت لٜڃذ  -ٳاكاتڈ  -تٴچاڃ اـمی  -ُ ٴتثاٹ  -تیلاڃ اـڃی -تٌ  -ؿڅ څ ٿی

 پیاؿڇ كڅی  -ٳچډڄچكؿی 

:٩  ډـ

ځ یـِ ٙ تؾ اِ چُك څ ڃ لاٿتی څ  ی تڈ ٿڄ٠چكً  زچیاځ(رڊت كڅی آڅكؿځ تڈ ٿیاؿیڂ څكمُ ،ـ ٳاكٳڄاځ څ ؿاڃِ اًتی ٸاډیاځ )ا چِیٮ څ تل٧یة ؿاڃِ لِ رچاځ څ پلاڃلهی ؿك  اٻ٪ : ت تڈ ٯ

ٸاډی  ا٘ډای ؿاڃِ اًمی ٫ اًٻپ  تًای   كا

چ٘ك ډل صڈ ٤٫اٻتل ؿك كٯاتت ډا ڃـی ب : آٿاؿٷی رڊت ع  ی ؿاؽټی ت٤ڄچاځ یٴی ام كڅیٴلؿډای ٿڊپ ٤٫اٻیتڊای تلتیت ت

زچیاځ  چٰیت كڅعی څ رٌڀی ؿاڃِ ة تلای ت ی ٿڄاً اًٻپ څ ایزاؿ ٿغیٜ زچیاځ تا ٤٫اٻیتڊای   د : پل ٳلؿځ اڅٯات ٫لا٧ت ؿاڃِ

ډـای -2  ی څاع ڊًای ؿكً ڃـی  2څ  1ډڀٴاكی ؿك تلٷناكی ٳلا  تلتیت ت

 ٍ ت ٳڈ آٿچم ی اً ڃـی ٫لآیڄـ تتلتیت ت لاٿت څ تڊثچؿ ٣ڀټٴلؿ اڅً اٌځ څ تاٿیڂً  اـؿډای اڃ ت٤ً ٴچ٫ایی ا  ـڅُ  ٩ آځ تڊثچؿ كُ  ډـ

ڇـ ډا  ٴ ٍ ؿاڃِ ڃـی، میل ڃ٠ل آٿچم  ٿزلی: ٿلتیاځ تلتیت ت

:٩  ډـ

ډـای  -اٻ٪  ٙ تڈ څاع ٺ ډای ٿلتچ ل٫ًٔ  ٍ ڃـی  2څ 1آٿچم  تلتیت ت

زچیاځ ؿك ٫چ٭ ت-ب  ـٳڀی ؿاُ زچ څ كُ اِك ؿاڃِ ٍ ؿك تیڂ اٯ زچیی لڃاٿڈ څكمٍډڀٸاڃی ٳلؿځ څكم  ؿاڃِ

ٸِاڇ  -د ی ؿاڃ  ـتلای رقب ؿك تیڀڊای څكمُ ت٤ٌ اـؿ یاتی څ ٧لتاٻٸلی څ اڃتؾاب ڃ٬لات ٿ ت٤ً   ا

ی   -ڇ ڊای څكمُ اًٻپ ؿك ٿغیٜ ٻـی څ كٯاتت   ایزاؿ ډڀ

ی .-څ ڃـی څ ٣ټچٽ څكمُ اًځ تلتیت ت ڄُا  ـڅ ٳاك اًتی ٚ ا ی تچً اِڅكڇ څكمُ  كاډڄڀایی څ ٿ
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ی ڇـ څكمُ یُ لًپچ ا٘ډای  ٫ 

ٸِاڇ:ً -اٻ٪  یـل ؿاڃ ی ٧  اٻڂ څكمُ

اٌٹ  ت٬ًاؿڇ تلای ٫چت ٴتثاٹ  -ٿچكؿ ا ٿـیڄتچځ  -څاٻیثاٹ  -تٌ تـاٹ –ت اًٻڂ -آٿاؿٷی رٌڀاڃی  -ډڄ  تڄیي ؽاٳی)

ٸاڇ: -ب لاٿت ؿاڃِ یً   اًٻڂ څكمُ

ت٬ًاؿڇ تلای تڄیي كڅی ٿین  تًی   -ٿچكؿ ا اٌمی )ایلڅتیٲ(    -٫چتثاٹ ؿ ڃـ لٜڃذ ی(  -ؿاكت –ت ٴچآٍ -ُ  اً

اـی پڄزپ آفك)ؽچاډلاځ(:اًٻڂ څكم -د  ڊ  ُی ؽچاتٸاڇُ 

اٌمی)ایلڅتیٲ(  ڃـ ت٬ًاؿڇ تلای ت لٜڃذ  -تڄیي كڅی ٿین  -آٿاؿٷی رٌڀاڃی  -ٿچكؿ ا تًی  -ُ   ؿاكت -٫چتثاٹ ؿ

اـی پڄزپ آفك)ؽچاډلاځ(: -س  ڊُ لٜڃذ ؽچاتٸاڇ   اًٻڂُ 

لٜڃذ  ٍُ ت٬ًاؿڇ تلای آٿچم  ٿچكؿ ا

چٔٿڈ )ى( )ؽچاډلا -د  ل٘ت ٿ٤ ی ؽچاتٸاڇ ع  ځ(:اًٻڂ څكمُ

ت٬ًاؿڇ تلای آٿاؿٷی رٌڀاڃی  لٜڃذ  –ٿچكؿ ا  ٍُ   ؿاكت -آٿچم

ی ؽچاتٸاڇ ٳچحل)ؽچاډلاځ(: -د   اًٻڂ څكمُ

ت٬ًاؿڇ تلای آٿاؿٷی رٌڀاڃی  لٜڃذ  - -ٿچكؿ ا  تڄیي كڅی ٿین -  ؿاكت -ُ

لٌاځ(: -ؿ اـی )پ  ـ٣ټپ اٻڊ ڊُی ی ؽچاتٸاڇ    اًٻڂ څكمُ

ت٬ًاؿڇ تلای تڄیي كڅی ٿین  تًی   -ٿچكؿ ا اٌمی   -٫چتثاٹ ؿ ڃـ لٜڃذ   -ت  ؿاكت  - ُ

لٌاځ( -ڇ اـی ایلاڃڀڊل)پ ڊُ ی ؽچاتٸاڇ    اًٻڂ څكمُ

ت٬ًاؿڇ تلای تڄیي كڅی ٿین  تًی   -ٿچكؿ ا اٌمی   -٫چتثاٹ ؿ ڃـ لٜڃذ   -ت  ؿاكت - ُ

 ٝ ٜ ث بٍ ي زا٘ك ٍٙٞ ٚ فط يٛي  ٚ٘ت زا٘كز قٔب ة ؾبيت   ٚٝ ضٚظقي ث بٔت  ضٛ زضيبفت اعلافبت ثيكتط اظذس ٔٙؾ  ٝ ي، ث طأ  ٌٖ يٛب زا٘كز

بٕييس.www.goums.ac.irكب٘ي:٘  ٘ٝ طارق ؿفي(ٔ  ٖ فّ اٚ  ـفبِي قبزض ظٛ ٝ آٔ زٕٛف ؿتمط زضٔ  يٛي ٔ) ٗ تطثيت ثس٘ي زا٘كز يِ ؿئٛ  ٔٝ  يب ث

ُ ازاضي  يٕ سيط تطثيت ثس٘ي: اي بٕؼ  modir-tarbiyatbadani@goms.ac.irاضتجبط ثبٔ  ٗ ت فّ  017-32470076ت
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یَبى ؽج ضببطی داً  :دفتر ؼَرای اً

 
 

ٺ رچاځ ؿك زچیاځ ت٤ڄچاځ ڃؾثٸاځ ڃٌ َ ؿاڃِ  ـڅ اډڀیت ڃٰ چُڃ چٌب ٿی  لاب څ تڄچیل ا٫ٴاك ٣ڀچٿی ٿغ ٸاڇ ډا یٴی ام اكٳاځ ٿؤحل ؿك علٳت اڃٰ لاب ٿلاعٺ ٿؾتټ٪ پیلڅ ؿاڃِ می اڃٰ

یٓاڃت ام رایٸاڇ څ ٿڄنٻت ك٫ی٢ آڃڊا ډڀچاكڇ ت٤ڄچاځ یٴی ام ٿغچ ٸِاڇ ډا څ  اٌئٺ ٫لډڄٸی ؿاڃ ت. ام ایڄلڅ، ٿ ټٓی ؿك ٳلاٽ اٿاٽ )كڇ( ٿچكؿ ٣ڄایت څ تخثیت ڃ٠اٽ، اڃٴاكڃاپقیل اً كډای ا

ٚ ډای آٿچمُ تُڂ ٿغی اـ اًٻپ ڃٸڊ ٸاڇ څ ٳڀٲ تڈ  اـكی ام رایٸاڇ ك٫ی٢ ؿاڃِ ت. پاً ّ تچؿڇ اً زچیاځ تڈ ؽا لٛیٮ تل٧یة ؿاڃِ ٸاډیاځ ام  چٰ٭ ٣ڀچٿی ؿاڃِ ی څ پوڅډِی څ تإٿیڂ ع

چُك چُؿ ٳڈ  چٌب ٿی  اـ٩ ٿڊڀی ٿغ چٰ٭ ٫لؿی څ ارتڀا٣ی ؿیٸلاځ ام اډ ڇـ ٷل٫تڂ ع ٴڄی څ ڃاؿی اٰتټڈ تا تی ڃ٠ڀی، ډڄزاكُ زچیی څ ٿ ٞ ٳلاٿت ؿاڃِ تًای ع٬ ی ؿك كا ث٘اٛ ای اڃ

ت. ٣ټی ای ڇـ اً ٴیٺ ٷلؿی ی ت٤ڄچاځ  ٳڀٲ تڈ تغٰٮ آڃڊا تِ ث٘اٛ چُكای اڃ تٌچٻیت ډای ٿ٤یڂ اڃزاٽ ٿی پقیلؿ، ٻقا  ٸاڇ تا ٿ عاٹ ڃ٠ل تڈ ایڄٴڈ اڃت٠اٽ اٿچك ؿاؽټی ؿك ٿغیٚ ؿاڃِ

ٸا چٰٯی ؿاؽٺ یا ؽاكد ام ؿاڃِ ی یا ع یٰٰ ؾاّ ع ٴایت ډای اُ زچیاځُ  ت، تڈ ٳټیڈ تؾټ٬ات ؿاڃِ ڇـ اً ٴیٺ ٷلؿی چٰٯی ٳڈ تڈ ډڀیڂ ٿڄ٠چك تِ چٓكت ڃڊاؿی ع ٷـی څ ؿك یً ڇ ك

چُكا ا ڀڄاً ؿتیلی ایڂ  .ـٗ  آؿك ٿی ڃڀایڄ ڈ اؽتیاكات ؽچؿ عٴپ  .ـی  علام څٯچ١ ؿك عیٜ ڄُ لًٳاك ؽاڃپ كتاتڈ ؽاؿٿی ٿی تا ڇـ آٯای یغیی ٣لب تالارټیڄی  څ اٿچك ؿ٫تلی:    ت٤ڊ
 

ضٛا:  ٚؽبيف ق

زچیاځ: ٷـی تڈ رلایپ ٣ڀچٿی ؿاڃِ یً  اٻ٪( ك

ی، ډتاٳی، ا٫تلاء-1 ڀی٢، تچډیڂ، ٫غاُ ،ـ تٜ یـ ا٘ء -3څ رلط    لٗب  -2 تڊ ڄًاؿ ؿڅٻتی څ اٿ چُڇ-5لًٯت       -4 ر٤ٺ ا  ٯتٺ -5 ك
 

ی: ٷـی تڈ تؾټ٬ات اؿاكی څ آٿچمُ یً  ب( ك

ټٰة ؿك اٿتغاځ  ت

لُٳت تزای ؿیٸلی ؿك اٿتغاځ ْ ؿیٸلی تزای ؽچؿ تڈ اٿتغاځ تا  ؾ تًاؿځُ   ٫ل

ی ٳڈ ٿچرة اؽلاٹ یا څٯ٬ڈ یا ٿناعڀت ؿك ارلای ت یٰٰ ّ ع ؾا چًی اُ چُؿاكتٴاب ډل ٣ڀٺ ام  ٸاڇ یا ؽچاتٸاڇ   لڃاٿڈ ډای ؿاڃِ

اًیل اٿچاٹ تیت اٻڀاٹ ٸاڇ یا ؽچاتٸاڇ یا  اٌكت تڈ اٿچاٹ ؿاڃِ  ایزاؿ ؽ

                                                                                                                          یحیی ػرة ببلا جلیٌی

 طی بذٍی داًؽجَیبى داًؽگبُدبیر ؼَرای اًضبب
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ی: یًاً ٷـی تڈ تؾټ٬ات  یً  د( ك

تٌڈ تڈ آڃڊا.  ـیا ا٫لاؿ څات ثٌت تڈ ؽچؿ یا ٷلڅډڊای ٿغاب یا ٿ٬ٌ  ـڃ لا٣ات ؽلا٩ څاٯ٢ یا ٳتڀاځ څاٯ٤یات ام كڅی ٣ڀ  ؿاؿځ اٛ

چ٘یت ؿك ٷلڅډڊای ٿغ  ـیا ډچاؿاكی څ اڃزاٽ ډل ٣ڀٺ تڈ ڃ٢٬ آڃڊا.٣  ـیا ٿټغ  اكب یا ٿ٬اً

 ٤٫اٻیت ډا څ تثټی٦ تڈ ڃ٢٬ ٷلڅډٲ ډا څ ٿٴاتة اٻغاؿی څ ٧یلٯاڃچڃی.

لاٿی   ـڃ٠اٽ اً لاٿی یا ٿټی څ اكتٴاب ا٣ڀاٻی تلٗ  ٤ُائل اً ی، Aتچډیڂ تڈ  ٤ُاكڃچیٌ لٛیٮ  ٬ُاډی یا ٳتثی ام  چٜك  ٝ كٳیٲ ت ت٤ًڀاٹ اٻ٬ا ی، ا  ـ٫غاُ َ ا٣لاٿیڈ څ ٿاڃڄ  ...@.پؾ

ٸاڇ. ٚ ؿاڃِ چُب ؿك ٿغی  ایزاؿ تټچا څ آ
 

ٷـی تڈ تؾټ٬ات اؽلاٯی: یً  ؿ( ك

ٍ څ تچمی٢ ایڄٸچڃڈ ٿچاؿ.  ـڅ ٫لڅ اـؽټڈ ؿك ؽلی لُب ؽڀل یا ٯڀاك یا ٿ كـ یا  ت٤ًڀاٹ ٿچاؿ ٿؾ  ا

 ٍ  ـڅ ٫لڅ اـؽټڈ ؿك ؽلی تٌڊزڂ یا ٿ چٓتی یا ٻچط ډای كایاڃڈ ای ٿ ئـچیی یا  ت٬ًاؿڇ ام ڃچاكډای څی اًیٺ.ا  یا تٴخیل څ تچمی٢ ایڄٸچڃڈ څ

َ ٿثتقٹ. َ یا آكای ت٬ًاؿڇ ام پچُ لاٿی څ ا َ اً ٽـ ك٣ایت پچُ ٣  

تٌڊزڂ څ یا آلات ٻڊچ څ ٻ٤ة. ت٬ًاؿڇ یا تچمی٢ یا تٴخیل ٳتة، ٿزلات، ٣ٴي ډای ٿ  ا

زچیی. تُچځ ؿاڃِ ٽـ ك٣ایت  لِڅ١. -6 ٣ ڈ ڃاٿ تُڂ كاتٜ لِڅ١. -7 ؿا اٌت ڃاٿ لُٳت ؿك رټ ٴیٺ یا   ڀٺ ٿڄا٫ی ٬٣ت.اڃزاٽ ٣ -8تِ

.ـ  ـڃ٠لؽچاډی ٿی تاُ یـ ی ٳلؿځ ٿلاعٺ ٯاڃچڃی ٯاتٺ تز  ـامٛ  زچیاځ ت٤ ی ؿاڃِ ث٘اٛ چُكای اڃ آؿكڇ ؿك   ډڀضڄیڂ اعٴاٽ 

فىؽ :   017-32470089تّ
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 ُ ٍ  ادار  ُ ر اٍى هؽبٍ یَبى ظلاهت ر ؽج  داً
 

 ُ ٓ غلأي : رئیط ادار طي  ٔٓ ي -ؾطوبض ذب٘ بٙؼ ثبيِٙ ا٘ٚك   ض

 
 

زچی ٣نین :  ؿاڃِ

اِڅكڇ څ  ؿاكڇا َ عچمڇ ٿ٤اڅڃت ٫لډڄٸی كڅاځ ًلاٿتٿ ؿـٳاكی ارتڀا٣ی، تغت پچُ اِڅكڇ څ ٿ ی تاٻیڄی، ٿ ڄِاً تُڈ ډای كڅاڃ زچیی تا ڃیلڅډای ٿتؾْٔ ؿك ك زچیی ؿاڃِ  څ ؿاڃِ

اِكی امرڀټڈ ُڀا ٣نیناځ ٯلاك ؿاكؿ .ام آځ را ٳڈ تٌیـ ٳڈ اٯ اِكډای تا ډڀچاكڇ ډ ی، رڀ ٿؾتټ٬ی ٫ اٌئٺ اكتثاٛ :ـ ٿ اٜٻة تلؿڇٷ٢ٌ ٿاڃڄ ی، ٿ  امؽاڃچاؿڇ ،ؿڅكی تلٽ اٿتغاڃات ؿكً

ٴلات ؛ـ ایڂ ٿی چارڈڅ ٿ ٫لؿی ،ٿِ ٿـات آٿاؿٷی اكائڈ ٿلٳن چُی ٸاڇ څ ؽچاتٸاڇ ډا ؿاكؿ ډای مٿیڄڈ ؿك ُڀا كا تڈ ؽ  :فیٺ ؿك ؿاڃِ

ڄِاؽتی ، تالا تلؿځ ا٣تڀاؿ تڈ ڃ٬ي ؿكرڊت ا یًة ډای كڅاڃ ٸیلی ام اتتلا تڈ آ َ آٿچمٍ ٿڊاكت ډایی تلای پیِ ٷـی ،ٳاډ ڇـ مڃ اٌئٺ رنئی یا ٣ڀ ة تلای ٿ ڃتؾاب كاڇ عٺ ٿڄاً

ت ،   یٔټی ،  ام ؿًت  ؿ ا ؿ ځ ؿ څً  ٴٌت   تغ  ـ ُ  غیظ  تا  تغلاځ ډا یی  ٿا ڃڄ ثٜاٯی،   ڃغچڇ تلؽچكؿ ٓ  لٌؿٷی، اؽتلالات اڃ لٜاب، ا٫ یـڂ څ  یا  ډل ٣ا ٿټی ٳڈ اٗ ٿلٵ څا ٻ

ی ؿك مٿیڄڈ ٷلؿؿ څ ٫ٴلی څ  ك٫تاكی  ٫لؿ   ٿڄزل  تڈ  ؿك ډپ كیؾتٸی ٷـی څ ډڀضڄیڂ اكائڈ پڀ٬ټت څ رنڅات آٿچمُ ڀیڄاكډا، ٳاكٷاڇ ډای ٿڊاكت مڃ ڀڂ ایڂ ٿلٳن تا تلٷناكیً  ؿكٗ 

ٽـ تل ٿی ؿاكؿ.. زچیاځ ٯ ت كڅاځ ؿاڃِ اُـ اٰء تڊ تًای اكت ی ڃین  ؿك كا ڄِاً  ډای ٿؾتټ٪ كڅاڃ

مـ څ ا٣تیاؿ ڃینؿك رڊت زچیی ای یًثڊایَ ٳاډ ُٴٺ ٷیلی څ ٤٫اٻیت ؿڅ ٳاڃچځ ؿاڃِ اِڅكڇ څ كاډڄڀایی  ك٫تاكډای څ ارتڀا٣ی آ اـ٩ ٿلٳن ٿ تُڈ ، ام رڀټڈ اډ ڄًچات ٷق ی  لٜٛ  پلؽ

 تچؿڇ څ ډٌت.

،ـ  اِڅكڇ ای ڃیام ؿاكڃ ٿـات ٿ اٌئٺ ؽچؿ تڈ ؽ  ـڅ تلای عٺ ٿ تٌڄ ٴِلات ٫لؿی ؽچؿ ڃی زچیاځ ٷلاٿی ٳڈ تڈ تڄڊایی ٯاؿك تڈ عٺ ٿ تًڈ ام ؿاڃِ  ـډڀڈ كڅمډای ډ٬تڈ )تزنآځ ؿ  ٿی تچاڃڄ

اًځ  ڄُا ڄُثڈ( تڈ ٳاك اِڅكڇ څاؿاكڇ پڄذ  ٸاڇ ) ًلاٿت كڅاځ ٿ زچیی ؿك ؿاڃِ اِڅكڇ (15اٻی  8ؿاڃِ ة ډا ڃین  تڈ ؿ٫تل  ٿ .ـ22اٻی  17) څُ   ( څاٯ٢ ؿك ؽچاتٸاڇ ډا ٿلار٤ڈ ڃڀایڄ
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 ٜٚ ضٚ كب  ٜٔ ٖ ازاض ٕىبضا يٞ  اٖٚ اؾبٔ يٛبٖ ؾلأت ض  :زا٘كز
 شضي بٙؾي  اضقس : ٔحٕس ٛ٘ ا٘ٚك ي  ض  بٙؼ وبضق -ثبيِٙ

 س س ظاٞ بٙؾي  اضقس : حبٔ ا٘ٚك ي  ض بٙؼ  -ثبيِٙ  وبضق

 ي ٜ( : ؾيس فّي حؿيٙ سزوبضازاض ي ٔ)  اضقس ثبيِٙ

 

ضٚا٘ي ٕٞىبضي  ٔكب طوع   ٔٗ ٝ ثب اي  :زاض٘س و

 بٕ ويب بٙؾي  : ؾي ا٘ٚك بٙؼ  -اضقس ض  وبضق

 ت نبِحي بٙؾي  : ظيٙ ا٘ٚك بٙؼ  -زا٘كزٛي اضقس ض  وبضق

 ٛظ ؿب رب٘ؿ ي  : ٟٔ بٙؼ -اضقس ثبيِٙ  وبضق

 زيبت٘يقٔه ٝ بٙي  : ٛٔ ا٘ٚك بٙؼ –زا٘كزٛي اضقس ض  وبضق

 ّٔه  ٗ ي : حؿي بٙؾي ثبيِٙ ا٘ٚك بٙؼ-اضقس ض  وبضق

 ب٘ٞي ٝ م٘ي٘ ؿت اضز ضٜٚ : فبعٕ كب بٙؼ-زا٘كزٛي زوتطئ   وبضق

 عٙي بٙٚ  ي : ئ بٙؾي ثبيِٙ ا٘ٚك بٙؼ اضقس ض بٙؼ-وبضق  وبضق

 ثرف ٖ اٛ ٗ ر ضٜٚ : فجساِطحٕ كب بٙؼ-اضقسٔ   وبضق

 طي بٙؾي  : ٔزيسٌ  ا٘ٚك ياضقس ض بٙؼ-ثبيِٙ  وبضق

 يٕطا فطة احٕسي بٙؾي : ؾ ا٘ٚك بٙؼ ض بٙؼ-وبضق  وبضق
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فٛك ويؿت؟  زا٘كزٛئ 

 امام على )ع( :مردم، با آنچو نمى دانند دشمه اند.
؟ٓ ٝ وبض وٙ ٓ ثبيس چ فٛمي ثبق ْ زا٘كزٛئ  اٛ ٝ ثر  اٌ

ی ڄُاً  :ؽچؿ آٷاډی ٿخثت یا ؽچؿ

تٌڄـ ٳڈ ام یٲ ؽچؿآٷاډی څاٯ٤ی تلؽچكؿ اٌڃی ډ ډـای ڃاٷچاك، ا٫لاؿ ٿچ٫ٮ ٳ .ـ آڃڊا ؿك تلاتل پیَ آٿ اٌئٺ څ  پڄاڇ ڃڀی تلڃـتڈ ؿاكڅ ډای آكاٽ تؾَ اكڃ . آڃڊا ؽچؿ كا تڈ ؽچتی تا ٿ

ٷـی ای٬ا ٿی ٳڄ ی ؿك مڃ  ـڅ صڈ ڃِٰ ڇـ ای ؿاكڃ یٰ  ـ، صڈ ٣ تٌڄ  ـٳڈ ډ  ـڅ ٿی ؿاڃڄ ڄً ڄُا .ـ ا٫لاؿ ٿچ٫ٮ ؽچؿ كا ٿی  ثٜیٮ ٿی ؿډڄ ٷـی ت ٴلات مڃ اـؿ آڃڊاٿِ ت٤ً  ـڅ ا كـ ا ڄ  ًت.صٰ

چٓكتی ٳڈ چُیپ ؿك  ی  ْ ٿچ٫ٰ ؾ   :ٿا ڃین ٿی تچاڃیپُ 

  . صِپ ؽچؿ كا تڈ اٿٴاڃات څ كاڇ ٳاكډای ٿچرچؿ تام ٳڄیپ-1

یُپ-2 ڄٛی ؽچؿ ٿتٴی تا ٷـی ٳڄچڃی ؽچؿ تڈ ڃیلڅی ٳپ ڃ٠یل تا ٢ مڃ   . ؿك ت٨ییل څٗ

ٷـی ٿی ٳڄڄـ@ عاٹAا٫لاؿ ٿچ٫ٮ ؿك  -3   .مڃ

 

 :فعت ف٘ؽ

ت ؿاكٽ څ تڈ آڃض" ڇـ اكد ٿی ڃڊپٿڂ ؽچؿٽ كا ؿڅً ت ٿڂ تڈ څؿی٤ڈ ٷقاكؿڇُ  لًُ ڇـ څ ؿك  یً كـ څ ٿاؿكٽ تڈ ٿڂ ك ت. ایڂ ٷ٬تڈ ډا "ڈ ٳڈ ام پ . ایڂ ٷ٬تڈ ډا ڃ٠ل یٲ ٫لؿ ٿچ٫ٮ اً

ٙ ایڂ ٳڈ لُ  ـتڈ  یُ تِلی تلؽچكؿاك تا  ـام ډڀیڂ اٿلڅم ام ٣نت ڃ٬ي تی ڀا ٿی تچاڃی ت.ُ  ْ اً ؾ  ـاتٴا تڈ ڃ٬ي ؿكُ    : ٳټی

تًڈ ت -1 ٷـی آكا ڈ ؿك مڃ یـُډڀیِ   . ا

.ـ تا اكد ڃڊاؿځ تڈ ڃاٽ ؽچؿ ، ٣اؿت ٿی ٳڄ2 اـ ڃاٽ ؽچؿ كا تل متاځ آڅكؿڇ څ ؽچؿ كا ٿ٤ل٫ی ٳڄی .ـو ؿك ډل ٿٴاٻڀڈ تټ٬ڄی یا اڅٻیڂ ٿلاٯات اتت چُی ٍ ٯائٺ   ـتلای ؽچؿ اكم  ی

اًؿڇ څ ٿؤؿتاڃڈ -3  ـتا ٳټڀڈ  یـل ٿی ٳڄ ڀا تٰ ٴِلٽAډڄٸاٿی ٳڈ ٫لؿی امُ  .ـ@ ٿت  رچاب ؿډی

لُٳت 4 یـُو ډڄٸاٽ  تُڈ تا ڈ ؿا چٓكت اٿٴاځ تغج ٳچصٴی ؿك رټٌ  ـڅ ؿك  یِڄی ٪ تڄ ؾڄلاڃی څ ٳڄ٬لاڃي ډا ؿك رټچتلیڂٓ    . ؿكً 

.ـ5  ـتڈ ؽچؿ ا٣تڀاؿ ؿاكڃ ڇـ ا٫لاؿی ٳڈ صڄیڂ كاڇ ٿی كڅڃ ،ـ حاتتُ   ـكاڇ تلڅی كـاڃڈ تا عاٻت آكاٽ څ ٷاٽ ډای تټڄ تٰ تُڈ څ ٿ  و ا٫لا

 ـڅ ډ6 غثت ٳڄی ڇـٓ  .ـو تا متاځ ٿخثت څ ؿٻٸلٽ ٳڄڄ یُ تُڈ تا ی تل ٻثاځ ؿا  ڀچاكڇ ٻثؾڄـ
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يِت ؿئٛ  َٔ ٚ لجٛ زٛ  َ ذ تٙط  :و

چٰیت عي ٯث .ـ ٿا ډپ ام ډڀیڂ اٿلڅم تلای ت تٌڄ ٷـی تچؿڇ څ ډ  ـٳڈ ؽچؿ آڃڊا ٯاؿك تڈ ٳڄتلٹ څ رټچٷیلی امعچاؿث مڃ تٌچٻیت څ ٳڄتلٹ ؽچؿ څاكؿ ٣ڀٺ ا٫لاؿ ٿچ٫ٮ تل ایڂ تاڅكڃ چٹ ٿ

ٙ ایڂ ٳڈ لُ چُیپ تڈ    : ٿی 

ٴاكا څُ 1 ٢ ٳڄچڃی ؽچؿ كا تڈ ٷلؿځ ٷیلیپو آُ تٌچٻیت څٗ اـڃڈ ٿ   . لا٫تڀڄ

یُپ :  -2 تُڈ تا ٤ُاك ٿخثت كا تا ؽچؿ ؿا ت ٳڈ اڃزاٽ ٿی ؿډپ"ډل كڅمڇ ؿك ډل ٳاكی ایڂ  ٿـاتی اً ٷـی ؿكیا٫ت ٿی ٳڄپ ؿٻیٺ ؽ ٍ ډایی ٳڈ ٿڂ ؿك مڃ  ."پاؿا

 ـڅ ٳاك اٿلڅم كا تڈ  .ـیٲ تلڃاٿڈ مٿاڃی ٿڄ٠پ تلای ٳاكډایتاځ ؿك ڃ٠ل تٸیلی  ٫لؿا څاٷقاك ڃٴڄی

 ـٳڈ 3 ؼ ؿډی ؤًاٹ پاً ا٣ًت كا تڈ ایڂ   ـڅ ایڂ ڃیپ  یِ ا٣ًت رټچ تٴ اـكی ؽچؿ كا ڃیپ  ڈ تی یٌپ ڃڀایپ"وٟ   ".صٸچڃڈ څٯت ؽچؿٽ كا اٿلڅم تلای اڃزاٽ ٳاكډای ٿڊپ تٰ

 

بٞي ذٛة ثطاي ذٛز س خٔجت ) ات٘ؾبض پيف آٔ زٛ ات٘ؾبضي   (:ذ

.ـ  ٿا ٿ٤ڀچلاً آڃضڈ كا ٳڈ اڃت٠اك ؿاكیپ تڈ ؿًت ثُیڄی ٳاٿٺ كا ٿی ٳڄ ت ٳڈ ؿك څی ایزاؿ یٲ ؽچ اِڃڈ تاكم څ صِڀٸیل یٲ ٫لؿ ٿچ٫ٮ، ؽچؿ اڃت٠اكی ٿخثت اڅ اً ٿی آڅكیپ . تڊتلیڂ ڃ

ٙ ایڂ ٳڈ لُ چُیپ تڈ  تِلی څاكؿ ٣ڀٺ    : پي ام ډڀیڂ اٿلڅم تلای ؽچؿ اڃت٠اكی ٿخثت تی

٤ًی1  ـڅ  غثت ٳڄی اٜٻة ٿخثتٓ  اٌئٺ څ ٿ اُٽ تا ؽچؿ ام ٿ ثٓظ تا  .ـ و ام  یُ  ـتا چًؿٿڄ ڇـ څ  اًمڃ ڈ   ـډڀیِ  ٳڄی

.ـ2 ة تزلتڈ، تڈ ٳاك ٷل٫تڂ ؽلاٯیت څ ٿڊاكت ډایتاځ ڃٸاڇ ٳڄی تٓی تلای ٳٌ ٴلات تڈ ٣ڄچاځ ٫ل  و تڈ ٿِ

.ـ3 ٍ ڃٴڄی ٍ كا ٫لاٿچ .ـ څكم تًلاعت ٳلؿځ ٻقت تثلی  ـڅ ام ا یُ تُڈ تا لاٿت ؽچؿتاځ تچرڈ ٳاٿٺ ؿا  و تڈً 

ڇـ ډیزاڃا4 اِځ ؿډڄ ڀا ڃ .ـو ٿٴاٻڀات كڅمٿلڇُ  ڇـ كڅعی تڈ ؽچؿ څ ؿیٸلاځ تٸچیی چٰیت ٳڄڄ غثت ډای ؿٻضٌة څ ت ڈٓ  ت. پي ډڀیِ ڀاً لاٿتُ   ت ؿكڅڃی څً 

.ـ5 یُ تُڈ تا لُت ؿا ثُیڂ څ ٿچ٫ٮ ٿ٤ا  و تا ا٫لاؿ ؽچ

.ـ ٳتاب6 ٍ ٳڄی اُؿ ٷچ ی ډای  یًٰ .ـ ٷاډی تڈ ٿچ ل٩ٓ ٳڄی  ٙ اِ ثُیڂ څ تا ڃ ثٓغاڃڈ كا تا ٫لؿ ؽچ ،ـ   غاٻی ام ؽچاب تلؽینی اُؿی څ ؽچُ َ كا  و تا  ڇـ څ اٻڊاٽ تؾ اٰلات آٿچمڃ ډا څ ٿ

.ـ اٜٻ٤ڈ ٳڄی  ٿ

 

ّٙس٘ ؾطي خٔجت يب ث  :ٚؾقت٘ ؾط 

َ ت@ عاٹAا٫لاؿ ٿچ٫ٮ ؿك  ڇـ ٯاتٺ پی ٩ ډایی كا تلای آیڄ .ـ ا٫لاؿ ٿچ٫ٮ ډـ ٍ آځ ٻقت ٿی تلڃ لٛات ؽچ  ـڅ ام ؽا  ـٿی ٷیلڃ تُڈ پڄ  ـ. آڃڊا ام تزاكب ٷق ٷـی ٿی ٳڄڄ یڄی ؽچؿ ؿك مڃ

 ـٳڈ ٿچرة ٫ ٙ ایڂ ٳڈ@ ٿلٵ٤Aاٻیت كڅماڃڈ آڃڊا ٿی ٷلؿؿ. ا٫لاؿ ٿچ٫ٮ ڃ٠ل ٿی ٷیلڃ لُ یُپ تڈ  تُڈ تا ٤ًت ڃ٠ل ؿا .ـ ٿا ڃین ٿی تچاڃیپ څ ٷـی ڃڀی ؿاڃڄ   : كا آؽلیڂ ٿلعټڈ مڃ
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 ـتلاؿكاځ څ ؽچاډلاځ ؽچؿ  تڈو 1  اعتلاٽ تٸقاكیپ.ؿیٸلاځ ٿاڃڄ

 ـٳڀٲ ٿاٻی تٴڄیپ.2 اـكڃ ی ڃ  ـڅ ٿڄث٢ ؿكآٿـ ی ٳڈ ڃیام ؿاكڃ ؾآ  و تڈ اُ

 . څ ....یا ؿڅ متاځ ؽاكری تیاٿچمیپ څ ٣اؿات آځ ٿټت ډا كا یاؿ تٸیلیپ یٲ-3

 

:ُ خٔ  ، ٓ وٚؿت وٙ بٞيي ض بٟضت  ٓ يه ؾطئ  فٛك ثبق  ٔٝ ى ٝ ثطاي ايٙ  لاظٔ

بٖٔ  ٔسيطيت ظ

 ٔسيطيت اؾتطؼ

بٙؾت ٝ ضيعئ  ب٘يي ثطبٔ٘ اٛ  ت

غبقِٝ بٟضتٔ  ب٘يئ  اٛ  ت

 حضرت محمد )ص( : صبر نصف ایمان و یقیه همو ایمان است.
ڇـ!ؿٻ  پ تلای ؽچڃڈ تڄٶُ 

ت . اٳخل ٿا تڈ ماؿٷاډڀاځ یا ٿغټی ٳڈ آځ كا ٤ُلاتچؿڇ اً ٷـاځ څ ڄٌ تُڈ ډای ڃچی ڀچځ ڃچ ځ تڈ ڃنؿیٴاځ ٿ٘ یـً ی تلای ك چُ٭ څآكمڅٿڄـ  ام ؿیلتام،

تٌڈ ـت څات یٌاك آمكؿڇ ٿیُ .ایپ ؽاڃڈ ٿی ڃاٿیپ تڈُ  چ٘ك یاتیپ ، ت َ څاٿڄیت ؿكؽاڃڈ ؽچؿ ع ة آكاٿ   .چیپډلٷاڇ ڃتچاڃیپ تلای ٳٌ

زچیی تچیوڇ تلٽ اڅٹ ٷـی ، ؿڅكاځ ؿاڃِ لٛڇ اڃٸینتلیڂ ؿڅكاځ مڃ ٲ ، یٴی ام ؽا څـځُ  ا٘یی ٧یل  ت ٺ ؿك ٫ تٌٰ ٷـی ٿ ت. اڅٻیڂ تزلتڈ مڃ ٸاڇ اً ؿاڃِ

څـكڇ ٿی  ی تڈ ایڄ ی ډای آځ ، څیوٷی ؽآ زچیی څ ؿٻؾچُ اٌى ؿاڃِ ٷـی رڀ٤ی ؿك ٳڄاك اع لًډای مڃ ؽاڃچاؿٷی تا ډڀڈ رقاتیت ډا څؿكؿ

 .ؿډـ

ٷـیؿڅكاځ  ٍ ، تڊتلیڂ ؿڅكاځ مڃ یُلیڄی ا ؾتیڊا څ  یُڊا څً  زچیی تا ډڀڈ تټؾی ډا، ؽچ زچ تچؿځ یٴی ؿاڃِ ت. ډڀیڂ عي ؿاڃِ اٌڃی اً  ډل اڃ

زچیی ی٤ڄی عي ڃؾثڈ تچؿځ ، ٿڀتام ت ، عي ؿاڃِ َ تلیڂ څیوٷی ډای ایڂ ؿڅكاځ اً ت.  ام ٻقت تؾ تچؿځ ، تلتل تچؿځ څ ٯاتٺ اعتلاٽ تچؿځ اً

ت ٳڈ ا٣تڀاؿ تڈ ڃ چًاك تل ایڂ ٿچد ٻقت ٿی تلؿ څ ٷاډی ٬ي څ ٧لڅك ؿك ٳڄاكعٌی اً زچ   ـڅ ؿاڃِ ی ؿك آځ ٿچد  ٿی مڃ  ا٫تؾاك څ عي تچاڃڀڄـ

تٌڈ تچرڈ څ اعتلاٽ اُی  ـڅ ؽچؿ كا  اًلاځ ؽچؿ ٫ؾل ٿی ٫لڅُ ڂ څ  .ـ تڈ ؿیٸلاځ تچیوڇ ډپً  تِلی ٿی ؿاڃ ڇـ ، كڃذ تی ٞ ٫لیثڄ ـځ تڈ ایڂ ٻ٬ ةُ  اٌ ا٫لاؿی ٳڈ تڄڊا تڈ ؿٻیٺ ٿټٰ  صڈ ت
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.ـ تلؽی تا ډڀیڂ ڄُ زچیی تلتڂ ٳلؿڇ تا  ـتا ٻثاى ؿاڃِ ځ تڈ  ٳڄٴچك څ ؿكى څ تغج كا ٿی ؽلڃ یـً تِل، ډڀیڂ اٿتیامتلای ك  ـڅ مٿاڃی پی تًٸاكی ٿی كڅڃ زچ تچؿځ تڈ ؽچا ا٫تؾاك ؿاڃِ

لٌ ٿچكؿ ٣لاٯڈ ٳا٫ی تچؿ  .ډڀ

اٌ ؿكراتی ام ٧پ ٧ ،ـ صڈ ت ٸاڇ تلٱ ٿیٴڄی چ٘ك ؿك ؿاڃِ  ـع ڀا ؽاڃڈ كا تڈ ٯٔ یـُ څ لتتڅٯتیُ   .ؿٻتڄٸی كاعي ٳلؿڇ تا

تًاځ څ٤٫اٻیت زچیاځ صڄاځ ٧ل٭ ؿك ډیزاځ ؿڅ یــ ٿی تلؽی ؿاڃِ یِڂ ؽچؿ كا ام یاؿ ٿی ډای ر ٷـی پی ٳـڈ ٳاٿلا مڃ ڈ تلڃـ چُڃ زچیاځ ٫ٰٚ ؿك ډڀاځ صڄـ ؿٯیٰ ی ؿاڃِ اڅٹ  .ت٤٘

 ـڅ تٌڄ ڀیڀی تچؿ ډیزاځ مؿڇ ډ ڄُا څٓ  اِځ آ اِځ تلای ډڀڈ آځ صینډایی ٳڈ تلای لً ٿی ڄٶ ٿیت پًي ؿٻ اِځ تڈ  تًاڃ اـك ؽاڃچاؿڇ څ ؿڅ .ـ چُؿ څ ؿك آكمڅی ؿی ڇـ تلڃ  ای ؿیٸل ، ام ٣

ٸاڇ ڄُای ؿاڃِ ٚ ڃا آ اـی څكڅؿ تڈ ٿغی تِڄـ ډڀاځ اتت ڊل ؿك څع  .څُ 

تـی ،  ـكڅم تا یٴی آڃڊا تلای ٿ اٌى  ام صڄ څـؿی اع  ـڅ تا ع یٔټی ، ٧ڀٸیڂ اڃ اًٹ تغ زچی ؽ تیضاكٷی ٿی ؿڅ  ٴِٺ تلای ؿاڃِ .ـایڂ ٿ ت ،ٳڄڄ چُاكتل اً تًڈ  اكری یا ٧یل تچٿی ؿ ؿ

 ـ، زچیاځ تچٿی ام ٣چاٿٺ عڀایتی ٿغلڅٿڄ زچیاځ تلؽلا٩ ؿاڃِ َ څ اؽیلؿاڃِ تًاځ ډڀِڊلی ٳڈ تا یٲ متاځ څ ٷچی ؾڂ تٸچیڄـ ٣چاٿټی ڃ٠یل ؿڅ یـٸلً  تِلٱ تا یٴ ی ٿ  .٣لاٯڀڄـ

چُیپ ڃیامډایڀاځ كا تڈ ڃغچی ٿت٬اڅت  ی پا تٸقاكیپ څٿزثچك  یــ ٚ ر  .چُیپ تاٯثٺ څتا ا٫لاؿی ؿیٸل تإٿیڂ ٳڄیپ ،ؿصاك ٧پ ٧لتت څؿٻتڄٸی ٿیٿا تڈ ډل ٿغی

څـڇ ، ٧ڀٸیڄی ،ام ؿًت ؿاؿځ  ډلیٲ ام ٿاتلای ت٨ییل څآٿچؽتڂ كڅٍ ت ٳڈ اڃ ٜلاعی ٳټی اً اـكیپ .٧پ ٧لتت ،آ یٓ تًاڃڈ تغڀٺ ؽا ،ـآ یـ ٚ ډای ر ځ تا ٿغی ډای ٿؾتټ٪ ٳڄاك آٿـ

اًت تڄڊایی كا ؿكت اٌ  .ٷیلؿ ل ٿیٿ٤ڄا ،تلى امت٨ییل، یا اع

زچ ڃتچاڃـ ڃیامډای تُڂ څ ٷاډی اٷل ؿاڃِ ت ؿا یــ تإٿیڂ ٳڄـ ؿڅً لٌؿٷی رـی ت٤ټٮ ؽچؿ كا تا ا٫لاؿ ر اٌ ؿصاك ا٫ ی ، چُؿ. ؿكٿی  ، صڈ ت لُایٜ یــ )یا  صڄیڂ  زچی ر ؿاڃِ

زچیی ٳڈ ٧پ ٧لتت ؿاكؿ( ٧ـڈ ٿیتل  ای  ؿك پی ٳڀٲ ډای عل٫ڈ ؿاڃِ  ـتا ام ؿ٧ ؾڂ تٸچیـډا څ ڃٸلاڃی  آی  ًَ  .ډای

،ـ چُی ـت ٧ڀٸیڂ  اـكؿ، څٻی ډلٷاڇ تڈُ  ٬ُای ٣ارټی ڃ ،ـ عتڀا عاٻتاځ تڊتل ٿی ٧پ ٧لتت  ی عل٫ثنڃی اِڅكاځ اٷل تا ٳٌ ای امؽچؿٿاځ څ  تچاڃڄـ ٿ٤ڄای تامڇ ٿی  چُؿ. ا٧ټة اڅٯات، ٿ

ٚ تل٧یة  ـٿغی یـ ٴلات څؿكٱ ر ،ـ آځ ډا ٿا كا تڈ عٺ ٿِ اِځ ؿډڄ ٷـی كا تڈ ٿا ڃ  ـ.٧پ ٧لتت، ا٧ټة كڅ مڃ یًپٿی ٳڄڄ ڇـ ٿی تل ت تلای ٷ٬تڂ ایڂ ٳڈ ٿا ام ٿچارڊڈ تا آیڄ  ُی اً

ـځ ؿكتلؽی ،ـ ؿكٷیلُ  یـ تًاځ ر  ـؿاكیپ. عل٩ مؿځ تا ؿڅ ځ تا آځ تلؿی اِڅك یا ٿ٤ټپ ٿچكؿ٣لاٯڈ ٤٫اٻیت یا ؿك ٳڄاك آٿـ ـځ تا آڃڊا (یا عل٩ مؿځ تا ٿ تاځ  ډای تامڇ )تا مٿاځ ٿإڃچىُ 

ت تلای تؾ٬ی٪ ڃاٷچاكتلیڂ عنځ  .ډا كاډی اً

یــ ڄُا څ ٿاڃچى كا ام ؽاڃڈ تاځ تڈ ٿغٺ ر یًټڈ آ  ـڅ .ـ صڄ اـڅٽ تڈ ٫لؿ ٿی صینډایی تیاڅكی  ـ٣ٴي ،ٷیاډاځ ، عي ت  ـڅ ٿاڃڄ ٺ ام ٿغیٚ ؿډڄ ڊٌیٺ  چُٱ عآ  ـكا ڃنؿ څی ت یـ ر

 .ٿی ٳڄڄـ

ٴٌت ؿك ایڂ څاٯ٤ڈ  ـٳڈ تڈ ؿٻیٺُ  زچیاڃی تچؿڇ اڃ  ـڅ صڈ ؿاڃِ یٔٺ ٳلؿڇ اڃ (ـ ، تلٱ تغ یـ ٚ ر لُای اٌ )ڃپقیل٫تڂ  ی  ت  ـٳڈ تڈ ایڂ تڊاڃڈ ، ٯټڈ ډای تلٯی ٣ټڀی كاٛ  ا٫لاؿی تچؿڇ اڃ

.ـ  ڃڀچؿڇ اڃ
ت. َ یٴی ام تڊتلیڂ ؿڅكاځ ٣ڀل آؿٿی اً ی ډای ت څتا ډڀڈ تټؾی ډا څ ؽچُ ٷـی اً زچیی تزلتڈ ٳچتاډی ام ډڀڈ مڃ  تڈ ډل عاٹ ؿڅكاځ ؿاڃِ
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ا٘ی ٧یل ی ډا څ ؿٻتڄٸی ډایی ٳڈ ؿك ٫ ٸِاڇ ، آڃضڈ ٳڈ میٌ ؿٻؾچُ ڀی ؿاڃ زچییكً ی  ت ؿاڃِ ت .ؿٻؾچُ َ تل فډڂ عاٳپ اً لٛات ٷـی ؽا چٛٹ مڃ چُؿ تثټچك ؿاكؿ څ ؿك  ڇـ ٿی  ڃاٿی

اِځ ؿاكیپ تً ڈ ؿڅ  .ډا څؿٻتڄٸی ډایی ٳڈ ډڀیِ

لًی٢ تل( اًمٷاكی  یٓڈ تلای ٧ټثڈ تل ٧پ ٧لتت )   ـتچ  :صڄ

لٛات ا٠٣پ تؾَ.?یـؿصاك آځ تڈ ٳـڈیلیتپق اـځ یـتچاڃیٿ آڃضڈ څ ُڀا ؽا ت تاځیٯثټ ڈؿكؽاڃ ، یـٳڄ ڈیتٴ ت ؾ ٧لتت ٧پ<.اً اٌى ڂیا تڈ ی٤یثٛ یپاً اـځ اع ت ٫ٰ  .اً

تً ای اځتتنكٷ تلاؿك څ ؽچاډل تا ت، ؿڅك امؽاڃڈ ډپ اڅ ٳڈ یؿڅ كـت یـٳڄ ٓغثت تاكڇ ڂیا ؿك اً ت لامٽ یاؿیم ٯ  آځ تا یـتا څ ډــیٿ كڃذ كا ُڀا ینیص ٳـڈیلیتپق كا تیڅاٯ٤ ڂیا تا اً

 .یـچُ كڅتلڅ

ڄُا ؽچؿ یـرـ یٚٿغ تا لٛا٩ ؿك .یـچُ آ ٽـ ا اـڃ اٷل .یـتنڃ ٯ ٿـات ٳلاًڊا اًؽتڀاڃڊا، یـت تٌ ؿكٳزا څؽ ،ـٰٿ ټٌٚ ؽچؿ تل یـتچاڃ یٿ تڊتل لڃ  .یـچُ ٿ

٪ ؿك كا ُڀا یـتؾچاډ ٸلاځیامؿ ت. ٳڄڄـی ډڀلاډ تامڇ یٚٿغ ٳِ ٿـ یاتی ؿڅً ت ٧لتت ٧پ ٪یتؾ٬ ؿك تنكٵ یٯ  . اً

ا٘ تا څـؿا ك ؽچؿ یډا تټ٬ڂ اٿا، یـتاُ تڀاى ؿك تاځ  ؽاڃچاؿڇ یا٣  ام یـټیٿا ډپ ُڀا ٳـڈیاًم ٿتچرڈ كا آڃڊا. یـیٌتڄچ تاځ یـرـ یډا تزلتڈ څ ډا  تی٤٫اٻ ؿكتاكڇ اُځ یتلا. یـٳڄ ٿغ

ټ٢ٜ آڃڊا كڅمٷاك څ عاٹ  .یـتاُ ٿ

ٿـات څ پیتڄ٠ ؽاڃڈ تڈ ك٫تڂ یتلا كا یٯلاك ت اعتڀاٹ ام ٍ كڅ ڂیا . یـٳڄ ٫لاډپ كا آځ ٿٰ ٫ـڊا یكڅ كا ُڀا څ ٳاډـ یٿ ؽاڃڈ تڈ ُڀا یڃاٷڊاڃ تامٷِ  تـاځیرـ اٯاٿت ٿغٺ یډ

 .ٳڄـ یٿ ٿتڀلٳن

ت یؿكپ اـمڇ ډڀاځ. ـییتلآ یـرـ یډا ٫لٓ اًؽتڀاڃڊا ٿلؿٽ،ٳلاًڊا ـځیؿ ٳڈ اڃ ،ـ یٿ تڄ٠ل نیاڃٸ څعِت یـرـ یٚٿغ ٿچاكؿ ٸلیؿ څ ، ڄً ت عاٹ ڂیؿك٣ ك ڄُا ٫لٓ  كا یٿلؿٿ تا ییآ

تِ ٮی٣لا ڄڈیمٿ آڃڊا څ ٿا ڄَیت ٳڈ آڅكڃـ یٿ یَپ ،ـحثت ُڀا یتلا ٳڈ ییډا  ؿكٳلاى. ؿاكؿ څرچؿ یلٳٿ  تی٤٫اٻ ای ،ـیچُ لًٷلٽ تاځ ٣لاٯڈ ٿچكؿ یډا تی٤٫اٻ تڈ څ یـٳڄ ڃاٽ راٻثڄ

 .یـٳڄ اٿتغاځ كا یا  تامڇ

.ـٳڄ یٳاك چِ ٿڄت٠ل ی ٴلات. چُؿ ل٩ٛ تل ؽچؿ ٧لتت تا٧پ یـڃ ٫ـچځ ٿِ ڇـ ٿ ډـا ا٧ټة ، ُ ٴلات صڊلڇ ؿك ت٤ تٌٸ لًؿكؿ : ٿاڃڄـی ؿیٸلٿِ   یكؽڀ نڇیاڃٸ اٳڀثچؿی ،یڀاكیت ، ی،ؽ

 .اڃڄـیڃڀا

ڀٴَاٻ یعت ٸلاځیؿ تا تلؽچكؿ ؿك څ ؽچاتٸاڇ یٚٿغ ؿك یـٳڄ ی٤ً څـكٳِ اِرلڇ څ ڀٰ تُڈ ٿ اـ  . یـتاُ ڃ

چ٣ٗڊا ؿكٿچكؿ چٰ٭ تڈ څ یـٳڄ تیك٣ا ا ك ؽچاتٸاڇ څ اتا٭ ڃ٠پ.  یـڃپلؿام رـٹ تڈ زڈیڃت یت څ نیاڃٸ تغج یٿچ اٌ. یـتٸقاك اعتلاٽ ٸلاځیؿ ع ڄِاً كا ا٫لاؿ یتڊایًع  ٌتیٻ ؿك څ یـت

ڃـ تیك٣ا ٿچاكؿ چٓكت.  یـؿډ ٯلاك یُ ځ، ٺیٯث ام ییتڊای٤٫اٻ ،یـچُ ډڀاډڄٶ ڊایاتاٯ ډپ ٸلیؿ یتڊای٤٫اٻ تا اٿٴاځ ؿك ؾچاڃـ  تلڅم تڈ یڃاډڀاډڄٸ تا...  څ ٳلؿځ ٓغثت ـځ،یؽچات ؿكً

ڀٴَ اـك امآڃڊا یٳا٫ ڄُاؽت مډڄچ ٳڈ یا٫لاؿ تا یڀیٓڀ څ ٲیڃنؿ كڅاتٚ زاؿیا ام.  اڃزاٿـیڃ ٳِ  . یـٳڄ تیك٣ا كا یُؾٔ یڀڊایعل ت،یڀیٓڀ ڂیؿك٣.  یـٳڄ یؽچؿؿاك ،ـیڃ
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 ـٿچلاڃا"  "ډ٬ت پڄ

ة تاٍ  ُـ ځ ؿیٸلاځ ٿاڃڄ یـِ  ؿك تؾ

 ـمٿیڂ تاٍ  ؿك ٫لڅتڄی ٿاڃڄ

 ـتاٍ یُ  ـؽچك تًی ٿاڃڄ  ؿك ٿڊل څ ؿڅ

 ـٳچڇ تاٍ ة ٿاڃڄ  ډڄٸاٽ ؽِپ څ ٧٘

 ـكڅؿ  ؾاڅت څ ٳڀٲ تڈ ؿیٸلاځ ٿاڃڄ  تاٍؿكً 

 ـؿكیا تاٍ ځ تا ؿیٸلاځ ٿاڃڄ  ؿك ډڀاډڄٸی څ ٳڄاك آٿـ

ٍ ډڀاڃٸچڃڈ ٳڈ ٿیڄڀایی  ؽچؿت تا

 حضرت على )ع(:هرکس به خدا توکل کند، دشواری ها برای آسان مى شود و اسباب برایش فراهم مى گردد.
 

اـ ٳڄیپ ؟؟ ثٜا٭ پی ٚ ؽچاتٸاڇ اڃ ٷـی ٷلڅډی(  صٸچڃڈ تا ٿغی  )مڃ

زچی اًعاٹ ٳڈ ؿك ؽچاتٸاڇ ؿاڃِ لائٮ څ څیوٷی ډای ارتڀا٣ی  ٳڂی   ـٳڈ ؿك ایڄزا ا٫لاؿی تاً   ـتڈ ایڂ ڃٴتڈ تچرڈ ٳڄی  ـتای ڇـ ای ُ

.ـ تڄاتلایڂ  تٌڄ څـؿ ډ تـاً ٿغ ڇـ څ ٣ڀ ٷـی ؽچاتٸاڇ ام ٯثٺ ت٤ییڂُ  ا٘ډای مڃ ڇـ اڃـ .اٿٴاڃات څ ٫ څ ٫لؿی ٿت٬اڅت ؿڅك ډپ ٷلؿ آٿ

ت . ڀا ٫لاډپ ڃیٌ ٺ تلایُ  تٌٰ ٷـی ٿ   اٿٴاځ یٲ مڃ

چًیی  ټٜچتی ام ام  ٜظ ٿ یٔټی ؽچؿ ڃیامٿڄـ تلؽچكؿاكی امً  ٜظ تغ ٷـی تڊتل څ تالاتل تلؿځً  ی ام مڃ ؿیٸل رڊت تڊلڇ ٿڄـ

 ـ. تٌی  ًلاٿتی ډ

 

 ًلاٿت ارتڀا٣ی : 

ت . یـٸل اً ٚ ٿچحل څ ٿخثت تا یٴ اٌڃڊا څ ایزاؿ كڅات اًیل اڃ اًمٷاك تا  ٷـی  اُٿٺ مڃ  ًلاٿت ارتڀا٣ی 
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اٗیت ڀا ؿك ؽچاتٸاڇ ك ٷـیُ  ٤ٗیت مڃ چِیـ . اٷل څ یٔټی ٿی ڀا ډپ تغت تاحیل ٯلاك ؽچاډـ ٷل٫ت څ تڈ تث٢ آځ ؿصاك ا٫ت تغ ٸاډیُ  ـ ، تزاكب ؿاڃِ ډڀیڂ ؿٻیٺ )تؾَ ڃثاُ

ا٘ ٿی ٳڄـ ٷـی ؽچاتٸاډی اٯت ڀُا كا ؿك مڃ اِكٳت  ٍ څ ٿ اًم  . (لٗڅكت 

ڀا  ت ٳڈُ  لٗڅكت ؿاكؿ ایڂ اً تِل   ـ.آڃضڈ تی ڀا تاُ ڀیڀیُ  تًاځٓ  ڀا ام ؿڅ ت ډپ اتاٯیُ  .ـلامٽ  ڃیٌ  ـڅ تڈ ډپ اعتلاٽ تٸقاكی یـٸل كا ؿكٱ ٳڄی  یٴ

اٌئٺ ٳچصٲ كا ٯثٺ ام ایڄٴڈ تڈ ؿیٸلاځ ا ت ٿ ت ام آ٧ام ډپ اتاٯیتاځ ام آځ آٷاډی ڃتڊتل اً  ـتڊتل اً ڀا كا ڃاكاعت ٿی ٳڄ چ٣ٗیُ   ـ.اٷل ٿچ ٺ ڃڀایی  ـؿك تیڂ ؽچؿ عٺ څ ٫ٔ ډـی اٰٹ ت ت

ڀا ٫ٴ اـٽ ام ډپ اتاٯی ډایُ   ـډیضٴ یُ ڀتڂ تا  ـ. ٿٜ اـ ٳڄ تُڊای ؽچؿ څ اڃت٠اكات ؽچؿ كا پی .ـصِپ ؿا ٙ ر٨لا٫یایی ٿؾتټ٪ ٿی آیڄ اٰ ڀا ام ڃ تِل ډپ اتاٯی ډایُ   ـ.تی تٌڄ ل ؽچاځ ڃی

ڄِڊاؿات  ـڅ پی اٰی ڇـ ډا ، ٣  ـٳڈ ای یـٸل ارامڇ ؿډی .ـ تڈ یٴ ٍ ؿډی غثت ډای ډپ اتاٯی ډای ؽچؿ ڃین ٷچ اٰتلاً تڈٓ   ـڅ ٿت  .ؽچؿ كا تیاځ ڃڀاییـ تلای آڃڊا تیاځ ٳڄی

تِلی څرچؿ ؿاكؿتڀایٺ  اُڃي تی یـُ  ا٩ٜ پقیل تا ڀا اڃ٤ ،ـ اٷلُ  یُچڇ ٿچكؿ ٣لاٯڈ ؽچؿ ك٫تاك ڃڀایی ڈ تڈ  ڀا ڃڀیتچاڃیـ ډڀیِ یـُ ُ. تُڈ تا اًمٍ ؿا ڀا ڃین  تڈ  ٳڈ ډپ اتاٯی ډایُ 

 ـ. ڄُ  ایڄضڄیڂ تا

اِڅكڇ ٿـات ؿ٫تل ٿ ت ام ؽ  ـتڊتل اً تٌی َ ڃی ٴِٺ ؽچی تِلٱ تلای ٿ اـ ٳلؿځ یٲ كاڇ ٿ ڀا ٯاؿك تڈ پی .ـ اٷلُ  ٸاڇ ٳڀٲ تٸیلی  ؿاڃِ

اٌمیـ ا٘ی ؽچؿ یٲ ؽاڃڈ ت  :ام ٫

ڀا اعٌ چِؿُ  اٌٻڈ تا٣ج ٿی ـ .ایڂ ٿ ت٬ًاؿڇ ٳڄیـ ، یٲ ٯاٻیضڈ ٳچصٲ ٿیتچاڃـ ڃڀچڃڈ ای ام ایڂ ٳاك تاُ تِلٱ تلای تنییڂ اتا٭ ا اـ ام اٿٴاڃات ٿ تِلٳی ؿك ٿچكؿ اتاٯتاځ پی اى ٿ

 ـ.  ڃڀایی

ٸاڇ تاٿیڂ ٚ ؿاڃِ ٚ تچً ڀا ٫ٰ  ـتچؿ اٷل احاحیڈ اتا٭ُ  ڀا ؽچاډ  ـرافتڈ لامٽ تلایُ  ٤ٜاً ایڂ اتا٭ ٫اٯ چِؿ ٯ  ٿی

ل٩ٓ ٳڄ  ـډڀلاڇ تا ډپ اتاٯیتاځ ام تیلڅځ   ـتؾِی ام څٯتتاځ كا تلای ؽلی اـ٣ی ٳڄ ڀا ت اٌى ؿك ؽاڃڈ تچؿځ كا تلایُ  ڀا اع  ـ.تلای ایڄٴڈ اتا٭ُ   ی

یًچځ ؿاؽټی ؿكب اتا٭   ـ.ؿٳچكا ڈ تلای ؿیچاك اتا٭ تڊیڈ ٳڄی تًل څ ڃِٰ  ـپچ ـصڄ ڀا رقاب تاُ  ـتلایُ   ٿیتچاڃ

 ـ.ٷلؿ ت٬ًاؿڇ  ٳڄی أڅیل څ ٳاكډای ؽاڃٸی څ ډڄلی ؿك اتا٭ ا ت ام ت  ـتڊتل اً اٌى ؿٻتڄٸی ٿی ٳڄی اـ تلای ؽاڃچاؿڇ څ ؽاڃڈ ؽچؿ اع  ـ اٷل ؿك اتت تِلٱ ٿیتچاڃ آڅكی یٲ آٻثچٽ ٣ٴي ٿ

.ـ  یٲ ٤٫اٻیت راٻة تاُ

  :ًلاٿت كڅاځ 

.ـًلاٿت كڅاڃی تچاڃایی ٿا كا ؿك ؿكٱ څاٯ یٓ٪ ٿیٴڄ ٷـی تڊتل تچ اـڃڈ تلای مڃ اـتیل ؽلؿٿڄ َ ٷل٫تڂ ت ڊای آځ څ ؿك پی ؼ ؿاؿځ تڈ صاٻِ  ٤یت آڃٸچڃڈ ٳڈ ډٌت ، پاً

ت ٳڈ تا څاٳڄِ ٷـیَ ٫لاك ٳڄـ تټٴڈ تڈ ؿڃثاٹ آځ اً اِكډا ی كڅاڃی مڃ اٗت څ ٫ ت ٳڈ ام ت٤اك ت تلآځ ڃیٌ لاٿت كڅاڃی تلؽچكؿاك اً ثٌت تڈ ایڂ ٫لؿی ٳڈ امً  ة ؽچؿ ڃ ڊای ٿڄاً

اـ چٛكی ٳڈ اٿٴاځ ت چُؿ .تڈ   ـ، تپقیلؿ څ تل آڃڊا صیلڇ  ڄِاً اٌئٺ آڃڊا كا ت ـڅٿ تُڈ تاُ اًٻپ څرچؿ ؿا ٷـی   .ٽ مڃ

 ـ ت٬ًاؿڇ ٳڄی  ـام كاډٴاكډای میل ا لاٿت كڅاڃی ٿیتچاڃی ځ تڈً  یـً  : تلای ك
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چُؿ څ تڈ تُڈ ٿی  اٌځ اڃثا ڇـ ؿك ؿكڅځ اڃ لًٳچبُ  اًت  اٌ ،ـ اع  ـڅ تیاځ ٳڄی یً ڄِا اًت ؽچؿ كا ت اٌ لٌؿٷی ڃڀایاځ ٿیٸلؿؿ. اع   چٓكت ؽِپ یا ا٫

.ـ چ١ٗ كا ډپ تثیڄی  ـرڄثڈ ډای ٿخثت یٲ ٿچ ٤ًی ٳڄی اًت ؽِپ څ ٧پ  اٌ څـځ اڃٴاك اع  ـ، ت ثُیڂ اتؾاف ٳڄی ٷـاډی ٿخثت څ ؽچ  ؿی

.ـ   څـؿ تاٯی  ٿی ٿاڃی  ـٿغ ؾٔی ؽچؿتاځ عثي ٳڄی څـؿڇُ  ٷـی ؽچؿ كا ؿك ٿغ  ـ، ډل ٷاڇ تزاكب مڃ یُ تُڈ تا  ـتڈ آڃڊا ا٣تڀاؿ تا ؿیٸلاځ ت٤اٿٺ ؿا تًاڃی ٳڈ ٿی تچاڃی ت تا ؿڅ تڊتل اً

.ـ ڀیڀی تلٯلاك ٳڄی تًاڃڈ څٓ  ٚ ؿڅ  ـكڅات  ٳڄی

تًلى   :ا

چٓكت ڃیڀڈ څٯت یا پاكڇ څٯت ؿك اڅایٺ  زچ تچؿځ تڈ  ٷـی ؿك  20ؿاڃِ ة تلای تاٿیڂ ٿایغتاد مڃ ٨ُټی ٿڄاً ت تڈ ٿڄ٠چك یا٫تڂ  ڀا ٿڀٴڂ اً  ـُ. تًلى ما تاُ ت ا اًٻٸی ٿڀٴڂ اً

٨ِټڈ ډا ٳڄاك اؿاٿڈ ځ تا یٲ ډپ اتاٯی څ ٿ كـ څ ٿاؿك څ ؿیٸلاځ ، ٳڄاك آٿـ ٴٺ ، تلآڅكؿځ اڃت٠اكات پ ی ٿِ  ـؿكً ځ یٲ څاع  ـ، ٷقكاڃـ یُ اِك تا یٔٺ تغت ٫ ڀا تغ تُ  ی میاؿ ٿڀٴڂ اً

ت . ی تلایتاځ ٳپ اً چٓٔ ٷـی ؽ تُڂ یٲ مڃ .ـاٿٴاځ ؿا ٷـی ٿیٴڄی ڀا ٳڈ ؿك ؽچاتٸاڇ مڃ  ـ.ُ  تًلى ؿصاك ٳڄ  كا تڈ ا

تِلٱ  ٷـی ٿ ت مڃ  ـتچؿ ڃین ام رڀټڈ ٣چاٿٺ ٯاتٺ فٳل اً یٔټی صٸچڃڈ ؽچاډ  ـام ٫اك٥ اٻتغ ٨ُټی ت٤ ٤ٗیت  ت . ڃٸلاڃی ام ایڄٴڈ څ تًلى ما اً كـی ا .اٿتغاڃات ، تیڀاكیڊای تا ؿیٸلاځ ٯ

 ـ. تًلى ما ٿی تاُ  رٌڀی څ .... ام ؿیٸل ٣چاٿٺ ا

 ـام كاډ َ ٳاكایی ؽچؿ ٿی تچاڃی تًلى ډا څ ا٫نای اٰتټڈ تا ایڂ ا ت٬ًاؿڇ ٳڄیـتلای ٿ  .ٴاك ډای میل ا

 ـتاك څ ډل ٿلتثڈ  ت ؿك ډ٬تڈ صڄ  ـڅ څٯتتاځ پل اً ٨ِټڈ میاؿ ؿاكی  ـ، عتی مٿاڃی ٳڈ ٿ ة تلاڃی تًلى كا ٣ٰ ٍ ا ی  30تا  20تا تلا  ـ. ت٤٘ ّ ؿډی أ ڄُا اؽت ځ څ  ٍ ، ؿڅیـ ڈ تڈ څكم ؿٯیٰ

.ـ ڇـ اڃ تًلى ڃاٿی ٍ كا ٳاٿٺ تلیڂ پاؿتڂ تلای ا اٰځ څكم  ام ٿغٰ

اـت څ تل .ـٿیاځ ٳاك څ ت٬لیظ ؿك ت٤ڊ  ـاڃزاٽ ؿډی  ـٳڈ صڈ ٳاكډایی كا تای .ـاكمیاتی ٳڄی َ ؿډی  ـآڃڊا كا ٳاډ  ـڅ اٷل لامٽ تاُ  ـڃ٠ل ٳڄی یـ  ـ.ٯثٺ ام ڃاٿڈ ډای ؽچؿ تز ؽچؿ تچامځ ایزاؿ ٳڄی

 ـ ؼ ؿاؿځ تڈ ا٫لاؿ ٳڀی ډپ تڈ ؽچؿتاځ ٫ٴل ٳڄی   .پاً

.ـ ٍ ؿډی َ ٷچ ی آكاٽ تؾ یًٰ اٜٻ٤ڈ څ ٤٫اٻیت تڈ ٿچ   پي ام ٿ

.ـ ام ٸاڇ تڊلڇ تٸیلی اِڅكڇ ؿاڃِ ٿـات ؿ٫تل ٿ تًلى څ ؽ َ ا  تلڃاٿڈ ډای ٳاډ

 : تچرڈ تڈ ٿ٤ڄچیات 

 ـ. ٷـی ٫لؿ ٿ٬ڊچٿی هك٫تل ٿی تؾِ ت ٳڈ تڈ مڃ كـتی تلتل اً ٷـی ، ڃ٠پ عاٳپ تل رڊاځ څ ٯ تُڂ مڃ اٰؿ تڈ ٿ٤ڄا ؿا لاٿتی كڅعی ، ا٣ت یً  اًً ی ٳڈ  رنء ا ٍ كڅط ، تڈ ډل كڅُ پلڅك

 ٍ ت .اڃزاٽ پقیلؿ ڃتیزڈ ا اٌځ اً  ٫لا ك٫تڂ ام كڃزڊای اڃ

لٛیٮ ٣ثاؿات څ آئیڂ ٙ تا ؽاٻٮ تلتل ام  .ـ اكتثا ٷـی ٫لؿ ٿ٤ڄای تامڇ ٿی تؾِ پ تڈ مڃ  ډا څ ٿلاً
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اٌى ٳڄڄـ څ تڈ ؽچؿ اُؿی ، آكاٿَ څ ٧ڄا كا اع ٮ ،  ٷـی ؿاكڃـ ، آڃڊا آٿچؽتڈ اڃـ ٳڈ صٸچڃڈ ٣ِ ی ؿك مڃ اًً اـ٫ی ا اًٻپ ام ڃ٠ل كڅعی اډ تًیاتی تڈ  څ ؿیٸلاځ تلای ا٫لاؿ  ؿ

.ـ اًڃڄ اِځ یاكی ك  ل٫ٟیتڊای

 : ًلاٿت رٌڀاڃی 

 ـ  ـ، څٯای٤ی ٳڈ تلایتاځ ات٬ا٭ ٿی ا٫ت  ـ، ډچایی ٳڈ تڄ٬ي ٿیٴڄی ڀا ام ٫اٳتچكډای میاؿی تاحیل ٿیٸیلؿ . ٧قایی ٳڈ ٿیؾچكی ت .اٿا آڃضڈ تڈ ًلاٿت رٌڀاڃیُ  ام رڀټڈ ایڂ ٫اٳتچكډاً

لاٿت رٌڀاڃی  َ ام ډل صینی ؿكً  ّ څ تی ت .چٓكت ؽا ة اً ت څ ت٨ییل ٣اؿات څ ك٫تاكډای ڃاٿڄاً ٞ ك٫تاكډای ؿكً  تاحیل ؿاكؿ ع٬

ڈ ٷی كـ ٿڄزل تڈ ٷچُ ل٩ٔ ٿچاؿ ٿؾ چُؿ .ٿ ڀڈ ، اؽتلالات رٌڀی ، صاٯی څ تیڀاكیڊای ٯټثی ٿی  چً ډاٗ ة ؿك ٧قا ؽچكؿځ تا٣ج ایزاؿ  لی ارتڀا٣ی ، ام ؿًت ؿاؿځ ٣اؿات ڃاٿڄاً

چُؿ .ٿلا لٜاب څ تیڀاكی ٯټثی ٿی  ت ٳاك ، اٗ اُـ چُؿ . تی ٿثالاتی ؿك مٿیڄڈ تڊ ـځ رڊت اتتلا تڈ ؿیٸل تیڀاكیڊا ٿڄزل ٿی   ُـ ت٤ٌ  ـتیڀاكی څ ٿ یـ ٴی ڃاٳا٫ی ٳڈ تڈ تِ ٯثتڊای پنُ

ت . تُی ٯاتٺ فٳل اً اـ ٚ ام رڀټڈ ٣اؿات ٧یل تڊ  ٫لؿی څ ٿغی

چ١ٗ تڈ ٿ٤ڄای ٷاٽ ڃڊاؿ  ـمیلا تغٰٮ ایڂ ٿچ اًځ ڃثاُ ت میاؿ ډپ آ ت . تڈ ٣ڄچاځ ت٨ییل ؿك ٣اؿات ٫چ٭ ٿڀٴڂ اً اًځ ٿی ڃڀچؿڇ اً ت ٳڈ تا ٳڄچځ ایڀڂ څ آ چًی آځ صینی اً ځ تڈ ٫لا

لا یً   ـعاٹ ٳڈ تڈ ڃا ٳاكآٿـ لٌؿٷی تڈ ٳاك ٿی تلؿڇ ای تًلى ، ڃاٳاٿی څ ا٫ ځ تل ا لاعی رڊت ٫ائٮ آٿـ یًٸاك كا تڈ ٣ڄچاځً  ڀا تا ٳڄچځ  تٌلؿڇ ٿخاٹُ   ـڅ ؿاٽ ٷ ڇـ ای ط ٫چ٭ څاٯ٪ُ 

تٌٸی تڈ ڃیٴچتیڂ كا پیَ ك ـ ٳڈ ؿك رڊت ت٨یڅات ڇـ تاُ یً ت څٯت آځ ك اـ ٳلؿڇ ایـ ، ٿڀٴڂ اً لا١ پی یًٸاك اٛ ی ام ؿڅؿ  ډـا تیڀاكی ڃاُ یل څی ؽچؿ ٿی تیڄیـ ، ٣لاڅڇ تل آځ امٓ 

ت  ڇـ اً ت تڈ تامٷی تغٰٮ ڃپقیلؿ . ډڀضڄاڃٴڈ حاتتُ  اـٽ ٿڀٴڂ اً .ـ ایڂ اٯ ی تل ؿاكی اًً ڄـٌ ٷاٽ ا ـ ا٫لاؿی ٳڈ ؿكٓ  80تا  40ایڂ ٣اؿت ڃاپ ة ؿكٓ ؿـ تلٱ ٣اؿات ڃا ٿڄاً

ی   ٛـ تٌڄ ٴُٺ ٿ 8-6ډ اٌځ كا  تًی ام ٣چاٿټی ٳڈ ك٫تاكډای اڃ  ـؿكٱ ؿك ڀا تای .ـ ٯثٺ ام ډل صینُ  تِڈ اڃ تُڈ تلٷ اًٻپ ٷق  ـڅ ډ٬تڈ اڅٹ تاك ؿیٸل تڈ ك٫تاكډای ڃا  یُ تُڈ تا  ـؿا ی ؿډ

 ـ. یُ َ تٴچ لاٿت ؽچی ٢ ؿكً   تا اكاؿڇ ٯاٛ

ت ٫لؿ اُـ ٚ ؽچاتٸاڇ ڃٴات عائن اډڀیت ؿك مٿیڄڈ ډای تڊ ت ٿغی اُـ  ی څ تڊ

ٚ ؽچاتٸاڇ ارتڄاب ٷلؿؿ  ت٬ًاؿڇ ؿك ٿغی  ـڅ ؿڅك ام ا یُاء مائ چٓكت ٿلتة اڃزاٽ پقیلؿ څ ام تزڀ٢ ا اًمی اتاٯڊا تڈ    .تڄ٠ی٪ څ پاٳینڇ 

تٌڂ څ ؿ تِلٱ ا٫لاؿ ؿك ډڄٸاٽ ڃِ ت٬ًاؿڇ ٿ ت اډڀیت ؿاكؿ. ا ڀا ؿك تڀاى اً تُ  اًیټی ٳڈ تا پچً چِی پتچډا ، ٿټغ٬ڈ ډا څ څ تٌ اٰٹ تیڀاكیڊای ُ ځ كڅی تؾتڊا اٿٴاځ اڃت یـِ كام ٳ

ت ثًی اً ڇـ ٿڄا  ـ٬٣چڃی ٳڄڄ  َٗ ٤ُڈ ٿاڅكاء تڄ٬  ـتڈ ؿٻیٺ تلؽچكؿاكی ام ا یُ اًیٺ ، ڃچك ؽچك .ـرڊت ؽِٲ ٳلؿځ څ ڀی ؿډ تًی كا ا٫نایِ   . ٯاكصی څ پچ

ت٬ًاؿڇ ٯلاك ٷیلؿ ، ام تټڄثاك ٳلؿځ ٿچاؿ ٧قایی ؿك عزپ میاؿ ؿك یؾضاٹ ت ٿچكؿ ا .ـ یؾضاٻڊا ؿكً  ـڅ پاٳینڇ ٷلؿاڃی  ـ.یؾضاٻڊا كا ٿلتة تامتیڄی ٳڄی  پلډین ٳڄی

اـٯٺ   ـ.ع پُنؽاڃڈ ؽچؿؿاكی ٳڄی ا٘ی اتا٭ یا ا  ـڅ ام تټڄثاك ٳلؿځ آڃڊا ؿك ٫ اـٽ ڃڀایی لٟڅ٩ اٯ چِی  تٌ ثٌت تڈُ  ل٩ٔ ٧قا ڃ  ـام ٿ ټٓڈ ت٤ ڇـ ایڂ ٳاك ڃیام ٳڀتل تڈ آب څ ٿچاؿ تلا٫ا ٫ای

ت .ډڀضڄیڂ تا٣ج رټچٷیلی ام ڇـ اً ت . چُیڄ ٷـی اً ٚ مڃ لِات ؿك ٿغی ٲ څع چًً  َ لٟڅ٩ څ ٳاډ  ـٿیٴلڅب كڅی    تزڀ٢ څ كُ

چِیی  ل٫ٟ یًڄٲ  اـڅٽ  ٽـ ٷل٫تٸی ٿ آً صلتی څ ٣ چٔ  ـ.رټچٷیلی ام تزڀ٢ ٿچاؿ ٧قایی ؽ لٟڅ٩ تڀین ٳڄی چِیی  تٌ  ـامُ  ټٓڈ ت٤ چِیی ډا كا تلا٫ا ت .ل٫ٟ  ـایڂ ٳاك اً   ام ٫چای
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چُیی  چٓكت ؿك كڅ لاط  تًغڀاٽ یا آ  ـام ا .ـت٤ ڈ كډا ڃٴڄی اـتی ډڀضچځ تی٦ كا ؿك ٿغچٛ  ډا ، مائ

 ـڃ٠ل ٯلاك ؿاؿځ تاكیؼ تچٻ اًٻپ تا ٿ ی  تٌڈ تڄـ  ـ، ٿچاؿ ٧قایی تا ت چًپل ٿاكٳتڊا څ ٿ٨امڇ ډا ٿچاؿ ٧قایی تڊیڈ ٳڄی  ـام   ـ.صڄاڃضڈ ٿی ؽچاډی اًؽت تڊیڈ ٫لٿایی ا٘ء څ ڃین پلڅاڃڈ   ـڅ اڃٰ  ی

 ـؽ  ـتڊیڈ ٿچاؿ ٧قایی ؽاڃٸی ؿاكی تُڈ صڄاڃضڈ ٯٔ اـ تُی ؿٯت ٳا٫ی ڃ اـ چٓٹ تڊ ت ؿك ك٣ایت ا یـاځ ٿلاٳن تڊیڈ څ تچمی٢ ایڂ ٿچاؿ ٿڀٴڂ اً  ـ، صچځ ٿتٔ اـٽ تڈ ایڄٴاك ٳڄی چؿتاځ اٯ

.ـ ڄُ  تا

ـ ٿیٴلڅتڊا تل ة تلای تزڀ٢ څ كُ لُایٚ ٿڄاً .ـ ؿٿای اتا٭  اـكی ڃٴڄی ا٘ی اتا٭ ڃٸڊ ت میاؿ ؿك ٫ ل٩ٔ كا تڈ ٿـ ڇـ څ آٿاؿڇ ٿ  ـكڅی ٿچا ٿچاؿ ٧قایی پؾتڈُ  ؿ ٧قایی كا ٫لاډپ ٿیٴڄ

اـكی ٧قا ٳڀتل ام  ة رڊت ڃٸڊ ت  60ؿكرڈ څ یا تالاتل ام  4.ؿٿای ٿڄاً اًڃتی ٷلاؿ اً   .ؿكرڈ 

یٔټٴ لِ تغ ی٬ٟڈ ٯ ی ٯثٺ ام ډڀڈ څ ت ٿغیٜ تُی میٌ اـ ت تڊ ت .ایزاؿ څ تلڅیذ ٫لډڄٶ ؿكً چٓٻی اً ٚ ؽچاتٸاڇ یٲ علٳت ٧یل ا ت.كډا ٳلؿځ متاٻڈ ؿك ٿغی  لؿڇ اً

ت تڈ صلؽڈ تچٻیـ څ تامیا٫ت كا ؿاكڃـ .صڄاڃضڈ تام ؿڅك كیؾتڂ ٳا .ـتڀاٽ ایڂ ٿچاؿ ٯاتټیت تامٷِ تًیٴی تپلډینی ڈ ای څ پلا یُِ ی ډای آٻچٿیڄیچٿی ،  چ١ٗ ٧ق ، ٯچٛ لای ایڂ ٿچ

ت  ڇـ اً اـتی ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڈ ڃِ ڀا ٿی؛ تڀڊی ثٰاٹ څ كڅیٴلؿُ  تً لٛیٮ ا تٌچٻیڂ رڊت ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڂ ایڄٸچڃڈ ٿچاكؿ ام  چِیٮ څ تل٧یة ٿ  ـتچؿ .تا تچرڈ تڈ ات اٌئٺ ٣لاڅڇ یلٌ ؽچاډ ڂ ٿ

چُؿ. چِك ڃین رټچٷیلی ٿی  لًٿایڈ ٳ كـ ك٫تڂ تؾِی ام  ی ام ډ ت ٿغیٜ  ـمیٌ   تل ٫چای

ٲ څ ؿكڃٶ ڃٴڄیپ. ٍ ایڂ تاڅك څ تلڅیذ آځُ  ت ، ؿك پقیل ٚ څ تیڊچؿڇ اً ځ یٲ ٣اؿت ٫لؿی څ ارتڀا٣ی ٧ټ یـِ   یًٸاك ٳ

ت څ چٛلاڃی ٿـ تًغڀاٿڊای  كـ ؿاؿځ آب تا ا .ـ ام ډ ت ؽچؿؿاكی ٳڄی ڇـ څ اٿلڅم كا تا تغلاځ تی آتی ٿچارڈ ٳلؿڇ اً ٺ آیڄ ت ام آب ٳڈ ڃٌ ت٬ًاؿڇ ڃاؿكً  ا

اٜٻ٤ڈ ام ؿی تًلاعت یا ٿ ڀا ڃین تڈ ډڄٸاٽ ا ت ٳڈُ  اـٯٺ اڃت٠اكی اً اُیـ ایڂ ع یـُ . اُ تا ټٜچب ؿك ٿغیٚ ؽچاتٸاڇ ٳچ اـی ڃاٿ اـی ؿك ٳاډَ ٿیناځٓ  لً څٓ  .ـ تًاڃتاځ ؿاكی ٸل ؿڅ

 ـؿ َ ام ع ت.تی ڀا تا ؿیٸلاځ اً تًاڃڈُ  ٚ ؿڅ  ُڀڂ ڃاٿلئی كڅات
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 حضرت على)ع( : هرکس به کار غیر مهم مشغول شود، کار مهم تر را تباه و ضایع مى سازد.
یـلیت مٿاځ"  "ٿ

 ـٳلؿ:  ای ٳا َ ؽچؿتاځ تٴلاك ؽچاډی یٔٺ تاكډا رڀلات میل كا پی ت تغ چٛٹ ٿـ َ تیڄی ٳلؿ ٳڈ ؿك  ٍ مٿاځ ام ډڀیڂ اڅٹ ٳاك ٿی تچاځ پی

ٍ ٿی تُپ؟ ٳا تِلی تلای اڃزاٽ ٳاكډایپ ؿا  ـڅ ډیزاځ اڃٸین  تی ّ ؿډپ؟ ٳټی ٳاكډای ٿ٬ی أ تـلی اؽت تٌپ څٯت ؽچؿ كا تڈ ٳاكډای ٿ٬ی تچاڃ

پ؟ چٜك ډپ ؿكى تؾچاڃپ څ ډپ تڈ ٳاكډای ؿیٸل تلً لٛا٫پ څرچؿ ؿاكؿ،ص  ا

ڀا ٳڀٲ ٿی ت ٳڈ تڈُ  یـلیت مٿاځ ٣ڄچاځ ٿڊاكتی اً  ـتڀاٽ ٳاكډای ؽچؿ كا ٿ  ـڅ ډیش ٷاڇ ؿصاك ٳڀثچؿ  ٳڄ لً څٯت څ تڈ ٿچٯ٢ اڃزاٽ ؿډی

ت. اًؿڇ ڃیٌ تٌیپ ؽیټی  ـت ؿڃثاٹ آځ ډ .ـ اٿا تڈ ؿًت آڅكؿځ ایڂ ٿڊاكت ٳڈ تٲ تٲ ٿا تڈُ  چِی  مٿاځ ڃ

ځ تیتل صِپ .ـ ؿك اؿاٿڈ  اٷل تا ؿیـ یُ غاٹ تا یـلیت مٿاځ كا تا ډپ ٿلڅك ؽچاډیپ ٳلؿ. 16ډایتاځ تل٭ مؿ ؽچُ لایی ٿ  ٯاڃچځٛ 

 

ت!/ تیک اٌڃڈ اً یـلیت مٿاځ یٲ ا٫  ـٿ یُ تُڈ تا  اڅك ؿا

ڀا ٳڈ ڃڀی ت. اٿاُ  یـلیت مٿاځ ڃیٌ اٰٻڈ ؿكتاكڇ ٿ ڀا تڈ ډیش  ؽچب ایڂ ؽیټی ٣ڄچاځ ؽچتی تلای اڅٻیڂ ٯاڃچځ یٲ ٿ  ُ یـُ تُڈ تا  ـتاڅك ؿا لُڅ١ تای ؟ـ تلای  ؽچاډیـ ؽچؿ كا ٷچٹ تنڃی

!ـ ٣ڄچاځ ڃڀی یُ تُڈ تا یـلیت مٿاځ ؿا  ـٿ  تچاڃی

ت څ ایڂ  24م ٫ٰٚ څ ٫ٰٚ ؿك څاٯ٢ یٲ كڅ یـلیت مٿاځ، تایـ تلای اڃزاٽ تڈ ٿچٯ٢ ٳاكډا  ا٣ًت ډپ ؽچاڇ ڃاؽچاڇ ٿی 24ا٣ًت اً ڀا تڈ رای تلاٍ تلای ٿ ؽچؿتاځ كا Aٷقكؿ.ُ 

یـلیت ٳڄیـ ڀا كا څاؿاك ٿی@. ٿ یٌاك ٿڊپُ  یٔت ؽچؿتاځ ؿٯیٮ ایڂ كام ت ؾ  ـتڈُ  .ـ ٳڄ چِی  تل ت

 

 ـٳڈ مٿاځ دً .ـ كا تټ٪ ٿی/ تڈ ؿڃثاٹ راډایی تٸلؿی  ٳڄی

 ـٳزا څٯت .ـ تثیڄی اًكٯیڂ مٿاځ تٸلؿی ت ٳڈ تڈ ؿڃثاٹ  ٽـ ایڂ اً ڀا ڃڀی اڅٻیڂ ٯ كـ ٿیلڅؿ څُ  ت ډ چٓكت ڃاؿكً  ـام آځ مٿاځ تاځ تڈ  ثًی ؿك رڊت تڊلڇ تچاڃی ت٬ًاؿڇ ٿڄا .ـ ډا ا  څكی تثلی

ڈ تټ٬ڂ ٿی ٷلؿی اٻٴی ٿی ؽیټی څب ؟ـ ډڀیِ ٷـاك  ٳڄی اـڅڃ ؟ـ تڈ ؽ یــ SMSچًماڃی یـٺُ  ت ډا كا ډپ ڃٸاڇ ٿی ٷقكاڃی ٳاكتچځ ؟ تلای څٯتتث  ـ٫چتثاٻیٌ ؟ـ اڃت٠اك ډپ  ډایی ٿاڃڄ ٳڄی

؟ـ   ـڅٯت ٳپ ڃیاڅكی  ؿاكی
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.ـ / تلای تلاٍسو ٩ تٸقاكی یـلیت مٿاځ ډـ ت څ ڃڈ ت٨ییل مٿاځ یاؿآڅكی ٿی ډایتاځ تلای ٿ ڀاً یـلیت مٿاځ كڅی ت٨ییل ك٫تاكډایُ  ڀاكڇ یٲ>.  ٳڄپ، تچرڈ ٿ لیڂ یٴی ام تڊت  =ٷاٽُ 

ڀا اٻٴی تټ٪ ٿی ت ٳڈ څٯتُ  ٍ تلای عق٩ راډایی اً لُڅ١ ایڂ ت٨ییل ك٫تاك تلا  ـڅ عتڀا ډپ  راډا تلای  ٫ـی تٸقاكی  ـیٲ ډ ٤ًی ٳڄی ڀاكڇ ؿڅ>.تلای ٿخاٹ یٲ ډ٬تڈ  چُؿ =ٷاٽُ 

٩ ٿی .ـ ډـ ډـی َ ت  ـڃنؿځ  اڃزاٿ .ـ SMSتچاڃ  تلای یٲ ډ٬تڈ تاُ

 
یـلیت مٿاځ / تلڃاٿڈچيار .ـتاځ كا ارلایی څ  ډای ٿ تٌلؿڇ ٳڄی  ٷ

.ـ ؿك  ـڅ تڈ آځ ٣ڀٺ ٳڄی څـؿ تڄ٠یپ ٳڄی ت ٿغ ٩ كا تلای یٲ ٿـ  ـیٲ ډـ تٌی ڀا تچاڃ .ـُ  ڄُ ڈ ام یٲ كؿڇ تا ڀاكڇً   ـیٲ رچكډایی تا ٷاٽُ  اُی  ـیٲ ؽچكؿڇ تڈ  ایڂ  ڀا تای ایڂ ٷاٽُ 

یًثی څاكؿ ڃڀی ڀا آ  ـتڈ فؽایل صلتیُ  یً .ـ ڃتل اِك تیاڅكی  چُؿ. ؽچؿتاځ ٫

 ـایڂ مٿا ُڀا ٳپ .ـ تلای ٿخاٹ تلای یٲ ٿاڇ ڃڈ  ځٳپ تای اـ٩ كا ډپ میاؿ ٳڄی اـؿ اډ  ـڅ ؿك ٣یڂ عاٹ ت٤ ډـی َ ت څـؿ كا ا٫نای ،ـ ڃڈ تلڃاٿڈ SMSډای ٿغ ا٘ څٯت  ډای څٯت تنڃی ٷیل څ ت٤

 ـڅ ڃڈ  تټ٪ ،ـ ڃڈ څتٸلؿی تیڊچؿڇ ٳڄی  …ٳڂ تټچینیچځ كا ڃٸاڇ ٳڄی

ٍ ایڂ   ـتا ٳڀی تلا تُی یٰت تلؿا چًٽ كا تا ٿچ٫ ٽـ  ڀت كا ډپ ٿیثٛی٤تا څٯتی ٯ !ـ ٯٌ اًؿڇ تڈ ڃ٠ل ڃلً  ـؽیټی  اُی  ـ .ـ ډل صڄ لً تٸقاكی ت   ـپِ  تچاڃی

 

.ـپنج ت٬ًاؿڇ ٳڄی یـلیت مٿاځ ا  / ام اتناكډای ٿ

ت ٳڈ عتی یٲ تلٵ ٳا٧ق ډپ ٿی یـڊی اً ڀا ٳاكډای ؽچب ت ،ـ اٷلُ  یـلیت مٿاځ تاُ  ـاتناك ٿ یٰ تچاڃ .ـ.. ؿك ع  ـڅ تغټیٺ ٳڄی یٌ ڀت ٿڊپ تاځ كا ٿلتة څ ٿڄ٠پ كڅی آځ تڄچی ٰت ٯٌ

ت.  ٳاك ډپ ډڀیڂ راً

یـٌ څ ٳلاڇ ی كڅماڃڈ ؽچؿتاځ كا تڄچی ت٬ًاؿڇ ام اتناكډای میاؿی ٳڈ څرچؿ ؿاكؿ مٿاځ تڄـ ت  تا ا .ـ پِ ت ك٫تی تُثاڇ ٳلؿیـ څ ٳزاډا كا ډپ ؿكً ی ٳڄیـ تثیڄیـ ٳزای ٳاك كا ا تاځ كا ٯاٗ

 ـ...ؽیټی مڅؿ ٣یة څ ایلاؿډای ٳاكتاځ كا ٿتچرڈ ٿی اـمی ٍ ڃیڄ  .چُیـ ٷچ

 
.ـ  / اڅٻچیتشش ی ٳڄی  تڄـ

ڀا  تُ   ـؿك یٲ ٻغ٠ڈ ډل  10ٿڀٴڂ اً  ـٳڈ تتچاڃی تٌی اٌڃی ډ ڀا اڃ .ـ آیاُ  یُ تُڈ تا ؟ـ اٷل ٿی 10تا ٳاك ؿا تُڈ ٳاك كا اڃزاٽ ؿډی .ـ ٫ل تٌی اٌځ ڃی  ـاڃ  ـاعتڀالاً! تچاڃی تٌی  ای، صینی ډ

ټٌڀا تڈ ٳاكډایی تلٿی تاځ كا اڅٻچیت ٳاكډای .ـ ٿ ی ٳڄی لًی٢ تڄـ  ـٳڈ  ڀا تغڀیٺ ٿی ؽچكی تِلی كا تڈُ  لٗك تی  ـ ة تی٬تڄ  ـیا ٳاكډایی ٳڈ اٷل ٣ٰ چُڃ  ـاڃزاٽ  .ـ  تل تای  ٳڄڄ
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 "ڃڈ"تٸچ  ٫ٰٚ/ىفت

ؾٔی ؽچؿ ٿ٤ڀچلاً تا ٷ٬تڂ ٳټڀڈ  ٷـیُ  ا٘ت ؿك څٯت ٿا ٿی@ ڃڈAؿك مڃ تِل تڄاٯ چ٣ٗڀچرة تی ٴٺ ؿاكیپ. ایڂ ٿچ یٰپ څرچؿ  ٿِ تٌ چٓكت ٧یلٿ ٍ تلایڄڈ ٷ٬تڂ تڈ  یـڂ كڅ چُؿ.صڄ

ؽلآی ؿاكؿ ی ٳڈ تا اڅٻچیت ٿچرچؿ څی تڄاٯٖ ؿاكڃـ لُایٜ .ـیٲ فډڂ ؽلا٭ ٿ٤ڀچلاً ٯاؿك ؽچاډـ تچؿ ام  تًاځ څ ؽاڃچاؿڇ ؽچؿ كا ڃلڃزاڃی چٜكی ٳڈ ؿڅ ڈِ  ت .ـ اٿا ٣قك څ تڊاڃڈ ډڀی یات

ّ څٯت كا ام أ اٗی اؽت اٰ تًثچؿ څ څاٯ٤یت كا ٷ٬ت. تڈ ا٫لاؿی ٳڈ ت اـكؿ ٳڈ تا ا٫لاؿ كڅ كا ٴاٻی ڃ ت. اُ تٌچٻیت لٗڅكی ڃیٌ  ـٳڊِڀا ٿ  ـتٸچیی  ـٳڈ اٿٴاځ  ُڀا ؿاكڃ ڇـ ؿاكی ډایی تڈ ٣ڊ

اٗی آڃڊا كا ٫لاډپ ڃڀی اٰ !ـآڅكؿ تلآڅكؿځ ت اِڅك تلڅی لًا٥ یٲ ٿ ت   ـڃیٌ ت ٳڈ تلای یاؿ ٷل٫تڂ آځ ت  .اٻثتڈ ایڂ ڃڈ ٷ٬تڂ یٲ ٿڊاكت اً

 

 / یٲ تلڃاٿڈ كڅمٿلڇ تڄ٠یپ ٳڄیپ.ىشت

.ـ تل ت ٳڄی  ـ) ٿخلا یٲ تلڃاٿڈ كڅمٿلڇ تلای ؽچؿتاځ ؿكً ڀا ؿڅ كا تٴڄی پًي ٳاكُ   ـ) ٿخلا ایڀیٺ صٲ ٳلؿځ ( څ  ڀاكڇ یٲ كا تٴڄی  ـٳاكُ  یـ اـكُ  ثٓظ ٳڈ تی  ـ ای ٿخاٹ ٫ٴل ٳڄی

َ تغلاځ …ك٫تڂ تڈ تاڃٲ تلای اٿچك ٿاٻی ( څ  اـی ٴِٺ ٿی ؿك ٿچاٯ٢ پی ،ـ ٳڀتل ؿصاك ٿ تِل تڈ تلڃاٿڈ كڅمٿلڇ ؽچؿ څ٫اؿاك تڀاڃی  ـډل صڈ تی ڀا ٳپ ډای مٿاڃی اٷل تتچاڃی .ـ عالاُ  ٳپ  چُی

یـٺ ٿی یـل مٿاځ ٿچ٫ٮ تث .ـ تڈ یٲ ٿ  چُی

 

څـؿی ؿك ٿیاڃڈ ٤٫اٻیت / ٯلاك ؿاؿځ مٿاځنو  ډا ډای ٿغ

 ـتیڂ ٳاكډایی ٳڈ ٿی ډـی  ـ  ؽچؿتاځ كا ٣اؿت ت لٌی یتلاٳڄی څـؿ مٿاځ ٲی ؽاّ یٳاكډای ٴ ڀا ڃڀییـلیتٸ ڃ٠ل ؿك ډپ ٿغ  ـٳٺ كڅم كا تڈ ایڀیٺ رچاب ؿاؿځ تٸقكا .ُ  .ـ څٻی تچاڃی ڃی

 ـتیڂ ٤٫اٻیت ٿی ڈٰ 15ډای ٳچتاڇ  ډایتاځ مٿاځ تچاڃی ؼ ؿاؿځ تڈ  ؿٯی .ـ ډڀاځ  Emailای تڈ پاً ډـی ّ ت أ ؼ ؿاؿ څ تی 15اؽت چٓٻی پاً  ـا ڈ ډپ تای رڊت ایڀیٺ صٲ ٳلؿځ كا  ؿٯیٰ

اـؿ!  َ ڃ  ٳ
 

ت.ده  ـډڀڈ صین ٿلتة څ ٿڄ٠پ اً چِی ڀتڂ ت  / ٿٜ

ڈ تڈ ٿا یاؿ ؿاؿڇ  ـٳڈ ډل ص ام ٳچؿٳی ډڀیِ اـ ٿی ین كا ٳڈ تل ٿیاڃ ٨ِچٻیت پی  ـاٿا ٿا څٯتی ٳڀی ٿ ة ؽچؿ ٯلاك ؿډی  ـیا ډڀڈ صین كا ؿك رای ٿڄاً لً رای ؽچؿ تٸقاكی  ـ ٳڄیپ  ؿاكی

ٍ ٿی ٺ كا ٫لاٿچ ڈ تڈ ؿڃثاٹ ٫ایٺ ؿیٸل ایڂ ؿڅ آ ڇـ  ٷلؿیپ ؿك عاٻی ٳڈ اٷل یٲ تاك آڃڊا كا ؿك ٳاٿپیچتل ٿلتة ډا ؿك ٳاٿپیچتل ؽچؿ ٿی ٳڄیپ.تلای ٿخاٹ ډڀیِ یِ ٳلؿڇ تچؿیپ څ ڃ٠پ تؾ

ٷـی ٚ مڃ ډـ پیت٤ڀ تچؿیپ ؿیٸل ډل تاك ایڂ ډڀڈ ؿصاك اتلا٩ څٯت ڃثچؿیپ. ډڀیڂ كا تڈ صینډای ؿیٸل ؿك ٿغی ڀا  . یـت لًٯت څٯتُ  ڃ٠پ څ تلتیة تنكٷتلیڂ ٣اٿٺ ؿك رټچٷیلی ام 

ت.  ٚ ؽچؿتاځ اً  تچً
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.ـ / څٯتیازده چِی یًل اڃت٠اك ڃ  ـٳڈ ا چٛكی تڄ٠یپ ٳڄی  تاځ كا 

اـځ ا ٿیُڀ ة ؿڃ  ـتڈ ٿٜ  ـتا څٯت څینیت  تچاڃی  ـڅ ٿڄت٠ل تڀاڃی ٲ تاځ تلڅی ت پنُ  ـآڃزا څ تا اڃٸِ  ـتلڅی اـكی لا ڃیامی ڃ ڀا آ  ُـ َ كا تؾچاډی تً .ـ اٿا كا  ـیا  تاځ تلً ډایتاځ تامی ٳڄی

اًٹ  ٙ تڈ  اـٯٺ ٿلتچ اِځ ع  ـٳڈ تاكیؾ ت. 85ٿزلاتی تؾچاڃی  اً

ت ام ٳاكډایی ٳڈ تایـ ت زچی ؽچاتٸاډی ایڂ ٿیتا ٿچتایٺ یٲ ٻیٌ .ـ تلای یٲ ؿاڃِ ت ٳڄی تچاڃـ ؽلیـ ٿایغتاد، تټ٬ڂ مؿځ، اڃزاٽ ٳاكډای اتا٭، ٳپی ٳلؿځ یٲ رنڅڇ،  ٴڄیـ ؿكً

ڈ ٣ټڀی لُٳت ؿك یٲ رټٌ ځ ٻچامٽ اٻتغلیل، یٌاك څٯت -ؽلیـ اً٘ ت ـ ٳڈ ت٤ زچیی څ یا ٳاكډایی ام ایڂ ؿًت تاُ ی ؿاڃِ ِپ اڅٻچیت تڄـ اًى ٷاٽُ   ٷیل ډپ ډٌت.عاٹ تل ا

.ـ ٿخلاً  ـٳاكډای ٳچصٲ كا تیڂ مٿاڃڊای اڃت٠اك اڃزاٽ ؿډی ٤ًی ٳڄی .ـ ،ـ یا اٷل ٯلاكتاځ تیلڅځ  ٳڄی  ـتڈ ٿلتة ٳلؿځ رنڅڇ تپلؿامی تًتاځ تڈ ؿڃثاٻتاځ تیای  ـتا ؿڅ تٌی مٿاڃی كا ٳڈ ٿڄت٠ل ډ

 ـڃڈ  ـٻچامٽ تغلیل كا ډڀاځ ٿچٯ٢ اڃزاٽ ؿډی  ـٳڈ ؽلی چٛكی تڄ٠یپ ٳڄی .ـ ام ؽچاتٸاڇ ډٌت څٯتتاځ كا  اـ تلای آځ ؿك ڃ٠ل تٸیلی  ایڄٴڈ یٲ څٯت ر

 
اًزده ی ) /د چًئیٌ ٺ پڄیل  یـلیت مٿاځ  swiss cheeseآ  ( ؿك ٿ

،ـ تټٴڈ تڈ اڃزاٽ ل٩ٓ ٳاكډای رنئی څ ٳپ اډڀیت ڃٴڄی ت ٳڈ عتی اٷل څٯت ٳڀی ؿاكیـ آځ كا  یـڂ ٿ٤ڄاً یـلیت مٿاځ ت ی ؿك ٿ چًئیٌ ٺ پڄیل  تؾِی ) څٻچ ٳچصٲ ( ام ٳاك  آ

ڇـ څ ؿڅ ٳاك ؿاكیپ ٳڈ امٿڊڀتاځ تپلؿ ا٣ًت تڈ پایاځ څٯت اؿاكی ٿاڃ ٕ ٳڄیپ ڃیپ  ت(٫ل َ ع٬لڇ ډایی اً ت ٳڈ ؿاؽټ ی: پڄیل مكؿ كڃٸی اً چًئیٌ  ـ. )پڄیل  ی ٳاك امی  ،ڃ٠ل اڅٻچیت تڄـ

ٺ اًى ایڂ آ ،ـ ٻقا تلا ټٛث ا٣ًت څٯت ٿی  َ ام ڃیپ  ت څٻی تی ا٣ًت كا تڈ ٳاك اڅٻچیت اڅٹ ٿی پلؿامیپ ، ٳڈ ډل اڅٻچیت ؿڅٽ كا اڃزاٽ ڃڀی ؿډیپ څ ډڀی ، اڅٻچیت اڅٹ ٿڊڀتل اً ڂ ڃیپ 

ت ٳڈ ؿك ٿزڀچ١ ، ٳاك تڈ اتڀاٽ تـی ایڂ ٳاك ٳلؿځ عاٻت ع٬لڇ ای اً .ـ ام ٿ  ٿی كً
 

ٺ پاكتچ )ٯاڃچځ / سيسده  (20تڈ  80آ

ٍ څ ٤٫اٻیت ؽچؿ  ـتا تلا ٕ ٳڄی .ـ پاكتچ ٿی ٷچیـ ،٫ل یـ یً  ـڅ تڈ ڃتیزڈ ك  ـا 80 :ٳاكی كا اڃزاٽ ؿاؿڇ ای ٜڈ ی ؿكٓ ڇـ تچاً ًت آٿ ڀا  20م ڃتیزڈ ی تـ  ـام ٤٫اٻیت )پلتامؿڇ(ُ  ؿكٓ

ت څ  ٜڈ ی  20اً ڇـ تچاً ًت آٿ ـ ام ڃتیزڈ ی تـ اـ ؿك اڃزاٽ ډل ٳاكی  80ؿكٓ ت ٳڈ اتت ت. پي ٿڊپ ایڂ اً ڀا اً ـ ام ٤٫اٻیت )ٳپ تامؿڇ(ُ  ـ ٤٫اٻیت پل تامؿڇ كا  20ؿكٓ ؿكٓ

 ـڅؿك ٿچاٯ٢ ٻنڅٽ آځ  اًیی ٳڄی  ـٳپ تام 80ڄُا چٛٹ كڅم اڃزاٽ ٿی ؿډیپ، تڄڊا ؿكٓ .ـام ٿیاځ ٳاكډایی ٳڈ ؿك   ـآځ  20ؿڇ كا عق٩ ٳڄی تٌڄ  ـؿاكای اډڀیت څاٯ٤ی ډ ،ـ  20ؿكٓ ؿكٓ

 ـٿی ٳڄڄـ 80  ـڃتایذ كا تچٻی  ـمٿاځ څ اڃلهی ؽچؿ كا تل  80 ٻقا ؿكٓ ت، ٿتڀلٳن ٳڄیپ. 20ؿكٓ  ـآڃضڈ څاٯ٤اً ٿڊپ اً  ؿكٓ
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اـمڇ علٳت( /چيارده یٰتٯاڃچځ تٴاڃڈ ی )اڃ یـپ : ٿچ٫ تًاځ ٯاڃچځ تٴاڃڈ كا ؽچاڃ  ؿك ٫ینیٲ ؿتیل

څـځ ا٣ڀاٹ ڃیلڅیی ؿیٸل ام ;ڃیلڅ B مٿاځ   ٜغی ٯلاك ؿاكؿ څاكؿ ٳڄیپ آځ رٌپ تا مٿاڃی )ت اـمڇ ای تڈ  تٴاڃڈ. ایڂ ٯاڃچځ ٿی ٷ٬ت اٷل یٲ ڃیلڅی اڅٻیڈ تڈ رٌڀی ٳڈ كڅیً  ٿا( تا اڃ

 ـؿاؿ.عاٹ ٯاڃچځ تٴاڃڈ ی ٿچ لُڅ١ علٳت ؽچؿ اؿاٿڈ ؽچاډ ت اڃلهی میاؿی تلای ٧ټثڈ تل تی عاٻی ؿك  :ـ ٷلصڈ ٿڀٴڂ اً ت( ٿی ٷچی یٰت )ٳڈ ام ډڀاځ ٯاڃچځ ٫ینیٴی اٻڊاٽ ٷل٫تڈ اً ٫

ت  ـؿاُ اـڃی تڈ ایڂ اڃلهی ڃؾچاډی  ـڃیام صڄ لُڅ١ ٳلؿی  ـڅٻی څٯتی  یُ تُڈ تا  .              ٳاك اعتیاد ؿا

       

اًلاٿیپانسده  ٍ ٍ تل  /كڅ

یٌپ ٳاك تنكٵ تڈ ٳا  ـؿكډل مٿاځ رنیی تٰ ڀیپ ٿی ٷیلی  ـتٔ  ـڅ ت٤ ٍ رنئیات اڃزاٽ ؿاؿځ ٳاك كا ؿك ڃ٠ل ٿی ٷیلی .ـ تڈ ٳڀٲ ایڂ كڅ اًلاٿی ٷچیڄ  ٍ ام آځ ٳاك كډای ٳچصٴتل كا تل

 ـڃڈ یٲ ٳاك  ډـی  ـٳاك ٳچصٲ كا اڃزاٽ ت ت صڄ  ـصلا ٳڈ ٯلاك اً َ ٿی ؿډ اِك كڅاڃی اڃزاٽ آځ ٳاك تنكٵ كا ٳاډ ٫ ٍ .ـایڂ كڅ ډـی  تنكٵ كا!كا اڃزاٽ ت

 
 90تڈ  10ٯاڃچځ /شانسده 

 ـ 10اڅٻیڂ  ل٩ٓ تلڃاٿڈ كینی ٳاكتاځ ٿی ٳڄی  ـمٿاڃی كا ٳڈ  ل٫ٓڈ رچیی ٿی ٳڄ 90ؿكٓ  ـؿك اڃزاٽ ؿاؿځ ٳاكتاځ  .ـؿكٓ  ی

 

 (افتيبز ٔٛضز زض غّظ ثبٚضٞبيذغط....!!!  )  

ٿا  ٳڈ اًت ایڂ رچاب ٯلیة تڈ ات٬ا٭ ؽچاڃڄـٷاځ ایڂ ٿٜټة «!٘ٝ! أىبٖ ٘ساضز ٔٗ زچبضـ قْٛ»

اًت كڅمی  ا٣تیاؿ تیڀاكی رٌڀی څ كڅعی اًت ٳڈ ډل یٲ ام ٿا ٿڀٴڂ Aمڃیپ:  ډا ڃڊیة ٿی تڈ آځ

  @.ُچیپ ڃاؽچاًتڈ تڈ آځ ٿثتلا 

پاكاٷلا٩ كا تؾچاڃیـ. تاڅك ٳڄیـ یا ڃٴڄیـ ډڀڈ ٿ٤تاؿاځ  عالا تامډپ، یٴثاك ؿیٸل ڃؾٌتیڂ رڀټڈ ایڂ

اڃـ. پي  ُثیڈ تڈ آځ كا تا ؽچؿُاځ تٴلاك ٳلؿڇ رڀټڈ یا صینی ٳِچكٿاځ، پیَ ام ا٣تیاؿ ډڀیڂ

 تاځ ٿٜڀتڂ ڃثاُیـ. صڄـاځ ډپ ام ٿ٤تاؿ ڃِـځ

 ٳلؿڇ تغٔیٺ ا٫لاؿ ٿلؿٽ عتی اٳخل ٳڈ اًت ٫لاڅاځ څ ُای٢ اڃـامڇ ای تڈ ا٣تیاؿ پـیـڇ ٿچكؿ ؿك اُتثاڇ څ ٧ټٚ تاڅكډای ٿتا٬ًاڃڈ 

 : ٿی ُچڃـ تلكًی څ ٿٜلط ایڂ اُتثاډات ام ت٤ـاؿی ایڄزا ؿك . تاُڄـ ٿی ڃاآُڄا ا٣تیاؿ پـیـڇ ٿ٬ڊچٽ څ ٿ٤ڄا تا ڃین
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 )اقتجبٜ ثبٚض(اؾت فبزت يه افتيبز

٣اؿت  یٲ كا ا٣تیاؿ اٳخلیت ٿلؿٽ .ٿی ُچؿ  ُلڅ١ ٧ټٚ تاڅكډای څ اُتثاډات ا٣تیاؿ، ٳټڀڈ ام څ اتتـا ډڀاځ ام ٳڈ اًت آځ راٻة

 ؽاّ ك٫تاكډای تڈ ٣اؿت ؽاّ، پچُیـځ ٻثاى تڈ ًثٲ ٣اؿت ؽاّ، ٧قای څ ٿاؿڇ یا صای ٿٔل٩ تڈ ٿاڃڄـ: ٣اؿت ٿی ڃاٿڄـ،

 .ٯثیٺ ایڂ ٿچاكؿی ام څ ٿیڊڀاڃی یا ٳچڇ تڈ ك٫تڂ ٿاڃڄـ

 ام یٲ ډیش ؿك ٳڈ ؿاكؿؽآی  څیوٷی ډای اًت. ا٣تیاؿ ٿ٤ڀچٻی ٣اؿت یٲ ام ڇ تل پیضیـ تٌیاك ا٣تیاؿ ٳڈ اًت آځ څاٯ٤یت

 ٳلؿڇ ٿِؾْ كا آځ ٿؾتټ٪ ات٤اؿ ٣ټپ، ٳڈٿی تاُـ پیضیـڇ تٌیاك پـیـڇ یٲ تلای ٣اٿیاڃڈ ای څاهڇ ا٣تیاؿ ڃڀی ُچؿ. ؿیـڇ ٣اؿتڊا

 څاتٌتٸی ڃاٿڊای تا ٣ټڀی متاځ ؿك ٳڈ اًت ڃاًامٷاكاڃڈ ك٫تاكډای ام ٿزڀچ٣ڈ ای ٿی ڃاٿڄـ ا٣تیاؿ ٿلؿٽ ٳڈ صڈ آځ څاٯ٢، ؿك .اًت

 .ٿی ُچؿ ڃاٿیـڇ ٿچاؿ ٿٔل٩ ًچء څ

 )اقتجبٜ ثبٚضافتيبز ثٝ فسٜ اي ٔي ؾبظز ٚ ثٝ فسٜ اي ٕ٘ي ؾبظز )

 څ ٣اكٗڈ ډیش ؿصاك ٿٔل٩ ٿاؿڇ، ك٧پ ٣ټی ٿ٤تاؿاځ ام ٣ـڇ ای ٿی ٳڄڄـ ٫ٴل ٿلؿٽ ام ت٤٘ی ا٣تیاؿ پـیـڇ ام ڃاآٷاډی ؿٻیٺ تڈ

ٿی  ؿیـڇ ٿچاؿ ٿٔل٩ ٳڄڄـٷاځ ٿیاځ ؿك تاڅك ؿیٸل ایڂ عاٻت ٿی ٷچیڄـ. @ ٿچ٫ٮ ٿ٤تاؿA  ٿ٤تاؿاځ، ایڂ تڈ څ ڃڀی ُچڃـ ٿِٴټی

 ...آٿـڇ پیَ ٿِٴټی ڃڈ څ ُـڇ اٽ ٿ٤تاؿ ڃڈ عاٹ تڈ تا څ ٿٔل٩ ٿی ٳڄپ ٿچاؿ اًت ًاٹ یٌتت ٿڂ ٿی ٷچیڄـ: ٳڈ ُچؿ

 ډپ ٿٜاٻ٤ڈ یٲ عتی اڃزاٽ ُـڇ اؽیل ٯلځ یٲ عـاٯٺ ٛی ؿك رڊاځ ٳڄاك څ ٷچُڈ ؿك ٳڈ ٿٜاٻ٤اتی تڀاٽ ام ٳڈ اًت آځ عٰیٰت

 پیـا تڊتلی ُلایٚ ٿچاؿ ٿٔل٩ احل ؿك ٳڈ ڇٳڄڄـ یٲ ٿٔل٩ عتی تاٳڄچځ ٿی ٳڄـ. ٳڀٲ اڃٌاځ تڈ ٿچاؿ ٿٔل٩ ٳڈ ڃـاؿڇ ڃِاځ

 تڈ مڅؿ یا ؿیل ٿچاؿ ٿٔل٩ ٳلؿیـ، ٿلاع٠ڈ ًچء ٿٔل٩ څ څاتٌتٸی ٣ټڀی ٿ٬ڊچٽ ٛچكٳڈ ؿك ډڀاځ اًت. ڃِـڇ ؿیـڇ تاُـ ٳلؿڇ

 ٿی ٳڄڄـ. میاؿی ٿِٴلات ؿصاك كا ٫لؿ ٿچاؿ، څیوٷی ډای ؽاّ ؿٻیٺ

 )اقتجبٜ بٚضٔهطف ٔٛاز يقٙي رٛا٘ي وطزٖ، ثبيس ذٛـ ٌصضا٘ي وطز! ) ث

 ٣ـڇ ایڂ ٿچاؿ. ٿٔل٩ ام رڀټڈ ؿډـ اڃزاٽ ٿؾتټ٬ی ك٫تاكډای ٳڈ اًت ٿزام ٫لؿ رچاڃی، ؿڅكڇ ؿك ٳڈ ؿاكڃـ ا٣تٰاؿ ٿلؿٽ ام ت٤٘ی

 ٿچاؿ تڈ ڃٌثت اڃٸاكاڃڈ ای ًاؿڇ تٌیاك ؿیـ ٣ـڇ ایڂ ٳڈ آځ اًت عٰیٰت ٿی پلؿامڃـ. ٿچاؿ ٷاڇ تڈ ٷاڇ څ ت٬لیغی ٿٔل٩ تڈ ٿ٤ڀچلاً
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 ؽٜلات ایڂ ٳڄڄـ. تچرڈ ٿچاؿ ٿٔل٩ تڈ ٿلتچٙ ؽٜلڃاٱ عٰایٮ تڈ ٳڈ ُچؿ ٿی اڃٸاكاڃڈ ٿاڃ٢ ًاؿڇ ؿیـ ایڂ ٳڈ ٛچكی تڈ ؿاكڃـ.

 ام:٣ثاكتڄـ

 .ٿی ُچؿ تثـیٺ څاتٌتٸی تڈ ڃاآٷاډاڃڈ څ ڃاؽچاًتڈ كاعتی، تڈ ٿچاؿ ت٬ڄڄی ٿٔل٩ -1

ٿی  ڃین ٿچاؿ ٿٔل٩ یٴثاك اًت؛ عتی ډڀلاڇ ٯ٘اڅت ٯـكت ؿك اؽتلاٹ څ ډچُیاكی ٳاډَ تا ٿچاؿ ٿٔل٩ ٳڈ رایی آځ ام  -2

 ٿی ؿډـ ا٫نایَ كا ًڄٸیڂ تٔاؿ٫ات اعتڀاٹ ٳڈ ُچؿ پل ًل٣ت څ تی ؿٯت كاڃڄـٷی ٿاڃڄـ ؽٜلڃاٱ ك٫تاكډای اڃزاٽ تا٣ج تچاڃـ

 .ٿی ؿډـ ا٫نایَ كا ایـم تڈ اتتلا اعتڀاٹ ُچؿٳڈ رڄٌی پلؽٜل ك٫تاكډای تا٣ج یا

 )اقتجبٜ ثبٚض(وٙٙس ٔي فٔهط ٔٛاز ٘ساض٘س تفطيح ٚ ؾطٌطٔي ٞبٖرٛا چٖٛ

 ٳڈ اًت آځ ٿڊپ ُـ ٿڄزل ٿی ٷلؿؿ. ڃٴتڈ اُاكڇ تالا ؿك ٳڈ ٿچاؿ ٿٔل٩ ام ڃاُی ؽٜلات تڈ ای اڃٸاكاڃڈ ًاؿڇ ٛچك تڈ ڃین تاڅك ایڂ

 څ اًت ؽٜل یٲ ٿچاؿ ٿٔل٩ .ڃیٌت ًلٷلٿی ت٬لیظ څ ٿچاؿ ٿٔل٩ . ؿاڃڄـ ٿی ًلٷلٿی څ ت٬لیظ ڃچ٣ی كا ٿچاؿ ٿٔل٩ ، تلؽی

 .رـی ؽٜل ډپ آځ

 )اقتجبٜ ثبٚض (وٙٙسٔي ٔهطف ٔٛاز ٞبرٛاٖ ٕٞٝ

-ٿی ٿٔل٩ ٿچاؿ ډاځا، ډڀڈ رچ ٿ٤تاؿڃـ ُچؿ: ډڀڈٿی تٴلاك ٳلات تڈ رڀټڈ ایڂ ٷ٬تٸچډا څ ٿغا٫ٺ ډا،ٿڊڀاڃی ام تٌیاكی ؿك

 مٿیڄڈ ایڂ ؿك څ تاُڄـٿی  ٿچاؿ تا ٿثاكمڇ اډٺ ٳڈ ؽچؿ ُچؿ ٿی ُڄیـڇ ا٫لاؿی متاځ ام ډاٷ٬تڈ ایڂ اڅٯات ام تٌیاكی ٳڄڄـڅ... ؿك

 ٿتا٬ًاڃڈ څٻی ٳڄیـ ت٤زة ُایـ اًت. ٿچاؿ ٿٔل٩ ٿلڅد ؽچؿ ٣ثاكتایڂ  څ ڃٸلٍ ایڂ ٳڈ اًت آځ ٿڊپ ڃٴتڈ ٤٫اٻڄـ. تٌیاك

 ڃاًامٷاكاڃڈ څ تیڀاكی رڄثڈ ٳڈ ٿچاؿ ٿٔل٩ ی٤ڄی( ٧یلتڊڄزاك ك٫تاك یٲ ٳڈ اًت ٿچاؿ ٿٔل٩ ٿلڅد تاڅكډایی صڄیڂ اًت. صڄیڂ

 .ٿی ٳڄـ تڊڄزاك ك٫تاك یٲ تڈ تثـیٺ كا ،)ؿاكؿ

 )اقتجبٜ ثبٚض (زاضز ضا وطزٖ تزطثٝ يىجبض اضظـ ٕ٘ي قٛز، ٞطچيعي ٔقتبز وؿي تفطيحي ٔهطف ثب

 ٳڈ تاڅك ایڂ ٿی ُچؿ. اُتثاڇ ؿیٸلی تاڅكډای تا٣ج تیڀاكی ایڂ ؿٯیٮ ٿاډیت څ ا٣تیاؿ پـیـڇ ام ڃاآٷاډی ُـ ٷ٬تڈ ٳڈ ٛچك ډڀاځ

 تچؿڃـ ٳلؿڇ ُلڅ١ ٫ٴل ډڀیڂ تا ُـڃـ ا٣تیاؿ ؿصاك ٳڈ ام ا٫لاؿی تٌیاكی آڃڊاًت. ام یٴی ڃیٌت؛ ا٣تیاؿآڅك ٿچاؿ ت٬لیغی ٿٔل٩

 . ڃیٌت صڄیڂ ؿكعاٻی ٳڈ ڃڀی ُچؿ، ا٣تیاؿ ٿچاؿ تا٣ج ت٬لیغی څ ٷاڇ تڈ ٷاڇ ٿٔل٩ ٳڈ
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 )اقتجبٜ ثبٚض (ٔرسض ٔٛاز يقٙي ٔٛاز

 ٫ٰٚ ٿؾـك ٿچاؿ ٳڈ عاٻی اًت ؿك ایڂ ډٌتڄـ. ٿؾـك ٿچاؿ ډڀاځ ٿچاؿ ٿی ُچؿ تٔچك ٳڈ اًت آځ اُتثاډات ٿڊڀتلیڂ ام یٴی

 ٿی ُچؿ. اًت٬اؿڇ ٿؾـك ٿچاؿ رای تڈ ٿچاؿ ٳټڀڈ ٣ټڀی ام څ تؾٔٔی متاځ ؿك عاٗل ؿكعاٹ ډٌتڄـ. ا٣تیاؿآڅك ٿچاؿ ام ڃچ١ یٲ

 ایڂ ما یٴی ٫ٰٚ ٿؾـك ٿچاؿ ٿی ٳڄیـ ٿلاع٠ڈ ٳڈ ٛچك ډڀاځ څ ُـڇ اڃـ میل اكائڈ ؿك ٿی ٷیلڃـ ٯلاك ًچء ٿٔل٩ ٿچكؿ ٳڈ ٿچاؿی

 .اًت ٿچاؿ ؿًتڈ

 .ٿچك٫یڂ څ ډلڅئیڂ ٳـئیڂ، ُیلڇ، ًچؽتڈ، تلیاٱ :ُاٿٺ ا٫یچڃی، ٿچاؿ یا ٿؾـك ٿچاؿ -

 .)ا٫ِاڃڈ ډا څ صٌة څ تیڄل ٿاڃڄـ تڄنیڂ، ٫لاك ٻڊای اًتڄِا٭ )علا ٿچاؿ څ ؽ٬ی٪ آكاٿثؾَ ډای تاكتیتچكاتڊا، اٻٴٺ، ٿٌٴڄڊا:

 .ٿتیٺ یا اٳٌتاًی یا ُاؿی لّٯ آٿ٬تاٿیڂ، ٳلاٱ، ٳچٳائیڂ، ُاٿٺ: ٿغلٱ، ٿچاؿ -

 .ؿی اى اٹ ٷلاى، عِیَ، ُاٿٺ: تچډپ ما، ٿچاؿ -

ٿی  اًت٬اؿڇ ٣٘ټڈ ًامی یا ؿك ؿڅپیڄٶ ٳڈ ؿاكڅډایی ًایل څ ٻڊا ٳپٌچ ٓڊا، ٯل ُاٿٺ: آڃـڅهځ، اًتلڅئیـډای یا ڃیلڅما ٿچاؿ-

 .ُچڃـ

 )اقتجبٜ ثبٚض(ٕ٘ي قٛيس ٔقتبز وٙيس ٔهطف وٓ اٌط

 تٌیاك تاڅك ایڂ تچٓیڈ ٿی ٳڄڄـ. یٴـیٸل تڈ كا تالا ٿٜټة ا٣تیاؿ، ام پیِٸیلی تلای ا٫لاؿ ام تٌیاكی څ ًتا ُای٢ تٌیاك تاڅك ایڂ

 ام ا٫لاؿ ڃاآٷاډی ُـ ٷ٬تڈ ٯثلاً ٳڈ ٛچك ډڀاځ تغڀٺ اًت. پـیـڇ ام ا٫لاؿ ایڂ ڃاآٷاډی څ تی تچرڊی ډپ آځ ؿٻیٺ څ اًت اُتثاڇ

 ٿاډیت ا٫لاؿ ایڂ اًت. آځ ام ڃڀچڃڈ ای ٿچكؿ ایڂ ٳڈ ٿی ُچؿ ؿیٸلی ٧ټٚ تاڅكډای تڈ ٿڄزل آځ څیوٷی ډای څ ا٣تیاؿ پـیـڇ

 .كاڃڀی ُڄاًڄـ تغڀٺ پـیـڇ

 ٿٔل٩ ام ٳڈ ام ٿـتی پي څٻی تاُڄـ ؿاُتڈ ٳڄتلٹ ؽچؿ ٿٔل٫ی ٿاؿڇ ٿٰـاك تل ٿی تچاڃڄـ ٳڈ ٿی ٳڄڄـ تٔچك ؿٻیٺ ډڀیڂ تڈ

 ٿٰاؿیل څ تلًڄـ ؽچؿ ڃ٠ل ٿچكؿ اعٌاى تڈ تیا٫نایڄـ تا ؽچؿ ٫یٿٔل ٿاؿڇ ٿٰـاك تل ڃاصاكڃـ ٿلتثاً ٿی ُچڃـٳڈ ٿتچرڈ ٷقُت آڃڊا

 .ڃـاكؿ كا ؽچؿ احل ؿیٸل ٿٔل٩، ٯثټی

 )اقتجبٜ ثبٚض (٘ساضز يب فبضضٝ ٚ ٕ٘ي آٚضز افتيبز ٘جبقس ٔطغٛة رٙؽ اظ ٚ ذبِم اٌط ٔٛاز
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 ؿك ڃِـڇ اڃـ. ایڂ ٣چاكٕ آځ ای ا٣تیاؿ ؿصاك ٳلؿڇ اڃـ ٿٔل٩ تٰټثی یا ڃاؽاٻْ ٿاؿڇ صچځ ٿی ٳڄڄـ تٔچك ٿ٤تاؿاځ ام تٌیاكی

 احلات تاُڄـ ڃاؽاٻْ تل ډلصڈ څ ډٌتڄـ احلات ڃاٿٜټچب څ ٣چاكٕ ؿاكای آچلاً ڃٸلؿاځ كڅا یا ٧یلٯاڃچڃی ٿچاؿ ٳڈ اًت عاٻی

 .ٿی ُچؿ ٳڄڄـڇ ٿٔل٩ تڈ ؿیٸلی تا٣ج ٓـٿات ؿیٸل ٿچاؿ ٳلؿځ اٗا٫ڈ ؿاكڃـ. ُـیـتلی

 )اقتجبٜ )ثبٚض ٞؿتٙس قٝربٔ پبييٗ الكبض اظ ٚ ثيؿٛاز افطازي ٔقتبزاٖ

 ٿلیٖ څ ڃاٿلتة څ ٻثاًڊای هڅٻیـڇ لا٧ل، ڃغی٪، تـڃی تا كا ٫لؿی ٿلؿٽ ام تٌیاكی ٿی آیـ فډڂ تڈ ٿ٤تاؿ ٳټڀڈ ٳڈ ډڄٸاٿی

 ُڊل څیلاڃڈ ډای ؿك څ اًت اٯتٔاؿی څ ارتڀا٣ی ام ٷلڅډڊای پاییڂ ڃـاكؿ، آٷاډی څ تغٔیلات ٳڈ ٫لؿی ٿی ٳڄڄـ. تٔچك اعچاٹ

 .ؿڅؿ ٿی ٳڄـ ا٬ًڄـ یا څ ٿی ُچیـ كا ٿاُیڄڊا ُیِڈ ٳخی٬ی پاكصڈ تا كاډڊای ُڊل صڊاك ؿك یا اًت ٿچاؿ رٌتزچی ؿك

 .ڃیٌت ؽآی ٷلڅڇ ډیش تڈ ٿغـڅؿ ا٣تیاؿ اٿلڅم، رڊاځ ؽاّ ُلایٚ ؿك ٳڈ اًت آځ عٰیٰت

 ٿی ٿاڃـ. تاٯی ڈڅ ٿؾ٬یاڃ پچُیـڇ ډڀیِڈ څٻی ٿی ُچؿ، ؿیـڇ اٯتٔاؿی څ ارتڀا٣ی تغٔیټی، ډڊای ٷلڅ ډڀڈ ؿك ٿچاؿ ٿٔل٩

 څ ٳاك تڈ ٯاؿك څ تـډـ ؿًت ام كا ؽچؿ څ اٯتٔاؿی عڀایتی ٿڄات٢ تیڀاك، یا تلًـ تالایی عـ تڈ ٫لؿ ٿٔل٩ ٳڈ ٿچاكؿی ؿك ٫ٰٚ

 تٔچك ایڂ څ ٿی تلڃـ پی اڅ ا٣تیاؿ تڈ ٫لؿ څ عالات ك٫تاك كڅی ام ؿكآیـ، ؿیٸلاځ تی ؽاڃڀاځ ٿ٤تاؿاځ ٓچكت تڈ څ ڃثاُـ ٤٫اٻیت

 .ډٌتڄـ ٫ٰیل یا تی ًچاؿ ٿ٤تاؿاځ ا٫لاؿی ٳڈ ٿی آیـ پیَ

 )اقتجبٜ ثبٚض (ٞؿتٙس ايسظ ٔجتلا ثٝ ٔقتبزاٖ ٕٞٝ

 ؿیٸلی مٿیڄڈ تنكیٰی ٿیاځ ٿ٤تاؿاځ ؿك آځ ُیچ١ څ ایـم تیڀاكی څرچؿ اٿلڅمڇ تچؿڇ؛ ٿڄ٬ی ډڀیِڈ ٿ٤تاؿاځ تڈ ڃٌثت ٿلؿٽ ڃٸلٍ

 اُتلاٱ ؿٻیٺ تڈ تنكیٰی ٿ٤تاؿاځ ٿیاځ ؿك ایـم تیڀاكی ڈ،اٷلص .اًت ٳلؿڇ ایزاؿ ٿ٤تاؿاځ تڈ ڃٌثت ٿلؿٽ ٿڄ٬ی ڃٸلُڊای تلای

 ٿی تاُڄـ. ایـم تڈ ٿثتلا ٿ٤تاؿاځ ډڀڈ ٳڈ ڃیٌت ٿ٤ڄی تـاځ ایڂ څٻی اًت رڀ٤یت ٣اؿی ام تیِتل تنكیٮ څًایٺ ؿك آڃڊا

 )اقتجبٜ ثبٚض(اؾت ٔٙبؾت يٟب ثيٕبض ثطذي زضٔبٖ ثطاي ٔٛاز ٔهطف

 ؿك تیڀاكی ډاًت. ام ت٤٘ی ٳڄڄـڇ پیِٸیلی یا ٳڄڄـڇ ؿكٿاځ ٿچاؿ ٿٔل٩ ٳڈ ٿی ُچؿ ٓغثت ٷچڃڈ ایڂ ٧ټٚ تڈ اڅٯات ٷاډی

 اًت. ٳلؿڇ تزچین ؽآی تیڀاكی ؿكٿاځ تلای كا څیوڇ تلیاٱ تڈ ٿچاؿ ٿٔل٩ پنُٲ ٫لاځ ٳڈ ٿی ُچؿ ٷ٬تڈ ٧ټٚ تڈ ٿچاكؿ ت٤٘ی

 .ٿی ٳڄـ ؿكٿاځ كا ٯټثی ی ډایتیڀاك یا څ اًت ؽچب ٯټة تلای تلیاٱ ٿٔل٩ ٫ٴل ٿی ٳڄڄـ ٧ټٚ تڈ ٿلؿٽ ام ٣ـڇ ای ؽٔچّ تڈ
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 )اقتجبٜ ثبٚض(ٔي قٛز  ذلاليت ثبفج ٔٛاز ٔهطف

 ُچؿ ؽلاٯیت تا٣ج ٿچاؿ ٿی تچاڃـ ٿٔل٩ ٳڈ ؿاكؿ څرچؿ ٧ټٚ تٔچك ایڂ ډڄلی ٿغا٫ٺ ام ت٤٘ی ؿك ؽٔچّ تڈ څ ٿچاكؿ ت٤٘ی ؿك

 ام ٳڈ ٛچك ډڀاځ ٿچاؿ ایڂ ُڄـ.تا ٿی ؿی اى ٷلاى، اٹ ٿاڃڄـ: عِیَ، ما تچډپ ٿچاؿ ٳڄڄـڋ ٿٔل٩ ٿ٤ڀچلاً ؽلا٭ ا٫لاؿ څ

 تا ٳاٿلاً ؽلاٯیت ٳڈ عاٻی ؿك ؿاڃڄـ. ٿی ؽلاٯیت ڃچ٣ی كا تچډپ ٧ټٚ تڈ څ تلؽی تچډپ ٿی ُچڃـ ایزاؿ تا٣ج پیـاًت ڃاٿِاځ

 .اًت ٿت٬اڅت تچډپ

 یڊای تیڀاك ما ت٤ـاؿی څ تڈ ًل ٗلتڈ ٿٌڀچٿیت، كڅاڃی، تیڀاكی احل ؿك څ اًت تیڀاكی ام ڃاُی تچډپ څ ًاٻپ ای پـیـڇ ؽلاٯیت

 رٌڀاڃی څ كڅاڃی تیڀاكی ډای ٿڊپ ڃِاڃڈ ډای ام یٴی ٿ٨نی څ ٤٫اٻیتڊای ؿك اؽتلاٹ ام ڃاُی تچډپ ٿی ُچؿ. ایزاؿ ڃین رٌڀاڃی

 .اًت رـی

 ثبٚض (ثي ضطض٘س ٘ساض٘س قيٕيبيي رٙجٝ چٖٛ ٔي قٛ٘س تِٛيس ٌيبٞبٖ اظ وٝ ٔٛازي ٚ حكيف تطيبن، ٔهطف

 )اقتجبٜ

 تیڀاك ؿكٿاځ تلای څ ٿ٤ڀچلاً پایثڄـ ډٌتڄـ ًڄتی ٛة تڈ ا٫لاؿ ایڂ ؿاكڃـ. ؿاكڅډا ٿٔل٩ تڈ ڃٌثت یٿڄ٬ ڃٸلٍ ٿلؿٽ ام ٣ـڇ ای

 اًت٬اؿڇ تا ٳاكؽاڃڈ ډا ؿك ؿاكڅډا، صچځ اًت٬اؿڇ  ٿی ٳڄڄـ. آڃاځ ٿ٤تٰـڃـ ٣لٯیات څ رچُاڃـڇ ډا څ ؿاكڅیی ٷیاډاځ ام ؽچؿ ی ډای

 تا٣ج كڅیٴلؿ ډڀیڂ ٿچاٯ٢ ٷاډی ٿتإ٬ًاڃڈ تاُڄـ. آ٫لیڂ ٗلك ٿی تچاڃڄـ ،ڃـاكڃـ رڄثڈ ٷیاډی څ ٿی ُچڃـ تچٻیـ ُیڀیایی ٿچاؿ ام

 رڀټڈ تاُـ ام ٿی تی ٗلك  ٿی ُچؿ تچٻیـ ٷیاډاځ ام ٳڈ ٿچاؿی ڃچ١ ډل ٿٔل٩ ٳڈ ٳڄڄـ تٔچك اُتثاڇ تڈ ام ا٫لاؿ ت٤٘ی ٿی ُچؿ

ٿی  ٿٔڄچ٣ی، یا تاُڄـ ؿاُتڈ ٛثی٤ی رڄثڈ آځ ٳڈ ام ٓل٫ڄ٠ل ٿچاؿ ام ت٤٘ی ٿٔل٩ ٳڈ اًت ایڂ ٿڊپ ڃٴتڈ عِیَ. څ تلیاٱ

 اڃٌاځ كڅاځ څ رٌپ تل ٿؾلتی احلات څٻی ډٌتڄـ ٛثی٤ی ٿچاؿی ٳڈ تا آځ ...څ ٳچٳائیڂ ٷلاى، عِیَ، تلیاٱ، تاُـ. ٿ٘ل تچاڃـ

 ...څ اى ؿی اٹ ،) ُاؿی یا اٳٌتاًی ٯلّ امرڀټڈ (آٿ٬تاٿیڄڊا ٿل٫یڂ، ډلڅئیڂ، ٿاڃڄـ: ٿچاؿ ٿٔل٩ ت٤٘ی ؿیٸل ًچی ام ؿاكڃـ.

 .اًت څ ٿڊټٲ ٿ٘ل ڃین ؿاكڃـ ٓڄا٣ی ڈرڄث ٳڈ
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 )اقتجبٜ ثبٚض (آٚض٘يؿت افتيبز حكيف

 ایڂ ٿی ٳلؿڃـ، تٔچك ٳلؿڇ اڃـ ٳڈ  ٿٔل٩ تڈ ُلڅ١ تاڅك ایڂ تا ډٌتڄـ ٷلاى څ عِیَ ٳڄڄـڇ ٿٔل٩ ٳڈ رچاڃاڃی ام تٌیاكی

 ُـت تڈ ، تټٴڈ )ډلڅئیڂ څ تلیاٱ ڀاڃڄـډ ا٣تیاؿ آڅك اًت) تڄڊا ڃڈ عِیَ اًت اُتثاڇ تٌیاك تاڅك ایڂ ڃیٌتڄـ. ا٣تیاؿآڅك ٿچاؿ

 تٌیاك ٳڈ آڃڊاًت ٿچاؿ، تچډپ مایی ام ڃچ١ ایڂ څیوٷی ډای ٿڊڀتلیڂ یٴی ام ٿی ٷقاكؿ. اڃٌاځ ٿ٨ن تل ٿڄ٬ی احلات څ ٣چاكٕ

 .ٿی ٳڄڄـ ایزاؿ رڄچځ كاعتی تڈ عِیَ ؽٔچّ څ تڈ تچډپ ما ٿچاؿ .اًت ؽٜلڃاٱ

 تلیاٱ ٿاڃڄـ ا٫یچڃی ٿچاؿ عِیَ تا ت٬اڅت تڄڊا ٿی ٳڄـ. ایزاؿ رٌڀاڃی ډپ څ كڅاڃی څاتٌتٸی ډپ عِیَ ٿلؿٽ، تٔچك تلؽلا٩

 عِیَ ٳڈ اًت ُـڇ ایزاؿ ٧ټٚ تاڅك ایڂ ؿٻیٺ تڈ ډڀیڂ اًت. ٳڄـتل رٌڀی څ كڅاڃی څاتٌتٸی ایزاؿ ٳڈ اًت آځ ؿك ډلڅئیڂ څ

 .آڅكڃیٌت ا٣تیاؿ

 )اقتجبٜ ثبٚض (ٔطزٖ ٚ قسٖ ثيٕبض يقٙي ٔٛاز تطن

 ٿی یا ُچڃـ ٿی تیڀاك یا ٳڄاك ٿی ٷقاكڃـ كا ٿچاؿ ٳڈ ا٫لاؿی ٿ٤ڀچلاً څ ڃیٌت پقیل اٿٴاځ ٿچاؿ تلٱ ٳڈ ؿاكڃـ ا٣تٰاؿ ٿلؿٽ ام ت٤٘ی

 څ ا٣تیاؿ تلٱ تلای ٿؤحلی ډای ؿكٿاځ اٿلڅمڇ اًت. پقیل تیڀاكی، اٿٴاځ یا ٿلٵ تـڅځ ٿچاؿ، تلٱ څ اًت ٧ټٚ تاڅك ایڂ ٿیلڃـ.

 څاٯ٢ ڃٸاڇ ٳڄـ، ٿی  ٳڀٲ ا٫لاؿ تڈ آڃڊا، تٔغیظ څ ٿچاؿ، څ ا٣تیاؿ ؿكتاكڇ اُتثاڇ ایتاڅكډ تا .آُڄایی ؿاكؿ څرچؿ ٣چؿ ام پپیِٸیلی

 تلؿاكڃـ. ؿًت ڃاؿكًت ت٬ٌیلډای څ ډا ٷیلی ڃتیزڈ ام څ آڅكڃـ ؿًت تڈ پـیـڇ ایڂ تڈ تیڄاڃڈ ڃٌثت

اؿ ٿی تاُڄـ څ څرچؿ تا تچرڈ تڈ ٿٜاٻة ٣ڄچاځ ُـڇ ایڂ كڅمډا ډڀڈ ا٫لاؿ تڈ څیوڇ رچاڃاځ ؿك ٿ٤لٕ اتتلا تڈ ًچء ٿٔل٩ ٿچ

صڄیڂ تاڅكډایی ؿك افډاځ رچاڃاځ تا٣ج ٷلایَ ډل صڈ تیِتل آڃڊا تڈ ٿٔل٩ ٿچاؿ ٷلؿیـڇ اًت. تـیڂ ٿڄ٠چك لامٽ اًت رچاڃاځ 

ام عٰایٮ ٿلتثٚ تا ٿچاؿ آٷاڇ تاُڄـ، ٿڊاكتڊایی كا رڊت آٻچؿڇ ڃِـځ تڈ آځ تیاٿچمڃـ څ ؿك ٓچكت ٿثتلا تچؿځ رڊت ؿكٿاځ ډای 

 ٢ ؿاُتڈ تاُڄـ.ٿڀٴڂ اٯـاٽ ًلی
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 "هفت پند مولانا"
 

 در تخشيذى ديگزاى هاًٌذ شة تاش
 در فزٍتٌي هاًٌذ سهيي تاش

 در هْز ٍ دٍستي هاًٌذ خَرشيذ تاش
 ٌّگام خشن ٍ غضة هاًٌذ كَُ تاش

 در سخاٍت ٍ كوك تِ ديگزاى هاًٌذ رٍد تاش
 در ّواٌّگي ٍ كٌار آهذى تا ديگزاى هاًٌذ دريا تاش

 كِ هيٌوايي خَدت تاش ّواًگًَِ
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 ظبیر ٍاحذّب
 ضَساّب، وويتِ ّب ٍ ستبدّبي تحت پَضص حَصُ هعبًٍت داًطجَیی ٍ فشٌّگی

 ضَساي عبلی لشآى داًطگبُ: -1

 ایي ضَسا عجك هػَثِ ضَساي فشٌّگی داًطگبُ ثعٌَاى وويتِ وبسضٌبسی ثب اّذاف عبلی ٍ ٍظبیفی اغلی ثِ ضشح ریل فعبليت هی ًوبیذ:

 اّذاف:

 ويفی فعبليت ّبي لشآًی ٍ تعويك فشٌّگ لشآًی دس داًطگبُ.استمبء ووی ٍ  -

 ایجبد ّوبٌّگی ٍ ّوىبسي دس ثشًبهِ سیضي ٍ اجشاي فعبليت ّبي لشآًی. -

 استفبدُ ثْيٌِ اص تَاًبیی ّب ٍ اهىبًبت ّوِ داًطىذُ ٍ ستبدّبي هختلف. -

 ٍظبيف:

 سيبستگزاسي فعبليت ّبي لشآى داًطگبُ. -

 ّب ٍ اٍلَیت ثٌذي آى ٍ پيگيشي ّضیٌِ ّبي هشثَعِ، اسصیبثی عشح ّب ٍ فعبليت ّبي اًجبم ضذُ. ثشسسی عشح ّبي پيطٌْبدي وبًَى -

 پيگيشي تطىيل ٍ تجْيض ٍ حوبیت هبدي ٍ هعٌَي اص وبًَى ّبي لشآًی دس ٍاحذّبي هختلف داًطگبُ. -

 ضَساي تأهيي ثْذاضت ٍ سٍاى: -2

 ذاضت ٍ سٍاى داًطجَیبى تػوين گيشي هی ًوبیذ.ایي ضَسا دسخػَظ سيبست ّبي دفتش هطبٍسُ دس ساثغِ ثب ثْ

 ضَساي فشٌّگی داًطگبُ: -3

 ایي ضَسا دسخػَظ سيبستگزاسي ثشًبهِ ّبي فشٌّگی، اجتوبعی دس داًطگبُ تػوين گيشي هی ًوبیذ.

 وويتِ اجشایی: -4

ی داًطگگبُ ثگِ هٌرگَس اجشایگی ًوگَدى هػگَثبت ضگَساي        ایي وويتِ صیش هجوَعِ ضَساي فشٌّگی ثب حضَس ًوبیٌذگبى تطىل ّبي داًطجَیی ٍ ًْبدّبي فشٌّگ

 فشٌّگی فعبليت هی ًوبیذ.

 وويتِ ًبظش ثش ًطشیبت داًطگبّی: -5

 ایي وويتِ دسخػَظ غذٍس هجَص اٍليِ، ًربست ٍ اهَس هختلف ًطشیبت داًطجَیی فعبليت هی ًوبیذ.

 ستبد البهِ ًوبص: -6
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 دس داًطگبُ تػوين گيشي هی ًوبیذ.ایي ستبد دسخػَظ اضبعِ ٍ تشٍیج فشٌّگ البهِ ًوبص 

 ضَساي اهش ثِ هعشٍف ٍ ًْی اص هٌىش: -7

 ایي ضَسا دس صهيٌِ احيبء اهش ثِ هعشٍف ٍ ًْی اص هٌىش دس داًطگبُ فعبليت هی ًوبیذ.

 وويتِ حوبیت ٍ ًربست ثش اًجوي ّبي علوی داًطجَیی داًطگبُ: -8

ِ اًجوي ّبي علوی داًطجَیی تطگىيل ضگذُ اسگت ٍ اعضگبي آى هعبًٍگت داًطگجَیی ٍ فشٌّگگی        ایي وويتِ ثِ هٌرَس حوبیت عولی ٍ ووه ثِ سضذ ٍ تَسع

اًجوگي   11ًفش داًطجَ ًوبیٌذگبى ضَساي دثيشاى اًجوي ّبي علوی هی ثبضگذ ٍ فعگ      2داًطگبُ، هذیش پژٍّطی داًطگبُ، هذیش اهَس داًطجَیی ٍ فشٌّگی داًطگبُ، 

 ت هطغَل ّستٌذ.علوی داًطجَیی دس ایي داًطگبُ ثِ فعبلي

 دفتش پژٍّص ٍ ثشًبهِ سیضي: -9

 ایي دفتش ثب اّذاف عبلی ٍ ٍظبیفی اغَلی ثِ ضشح ریل فعبليت هی ًوبیذ:

 اّذاف:

 ثْشُ ٍسي هغلَة اص اهىبًبت هَجَد. -

 سضذ ٍ تَسعِ سٍاثظ فشٌّگی ٍ اعت ي سٍحيِ تحميك، تعْذ ٍ هطبسوت داًطجَیبى. -

 ك.سبصهبًذّی غحيح دس اهش پژٍّص ٍ تحمي -

 ایجبد فشغت ثشاي ضٌبسبیی ٍ ضىَفبیی استعذادّبي داًطجَیبى. -

 ٍظبيف:

 هغبلعِ عشح ّب ٍ افىبسسٌجی. -

 اًجبم فعبليت ّب ٍ ّوبٌّگی ّبي لاصم دس صهيٌِ ًربم پيطٌْبدات. -

 ثشگضاسي وبسگبُ ّبي آهَصضی هْبست ّبي هٌبسجت ّبي اًسبًی. -

 ًربست ثش حُسي اجشاي وتبثخبًِ فشٌّگی. -

 سایبًِ جْت داًطجَیبى ٍ فشاّن ًوَدى ضشایظ استفبدُ اص ایٌتشًت. اسائِ خذهبت -

َاثگگبُ ّگبي   ًيبصسٌجی ثِ هٌرَس خشیذ وتبة ٍ هٌبثع اع عبتی اص ًوبیطگبُ ّبي ثيي الوللی وتبة ٍ وتبثفشٍضی ّبي هعتجش جْت وتبثخبًِ اتبق فشٌّگگی خ  -

 جَیی.داًطجَیی، وبًَى ّبي فشٌّگی، ٌّشي ٍ اجتوبعی ٍ تطىل ّبي داًط

 وويتِ ثْشُ ٍسي حَصُ هعبًٍت: -11
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تعشیف، دسسگت  حشوت ثِ سَي ٍضعيتی ثْتش ٍ ثْجَد ثْشُ ٍسي یىی اص آسهبى ّب ٍ اّذاف هذیشاى است. اًجبم دادى وبس دسست سا ثْشُ ٍسي هی گَیٌذ.دس ایي 

( سا هطخع هگی وٌگذ.   output( ٍ ستبًذُ ّب )inputتجبط ثيي دادُ ّب )اًجبم دادى وبس، وبسآیی ٍ وبس دسست، اثشثخطی هی ثبضذ. ثْشُ ٍسي اص دیذگبُ سيستوی، اس

یت است وگِ ثتَاًگذ   ثشًبهِ سیضي، اجشا، ّذایت ٍ ّوبٌّگی فعبليت ّبي ثْجَد ثْشُ ٍسي سا هذیشیت ثْشُ ٍسي گَیٌذ. هذیشیت ثْجَد ثْشُ ٍسي، اعوبل ًَعی هذیش

 سا دس وٌبس ٍظبیف جبسي هذیشیت فشاّن آٍسد. اًذیطِ، تفىش، ثبٍس ٍ پشداختي ثِ هسئلِ ثْجَد ثْشُ ٍسي

 اّذاف:

 دستيبثی ثِ اّذاف ٍ ضبخع ّبي ثْشُ ٍسي هٌبست دس داًطگبُ. -

 ًربم هٌذ ضذى ت ش ّبي عولی دس جْت ثْجَد ٍ افضایص ثْشُ ٍسي. -

 ًْبدیٌِ ضذى فشٌّگ ثْشُ ٍسي اص عشیك استوشاس چشخِ ثْجَد ثْشُ ٍسي. -

 ّبي ثْشُ ٍسي.اهىبى اًذاصُ گيشي هستوش ضبخع  -

 ثشسسی ٍ تحليل هستوش همبدیش ضبخع ّبي ثْشُ ٍسي ٍ سًٍذ آًْب ٍ هغبلعِ علل وبّص یب افضایص ضبخع ّبي ثْشُ ٍسي داًطگبُ. -

 دستيبثی ثِ ساّىبسّبي ثْجَد ٍ پيبدُ سبصي. -

 وويتِ ّوبٌّگی فعبليت ّبي پيطگيشي اص هػشف هَاد هخذس: -11

دس صهيٌِ پيطگيشي اص هػشف هَاد هخذس، الذاهبت پيطگيشاًِ هٌبست جْت هػَى سگبصي داًطگجَیبى، ثگيص اص پگيص      ثب تَجِ ثِ ضشٍست تحمك جٌجص فشاگيش

 ًفش تطىيل گشدیذُ است. 8احسبس هی گشدد. ایي وويتِ دس ّويي ساستب ٍ سبلن سبصي هحيظ ّبي داًطجَیی، ثب عضَیت 

 وويتِ گستشش آهَصش هْبست ّبي صًذگی دس جبهعِ داًطجَیی: -12

َاًبیی همبثلِ ثب اسگتشس  ایي وويتِ ثِ هٌرَس دستيبثی ثِ اّذافی ًريش: افضایص هْبست ّبي صًذگی دس داًطجَیبى )تَاًبیی تػوين گيشي، تَاًبیی ثشلشاسي استجبط، ت

 7تطىيل گشدیذُ است ٍ هتطگىل اص  ٍ ...(، ووه ثِ تأهيي ٍ حفظ س هت سفتبس داًطجَیبى دس هحيظ ّبي داًطگبّی ٍ تسْيل سبصگبسي داًطجَ دس هحيظ صًذگی 

 ًفش عضَ ثب عٌبٍیي سئيس وويتِ، دثيش اجشایی، دثيش ٍ ... هی ثبضذ.

 دفتش سسيذگی ثِ اهَس داًطجَیبى ثَسسيِ غيشایشاًی: -13

َسّبي افغبًسگتبى، یوگي ٍ   داًطگجَ اص وطگ   14غَست گشفتِ است وِ دس حبل حبضش تعذاد  1381پزیشش داًطجَیبى ثَسسيِ غيشایشاًی دس ایي داًطگبُ اص سبل 

هَصضی ٍ فشٌّگگی  عشاق دس سضتِ ّبي پضضىی، پشستبسي ٍ هبهبیی ٍ علَم آصهبیطگبّی هطغَل ثِ تحػيل هی ثبضٌذ. ایي ٍاحذ ثِ هٌرَس سسيذگی ثِ اهَس سفبّی، آ

 وبسضٌبس هشثَعِ آلبي سضب آلبیی ًژاد هی ثبضذ. داًطجَیبى، ثِ سشپشستی سيذ یعمَة جعفشي، هعبٍى داًطجَیی ٍ فشٌّگی داًطگبُ اًجبم ٍظيفِ هی ًوبیذ ٍ

 ضَساي ّوبٌّگی وبًَى ّبي فشٌّگی، ٌّشي ٍ اجتوبعی داًطگبُ: -14
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 ایجبد ّوبٌّگی ثيي وبًَى ّبي داًطگبُ ٍ ثشًبهِ سیضیجْت فعبليت ّبي هطتشن هيبى وبًَى ّبي هختلف داًطگبُ. -

 ْبد ثِ هذیش اهَس فشٌّگی ٍفَق ثشًبهِ داًطگبُ.تذٍیي سيبست ّب ٍ اٍلَیت ّبي وبسي وبًَى ٍ اسائِ پيطٌ -

 ثشًبهِ  داًطگبُ.تأیيذ ثشًبهِ ّبي هػَة ضَساي هشوضي وبًَى ّب ٍ پيطٌْبد ثشًبهِ ّب ٍ اعتجبسات هَسدًيبص وبًَى ّب ثِ هذیش اهَسداًطجَیی فشٌّگی ٍفَق  -

 ك آى.تذٍیي ثشًبهِ آهَصضی وبًَى ّب ٍ اث غ آى جْت اجشا ٍ ًربست ثش اجشاي دلي -

 تذٍیي آیيي ًبهِ داخلی وبًَى ّب ضبهل ًحَُ ثشگضاسي اًتخبثبت، ًحَُ سسيذگی ثِ تخلفبت ٍ ًربست ثش حسي اجشاي عشح ّب تَسظ وبًَى ّب. -

 ًربست ثش عولىشد وبًَى ّب اص جْت هغبثمت هػَثبت ٍ ثشًبهِ ّبي اجشایی ثب آیيي ًبهِ ٍ همشسات وبًَى. -

 استجبط وبسي وبًَى ّبي داًطگبُ ثب سبیش ًْبدّبي فشٌّگی داًطگبُ.ایجبد تسْي ت لاصم جْت ثشلشاسي  -
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 : داًؽىذُ پسؼىی     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
 
 
 

 

 دکتر هحوذ حسیي تبزيکی                              

 رئیس داًشکذُ پسشکی

 

 

 دکتر هْرداد جْبًشبّی

هعبٍى آهَزشی علَم پبيِ ٍ تحصیلات 

 ذُ پسشکیداًشک تکویلی

 

 دکتر هحسي سعیذی

 هعبٍى پژٍّشی داًشکذُ پسشکی

 دکتر علی آريي ًیب

 هعبٍى آهَزش ببلیٌی ٍ تخصصی

 داًشکذُ پسشکی
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  1371 ظبل تبظیط :

 آلبي دوتش هحوذ حؼیي تبصيىی هتخصص گَؽ ٍ حلك ٍ ثیٌی ، داًـیبس . رئیط داًؽىذُ پسؼىی :

 علَم تـشيحی ،داًـیبس . Ph.Dآلبي دوتش هْشداد جْبًـبّی  م پبیِ ٍتحصیلات تىویلی داًؽىذُ :هؼبٍى آهَرؼی ػلَ

 آلبي دوتش علی آسيي ًیب ، اػتبديبس . هؼبٍى آهَزغ ببلیٌی ٍ تخصصی داًؽىذُ : 

 ايوٌی ؿٌبػی ، اػتبديبس .   Ph.Dآلبي دوتش هحؼي ػعیذي  هؼبٍى پصٍّؽی داًؽىذُ:

  ٍ وبسؿٌبع اسؿذ آهَصؽ پضؿىی ، عضَ ّیئت علوی.  MPHآلبي دوتش هحوذ سضب يَػفی  داًؽىذُ: E.D.Oهعئَل 

 ايوٌی ؿٌبػی ، اػتبديبس .           Ph.D:آلبي دوتش علی هعوبسيبى هعئَل وویتِ تحمیمبت داًؽجَیی داًؽىذُ

 فیضيَلَطي،اػتبديبس Ph.Dآلبي دوتش حویذ ػپْشي ظرپرظت وتببخبًِ داًؽىذُ:

 آلبي ویَهشث حیذسي،وبسؿٌبع پشػتبسي داًطىذُ: هسئَل آهَصش

 وبسؿٌبع هؼئَل خذهبت آهَصؿی ٍدػتیبسي : خبًن پشٍاًِ هْذيبى ، وبسؿٌبع هذيشيت آهَصؿی

 وبسؿٌبع تحصیلات تىویلی :آلبي اثَالمبػن ديلن وتَلی ،وبسؿٌبع اسؿذ هذيشيت دٍلتی

 ػی اسؿذتحمیمبت آهَصؿی وبسؿٌبع هشحلِ علَم پبيِ:خبًن هشين غفبسي داًـجَي وبسؿٌب

 وبسؿٌبع هشحلِ فیضيَپبتَلَطي : خبًن آيِ وبؿبًی ، وبسؿٌبع آهبس

 وبسؿٌبع هشحلِ وبسآهَصي ثبلیٌی: خبًن ػعیذُ ًبّیذي ،وبسؿٌبع هذيشيت دٍلتی

 وبسؿٌبع هشحلِ وبسٍسصي ثبلیٌی: خبًن صيٌت عبهشي داًـجَي وبسؿٌبػی اسؿذهذيشيت دٍلتی

 ى :آلبي فشّبد تشثتی ًظاد ،وبسؿٌبع اسؿذ ثشًبهِ سيضي دسػیوبسؿٌبع فبسغ التحصیلا

 وبسؿٌبع خذهبت اهَس داًـجَيی:خبًن هعصَهِ ايضد ، وبسؿٌبع ادثیبت فبسػی

 هراوس آهَزؼی درهبًی  ٍابعتِ بِ داًؽىذُ  : 

 هروس آهَزؼی درهبًی پٌجن آرر : 

 اػتبديبس . آلبي دوتش اهیش حبجی هحوذي هتخصص جشاحی عوَهی ،  رئیط هروس :

 آلبي دوتش هحوذ هْذي هطْشي ، هتخصص چـن ) فلَؿیپ ( ، اػتبديبس . هؼبٍى آهَزؼی هروس :
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 هروس آهَزؼی درهبًی طبلمبًی : 

 آلبي دوتش ػیذ احوذ حؼیٌی ، فَق تخصص ًَسٍلَطي وَدوبى ، اػتبديبس . رئیط هروس :

 هروس آهَزؼی درهبًی ؼْیذ صیبد ؼیرازی : 
 دوتش ػعیذ اهیشخبًلَ ، فَق تخصص ًفشٍلَطي ، اػتبديبس . آلبي رئیط هروس :

 خبًن دوتش ًفیؼِ عجذاللْی ، فَق تخصص سٍهبتَلَطي ، اػتبديبس . هؼبٍى آهَزؼی هروس :

 ًَادُ( پضؿه خب MPHًفش ) 64ًفش )دػتیبسي تخصصی( ٍ  91ًفش ) وبسؿٌبػی اسؿذ ( ،   99ًفش) پشؿىی (  ،  413 تؼذاد داًؽجَیبى در حبل حبضر :

 ًفش 689 تؼذاد فبرؽ التحصیل :

 ًفش 399  تؼذاد فبرؽ التحصیلاًی وِ بِ دٍرُ ّبی تخصصی راُ پیذا وردُ اًذ :

 : تؼذاد همبطغ ٍ رؼتِ ّبی تحصیلی 

 پضؿىی – 1  الف( دوتری ػوَهی :

 ساديَلَطي - 7سٍاًپضؿىی  – 6عوَهی  جشاحی  – 5ثیَْؿی   – 4صًبى    – 3داخلی    - 2اطفبل     – 1 ة( دظتیبری تخصصی ببلیٌی :

 طت ػٌتی  – 2فبسهبوَلَطي )گشايؾ ػن ؿٌبػی )هـتشن ثب داًـگبُ علَم پضؿىی تْشاى (   - Ph.D  :1ج (  

 ٍيشٍع ؿٌبػی – 4ثیَؿیوی ثبلیٌی      - 3علَم تـشيحی   - 2هیىشٍة ؿٌبػی   - 1  د ( وبرؼٌبظی ارؼذ :

ًفش دس گشٍّْبي آهَصؿی ثبلیٌی فعبلیت  119ًفش دس گشٍّْبي آهَصؿی علَم پبيِ ٍ   44فش هی ثبؿذ وِ اص ايي تعذاد  ً  154تؼذاد اػضبء ّیئت ػلوی :  

 داسًذ
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 گرٍّْبی آهَزؼی داًؽىذُ پسؼىی : 

 الف ( گشٍّْبي آهَصؿی علَم پبيِ : ) ثتشتیت حشٍف الفجب (

 هذسن تحػيلی هذیش گشٍُ عٌَاى گشٍُ سدیف

 هتخصص آػیت ؿٌبػی آلبي دوتش ساهیي آرس َّؽ ٌبػیآػیت ؿ 1

 اًگل ؿٌبػی  Ph.D خبًن دوتش هیتشا ؿشثت خَسي اًگل ؿٌبػی 2

 هذيشيت خذهبت ثْذاؿتی دسهبًی Ph.D آلبي دوتش هحوذ جَاد وجیش ثْذاؿت ٍ پضؿىی اجتوبعی 3

 ثیَؿیوی    Ph.D آلبي دوتش جْبًجخؾ اػذي ثیَؿیوی ، ثیَفیضيه ، تغزيِ ٍ طًتیه 4

 علَم تـشيحی  Ph.D آلبي دوتش وبهشاى حیذسي علَم تـشيحی 5

 فبسهبوَلَطي  Ph.D آلبي دوتش ٍحیذ خَسي فبسهبوَلَطي 6

 فیضيَلَطي  Ph.D آلبي دوتش ػیذ هْشاى حؼیٌی فیضيَلَطي 7

 هیىشٍة ؿٌبػی  Ph.D آلبي دوتش عضت ا.. لبئوی هیىشٍة ؿٌبػی 8

 ی  : ) ثتشتیت حشٍف الفجب ( ة ( گشٍّْبي آهَصؿی ثبلیٌ

 هذسن تحػيلی هذیش گشٍُ عٌَاى گشٍُ سدیف

 فَق تخصص للت وَدوبى آلبي دوتش حؼي اػوعیلی اطفبل 1

 هتخصص جشاحی عوَهی آلبي دوتش ثیظى آسيب جشاحی 2

 فَق تخصص سٍهبتَلَطي  آلبي دوتش هْشداد آلبيی داخلی 3

 ى ٍ صايوبىهتخصص صًب خبًن دوتش الْبم هجـشي صًبى 4

 هتخصص عفًَی آلبي دوتش عجذا.. عجبػی عفًَی 5

 هتخص للت ٍ عشٍق آلبي دوتش احوذعلی ؿیشافىي للت 6

 هتخصص سٍاًپضؿىی آلبي دوتش صبدلعلی تبصيىی ًَسٍلَطي ٍ سٍاًپضؿىی  7

 هتخصص ساديَلَطي آلبي دوتش ًعوت ا... ًعوت اللْی ساديَلَطي 8

 هتخصص ثیَْؿی آلبي دوتش اساصثشدي لَسچبيی  ثیَْؿی ٍ هشالجتْبي ٍيظُ 9

 فَق تخصص گَاسؽ آلبي دوتش هؼعَد خَؽ ًیب پضؿه خبًَادُ 11
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 داًؽگبُ ػلَم پسؼىی گلعتبى      

   : یط خَدگرداىپرد                                                        

 2991 : ظبل تبظیط

 91 - 99اس نیمغبل دوم  :  ؼرٍع فؼبلیت آهَزؼی

 علوم تشریحی ، استاد . Ph.Dآقاي دكتر محمد جعفر گلعلی پور  :  رئیط پردیط
 ، اعتبدیبر PhDآقبی غلامزضب  وقبری فوق لیغبنظ تغذیه و دانشجوی دوره   :   هذیر پصٍّؽی پردیط

 آقبی حجیت ا.. اخلی،کبرشنبط پزعتبری : یی ٍ فرٌّگی پردیطهذیراداری ٍ داًؽجَ

 آقبی کیومزث حیدری،کبرشنبط پزعتبری. :  هذیرآهَرؼی پردیط

 آقبی حبلت محمد پزنگ ،کبرشنبط حغبثداری  هذیر هبلی پردیط  :

ی ) دانشاجوی  آقبی مهدی عجابط آثابدی ،کبرشانبط علاوم اعتمابع       وبرؼٌبض آهَزغ رؼتِ پسؼىی ٍ دًذاًپسؼىی پردیط :

 کبرشنبعی ارشد (

 آقبی احمد عبوری وبرؼٌبض داًؽجَیی ٍ فرٌّگی پردیط :

 

 نفز ) کبرشنبعی ارشد(    96 نفز ) دندانپششکی (، 68نفز) پزشکی (  ،  86   تؼذاد داًؽجَیبى در حبل حبضر :

 تؼذاد همبطغ ٍ رؼتِ ّبی تحصیلی : 

 یدندانپششک - 1پششکی  – 2  الف( دكتري عمومی :

مشبوره در  -7صنتیک انغبنی  – 6پزعتبری مزاقجتهبی ویضه  – 5ویزوط شنبعی  – 4ثیوشیمی ثبلینی      - 9علوم تشزیحی   - 1میکزوة شنبعی   - 2  ب ( كارشناسی ارشد :

 مبمبیی

 یظ ثه دانشجویبن پزدیظ خودگزدان  می ثبشند .اعضبء هیئت علمی دانشگبه که شبغل در دانشکده هبی تبثعه هغتند عهده دار تدر تؼذاد اػضبء ّیئت ػلوی :

 
 

 

 

 

 دوتر هحوذ جؼفر گلؼلی پَر

 پردیط خَدگرداىرئیط       
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 داًؽىذُ دًذاًپسؼىی

 ثب عشض ػلام، ادة ٍ احتشام

 سا ؿبوشين وِ ثب پـتىبس ٍ ثِ لطف ايضد هٌبى ،ٍاسد هشحلِ جذيذي اص صًذگی ؿذُ ايذ ٍ خشػٌذين اص ايٌىِ دس  خذا

 ُ دًذاًپضؿىی گشگبى ،اعتلاي ػطح علوی ٍعولی طَل ايي دٍسُ ؿوب سا ّوشاّی هیىٌین.توبم تلاؽ هب دس داًـىذ

 ؿوب عضيضاى دس ساػتبي استمب ػطح ػلاهت ٍ ثْذاؿت دّبى ٍدًذاى جبهعِ هی ثبؿذ

 هَفمیت سٍص افضٍى ؿوب سا آسصٍهٌذين.

 ذب٘ٓ زوتط ّٔيحٝ افّٕي ظرپرظت داًؽىذُ دًذاًپسؼىی : 
 

          آلبي دوتش اهیي هْذٍي اصل هؼبًٍت آهَزؼی داًؽىذُ :

 خبًن دوتش جویلِ سهضبًیهؼبًٍت پصٍّؽی داًؽىذُ :

 آلبي دوتش علی اصغش گلی سػتوی :داًؽىذُ هؼبًٍت  اداری 

 خبًن دوتش اوشم حبجی هیشلبػویهذیر اهَر آهَزؼی داًؽىذُ:

 حىیوِ فتحی –هْذيغ عبدل  –ّب هشين ػبدات حؼیٌی ن خبً وبرؼٌبظبى ادارُ آهَزغ داًؽىذُ :

 اثشاّین جبٍيذ آلبي:EDOوبرؼٌبض 

 ن هعصَهِ ػلوبًیبىخبً داًؽىذُ :پصٍّػ وبرؼٌبض 

 1389هجَص تبػیغ داًـىذُ تَػط ؿَساي گؼتشؽ داًـگبّْبي علَم پضؿىی صبدس گشديذ ، ٍ اص هْش  1388تبسيخچِ داًـىذُ دًذاًپضؿىی : دس ػبل 

اٍلیي دٍسُ داًـجَيبى پشٍتض فبسغ  1393دس تیشهبُ ػبل  گشديذُ اًذ .اٍلیي گشٍُ داًـجَيبى دوتشي دًذاًپضؿىی ٍ وبسؿٌبػی پشٍتض هـغَل ثِ تحصیل 

 التحصیل ؿذًذ.

 

 

 

 

 دکتر اهیي هْذٍی اصل

 هعبٍى آهَزشی داًشکذُ
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 هراکس آهَزشی ٍابستِ بِ داًشکذُ : 

 دػتگبُ يًَیت دًذاًپضؿىی(53لیٌیه تخصصی دًذاًپضؿىی )ثب تجْیض هجوَعِ و

 هیض پشي ولیٌیىی ٍهیٌی يًَیت 29هجوَعِ پشي ولیٌیه دًذاًپضؿىی ثب تجْیض 

 CAD - CAMهیضلاثشاتَاسي هجْض ّوچٌیي دػتگبُ پیـشفت99ِداساي هذسى تشيي تجْیضات سٍص دًیب ٍ–َعِ لاثشاتَاسّبي پشٍتض دًذاًی هجو

 رشتِ ّبی تحصیلی:

 ًفش 136 " هجوَعب 93-92-91-99-89دوتشي دًذاًپضؿىی ٍسٍدي ّبي 

 ًفش 59 "هجوَعب 93-92-91ًی ٍسٍدي ّبي وبسؿٌبػی پشٍتض دًذا

 ًفش سؿتِ پشٍتض دًذاًی54اًـجَيبى فبسغ التحصیل : تعذاد د

 گرٍّْبی آهَزؼی داًؽىذُ

 هذرن تحصیلی ظوت ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ػٌَاى گرٍُ

 دكتشي تخللي ثيمبسي دَبن مذيش گشيٌ خبوم دكتش َبلٍ ركبيي ثيمبسيُبي دَبن ي تـخيق

 كتشي تخللي ثيمبسي دَبند .......... خبوم دكتش وبصويه مشتيًي ثيمبسيُبي دَبن ي تـخيق

 دكتشي تخللي پبتًلًطي دَبن مذيش گشيٌ خبوم دكتش پشيچُشپًسؿكيجبيي پبتًلًطي دَبن ، فک ي كًست

 دكتشي تخللي پبتًلًطي دَبن .......... خبوم دكتش اعظم سيؿه ميش پبتًلًطي دَبن ، فک ي كًست

 دكتشي تخللي پشيتضَبي دوذاوي 92ـبيس اػتبد م –مذيش گشيٌ  آقبي دكتش علي گًيب پشيتضَبي دوذاوي

 دكتشي تخللي پشيتضَبي دوذاوي 91اػتبدمـبيس  آقبي دكتش عليشضب حمبمي پشيتضَبي دوذاوي

 دكتشي تخللي پشيتضَبي دوذاوي ػشپشػت داوـكذٌ خبوم دكتش مليحٍ اعلمي پشيتضَبي دوذاوي

 شي تخللي پشيتضَبي دوذاويدكت 93اػتبدمـبيس  خبوم دكتش ليلا ؿبدان  پشيتضَبي دوذاوي

 دكتشي تخللي كًدكبن مذيش گشيٌ خبوم دكتش وؼيم ػي ي دوذاوپضؿكي كًدكبن

 دكتشي تخللي كًدكبن معبين پظيَـي داوـكذٌ خبوم دكتش جميلٍ سميبوي دوذاوپضؿكي كًدكبن

 دكتشي تخللي كًدكبن .......... خبوم دكتش مُشک سكًعي دوذاوپضؿكي كًدكبن

 دكتشي تخللي كًدكبن .......... خبوم دكتش مشيم طيبسي كًدكبن دوذاوپضؿكي

 دكتشي تخللي ساديًلًطي دوذان مذيش گشيٌ خبوم دكتش ػًدٌ ػبسيخبوي ساديًلًطي دوذان ، فک ي كًست

 دكتشي تخللي ساديًلًطي دوذان معبين آمًصؿي داوـكذٌ آقبي دكتش اميه مُذيي اكل ساديًلًطي دوذان ، فک ي كًست
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 دكتشي تخللي پشيًداوتيكغ مذيش گشيٌ خبوم دكتش الُبو فخبسي يًداوتيكغپش

 دكتشي تخللي پشيًداوتيكغ داوـكذٌ EDOمؼئًل  آقبي دكتش اميش سضب احمذي ويب پشيًداوتيكغ

 دكتشي تخللي پشيًداوتيكغ .......... خبوم دكتش آي ػه پًسي پشيًداوتيكغ

 دكتشي تخللي اوذيداوتيكغ يش گشيٌمذ آقبي دكتش عليشضب سضًي اوذيداوتيكغ

 دكتشي تخللي اوذيداوتيكغ مذيشيت كليىيک ييظٌ آقبي دكتش آسؽ ايضدي اوذيداوتيكغ

 دكتشي تخللي اوذيداوتيكغ .......... آقبي دكتش اميه محمذ ثُلكٍ اوذيداوتيكغ

 كغدكتشي تخللي اوذيداوتي 89اػتبدمـبيس  آقبي دكتش اميش مقلًدلًساد اوذيداوتيكغ

 دكتشي تخللي اوذيداوتيكغ .......... خبوم دكتش سقيٍ وعيمي اوذيداوتيكغ

 دكتشي تخللي جشاحي دَبن مذيش گشيٌ آقبي دكتش عمبد ثُشاو وظاد جشاحي دَبن ، فک ي كًست

 دكتشي تخللي جشاحي دَبن .......... خبوم دكتش آوبَيتب خيبو پًس جشاحي دَبن ، فک ي كًست

 دكتشي تخللي استًداوتيكغ 91اػتبد مـبيس  –مذيش گشيٌ  ي دكتش ملط ي كبدقي آقب استًداوتيكغ

 دكتشي تخللي استًداوتيكغ 91اػتبد مـبيس  خبوم دكتش صَشا الؼبدات حؼيتي استًداوتيكغ

 خبوم دكتش پشياوٍ گل فخشآثبدي استًداوتيكغ
 مؼئًل كتبثخبوٍ داوـكذٌ

 93اػتبد مـبيس 
 دكتشي تخللي استًداوتيكغ

 دكتشي تخللي استًداوتيكغ .......... خبوم دكتش ػمبوٍ مًُيذي صادٌ استًداوتيكغ

 دكتشي تخللي تشميمي مذيش گشيٌ خبوم دكتش مُؼب صيىلي دوذاوپضؿكي تشميمي

 دكتشي تخللي تشميمي .......... خبوم دكتش ليلا يضداوي دوذاوپضؿكي تشميمي

 دكتشي تخللي تشميمي 94اػتبد مـبيس  ثيخبوم دكتش مشيم ميشتشا دوذاوپضؿكي تشميمي

 دكتشي تخللي تشميمي .......... خبوم دكتش طبيع كشدافـبسي دوذاوپضؿكي تشميمي

 دكتشي تخللي تشميمي .......... خبوم دكتش مليحٍ اكشامي دوذاوپضؿكي تشميمي
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 هؼرفی داًؽىذُ پرظتبری ٍ هبهبیی  

   
ي زا٘كٍبٜ فّْٛ پعقىي زا٘كىسٜ پطؾتبضي ٚ ٔبٔبي  

آٔٛظقٍبٜ ثٟيبضي ثٛيٝ ٚ  ثب ٘بْ 1346ٌّؿتبٖ زض ؾبَ 

ثب پصيطـ زا٘كزٛ زض ٔمغـ وبضزا٘ي  1356زضؾبَ 

آٔٛظقىسٜ پطؾتبضي تجسيُ قس ٚ ؾپؽ زض  پطؾتبضي ثٝ

 ثب پصيطـ زا٘كزٛ زض ٔمغـ وبضقٙبؾي 1367ؾبَ 

ثب پصيطـ زا٘كزٛ زض ضقتٝ  1372پطؾتبضي ٚ زضؾبَ 

  . تجسيُ قس زا٘كىسٜ پطؾتبضي ٚ ٔبٔبيئبٔبيي ثٝ 

زا٘كىسٜ پطؾتبضي ٚ ٔبٔبيي ثٛيٝ ٞٓ اوٖٙٛ زض   

ثيف اظ زٚ ٞعاض  ٔزٕٛفٝ آٔٛظقي فّؿفّي ثب ظيط ثٙبي

  . ٔتط ٔطثـ زض زٚ عجمٝ اؾتمطاض زاضز

 –پطاتيه پطؾتبضي  –ايٗ زا٘كىسٜ زاضاي وتبثرب٘ٝ   

اتبق  – ؾبِٗ آٔفي تئبتط – آظٔبيكٍبٜ –پطاتيه ٔبٔبيي 

ؾبيت ضايب٘ٝ ٔي ثبقس . فضبي آٔٛظقي ٔٙبؾت  –وبضٌبٜ 

ولاؾٟب ٚ ازاضي ٔي ثبقس . زض حبَ حبضط ايٗ  ثطٌعاضي

اضقس پطؾتبضي ٔطالجت ٞبي  وبضقٙبؾي پطؾتبضي ٚوبضقٙبؾي ٔبٔبيي زاضاي زا٘كزٛي تحهيلات تىٕيّي زض ضقتٝ وبضقٙبؾي زا٘كىسٜ فلاٜٚ ثط تحهيُ زا٘كزٛ زض ضقتٝ

  . ٔي ثبقسوبضقٙبؾي اضقس ٔكبٚضٜ زض ٔبٔبيي ٚ وبضقٙبؾي اضقس پطؾتبضي ٔطالجتٟبي ٚيػٜ ٚ ٔكبٚضٜ زض ٔبٔبيي ٚاحس ثيٗ إُِّ ٚ زوتطاي پطؾتبضي ٚ  ٚيػٜ 

 ٞيئت فّٕي زض ٔطتجٝفضٛ  23اِتحهيُ ٕ٘ٛزٜ اؾت . زض حبَ حبضط زا٘كىسٜ زاضاي  ؾبثمٝ فقبِيت آٔٛظقي ٞعاضاٖ زا٘كزٛ تطثيت ٚ فبضك ؾبِٟب زا٘كىسٜ زض عَٛ   

ٚ وبضقٙبؾي اضقس ٔكبٚضٜ زض  زا٘كزٛ زض ٔمبعـ وبضقٙبؾي پطؾتبضي ٚٔبٔبيي ٚ وبضقٙبؾي اضقس پطؾتبضي ٔطالجت ٞبي ٚيػٜ 409اؾتبزيبضي ٚ ٔطثي ٔي ثبقس . ٞٓ اوٖٙٛ 

  . زض ايٗ زا٘كىسٜ ٔكغَٛ ثٝ تحهيُ ٔيجبقٙس ٔبٔبيي ٚ زوتطاي پطؾتبضي
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 ذب٘ٓ زوتط ذسيزٝ يعزي: تبری ٍ هبهبئیپرس سرپرست داًشکذُ

 

 

 

 

 

  1346ًاٹ تاًیي : 

 رؼتِ ّبی هَجَد
 ؿٳتلای پلًتاكی

 ٳاكُڄاًی اكُـ پلًتاكی ٿلاٯثتڊای څیوڇ 

 ٳاكُڄاًی اكُـ ٿِاڅكڇ ؿك ٿاٿایی

 څاعـ تیڂ اٻڀټٺ –ٳاكُڄاًی اكُـ ٿلاٯثتڊای څیوڇ  

 ڂ اٻڀټٺڅاعـ تی – ٳاكُڄاًی اكُـ ٿِاڅكڇ ؿك ٿاٿایی 

 ٳاكُڄاًی پیچًتڈ پلًتاكی 

 ٳاكُڄاًی پیچًتڈ ٿاٿایی

 ڃ٬ل 409تڈ تغٔیٺ:  ت٤ـاؿ ؿاڃِزچیاځ ُا٧ٺ 

 ڃ٬ل 2721ت٤ـاؿ ؿاڃَ آٿچؽتٸاځ: 
 

  : ٌطٜٚ أٛظقي ثكطح شيُ ٔي ثبقس 5زا٘كىسٜ پطؾتبضي ٚ ٔبٔبيي زاضاي  

 زاذّي ٚ رطاحي آٔٛظقي ٌطٜٚ -1
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 ضٚاٌٖطٜٚ آٔٛظـ پطؾتبضي ثٟساقت ربٔقٝ ٚ  -2

 ٌطٜٚ آٔٛظـ پطؾتبضي وٛزن ٚ ذب٘ٛازٜ -3

 ٌطٜٚ آٔٛظـ انَٛ ٚ فٖٙٛ ٔسيطيت ذسٔبت پطؾتبضي -4

 ٌطٜٚ آٔٛظـ ٔبٔبيي -5

 انشکده پرستاري و مامایید

، ٿڊاكت څ ٳاكآئی  اًت ٳڈ تا اًت٬اؿڇ ام ؿاڃَڅ ٿاٿایی  تلتیت ٳاكُڄاًاځ ٿت٤ڊـ څ ٳاكآمٿچؿڇ ؿك اٿچك پلًتاكیپلًتاكی څ ٿاٿایی، ډـ٩ ام ؿڅكڇ ٳاكُڄاًی پیچًتڈ 

 ؽچؿ ، څٟی٬ڈ ؽٜیل پلًتاكی كا ٳڈ ُاٿٺ ڃَٰ آٿچمُی ، ډڀاډڄٸی ، عڀایتی ، ع٬اٟتی ، ٿلاٯثتی څ ؿكٿاڃی ٿی تاُـ ، اڃزاٽ ؿډڄـ . 

 ضرورت و اهميت رشته پرستاري

 رڊت ا٣تلاء څ ٿ٤ټچٿات څ تزلتیات پلًتاكاځ -1

 اعـډای تڊـاُتی څ ؿكٿاڃی څ آٿچمُی .اكائڈ ؽـٿات ٣ڀچٿی پلًتاكی څ ٿـیلیت څ ًامٿاڃـډی څ-2

 تاٿیڂ ًلاٿت ٫لؿ ، ؽاڃچاؿڇ څ راٿ٤ڈ-3

 نقش و توانایی كارشناسان پرستاري

 ٳٌاڃی ٳڈ ؿڅكڇ ٳاكُڄاًی پلًتاكی كا تٸقكاڃڄـ ٯاؿك تڈ اڃزاٽ اٿچك میل ٿی تاُڄـ . 

 ؿكٿاځ ډا څ تچرڈ تڈ څاٳڄَ ډای عآٺ څ ٳاكتلؿ آڃڊا . (ارلای ٿلاٯثت ام تیڀاكاځ تل اًاى ٫لآیڄـ پلًتاكی ، كًاڃـځ ؿاكڅ څ اڃزاٽ ًایل1

 ( ًلپلًتی څ اكمیاتی ٤٫اٻیتڊای اڃزاٽ ُـڇ تچًٚ ٷلڅڇ پلًتاكی څ ُڄاًایی څ تلكًی ٿِٴلات ؽـٿات پلًتاكی څ ٳڀٲ ؿكعٺ آڃڊا . 2

 ء ٷلڅڇ پلًتاكی( ایزاؿ ډڀاډڄٸی ؿك تٌٰیپ څ ٤٫اٻیتڊای پلًتاكی تا تچرڈ تڈ تزلتیات څ ٿ٤ټچٿات ډل یٲ ام ا٣٘ا3

 ( تلٯلاكی اكتثاٛی اڃٌاڃی څ اًلاٿی تا تیڀاكاځ 4

 ( ایزاؿ ٿغیٚ ٫ینیٴی اٿڂ ، تڊـاُتی څ ٿلتة تا اكائڈ ٿلاٯثت ډای پلًتاكی رڊت آًایَ څ آكاٿَ رٌڀی څ كڅاڃی تیڀاكاځ5

ُاځ څ ٳڀٲ تڈ ك٢٫ ٿِٴلات تڊـاُتی ، څ ؿكٿاڃی آڃاځ تا تچرڈ  ڃیامډای ( ٿِاڅكڇ كاډڄڀایی څ تلٯلاكی اكتثاٙ تا ٿـؿرچیاځ ، تیڀاكاځ څ ؽاڃچاؿڇ آڃاځ تڈ ٿڄ٠چك ؿكٱ6

 تڈ ٳاكتلؿ ٿلاٯثت ډای اڅٻیڈ تڊـاُتی ، تا ډڀٴاكی ًایل ٳاكٳڄاځ څ ا٣٘اء ٷلڅڇ پنُٴی څاعـ ٿلتچٙ .

 رچ ، ؽاڃچاؿڇ څ ًایلیڂ  ( آٿچمٍ ڃٴات تڊـاُتی څ ٿلاٯثتی تڈ ٿـؿ7

 څ ؿیاٻین(. I.C.U , C.C.Uتؾٔٔی څیوڇ ) (اكائڈ ٿلاٯثت ډای پلًتاكی ؿك تؾِڊای 8

ډای پیِٸیلی ام تیڀاكیڊا تا تچرڈ تڈ ٫ټ٬ٌڈ تڊـاُت تلای ډڀڈ څ اًتلاتوی ٿلاٯثت ډای اڅٻیڈ  ( آٿچمٍ تڊـاُت څ ډڀٴاكی تا ٷلڅڇ تڊـاُت ؿك ٛلط څ تلڃاٿڈ كینی9
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 تڊـاُتی تڈ ٿڄ٠چك ا٣تلای ًلاٿت راٿ٤ڈ .

 څ ٿـیلیت ؿك ٿلاٳن تڊـاُتی ، ؿكٿاڃی څ آٿچمُی . ( ٯثچٹ ٿٌتچٻیت ؿك اٿل ًامٿاځ ؿډی10

 رشته مامایی

ؿكٿاڃٸلی څ تغٰیٰاتی اًت.  ای، آٿچمُی ، ٿلاٯثتی ، عڀایتی، ای ا٣پ ام ڃَٰ ٿِاڅكڇ ډای ٣ټچٽ پنُٴی اًت ٳڈ ڃِٰڊای تٌیاك ٷٌتلؿڇ ٿاٿایی یٴی ام میلٿزڀچ٣ڈ

ت٤ـ څ ډڄٸاٽ امؿڅاد ، آٿچمٍ ڃغچڇ تڄ٠یپ ؽاڃچاؿڇ، ٿلاٯثت ؿك ؿڅكاځ  ٳڄـ ی٤ڄی ٿاٿا تڈ ٿِاڅكڇ ٯثٺ ، یـا ٿیاٻثتڈ تڀاٿی ایڂ ڃِٰڊا ؿك اكتثاٙ تا ٿاؿك څ ٳچؿٱ ٿ٬ڊچٽ پ

 .پلؿامؿ تاكؿاكی، مایڀاځ ٛثی٤ی څ ٿلاٯثت تڊـاُتی ٿاؿك څ ٳچؿٱ څ آٿچمٍ تڈ ؿؽتلاځ ؿك مٿیڄڈ تڊـاُت ؿڅكاځ تټچ٥ څ ت٤ـ ام آځ ٿی
 

 اهداف:

څ ڃچماؿ اًت. ؿك ٷقُتڈ ڃڈ صڄـاځ ؿڅك اٛلا٣ات ؿكتاكڇ ًلاٿت رڄیڂ ٿڄغٔل تڈ ُڄیـځ ٓـای ٯټة رڄیڂ څ كُـ ٟاډلی كعپ تچؿ. ـ٩ ام ٣ټپ ٿاٿایی ًلاٿت ٿاؿك ډ

ای اًت څٻیٴڂ تٌیاك ٿغـڅؿ څ ڃاٳا٫ی تچؿ ؿك عاٻی ٳڈ تا پیِل٫ت تٴڄچٻچهی څ ٳاكتلؿ آځ ؿك كُتڈ ٿاٿایی  ډلصڄـ ایڂ ؿڅ ٣لایپ تڈ ڃچتڈ ؽچؿ ؿاكای اډڀیت څیوڇ

ؿك ؿاؽٺ كعپ تڈ ٿؾاٛلڇ اًت ٳڈ ٯاؿك ډٌتیپ ٻغ٠ڈ تڈ ٻغ٠ڈ ؽٜلات اعتڀاٻی ٳڈ ٿڀٴڂ اًت مڃـٷی رڄیڂ كا  لا٣ات كا ؿكتاكڇ عیات رڄیڂ تا تـاځ را كًاڃـڇاٛ

 .ُچؿ تیڄـامؿ ُڄاًایی ڃڀچؿڇ څ ؿك ٓچكت ٻنڅٽ ؿك ٓـؿ ك٢٫ آځ تل آییپ تڈ ٛچكی ٳڈ ؿك عاٹ عاٗل رڄیڂ تڈ ٿخاتڈ تیڀاك ؿڅٽ ٿغٌچب ٿی
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 داًؽىذُ پیراپسؼىی

 آلبي زوتط فّي انغط آيت اِّٟيرئیط داًؽىذُ: 

 

 

     تبریخچِ:

زضٔب٘ي وكٛضزضزا٘كٍبٜ ٞبي فّْٛ پعقىي ؾطاؾطوكٛضتبؾيؽ ٚزضضاؾتبي ضؾيسٖ ثٝ  زا٘كىسٜ پيطاپعقىي ثبٞسف تطثيت ٘يطٚي ا٘ؿب٘ي ٔٛضز٘يبظؾيؿتٓ ٞبي ثٟساقتي ٚ

 اٞساف ذٛزتلاـ ٔي ٕ٘بيس.

 زض ٚ ٌطزيس ثٝ قٛضاي ٌؿتطـ پيكٟٙبز ثٟساقت فٕٛٔي)ٌطايف ثٟساقت ذب٘ٛازٜ( ضقتٝ فّْٛ آظٔبيكٍبٞي ٚ پصيطـ زا٘كزٛزضزٚ آٔٛظقىسٜ پيطاپعقىي ثب1374َزضؾب 

 ٔٛافمت لغقي ثقُٕ آٔس.  1375ؾبَ زض ٕٞبٖ ؾبَ ٔٛضزٔٛافمت لطاضٌطفت ٚ

ضقتٝ ٞبي ثٟساقت ٔحيظ 1379ثٝ ٔزٕٛفٝ ضقتٝ ٞبي آٔٛظقىسٜ اضبفٝ قس.زضؾبَ ٚ بئي ثٛيٝ رسازٚضقتٝ اتبق فُٕ ٚٞٛقجطي اظزا٘كىسٜ پطؾتبضي ٚٔب1375ٔاظؾبَ

 ٘يعثٝ رٕـ ضقتٝ ٞبي آٔٛظقىسٜ اضبفٝ قس. ثيٕبضيٟب ضقتٝ ٔجبضظٜ ثب1380زضٔمغـ وبضزا٘ي ٚزضؾبَ

 آٔٛظقىسٜ ثٝ زا٘كىسٜ اضتمبءيبفت.17/8/87ٔٛضذٝ وكٛضٔهٛثٝ قٛضاي ٌؿتطـ زا٘كٍبٜ ٞبي فّْٛ پعقىي  زا٘كٍبٜ ٚ ثطاؾبؼ ٔهٛثٝ ٞيبت أٙبء1386زضتيطٔبٜ

 1375ًاٹ تاًیي:

 ڃ٬ل 375ڃِزچیاځ:ؿا ت٤ـاؿ

 ڃ٬ل 1370ت٤ـاؿ ؿاڃَ آٿچؽتٸاځ: 

 

 دکترعلی اصغرآيت اللْی

 رئیس داًشکذُ پیراپسشکی
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 كُتڈ ډای تغٔیټی ٿچرچؿ:

 :ٿٰا٢ٛ ٳاكُڄاًی پیچًتڈ څٳاكُڄاًی ڃاپیچًتڈډچُثلی*

 :ٿ٢ٰٜ ٳاكُڄاًی پیچًتڈاتا٭ ٣ڀٺ* 

 پیچًتڈ څٳاكُڄاًی ڃاپیچًتڈ *٣ټچٽ آمٿایِٸاډی:ٿٰا٢ٛ ٳاكُڄاًی

 

 

 :هعئَلیي داًؽىذُ پیراپسؼىی                  

 

 

 

 

 

 

 

 ظوت ًبم ٍ ًبم خبًَادگی
 دانشکده رئیس ؿٳتل٣ټی ا٨ٓلآیت اٻټڊی

 آموزشی معاون ٯلتاځ ٿغڀـ ٳچصٴی

 پژوهشی معاون ؿٳتل٫لډاؿ ڃیٲ ڃواؿ

 کتابخانه مسئول ؽـاتلؿی ٳټچی

 دانشجوئی تحقیقات مسئول ٯلتاځ ٿغڀـ ٳچصٴی

 وزشآم اداره مسئول ًیـاُٴاځ ٯـى ٿ٬یـی

 EDOٿٌتچٹ څاعـ  ٿلیپ صڊلڇ ٷِا

 اموراداری مسئول تڊلڅم ٳلؿ

 امورمالی مسئول ر٬٤ل ًلڅٍ ڃیا

 
 قرببى هحوذ کَچکی

 هعبٍى آهَزشی

 
 دکترفرّبد ًیک ًژاد

 هعبٍى پژٍّشی 
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 ادارُ آهَزغ

 ظوت ًبم ٍ ًبم خبًَادگی 

 آموزش اداره مسئول ځ ٯـى ٿ٬یـیًیـاُٴا

 فرهنگی و اموردانشجوئی کارشناس اعٌاځ ٣اٿلی

 (آزمایشگاهی علومرشته )آموزش کارشناس ؽـیزڈ عیـكی

 )رشته هوشبری( آموزش کارشناس ًاكڇ ٿلاط

 کارشناس آموزش) رشته اتاق عمل ( ٫لیثا تیٴی

 اٽ ٳټیڈ څاٿڊا،تیڀڈ،ٳاكؿاڃِزچئی څ...ؽـٿات اٿچكؿاڃِزچئی ُاٿٺ ؽـٿات ك٫اډی ؿاڃِزچیاځ،حثت ڃ

 گرٍّْبی آهَزؼی

 هذرن تحصیلی هذیرگرٍُ ػٌَاى گرٍُ
 ٫چ٭ ٻیٌاڃي پلًتاكی ؿاؽټی څ رلاعی ٯلتاځ ٿغڀـٳچصٴی اتا٭ ٣ڀٺ

 ؿٳتلای ٣ټچٽ آمٿایِٸاډی ؿٳتل ٫لډاؿ ڃیٲ ڃواؿ ٣ټچٽ آمٿایِٸاډی

 ٫چ٭ ٻیٌاڃي ډچُثلی ٫چمیڈ تؾِا ډچُثلی

 اًؽجَیبى داًؽىذُاًجوي ّبی ػلوی د

 اظتبدراٌّوب دبیراًجوي ػٌَاى
 ٫چ٭ ٻیٌاڃي پلًتاكی ؿاؽټی څ رلاعی -ٯلتاځ ٿغڀـٳچصٴی ٫لماؿ ٿؾتچٿی اتا٭ ٣ڀٺ

 ؿٳتلای ٯاكس ُڄاًی -ؿٳتل٫لډاؿ ڃیٲ ڃواؿ ٿزتثی كٗائی ام٧ڄـی ٣ټچٽ آمٿایِٸاډی

 ٫چ٭ ٻیٌاڃي ډچُثلی -٫چمیڈ تؾِا ٿڊٌا ٿڊـی ماؿڇ ډچُثلی
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 داًؽىذُ بْذاؼت  

 

 آلبي زوتط فّي ؽفطظازٜظرپرظت داًؽىذُ بْذاؼت: 

 

 

 

 پیِٸ٬تاك:

ی ؿاڃِٴـڇ تڊـاُت تا ډـ٩ آٿچمٍ څ تلتیت ڃیلڅی اڃٌاڃی ٿچكؿ ڃیام راٿ٤ڈ تڈ ٿڄ٠چك پیِٸیلی ام تیڀاكیڊا څ اكتٰاء ًلاٿت ؿكتؾَ ډای تڊـاُت

 یـ.تاًیي ٷلؿیـڇ څؿككاًتای كًیـځ تڈ ایڂ اډـا٩ ٳچَُ ٿی ڃڀا

تا تاًیي ؿاڃِٴـڇ تڊـاُت  23/11/89تڈ اًتڄاؿ كای ٓاؿكڇ ؿكؿڅیٌت څ ڃڊڀیڂ رټٌڈ ُچكای ٷٌتلٍ ؿاڃِٸاڇ ډای ٣ټچٽ پنُٴی ٿچكؽڈ  

 ٿچا٫ٰت ت٤ڀٺ آٿـ څ ایڂ ؿاڃِٴـڇ امؿاڃِٴـڇ پیلاپنُٴی څتڊـاُت ٿڄ٬ٲ ٷلؿیـ.

كُتڈ ٿثاكمڇ تا تیڀاكیڊا 1380كؿاڃی تڊـاُت ٿغیٚ څ ؿك ًاٹكُتڈ ٳا1379كُتڈ تڊـاُت ٣ڀچٿی)ٷلایَ تڊـاُت ؽاڃچاؿڇ(،ؿكًاٹ 1375ؿكًاٹ

تڈ رڀ٢ كُتڈ ډای ایڂ ؿاڃِٴـڇ اٗا٫ڈ ٷلؿیـڅؿكًاٹ ډای ت٤ـؿك كُتڈ ډای ٳاكُڄاًی ڃاپیچًتڈ ٿڊڄـًی تڊـاُت ٿغیٚ،ٳاكُڄاًی پیچًتڈ 

 زچ ٿچكؿ پقیلٍ ٯلاكٷل٫ت.تڊـاُت ٣ڀچٿی،ٳاكُڄاًی ڃاپیچًتڈ تڊـاُت ٣ڀچٿی څٳاكُڄاًی پیچًتڈ ٿڊڄـًی تڊـاُت ٿغیٚ ؿاڃِ

 1389ًاٹ تاًیي:

 ڃ٬ل 177ڃِزچیاځ: ؿا ت٤ـاؿ

 ڃ٬ل 1072ت٤ـاؿ ؿاڃَ آٿچؽتٸاځ: 

 

 

 دکتر علی ظفرزادُ

 سرپرست داًشکذُ
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 كُتڈ ډای تغٔیټی ٿچرچؿ:

 ٿٰا٢ٛ ٳاكُڄاًی پیچًتڈ څٳاكُڄاًی ڃاپیچًتڈ *تڊـاُت ٣ڀچٿی:

 څٳاكُڄاًی پیچًتڈ ٳاكُڄاًی ڃاپیچًتڈٿڊڄـًی تڊـاُت ٿغیٚ: ٿٰا٢ٛ *

 

 

 بْذاؼت هعئَلیي داًؽىذُ

 

 

 

 

 هذرن تحصیلی ًبم ًٍبم خبًَادگی ظوت
 ؿٳتلای ٿڊڄـًی تڊـاُت ٿغیٚ ؿٳتل٣ټی ٬ٟلماؿڇ ًلپلًت ؿاڃِٴـڇ

 ؿٳتلای ٿڊڄـًی تڊـاُت ٿغیٚ ؿٳتلٿغڀـډاؿی ٿڊـی ڃواؿ ٿ٤اڅځ پوڅډِی

 ٫چ٭ ٻیٌاڃي عِلڇ ُڄاًی پنُٴی ٿغڀـكٗا ٯڄثلی ٿ٤اڅځ آٿچمُی

 ی ٿڊڄـًی تڊـاُت ٿغیٚؿٳتلا ؿٳتل٣ټی ُڊلیاكی ٿٌتچٹ ٳتاتؾاڃڈ

 ؿٳتلای ٿڊڄـًی تڊـاُت ٿغیٚ ؿٳتل٣ټی ُڊلیاكی ٿٌتچٹ تغٰیٰات ؿاڃِزچئی

 ٫چ٭ ٻیٌاڃي عِلڇ ُڄاًی پنُٴی ٿغڀـكٗا ٯڄثلی EDOٿٌتچٹ څاعـ

 ٻیٌاڃي پلًتاكی ٿ٤ٔچٿڈ ًڊلاتی ٿٌتچٹ اؿاكڇ آٿچمٍ

 ڃیلڅی اڃٌاڃی -٫چ٭ ٻیٌاڃي ٿـیلیت ؿڅٻتی تڊلڅمٳلؿ ٿٌتچٹ اٿچك اؿاكی

 ٫چ٭ ٻیٌاڃي ٿـیلیت ؿڅٻتی ر٬٤ل ًلڅٍ ڃیا ٿٌتچٹ اٿچك ٿاٻی

 ٿـیلیت تغچٹ -٫چ٭ ٻیٌاڃي ٿـیلیت ؿڅٻتی اعٌاځ ٣اٿلی ٿٌتچٹ كڅاتٚ ٣ڀچٿی 

 
ؿٳتل ٿغڀـ ډاؿی ٿڊـی 

 ڃواؿ

 ٿ٤اڅځ پوڅډِی

 
 ٿغڀـ كٗا ٯڄثلی

 ٿ٤اڅځ آٿچمُی 
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  آهَزغادارُ 

 هذرن تحصیلی ًبم ًٍبم خبًَادگی ظوت
 ٻیٌاڃي پلًتاكی ٿ٤ٔچٿڈ ًڊلاتی اؿاكڇ آٿچمٍ  ٿٌتچٹ

 ٿـیلیت تغچٹ -٫چ٭ ٻیٌاڃي ٿـیلیت ؿڅٻتی اعٌاځ ٣اٿلی ٳاكُڄاى اٿچكؿاڃِزچئی څ ٫لډڄٸی

 ٻیٌاڃي اؿتیات ٫اكًی ٿڄنڇ رڀِیـی ٳاكُڄاى آٿچمٍ)تڊـاُت ٣ڀچٿی(

 تل٭ اٻٴتلڅڃیٲٻیٌاڃي ٿڊڄـًی  ٿڊڄـى اٻڀیلا٬ٓلپچكٯاؿی ٳاكُڄاى آٿچمٍ)ٿڊڄـًی تڊـاُت ٿغیٚ(

 تیڀڈ،ٳاكؿاڃِزچئی څ... ؽـٿات اٿچكؿاڃِزچئی ُاٿٺ ؽـٿات ك٫اډی ؿاڃِزچیاځ،حثت ڃاٽ ٳټیڈ څاٿڊا،

 گرٍّْبی آهَزؼی                                                                                                         

 هذرن تحصیلی هذیرگرٍُ ػٌَاى گرٍُ

 ؿٳتلای آٿاك میٌتی ؿٳتل ڃآل تڊڄاٽ پچك تڊـاُت ٣ڀچٿی

 ؿٳتلای ٿڊڄـًی تڊـاُت ٿغیٚ ؿٳتل ٿڊـی ٓاؿٯی ٿڊڄـًی تڊـاُت ٿغیٚ

 اًجوي ّبی ػلوی داًؽجَیبى داًؽىذُ

 اظتبدراٌّوب دبیراًجوي ػٌَاى

 ؿٳتلای آٿاك میٌتی  -ڃآل تڊڄاٽ پچك ٫لماڃڈ ًلایټچ تڊـاُت ٣ڀچٿی

 ؿٳتلای ٿڊڄـًی تڊـاُت ٿغیٚ -ؿٳتل٣ټی ُڊلیاكی ٿزتثی عٌڄی ٚٿڊڄـًی تڊـاُت ٿغی
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 ػلَم پسؼىیداًؽىذُ فٌبٍری ّبی ًَیي 

 

 آلبي زوتط ؾيسٟٔطاٖ حؿيٙيظرپرظت داًؽىذُ : 

 

 

 تاكیؾضڈ:

ی ڃچیڂ ٣ټچٽ پنُٴی ؿك ؿاڃِٸاڇ ٣ټچٽ پنُوٴی  تاتچرڈ تڈ اډڀیت ٫ڄاڅكی ډای ڃچیڂ ؿك ًڄـ صِپ اڃـام تیٌت ًاٻڈ ٳِچك ام ًاٻڊا پیَ څكڅؿ تڈ ٣لٓڈ ٫ڄاڅكی ډا 

ًاٹ پیَ اٯـاٿات ٣ڀټی ؿك ؽٔچّ كاڇ اڃوـامی ؿاڃِوٴـڇ ٫ڄواڅكی ډوای ڃوچیڂ ٣ټوچٽ       7ٿچكؿ تچرڈ ٿٌتچٻیڂ،ٿـیلاځ څا٣٘ای ډیتت ٣ټڀی ؿاڃِٸاڇ تچؿ.ٻقا ؿك عـڅؿ 

ڃـڇ ٯائپ ٿٰاٽ ٿغتلٽ څمیل څكیاًت ؿاڃِٸاڇ ُٴٺ ٷل٫وت.ؿك تڊڀوڂ   پنُٴی تا ٳڀٲ ا٣٘ای ډیات ٣ټڀی څډڀٴاكی ٿ٤اڅڃت ٿغتلٽ آٿچمُی ؿاڃِٸاڇ څٿٌا٣ـت ډای اكم

كُتڈ پنُٴی ٿچٻٴچٻی ؿك ؿاڃِٴـڇ پنُٴی ؿاڃِٸاڇ ٣ټچٽ پنُٴی ٷټٌتاځ ٿ٨ِچٹ تڈ تغٔیٺ ُوـڃـ.تڈ ؿڃثواٹ آځ   ph.Dاڅٻیڂ ؿڅكڇ ؿاڃِزچیاځ ٿ٢ٰٜ 1387ٿاڇ ًاٹ 

ډڀلاڇ تا ٓـڅك ٿزچم پقیلٍ ؿاڃِزچؿك ٿ٢ٰٜ ٳاكُڄاًی اكُـ 1388څؿك ؿی ٿاڇ ًاٹ  ؿاڃِزچیاځ ٳاكُڄاًی اكُـ هڃتیٲ اڃٌاڃی رقب ُـڃـ1388ؿك ٿڊلٿاڇ ًاٹ 

چیڂ ؿك ٿڊل ٿواڇ  میٌت ٫ڄاڅكی پنُٴی، ٿزچم تاًیي ؿاڃِٴـڇ ٫ڄاڅكی ډای ڃچیڂ ٣ټچٽ پنُٴی ؿك ؿاڃِٸاڇ ٣ټچٽ پنُٴی ٷټٌتاځ ٓاؿك ٷلؿیـ.ؿاڃِٴـڇ ٫ڄاڅكی ډای ڃ

كُتڈ ٫چ٭ اٻوقٳل  3یٲ څمیٌت ٫ڄاڅكی پنُٴی تڈ ٛچك كًڀی ُلڅ١ تڈ ٳاك ڃڀچؿ.ؿك عاٹ عاٗل ایڂ ؿاڃِٴـڇ ؿك ٷلڅڇ آٿچمُی پنُٴی ٿچٻٴچٻی ،هڃت3تاتِٴیٺ 1389

 ؿاڃِزچ ٿی پقیلؿ.  PH.Dٿ٢ٰٜ تغٔیټی ٳاكُڄاًی اكُـڅ2څ
 

 

 ضقتٝ ٞبي تحهيّي ٔٛرٛز

 ٔمغـ ٘بْ ضقتٝ

 Ph.Dؿٳتلی تؾٔٔی  پعقىي ِٔٛىِٛي

 ٳاكُڄاًی اكُـ غ٘تيه ا٘ؿب٘ي

 ٳاكُڄاًی اكُـ ظيؿت فٙبٚضي

 

 دکتر سیذهْراى حسیٌی

 سرپرست داًشکذُ
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 ٔؿئِٛيٗ زا٘كىسٜ

 ضتجٝ فّٕي ٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌي ؾٕت

 فيعيِٛٛغي  Ph.D حؿيٙي زوتط ؾيس ٟٔطاٖ ؾطپطؾت زا٘كىسٜ

 ايِٕٛ٘ٛٛغي  Ph.D زوتط يقمٛة يعزا٘ي ٔقبٖٚ آٔٛظـ ٚپػٚٞكي زا٘كىسٜ

 ايِٕٛ٘ٛٛغي Ph.D زوتط يقمٛة يعزا٘ي EDO  ٔؿئَٛ ٚاحس

 
 

 زا٘كزٛيي ازاضٜ آٔٛظـ ٚ أٛض

 ٔسضن تحهيّي ٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌي ؾٕت

 ايِٕٛ٘ٛٛغي  Ph.D زوتط يقمٛة يعزا٘ي ٔؿئَٛ آٔٛظـ

 وبضقٙبؼ اضقس وكبٚضظي ٌطايف  ٚيسا ٕٞطاٞي وبضقٙبؼ ذسٔبت آٔٛظقي

 نٙبيـ غصايي

 وبضقٙبؼ تِٛيسات ٌيبٞي ظيٙت ضٚيب٘ي وبضقٙبؼ ذسٔبت آٔٛظقي

 ٔٝ ٚوبضقٙبؼ أٛض زا٘كزٛيي ، فٛق ثط٘ب

 وبضقٙبؼ وتبثرب٘ٝ

 وبضقٙبؼ اضقس تحميمبت آٔٛظقي ٔطضيٝ ضضب٘ػاز

 زأپعقىي  زوتط ؾيس فّي عبٞطي EDOوبضقٙبؼ  

 وبضقٙبؼ ثٟساقت فٕٛٔي  فغيٝ لٙسٞبضي وبضقٙبؼ پػٚٞف
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 اٿچكاٿتغاڃات څ.... څ تلڃاٿڈ كینی ٳلاًڊا تـڅیڂ څآكایَ ؿكڅى، ؽـٿات اٿچك آٿچمٍ: حثت ڃاٽ ؿاڃِزچیاځ ،

 0000څ، اٿچك ٫اك٥ اٻتغٔیلاځ   ډا څاٽتیڀڈ ؿاڃِزچیی ،  ، ؽـٿات اٿچك ؿاڃِزچیی:  ؽـٿات ك٫اډی ،ٳاك ؿاڃِزچیی

 ًڀیڄاكډای پوڅډِی څ... تلٷناكی ٳاكٷاډڊاڅ ایاځ ڃاٿڈ ډا، پلڅپچماٹ ډای ٛلط ډای تغٰیٰاتی څج  تلكًی ؽـٿات اٿچكپوڅډَ :

 

 ٜٚ ٞبي آٔٛظقيٌط

 تقساز افضبي ٌطٜٚ ن تحهيّئسض ٔسيط ٌطٜٚ فٙٛاٖ ٌطٜٚ

 ٘فط9 ثيِٛٛغي ِٔٛىِٛي  Ph.D زوتط ٔزيس قٟجبظي پعقىي  ِٔٛىِٛي

 ٘فط 4 ثيِٛٛغي ِٔٛىِٛي  Ph.D زوتط ٔزيس قٟجبظي ػ٘تيه  ا٘ؿب٘ي     

 ٘فط  7 ايِٕٛ٘ٛٛغي  Ph.D زوتط يقمٛة يعزا٘ي ظيؿت  فٙبٚضي
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 ؼرح آرم داًؽگبُ

 

 سٍ ثِ آػوبى جْت طلت ػلاهتی ٍ تٌذسػتی اص دسگبُ خذاًٍذ هتعبل. حبلت دٍ دػت ثبص -1

 ؿىل ًوبي للت ثِ ًـبًِ پضؿىی ثب دّلیضّبي چپ ٍ ساػت. -2

 فَساى ٍ جَؿؾ ٍ خشٍج خَى اص للت. -3

 لَصُ پٌجِ ثب ؿیبسّبي اطشاف خَد ٍ حبلت ثشي دس ثبلاي آى ًـبًِ ػوجل اػتبى گلؼتبى. -4

 ل آسم داًـگبُ علَم پضؿىی ٍ خذهبت ثْذاؿتی دسهبًی گلؼتبىٍ تىبه 4ٍ  3،  2،  1تلفیك اؿىبل  -5

 طشاح آسم: آلبي ثیظى ثیشلی

1 2 3 4 5 
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 ظَگٌذًبهِ
 بعن الله الرحوي الرحین

 

 

 خذای ػلین در لرآى ورین هی فرهبیذ:

 

 ( 9) سَرُ هثاركِ سهز  آيِ  ا الْأَلْثابِقُلْ َّلْ يَستََِِي الَّذييَ يعَِلوََُىَ ٍَ الَّذييَ لا يعَِلوََُىَ إًَِّوا يَتَذكََّزُ أٍُلَُ

ل تعقل ٍ اى  پياهثز تِ هزدهاى تگَ: آيا آًاى كِ اّل علن ٍ داًص  ٍ هعزفتٌد تا هزدم جاّل ًاداى ٍ تي تصيزت يكساًٌد؟ اتدا  قطعا كساًى كِ اّ

 هٌطق تاضٌد ايي حقيقت را در هى ياتٌد.

ٌَاى طالة علن ٍ داًطجَ  تا اهيدي آكٌدُ اس ايواى ٍ اخلاق تزاي دستياتي تِ قلِ ّاي رفيع هعزفت اكٌَى كِ تا عٌايات ٍ الطاف تيكزاى الْي، تِ ع

 ٍ علن، پا تِ هحيط هقدس داًطگاُ گذاضتِ ام، در تزاتز قزآى هجيد تِ خداًٍد هتعال سَگٌد ياد هي كٌن كِ:

 ا تلاش ًواين.ًسثت تِ اصَل ٍ ارسش ّاي اخلاقي هتعْد تاضن ٍ در جْت احياء ايي ارسش ّ -1

 پاسدار حزين اسلام ٍ ًگْثاى دستاٍرد ّاي اًقلاب اسلاهي هلت ايزاى ٍ هثاًي جوَْري اسلاهي تاضن. -2

 تِ قاًَى اساسي جوَْري اسلاهي ايزاى احتزام گذاضتِ ٍ ًسثت تِ اًجام ٍظايف هلي ٍ هيْي كطَرم هتعْد ٍ كَضا تاضن. -3

 احتزام تگذارم.آهَسضي داًطگاُ  -تِ قَاًيي ٍ هقزرات فزٌّگي   -4

 خداوندا! مرا نسبت به انجام تعهداتم موفق و سرانجامم را به نيك فرجامي مقررفرما.

 آهيي يا رب العالويي
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 معاونت فرهنگی و دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی گلستان


