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 فرم طرح درس دوره
 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی گلستان

 

 )آمار زیستی و روش تحقیق( 4بهداشت درس :   نام

 49-44سال تحصیلی  اولنیمسال  تاریخ برگزاری : یک ترم تحصیلی طول دوره :

 کامپیوتر معاونت تحقیقات و  فناوری+ کلاس  آذر 5مرکزآموزشی درمانی  محل برگزاری : واحد 2 تعداد واحد :

 دوره فیزیوپاتولوژی تو  1،2،9بهداشت  پیش نیاز : دکتر وکیلی  گروه مدرسین :

 دکترای حرفه ای –رشته و مقطع تحصیلی فراگیران : پزشکی 

  منابع :
 های بهداشتی. انتشارات بنیاد. آخرین چاپ.  محمد ک، ملک افضلی ح، نهاپتیان و. روشهای آماری و شاخص (1

 . چاپ نهم.1631و. اصول و روشهای آمار زیستی. ترجمه دکتر سید محمدتقی آیت الهی. انتشارات امیرکبیر . دانیل و (2

  1611فلاح زاده، ح. مبانی و روشهای آمار زیستی، تهران آثار سبحان  (6

 1616ش شناسی پژوهش های کاربردی در علوم پزشکی. تهران. انتشارات دانشگاه علوم پزشکی تهران.ملک افضلی ح، مجدزاده س ر، فتوحی ا، توکلی س. رو (4

 

 ف کلی :اهدا

 رود دانشجو : انتظار می

بتواند در پایان و  آشنا شود )پروپوزال(طرح تحقیقاتی پرسشنامه تدوین نحوه پزشکی و  علوم در تحقیق روشهای ای پایه مفاهیم اب .1

 دوره بر اساس یک موضوع تحقیقاتی ، پروپوزال ارائه نماید. 

 درک نماید. جهت استفاده در پژوهش هاو تفاوت آنها را  آماری های روش وتحلیلی  آمار توصیفی،مفاهیم  .2

 نماید.مقدماتی تجزیه و تحلیل  ،توصیف، پردازش، را در نرم افزار ثبت داده هابتواند و آشنا شود  SPSSنرم افزار آماری با  .9

 د.را بشناس نحوه نقد آماری مقالات پزشکی .4

 : دلی، به اهداف رفتاری زیر دست یابدر راستای هر هدف ک دانشجو پس از طی دوره باید اهداف اختصاصی :

 انجام تحقیق در علوم پزشکی را شرح دهد. و ضرورت اهمیت .1.1

  د.نمناسب انتخاب نمایاز بین موضوعات مختلف تحقیق، موضوعی  .1.2

 اجزاء و عناصر تحقیق را بیان کنند. .1.9

 برای یک عنوان تحقیق، اهمیت و ضرورت انجام آن را در فرمت بیان مساله شرح دهند.  .1.4

 را بیان نمایند. دلایل اهمیت مرور بر بررسی های قبلی  .1.5

  نحوه مرور مطالعات دیگران را بیان کند. .1.1

 مطالعه از مطالعات دیگران را در بخش بررسی متون بنویسد.برای یک عنوان تحقیق، خلاصه سه  .1.1

 تعریف هدف و تقسیم بندی انواع آن را بیان کند.  .1.1

 د. یواید و خصوصیات اهداف رامشخص نماف .1.4

 نحوه بیان اهداف را شرح دهد.  .1.11

 برای موضوع تحقیق انتخابی خود هدف اصلی و اهداف جزئی را بنویسد.  .1.11

 را شرح دهند. نحوه بیان سوال تحقیق مناسب  .1.12

 نحوه تدوین فرضیه را بیان کند.   .1.19
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 را بیان کند.صوصیات یک فرضیه خوب خ، انواع آن و را تعریف فرضیه  .1.14

 تفاوت فرضیات و سوال پژوهش را بیان نماید.  .1.15

 لات پژوهش مناسب بنویسد.  ا، فرضیات و سوبرای موضوع تحقیق انتخابی خود  .1.11

 و مقیاس اندازه گیری آنها را تعیین نماید.، نوع نقشمتغیرهای یک تحقیق را مشخص،    .1.11

 را مشخص نماید. واحد مورد مطالعه  وجامعه آماری  ،تحقیقیک عنوان برای   .1.11

 ، نوع مطالعه را تعیین نماید.تحقیقیک عنوان برای   .1.14

 ، روش جمع آوری داده ها را تعیین نماید.تحقیقیک عنوان برای   .1.21

 نماید.انواع تکنیک های نمونه گیری را بیان   .1.21

 ، تکنیک نمونه گیری مناسب را تعیین نماید.تحقیقیک عنوان برای    .1.22

 را بیان نماید. تجزیه وتحلیل داده ها توصیف ومتداول ترین روش های    .1.29

 را مشخص نماید.  تجزیه وتحلیل داده ها توصیف و مناسب ترین روش ،تحقیقیک عنوان برای    .1.24

 دانشجو  باید قادر باشد:  

  د.ر را در تحقیقات پزشکی بیان نمایکاربرد علم آمااهمیت و  .2.1

 د.شی و نمودارهای مناسب توصیف نمایداده ها را از طریق جداول توزیع فراوانی و گزار .2.2

  د.تفسیر نمای و نمودارها را جداولاطلاعات مندرج در  .2.9

 د. مرکزی و پراکندگی را محاسبه نمایشاخصهای  .2.4

 د.مناسب توصیف نمای شاخص های مرکزی و پراکندگی داده ها را از طریق   .2.5

 د.یان نمایرا در مسائل پزشکی ب و پواسون و موارد استفاده توزیع دوجمله اید ن نمایکاربرد احتمالات در پزشکی را بیا  .2.1

 مربوط به احتمالات، توزیع دوجمله ای، توزیع پواسون و توزیع نرمال را حل نماید. مسائل .2.1

)ساده، طبقه ای، خوشه ای و  تیمفهوم و اهمیت نمونه تصادفی، روشهای نمونه برداری احتمالاجامعه و نمونه،  .2.1

 د.درک کن را ، تفاوت آمار توصیفی و استنباطی)در دسترس و سهمیه ای(و غیر احتمالاتی سیستماتیک(

 د.و موارد کاربرد آنها را بدان توزیع نمونه ای میانگین ونسبت )قضیه حد مرکزی( را توصیف .2.4

 د.نمای و محاسبه درکمیانگین ونسبت را  نقطه ای و فاصله ای برآورد  .2.11

 حجم نمونه لازم برای برآورد یک میانگین و یک نسبت را محاسبه نماید.  .2.11

 .را شرح دهد   P-valueمفهوم خطاهای نوع اول و دوم، توان آزمون و    .2.12

 د.های یکطرفه و دوطرفه ارائه نمای در یک مطالعه تحلیلی فرضیه  .2.19

 میانگینبرابری نسبت یک جامعه با یک عدد ثابت، برابری میانگین جامعه با یک عدد ثابت،  وانند فرضیه های برابریتب .2.14

یک ویژگی را در دو  نسبتو برابری   یک ویژگی در دو جامعه وابسته میانگینبرابری  ،در دو جامعه مستقل یک ویژگی 

 د.نمایون های مناسبی رد یا تایید جامعه با آزم

 را شرح دهند. براورد فاصله ایارتباط بین آزمون فرضیه و   .2.15

 د.غیر کیفی را آزمون نمایمتدو  استقلالآزمون مناسبی فرضیه ستفاده از با ا  .2.11

  د.وئر و راهکارهای جایگزین را بدانمحدودیت های توزیع کای اسک  .2.11
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 د.و موارد کاربرد آنها را بدان ، تفاوت انهایونستگی و رگرسبمفهوم هم  .2.11

   :دقادر باش در پایان دوره باید  دانشجو

 د.ذخیره نمای Excelو  SPSSوارد، با فرمت   SPSSداده ها را در نرم افزار   .9.1

 د.فراخوانی نمای  SPSSرا در در نرم افزار  Excelو  SPSSفایل های با فرمت    .9.2

مرورگر متغیر ها را از طریق دستوراتی تغییرات مورد نیاز در مرورگرداده ها و  .9.9

 Cut, Copy, Paste, Value label, Variable Label, Insert                                                                        چون

Variable, Insert cases, Select cases د.اعمال نمای 

 د.متغیرهای قبلی بسازید و بر اساس با دستورات مناسبی متغیر جد .9.4

 د.دسته بندی جدید کدبندی نمایبا دستورات مناسبی متفیرهای موجود را در  .9.5

 د.مهم مرکزی و پراکندگی توصیف نمایبا دستورات مناسبی داده ها را از طریق جداول، نمودارها و شاخص های  .9.1

 .دنمایبا انتخاب آزمون های مناسبی، فرضیه های تحقیق را آزمون  .9.1

 

 باید بتواند:، در پایان دوره و با مطالعه یک مقاله تحقیقی در مجلات پزشکی دانشجو

 امکان تعمیم پذیری  نتایج نمونه به جامعه هدف را بیان نمایند.  .4.1

  علت انتخاب نوع مطالعه، روش انتخاب نمونه را بیان نمایند.  .4.2

 در مواد و روش ها را بیان نمایند. آزمون های مورد اشارهاز دلیل استفاده   .4.9

 مناسبت توصیف و تحلیل داده ها در بخش یافته های تحقیق را تعیین نماید.  .4.4

 مناسبت جداول و نمودارهای مقاله را تعیین نماید.  .4.5

 نکات قوت و ضعف روش های آماری بکارگرفته شده در مقالات را بیان نماید.  .4.1

 فهرست محتوا و ترتیب ارائه درس
 

 مدرس عناوین ساعت تاریخ ردیف

 مقررات و جلسات برگزاری نحوه دانشجویان، وظایف و درسمعارفه، معرفی محتوای  14:91 – 11:91 11/11/49 1

ضرورت انجام  و پزشکی علوم تحقیقات در آمار علم جایگاه ارزشیابی، بیان نحوه و آن

 اصطلاحات آماری، متغیرهاتحلیلی، تعریف  و توصیفی آمار اصلی مفاهیم بیان تحقیق،

 آنها انواع و

 وکیلیدکتر 

تعریف تحقیق، معرفی طرحنامه یا پروپوزال و مراحل تدوین آن، مساله یابی ، معرفی  14:91 – 11:91 1/11/49 2

معیار ها و منابع انتخاب موضوع، نحوه نگارش انتخاب موضوع، دلیل و نحوه نگارش 

انجام نفره برای 5تا  9بیان مساله و محتوای آن، گروهبندی دانشجویان به دسته های 

گروهها برای ارائه انتخاب موضوع و بیان مساله در تکلیف به کار های عملی و دادن 

   جلسه بعد

 وکیلی دکتر

ارائه کارگروهی توسط دانشجویان، معرفی بررسی متون، اهداف، فرضیات و انواع  14:91 – 11:91 15/11/49 9

تکلیف به گروهها برای  ارائه بررسی متون، اهداف و فرضیات و تعیین  دادنمطالعات،  

 وع مطالعه جهت ارائه در جلسه بعد  ن

 وکیلیدکتر 
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ارائه کارگروهی توسط دانشجویان، معرفی روش اجرا و سایر اجزای پروپوزال و دادن  14:91 – 11:91 22/11/49 4

 تکلیف به گروهها برای  تدوین و ارائه پروپوزال کامل در جلسه بعد

 وکیلیدکتر 

 وکیلیدکتر  پروپوزال کامل گروها و بحث و بررسی روی آنهاارائه  14:91 – 11:91 24/11/49 5

معرفی ابزار توصیف اطلاعات) جداول توزیع فراوانی و گزارشی، نمودارها، شاخص های  14:91 – 11:91 11/11/49 1

نها و موارد کاربرد هریک آ پراکندگی و مکانی(، نحوه تنظیم، رسم یا محاسبهمرکزی، 

 دانشجویان از آنها، ارائه تمرین به

 وکیلیدکتر 

 وکیلیدکتر  پرسش و پاسخ، رفع اشکالات و ادامه بحث جلسه قبل، و ارائه تمرین به دانشجویان 14:91 – 11:91 21/11/49 1

، ورود و ذخیره سازی داده ها ، فراخوانی داده ها با فرمت SPSSآشنایی با نرم افزار  14:91 – 11:91 21/11/49 1

توصیف متغیرها، جداول توزیع فراوانی، ، پردازش داده ها و کارعملی های مختلف،  

توافقی، محاسبه شاخص های مرکزی و پراکندگی، چندم ها و شاخص های انحراف از 

 نرمالیتی

 وکیلیدکتر 

احتمال ، ساده قوانین بیان و احتمال مفهوممعرفی آمار استنباطی و پیش نیاز های آن،  14:91 – 11:91 14/14/49 4

شرطی و کاربرد آن در غربالگری، ارائه تمرین به دانشجویان، ارائه و نقد مقاله توسط 

 دانشجویان بصورت گروهی

 وکیلیدکتر 

ارائه ، پزشکی علوم در هاآن کاربرد پواسون و  و ای جمله دو توزیع،  پرسش و پاسخ 14:91 – 11:91 11/14/49 11

 مقاله توسط دانشجویان بصورت گروهیتمرین به دانشجویان، ارائه و نقد 

 وکیلیدکتر 

 های تکنیک و ، ضرورت انجام آن به جای سرشماریگیری نمونه،  پرسش و پاسخ 14:91 – 11:91 11/14/49 11

 ، ارائه و نقد مقاله توسط دانشجویان بصورت گروهی آن ساده

 وکیلیدکتر 

ارائه تمرین به ،  پزشکی علوم در هاآن کاربردو نرمال  توزیع،  پرسش و پاسخ 14:91 – 11:91 25/14/49 12

 دانشجویان، ارائه و نقد مقاله توسط دانشجویان بصورت گروهی

 وکیلیدکتر 

 برآورد نسبت و میانگین و اعتماد حدود برآورد – مرکزی حد قضیه، پرسش و پاسخ 14:91 – 11:91 14/11/49 19

ارائه و نقد مقاله توسط دانشجویان بصورت ، ارائه تمرین به دانشجویان، نمونه تعداد

 گروهی

 وکیلیدکتر 

، آزمون های  P-Valueمعرفی آزمون فرض، انواع فرضیه ها، انواع خطاها، مفهوم  14:91 – 11:91 11/11/49 14

میانگین و نسبت در یک جامعه، در دو جامعه مستقل، در دو جامعه وابسته و در بیش 

 از دو جامعه، ارائه و نقد مقاله توسط دانشجویان بصورت گروهی 

 وکیلیدکتر 

ادامه بحث جلسه بعد، معرفی همبستگی و رگرسیون، ارائه و نقد مقاله توسط  14:91 – 11:91 29/11/49 15

 شجویان بصورت گروهیدان

 وکیلیدکتر 

 وکیلیدکتر  و تحلیل داده ها با آزمون های آماری  SPSSکار عملی با  14:91 – 11:91 91/11/49 11

  ارزشیابی نهایی   11

 

 

ارائه و نقد مقاله بصورت  بصورت گروهی،و ، انجام پروژه سخنرانی، نمایش اسلاید، حل تمرین، پرسش و پاسخ روش تدریس : 

 آموزش عملی نرم افزار آماری با ویدئوپروژکتور در آزمایشکاه کامپیوتر گروهی،

 14:91 – 11:91ها ساعت  شنبهسه  :درس ارائه زمان

 13نسخه  SPSS، بسته برم اقزاری کامپیوتر، ویدئو پروژکتور، وایت بورد و ماژیک  رسانه های کمک آموزشی:

 

 قوانین کلاس :سیاست ها و 

 و غیبت یک معادل ، ای دقیقه 11 الی 5 بین تاخیر دو و بوده دقیقه 5 کلاس در حضور برای مجاز تاخیر حداکثرحضور به موقع در کلاس،  -1

  .باشد می جلسه 9قبول قابل غیبت حداکثر .شود می محسوب غیبت معادل دقیقه 11 از بیش



 

5 
 

 خاموش  یا صا مت بودن تلفن همراه -2

 

 : ایف و تکالیف دانشجوظو

انجام  مشارکت فعال در کلاس ،و  سوالات به پاسخ و اخلاقی اصول رعایت موقع، به حضور شامل درکلاس موثر علمی فعالیت و کلاسی نظم -

 تکالیف تعیین شده، رعایت سیاست ها و قوانین کلاس

 

 :در نمره پایانی آنسهم و درصد  روش ارزشیابی دانشجو

 نمره فعالیت ردیف

 2 ارائه نقادانه مقاله چاپ شده در مجلات پزشکی بصورت گروهی 1

 4 ارائه مکتوب و شفاهی پروپوزال تحقیقاتی بصورت گروهی 2

 SPSS 9امتحان عملی  9

 1 کلاس و حل تمریناتحضور فعال در  4

 11 امتحان پایان ترم 5

 21 جمع

 نمره نهایی به آموزش اعلام خواهد شد.ضرب و بعنوان  1/1نمره اخذ شده در ضریب سختی 

 منابع مطالعه 

 منابع اصلی :

 اسلاید های با فرمت پاور پوینت مورد استفاده در کلاس  -1

 های بهداشتی. انتشارات بنیاد. آخرین چاپ.  محمد ک، ملک افضلی ح، نهاپتیان و. روشهای آماری و شاخص -2

 هشتم. . چاپ 1618دکتر سید محمدتقی آیت الهی. انتشارات امیرکبیر دانیل وو. اصول و روشهای آمار زیستی. ترجمه  -6

   1611فلاح زاده، ح. مبانی و روشهای آمار زیستی، تهران آثار سبحان  -4

 1616تهران.ملک افضلی ح، مجدزاده س ر، فتوحی ا، توکلی س. روش شناسی پژوهش های کاربردی در علوم پزشکی. تهران. انتشارات دانشگاه علوم پزشکی  -8

 منابع برای مطالعه بیشتر :
 روزنر ب. اصول آمارزیستی. ترجمه حمیدحقانی، روح انگیزجمشیدی. انتشارات گواهان. آخرین چاپ.  (1

 1611ساندرز ب د، تراپ ر ج. آمار پزشکی. ترجمه علی اکبر سرافراز، کامران غفارزادگان. انتشارات دانشگاه علوم پزشکی گلستان، چاپ پنجم،   (2
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