
بسمه تعالي
دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني گرگان

معاونت آموزشي - مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي

(Course Plan) طرح درس ترمي

نيمسال اول 94-1393كالبدشناسي اندام نظريجدول زمان بندي ارائه برنامه درس

 (Cource Plan ) طرح درس ترمي

آمادگي لازم دانشجويان قبلمدرسعنوانساعتتاريخرديف
از شروع كلاس

دكتر حيدرياستخوان شناسي اندام فوقاني و نكات باليني مربوطه11393/6/26 10-12
دكتر حيدريمفصل شناسي اندام فوقاني و نكات باليني مربوطه21393/7/2 10-12
دكتر حيدريشناخت موقعيت، جدارها و محتويات حفره آگزيلا شبكه بازويي و اعصاب31393/7/9 10-12
دكتر حيدريشناخت بازو ، حفره كوبيتال و محتويات آن – شبكه عروقي اطراف آرنج41393/7/16 10-12
دكتر حيدريشناخت ناحيه قدام ساعد و عضلات و اعصاب آن51393/7/23 10-12
دكتر حيدريشناخت ناحيه خلف ساعد و عضلات و اعصاب آن61393/7/30 10-12
دكتر حيدريشناخت ناحيه كارپال، متاكارپال و دست (عضلات، عروق، اعصاب و نكات71393/8/7 10-12
دكتر جهانشاهياستخوان شناسي اندام تحتاني81393/8/14 10-12
دكتر جهانشاهيمفصل شناسي اندام تحتاني91393/8/21 10-12
دكتر جهانشاهيعضلات، عروق و اعصاب ناحيه قدام و داخل ران و نكات باليني مربوطه101393/8/28 10-12
دكتر جهانشاهيعضلات، عروق و اعصاب ناحيه گلوتئال و خلف ران و نكات باليني مربوط111393/9/5 10-12
دكتر جهانشاهيشناخت كمپارتمنت هاي قدام و خارج ساق پا (عضلات، عروق، اعصاب و121393/9/12 10-12
دكتر جهانشاهيشناخت ناحيه خلف ساق پا (عضلات، عروق، اعصاب و نكات باليني)131393/9/19 10-12
دكتر جهانشاهيشناخت ناحيه كف و پشت پا (عضلات، عروق، اعصاب و نكات باليني)141393/9/26 10-12

تاريخ امتحان ميان ترم : *
ساير تذكرهاي مهم براي دانشجويان : *

تاریخ امتحان پایان ترم : *



بسمه تعالي
دانشگاه علوم پزشكي گلستان

مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي

(Course Plan) طرح درس ترمي

نيمسال اول سال تحصيلي94-1393كالبدشناسي اندام نظريمعرفي درس : 
علوم تشريحيگروه آموزشي : پزشكيدانشكده : 

دكتراي پزشكيكالبدشناسي اندام نظري*  نام درس:  *  رشته و مقطع تحصيلي: 
12-10*  روز و ساعت برگزاري:  چهار شنبه

گروه علوم تشريحي*  محل برگزاري: 
2*  تعداد واحد: 
تلفن (دپارتمان) : مسئول درس: 

روزهاي تماس: 
آدرس دفتر:  

شناخت ساختارهاي تشريحي سازنده اندام هاي (فوقاني و تحتاني)  انسانهدف كلي درس: 

اهداف اختصاصي درس: 
1-  آشنايي با استخوان هاي اندام فوقاني

2-  آشنايي با عضلات اندام فوقاني
3-  آشنايي با خون رساني اندام فوقاني
4-  آشنايي با تخليه لنفاوي اندام فوقاني

5-  آشنايي با اعصاب اندام فوقاني
1-  آشنايي با استخوان هاي اندام تحتاني

2-  آشنايي با عضلات اندام تحتاني
3-  آشنايي با خون رساني اندام تحتاني
4-  آشنايي با تخليه لنفاوي اندام تحتاني

5-  آشنايي با اعصاب اندام تحتاني
Gray'sمنابع اصلي درس:  Anatomy Clinical Anatomy for Medicine Student Richard Snell Grant' Disse  -     .   -  

E-Mail : mejahanshahi@yahoo.com

نحوه ارزشيابي دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشيابي : 
الف)  در طول دوره (  كوئيز، تكاليف، امتحان ميان ترم ... )

امتحان ميان ترم         بارم :  8 نمره
ب)  پايان دوره            بارم :  12 نمره

مقررات و نحوه برخورد با غيبت و تأخير دانشجو : 
نحوه برخورد با غيبت مطابق با قوانين اداره آموزش مي باشد. 

دانشجوياني كه پس از حضور و غياب وارد كلاس شوند مانع ورود ايشان نمي شويم اما تأخير آن ها مساوي با غيبت تلقي مي گردد. 

 (Cource Plan ) طرح درس ترمي

دكتر مهرداد جهانشاهي
0171-4421653

8 الي 10 از شنبه تا چهارشنبه صبح ها ساعت
-  گروه علوم تشريحي دانشكده پزشكي گرگان -  طبقه هم كف



كالبدشناسي اندام نظري 1

بسمه تعالي
دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني گرگان
معاونت آموزشي - مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي

فرم طرح درس روزانه

:شماره جلسه :  :نام درس تاريخ
دكتراي پزشكي : : رشته و مقطع تحصيلي :گروه آموزشي مدرس دكتر حيدريعلوم تشريحي

استخوان شناسي اندام فوقاني و نكات باليني
مربوطه

مدت جلسه به دقيقهموضوع جلسه : 
120

: Gray'sمنابع Anatomy Clinical Anatomy for Medicine Student Richard Snell  -     .   - 
Grant' Dissector 

1393/6/26

استخوان شناسي اندام فوقاني و نكات باليني مربوطه هدف كلي : 
نحوه ارزشيابيرسانه آموزشيروش تدريسحيطه يادگيرياهداف رفتاريرئوس مطالب

استخوان ترقوه
استخوان كتف
استخوان بازو

استخوان هاي ساعد
استخوان هاي مچ پا

استخوان هاي كف دست
استخوان هاي انگشتان پا

سخنراني استاد وشناختي و ادراكيندارد
مشاركت دانشجو

رايانه (برنامه پاورپوينت)  و
دستگاه ديتاپروژكتور -  وايت

برد و ماژيك

پرسش و پاسخ حين تدريس،
سوالات تستي چهار جوابي

و طرح سوالات در قالب شكل



كالبدشناسي اندام نظري 2

بسمه تعالي
دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني گرگان
معاونت آموزشي - مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي

فرم طرح درس روزانه

:شماره جلسه :  :نام درس تاريخ
دكتراي پزشكي : : رشته و مقطع تحصيلي :گروه آموزشي مدرس دكتر حيدريعلوم تشريحي

مفصل شناسي اندام فوقاني و نكات باليني
مربوطه

مدت جلسه به دقيقهموضوع جلسه : 
120

: Gray'sمنابع Anatomy Clinical Anatomy for Medicine Student Richard Snell  -     .   - 
Grant' Dissector 

1393/7/2

مفصل شناسي اندام فوقاني و نكات باليني مربوطه هدف كلي : 
نحوه ارزشيابيرسانه آموزشيروش تدريسحيطه يادگيرياهداف رفتاريرئوس مطالب
مفصل شانه
مفصل آرنج

مفاصل راديوكارپال
مفاصل مچ

مفاصل كارپومتاكارپال
مفاصل متاكارپوفالانژيال

مفاصل اينترفالانژيال

سخنراني استاد وشناختي و ادراكيندارد
مشاركت دانشجو

رايانه (برنامه پاورپوينت)  و
دستگاه ديتاپروژكتور -  وايت

برد و ماژيك

پرسش و پاسخ حين تدريس،
سوالات تستي چهار جوابي

و طرح سوالات در قالب شكل



كالبدشناسي اندام نظري 3

بسمه تعالي
دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني گرگان
معاونت آموزشي - مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي

فرم طرح درس روزانه

:شماره جلسه :  :نام درس تاريخ
دكتراي پزشكي : : رشته و مقطع تحصيلي :گروه آموزشي مدرس دكتر حيدريعلوم تشريحي

شناخت موقعيت، جدارها و محتويات حفره
آگزيلا شبكه بازويي و اعصاب اندام فوقاني

مدت جلسه به دقيقهموضوع جلسه : 
120

: Gray'sمنابع Anatomy Clinical Anatomy for Medicine Student Richard Snell  -     .   - 
Grant' Dissector 

1393/7/9

شناخت موقعيت، جدارها و محتويات حفره آگزيلا شبكه بازويي و اعصاب اندام فوقاني هدف كلي : 
نحوه ارزشيابيرسانه آموزشيروش تدريسحيطه يادگيرياهداف رفتاريرئوس مطالب

حدود حفره آگزيلا
شبكه عصبي بازويي و شاخه هاي انتهايي آن

شريان آگزيلاري و شاخه هاي آن
عقده هاي لنفاوي آگزيلاري

سخنراني استاد وشناختي و ادراكيندارد
مشاركت دانشجو

رايانه (برنامه پاورپوينت)  و
دستگاه ديتاپروژكتور -  وايت

برد و ماژيك

پرسش و پاسخ حين تدريس،
سوالات تستي چهار جوابي

و طرح سوالات در قالب شكل



كالبدشناسي اندام نظري 4

بسمه تعالي
دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني گرگان
معاونت آموزشي - مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي

فرم طرح درس روزانه

:شماره جلسه :  :نام درس تاريخ
دكتراي پزشكي : : رشته و مقطع تحصيلي :گروه آموزشي مدرس دكتر حيدريعلوم تشريحي

شناخت بازو ، حفره كوبيتال و محتويات آن –
شبكه عروقي اطراف آرنج

مدت جلسه به دقيقهموضوع جلسه : 
120

: Gray'sمنابع Anatomy Clinical Anatomy for Medicine Student Richard Snell  -     .   - 
Grant' Dissector 

1393/7/16

شناخت بازو ، حفره كوبيتال و محتويات آن – شبكه عروقي اطراف آرنج هدف كلي : 
نحوه ارزشيابيرسانه آموزشيروش تدريسحيطه يادگيرياهداف رفتاريرئوس مطالب
عضلات بازو

حدود حفره كوبيتال
محتويات حفره كوبيتال

شبكه عروقي اطراف آرنج

سخنراني استاد وشناختي و ادراكيندارد
مشاركت دانشجو

رايانه (برنامه پاورپوينت)  و
دستگاه ديتاپروژكتور -  وايت

برد و ماژيك

پرسش و پاسخ حين تدريس،
سوالات تستي چهار جوابي

و طرح سوالات در قالب شكل



كالبدشناسي اندام نظري 5

بسمه تعالي
دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني گرگان
معاونت آموزشي - مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي

فرم طرح درس روزانه

:شماره جلسه :  :نام درس تاريخ
دكتراي پزشكي : : رشته و مقطع تحصيلي :گروه آموزشي مدرس دكتر حيدريعلوم تشريحي

شناخت ناحيه قدام ساعد و عضلات و اعصاب
آن

مدت جلسه به دقيقهموضوع جلسه : 
120

: Gray'sمنابع Anatomy Clinical Anatomy for Medicine Student Richard Snell  -     .   - 
Grant' Dissector 

1393/7/23

شناخت ناحيه قدام ساعد و عضلات و اعصاب آن هدف كلي : 
نحوه ارزشيابيرسانه آموزشيروش تدريسحيطه يادگيرياهداف رفتاريرئوس مطالب

عضلات قدام ساعد
شريان هاي قدام ساعد

وريدهاي قدام ساعد
اعصاب قدام ساعد

سخنراني استاد وشناختي و ادراكيندارد
مشاركت دانشجو

رايانه (برنامه پاورپوينت)  و
دستگاه ديتاپروژكتور -  وايت

برد و ماژيك

پرسش و پاسخ حين تدريس،
سوالات تستي چهار جوابي

و طرح سوالات در قالب شكل



كالبدشناسي اندام نظري 6

بسمه تعالي
دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني گرگان
معاونت آموزشي - مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي

فرم طرح درس روزانه

:شماره جلسه :  :نام درس تاريخ
دكتراي پزشكي : : رشته و مقطع تحصيلي :گروه آموزشي مدرس دكتر حيدريعلوم تشريحي

شناخت ناحيه خلف ساعد و عضلات و اعصاب
آن

مدت جلسه به دقيقهموضوع جلسه : 
120

: Gray'sمنابع Anatomy Clinical Anatomy for Medicine Student Richard Snell  -     .   - 
Grant' Dissector 

1393/7/30

شناخت ناحيه خلف ساعد و عضلات و اعصاب آن هدف كلي : 
نحوه ارزشيابيرسانه آموزشيروش تدريسحيطه يادگيرياهداف رفتاريرئوس مطالب

عضلات خلف ساعد
شريان هاي خلف ساعد

وريدهاي خلف ساعد
اعصاب خلف ساعد

سخنراني استاد وشناختي و ادراكيندارد
مشاركت دانشجو

رايانه (برنامه پاورپوينت)  و
دستگاه ديتاپروژكتور -  وايت

برد و ماژيك

پرسش و پاسخ حين تدريس،
سوالات تستي چهار جوابي

و طرح سوالات در قالب شكل



كالبدشناسي اندام نظري 7

بسمه تعالي
دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني گرگان
معاونت آموزشي - مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي

فرم طرح درس روزانه

:شماره جلسه :  :نام درس تاريخ
دكتراي پزشكي : : رشته و مقطع تحصيلي :گروه آموزشي مدرس دكتر حيدريعلوم تشريحي

شناخت ناحيه كارپال، متاكارپال و دست
(عضلات، عروق، اعصاب و نكات باليني)

مدت جلسه به دقيقهموضوع جلسه : 
120

: Gray'sمنابع Anatomy Clinical Anatomy for Medicine Student Richard Snell  -     .   - 
Grant' Dissector 

1393/8/7

شناخت ناحيه كارپال، متاكارپال و دست (عضلات، عروق، اعصاب و نكات باليني) هدف كلي : 
نحوه ارزشيابيرسانه آموزشيروش تدريسحيطه يادگيرياهداف رفتاريرئوس مطالب
تونل كارپال

عضلات دست
شريان هاي دست
وريد هاي دست
اعصاب دست

سخنراني استاد وشناختي و ادراكيندارد
مشاركت دانشجو

رايانه (برنامه پاورپوينت)  و
دستگاه ديتاپروژكتور -  وايت

برد و ماژيك

پرسش و پاسخ حين تدريس،
سوالات تستي چهار جوابي

و طرح سوالات در قالب شكل



كالبدشناسي اندام نظري 8

بسمه تعالي
دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني گرگان
معاونت آموزشي - مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي

فرم طرح درس روزانه

:شماره جلسه :  :نام درس تاريخ
دكتراي پزشكي : : رشته و مقطع تحصيلي :گروه آموزشي مدرس دكتر جهانشاهيعلوم تشريحي

استخوان شناسي اندام تحتاني مدت جلسه به دقيقهموضوع جلسه : 
120

: Gray'sمنابع Anatomy Clinical Anatomy for Medicine Student Richard Snell  -     .   - 
Grant' Dissector 

1393/8/14

استخوان شناسي اندام تحتاني هدف كلي : 
نحوه ارزشيابيرسانه آموزشيروش تدريسحيطه يادگيرياهداف رفتاريرئوس مطالب
استخوان لگن
استخوان ران

استخوان هاي ساق پا
استخوان هاي مچ پا
استخوان هاي كف پا

استخوان هاي انگشتان پا

سخنراني استاد وشناختي و ادراكيندارد
مشاركت دانشجو

رايانه (برنامه پاورپوينت)  و
دستگاه ديتاپروژكتور -  وايت

برد و ماژيك

پرسش و پاسخ حين تدريس،
سوالات تستي چهار جوابي

و طرح سوالات در قالب شكل



كالبدشناسي اندام نظري 9

بسمه تعالي
دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني گرگان
معاونت آموزشي - مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي

فرم طرح درس روزانه

:شماره جلسه :  :نام درس تاريخ
دكتراي پزشكي : : رشته و مقطع تحصيلي :گروه آموزشي مدرس دكتر جهانشاهيعلوم تشريحي

مفصل شناسي اندام تحتاني مدت جلسه به دقيقهموضوع جلسه : 
120

: Gray'sمنابع Anatomy Clinical Anatomy for Medicine Student Richard Snell  -     .   - 
Grant' Dissector 

1393/8/21

مفصل شناسي اندام تحتاني هدف كلي : 
نحوه ارزشيابيرسانه آموزشيروش تدريسحيطه يادگيرياهداف رفتاريرئوس مطالب
مفصل لگن
مفصل زانو

مفاصل تيبيوفيبولار
مفاصل مچ پا

مفاصل متاتارسوفالانژيال
مفاصل اينترفالانژيال

سخنراني استاد وشناختي و ادراكيندارد
مشاركت دانشجو

رايانه (برنامه پاورپوينت)  و
دستگاه ديتاپروژكتور -  وايت

برد و ماژيك

پرسش و پاسخ حين تدريس،
سوالات تستي چهار جوابي

و طرح سوالات در قالب شكل



كالبدشناسي اندام نظري 10

بسمه تعالي
دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني گرگان
معاونت آموزشي - مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي

فرم طرح درس روزانه

:شماره جلسه :  :نام درس تاريخ
دكتراي پزشكي : : رشته و مقطع تحصيلي :گروه آموزشي مدرس دكتر جهانشاهيعلوم تشريحي

عضلات، عروق و اعصاب ناحيه قدام و داخل
ران و نكات باليني مربوطه

مدت جلسه به دقيقهموضوع جلسه : 
120
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1393/8/28

عضلات، عروق و اعصاب ناحيه قدام و داخل ران و نكات باليني مربوطه هدف كلي : 
نحوه ارزشيابيرسانه آموزشيروش تدريسحيطه يادگيرياهداف رفتاريرئوس مطالب

عضلات قدام و داخل ران
شريان هاي قدام و داخل ران

وريدهاي قدام و داخل ران
اعصاب قدام و داخل ران

سخنراني استاد وشناختي و ادراكيندارد
مشاركت دانشجو

رايانه (برنامه پاورپوينت)  و
دستگاه ديتاپروژكتور -  وايت

برد و ماژيك

پرسش و پاسخ حين تدريس،
سوالات تستي چهار جوابي

و طرح سوالات در قالب شكل



كالبدشناسي اندام نظري 11

بسمه تعالي
دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني گرگان
معاونت آموزشي - مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي

فرم طرح درس روزانه

:شماره جلسه :  :نام درس تاريخ
دكتراي پزشكي : : رشته و مقطع تحصيلي :گروه آموزشي مدرس دكتر جهانشاهيعلوم تشريحي

عضلات، عروق و اعصاب ناحيه گلوتئال و خلف
ران و نكات باليني مربوطه

مدت جلسه به دقيقهموضوع جلسه : 
120
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1393/9/5

عضلات، عروق و اعصاب ناحيه گلوتئال و خلف ران و نكات باليني مربوطه هدف كلي : 
نحوه ارزشيابيرسانه آموزشيروش تدريسحيطه يادگيرياهداف رفتاريرئوس مطالب

عضلات ناحيه گلوتئال و خلف ران
شريان هاي ناحيه گلوتئال و خلف ران

وريدهاي ناحيه گلوتئال و خلف ران
اعصاب ناحيه گلوتئال و خلف ران

سخنراني استاد وشناختي و ادراكيندارد
مشاركت دانشجو

رايانه (برنامه پاورپوينت)  و
دستگاه ديتاپروژكتور -  وايت

برد و ماژيك

پرسش و پاسخ حين تدريس،
سوالات تستي چهار جوابي

و طرح سوالات در قالب شكل



كالبدشناسي اندام نظري 12

بسمه تعالي
دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني گرگان
معاونت آموزشي - مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي

فرم طرح درس روزانه

:شماره جلسه :  :نام درس تاريخ
دكتراي پزشكي : : رشته و مقطع تحصيلي :گروه آموزشي مدرس دكتر جهانشاهيعلوم تشريحي

شناخت كمپارتمنت هاي قدام و خارج ساق پا
(عضلات، عروق، اعصاب و نكات باليني)

مدت جلسه به دقيقهموضوع جلسه : 
120
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1393/9/12

شناخت كمپارتمنت هاي قدام و خارج ساق پا (عضلات، عروق، اعصاب و نكات باليني) هدف كلي : 
نحوه ارزشيابيرسانه آموزشيروش تدريسحيطه يادگيرياهداف رفتاريرئوس مطالب

عضلات قدام و خارج ساق پا
شريان هاي قدام و خارج ساق پا

وريدهاي قدام و خارج ساق پا
اعصاب قدام و خارج ساق پا

سخنراني استاد وشناختي و ادراكيندارد
مشاركت دانشجو

رايانه (برنامه پاورپوينت)  و
دستگاه ديتاپروژكتور -  وايت

برد و ماژيك

پرسش و پاسخ حين تدريس،
سوالات تستي چهار جوابي

و طرح سوالات در قالب شكل



كالبدشناسي اندام نظري 13

بسمه تعالي
دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني گرگان
معاونت آموزشي - مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي

فرم طرح درس روزانه

:شماره جلسه :  :نام درس تاريخ
دكتراي پزشكي : : رشته و مقطع تحصيلي :گروه آموزشي مدرس دكتر جهانشاهيعلوم تشريحي

شناخت ناحيه خلف ساق پا (عضلات، عروق،
اعصاب و نكات باليني)

مدت جلسه به دقيقهموضوع جلسه : 
120
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1393/9/19

شناخت ناحيه خلف ساق پا (عضلات، عروق، اعصاب و نكات باليني) هدف كلي : 
نحوه ارزشيابيرسانه آموزشيروش تدريسحيطه يادگيرياهداف رفتاريرئوس مطالب

عضلات خلف ساق پا
شريان هاي خلف ساق پا

وريدهاي خلف ساق پا
اعصاب خلف ساق پا

سخنراني استاد وشناختي و ادراكيندارد
مشاركت دانشجو

رايانه (برنامه پاورپوينت)  و
دستگاه ديتاپروژكتور -  وايت

برد و ماژيك

پرسش و پاسخ حين تدريس،
سوالات تستي چهار جوابي

و طرح سوالات در قالب شكل



كالبدشناسي اندام نظري 14

بسمه تعالي
دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني گرگان
معاونت آموزشي - مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي

فرم طرح درس روزانه

:شماره جلسه :  :نام درس تاريخ
دكتراي پزشكي : : رشته و مقطع تحصيلي :گروه آموزشي مدرس دكتر جهانشاهيعلوم تشريحي

شناخت ناحيه كف و پشت پا (عضلات، عروق،
اعصاب و نكات باليني)

مدت جلسه به دقيقهموضوع جلسه : 
120

: Gray'sمنابع Anatomy Clinical Anatomy for Medicine Student Richard Snell  -     .   - 
Grant' Dissector 

1393/9/26

شناخت ناحيه كف و پشت پا (عضلات، عروق، اعصاب و نكات باليني) هدف كلي : 
نحوه ارزشيابيرسانه آموزشيروش تدريسحيطه يادگيرياهداف رفتاريرئوس مطالب

عضلات ناحيه كف و پشت پا
شريان هاي ناحيه كف و پشت پا

وريدهاي ناحيه كف و پشت پا
اعصاب ناحيه كف و پشت پا

سخنراني استاد وشناختي و ادراكيندارد
مشاركت دانشجو

رايانه (برنامه پاورپوينت)  و
دستگاه ديتاپروژكتور -  وايت

برد و ماژيك

پرسش و پاسخ حين تدريس،
سوالات تستي چهار جوابي

و طرح سوالات در قالب شكل
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