
 دانشگاه علوم پسشکی گلستان 
 مرکس مطالعات و توسعه آموزش علوم پسشکی

 (Lesson planفرم طرح درش روزانه  )
 

 2ػولی بیواسی ُای دُاى ّ تؾخیـ ًام دسط :    
 5:/32/7 تاسیخ بشگضاسی : جلغَ اّل ؽواسٍ جلغَ :

 داًؾکذٍ دًذاًپضؽکیهذل بشگضاسی :  TMJومعاینه کامل پرونده غربالگری  هْضْع جلغَ : 

 ُالَ رکاییهذسط : دکتش  دقیقَ 291هذت جلغَ )دقیقَ( :

 دًذاًپضؽکی 7سؽتَ ّ هقغغ تذقیلی فشاگیشاى : تشم 

 

 TMJ کاهل ّ هؼایٌَ تؾکیل پشًّذٍ غشبالگشیهشّسی بش ًذٍْ  ُذف کلی دسط: 

 

 دیغَ اُذاف سفتاسی سئْط هغالب

)ؽٌاختی

، ًگشؽی 

 ّ

 هِاستی(

سعاًَ ُا ّ   سّػ تذسیظ

 ّعائل آهْصؽی
ؽیٍْ 

 اسصؽیابی

کٌتشل .2

 ػفًْت
افْل فذیخ کٌتشل ػفًْت 2.-2

سا ؽشح دادٍ ّ دس ػول بکاس 

 بٌذد.

 

 ؽٌاختی

-ًگشؽی

 هِاستی

 

پشعؼ ّ 

 پاعخ
 

ًظاست  ّایت بْسد  

اعتاد 

دسعْل 

 جلغات بخؼ

هشّسی .  2

بخؾِای بش 

هتفاّت یک 

ّ پشًّذٍ 

هؼایٌَ کاهل 

TMJ 

اُویت ّ لضّم ثبت 2.-2

قغوتِای هختلف یک پشًّذٍ 

 سا ؽشح دُذ.

سا ضوي  TMJ. هؼایٌَ 3-2

آهْصػ ًذٍْ هؼایٌَ ػضلات 

جًْذٍ تکویل کشدٍ ّ 

 بیاهْصد.

-هِاستی

 ؽٌاختی

 

 

 

 عخٌشاًی  
 

 پشعؼ ؽفاُی  ّایت بْسد 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 2بیواسی ُای دُاى ّ تؾخیـ ػولی ًام دسط :    

 تاسیخ بشگضاسی :  3ؽواسٍ جلغَ : 

ضایؼات عفیذ ّ قشهض  هْضْع جلغَ : 

 هخاط دُاى

 هذل بشگضاسی : داًؾکذٍ دًذاًپضؽکی

 ُالَ رکاییهذسط : دکتش  دقیقَ 291هذت جلغَ )دقیقَ( :

 دًذاًپضؽکی 7سؽتَ ّ هقغغ تذقیلی فشاگیشاى : تشم 

 

 ضایؼات عفیذ ّ قشهض هخاط دُاى  تؾخیـ ّ دسهاى ُذف کلی دسط:

 

 دیغَ اُذاف سفتاسی سئْط هغالب

)ؽٌاختی

، ًگشؽی 

 ّ

 هِاستی(

سعاًَ ُا ّ   سّػ تذسیظ

 ّعائل آهْصؽی
ؽیٍْ 

 اسصؽیابی

سّػ تؾخیـ .1

ّ دسهاى 

هبتٌی 

بشؽْاُذ 

ضایؼات عفیذ 

  ّ قشهض

با تقْیش بالیٌی  2-2

ضایؼات ایي دعتَ آؽٌا 

 ؽْد.

بتْاًذ بشای ضایؼاتی  3-2

کَ با آًِا بشخْسد هی 

تؾخیـ  4کٌذ، دذاقل 

 افتشاقی بگزاسد.

ًذٍْ بشخْسد بالیٌی  4-2

با ایي ضایؼات سا 

 بیاهْصد.

عشح دسهاى بشای ایي   5-2

 ضایؼات اسایَ دُذ.

ضوي هشّسی بش هقالات  6-2

با عشح دسهاى هبتٌی بش 

 ؽْاُذ آؽٌا ؽْد.

 

-ؽٌاختی

 هِاستی

 

 

 عخٌشاًی  

تْعظ 

اعتاد 

هشبْعَ ّ 

کٌفشاًظ 

تْعظ 

 داًؾجْ

، ّایت بْسد  

گشُِّای 

کْچک، ؽبیَ 

عاصی اص سّی 

اعلظ ُا ّ 

 هٌابغ هْجْد

 پشعؼ ؽفاُی

دس عْل تشم 

بش بالیي 

ّ  بیواس

آصهْى آعکی 

دس پایاى 

 تشم 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 2ًام دسط :  بیواسی ُای دُاى ّ تؾخیـ ػولی   
اص ُفتَ اّل هِشهاٍ لغایت بشگضاسی :تاسیخ  ًْصدُنؽواسٍ جلغَ : جلغَ عْم تا 

  پایاى تشم

هْضْع جلغَ :  بیواسی ُای عیغتویک ّ 

 تؾکیل پشًّذٍ غشبالگشی
 هذل بشگضاسی : داًؾکذٍ دًذاًپضؽکی

 هذسط : دکتش ُالَ رکایی دقیقَ 291هذت ُش جلغَ )دقیقَ( :

 دًذاًپضؽکی 7سؽتَ ّ هقغغ تذقیلی فشاگیشاى : تشم 

 

 ؽٌاخت ػلاین ّ ًؾاًَ ُای بیواسی ُای عیغتویک ّ هلادظات هشبْط بَ ُشکذام ُذف کلی دسط: 

 
 دیغَ اُذاف سفتاسی سئْط هغالب

)ؽٌاخ

تی، 

ًگشؽی 

 ّ

هِاست

 ی(

سعاًَ ُا ّ   سّػ تذسیظ

ّعائل 

 آهْصؽی

ؽیٍْ 

 اسصؽیابی

ؽٌاخت ػلاین ّ 

ًؾاًَ ُا ّ 

هلادظات 

دًذاًپضؽکی 

 هشبْط بَ

. بیواسی 2

 دیابت

. بیواسی 3

 کلیْی

. بیواسی 4

 تیشّییذ

. بیواسی 5

 کبذ ّ گْاسػ

. باسداسی ّ 6

 ؽیشدُی

.. بیواسی 7

 سیْی

. بیواسی 8

 آدسًال

.. بیواسی 9

 قلبی ػشّقی

  

با گشفتي یک تاسیخچَ  2-2

دقیق پضؽکی دس قغوت هشّسی 

پی بَ هؾکل  ،بش عیغتن ُا

 بیواس ببشد.

ػلاین ّ ًؾاًَ هشبْط بَ 3-2

عیغتویک ُش کذام اص ًقایـ 

 صیشسا بشؽواسد.

تذابیش دًذاًپضؽکی  4-2

هشتبظ باُشکذام اص هؾکلات 

عیغتویک سّبشّ ّ هؾکل 

عیغتویک بیواس دس پشًّذٍ 

 غشبالگشی سا لیغت کٌذ

ًکات سفتاسی هشتبظ با  5-2

ُش بیواس عیغتویک سا بش 

 اعاط هؾکل ّی سػایت کٌذ.

ادغاط هغّْلیت دس  6-2

بشابش افشاد دسدهٌذ ، 

ّ ًاتْاى سا هذًظش  عالوٌذ

 قشاس دُذ.

 

 

ؽٌاخت

-ی

هِاست

 ی

 

 

کٌفشاًظ تْعظ   

داًؾجْ ّ تاییذ 

ّ تقذیخ تْعظ 

 -اعتاد هشبْعَ

ػلاین ّ ًؾاًَ 

ُشکذام اص 

هؾکلات عیغتویک 

سّبشّ تْعظ 

داًؾجْ کٌفشاًظ 

دادٍ هی ؽْد ّ  

دس جلغَ بؼذی 

تذابیش 

دًذاًپضؽکی آى 

هْسد بذث قشاس 

هی گیشد کَ دس 

لغَ ج 27هجوْع 

سا بَ خْد 

 اختقاؿ هی دُذ. 

ّایت بْسد  

، گشُِّای 

کْچک، ؽبیَ 

عاصی اص 

سّی اعلظ 

ُا ّ هٌابغ 

 هْجْد

پشعؼ ؽفاُی 

دس عْل تشم 

بش بالیي 

بیواس ّ 

آصهْى آعکی 

دس پایاى 

 تشم 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 2ًام دسط :  بیواسی ُای دُاى ّ تؾخیـ ػولی   
 94/9/30      تاسیخ بشگضاسی : جلغَ بیغتن ؽواسٍ جلغَ :

 هذل بشگضاسی : داًؾکذٍ دًذاًپضؽکی ارایه یک مورد ضایعه سفید و قرمز هْضْع جلغَ : 

 هذسط : دکتش ُالَ رکایی دقیقَ 291هذت جلغَ )دقیقَ( :

 دًذاًپضؽکی 7سؽتَ ّ هقغغ تذقیلی فشاگیشاى : تشم 

 

 ُای دُاى ّ تؾخیـ ُذف کلی دسط: هشّس بیواساى داسای ضایؼَ عفیذ ّ قشهض بخؼ بیواسی

 
 دیغَ اُذاف سفتاسی سئْط هغالب

)ؽٌاختی

، ًگشؽی 

 ّ

 هِاستی(

سعاًَ ُا ّ   سّػ تذسیظ

 ّعائل آهْصؽی
ؽیٍْ 

 اسصؽیابی

تؾخی

ؿ، 

دسها

ى ّ 

پیگی

سی 

یک 

ضایؼ

 ٍ

عفیذ 

 ّ

 قشهض

ضایؼَ بیواس خْد سا   2.-2

هؼشفی ّ با عایش ضایؼات 

 دیگش بخؼ آؽٌا ؽْد.

افْل پیگیشی سا  3-2

 بیاهْصد.

ًذٍْ بشخْسد با بیواس  4-2

 ضایؼَ داس سا بیاهْصد.

 

 

 ؽٌاختی

-ًگشؽی

 هِاستی

 

ّایت بْسد ّ   کٌفشاًظ

Powerpoint 
 پشعؼ ؽفاُی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 2ًام دسط :  بیواسی ُای دُاى ّ تؾخیـ ػولی   
   94/10/7تاسیخ بشگضاسی : بیغت ّیکنجلغَ  ؽواسٍ جلغَ :

 هذل بشگضاسی : داًؾکذٍ دًذاًپضؽکی امتحان خروج از بخش هْضْع جلغَ : 

 هذسط : دکتش ُالَ رکایی دقیقَ 291هذت جلغَ )دقیقَ( :

 دًذاًپضؽکی 7سؽتَ ّ هقغغ تذقیلی فشاگیشاى : تشم 

 

 


