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 دانشگاه علوم پزشكي گلستان
 دانشكده پزشكي

 جراحي گروه آموزشي

 

 

 مشخصات دانشجو -
 

 نام ونام خانوادگي:
 

 شماره دانشجويي:
 

 □كارورزي            □نام دوره آموزش بالیني:   كارآموزي 
 

 نام بیمارستان:
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 :Log Bookراهنماي تكميل  -
 ، به منظوور جراحيباليني )كارآموزی وكارورزی(گرامي : دفترچه حاضر تحت عنوان  دوره  دانشجوی

در پايان ) تجربيات يادگيری(طول دوره شما تجربه كرده ايد.ي كه در بالينت كليه فعاليتهای آموزشي ثب
بازخورد و ارزشيابي شما مورد استفاده قرار موي گيورد.   جهت  Log Bookدوره اطلاعات موجود در 

 لذا خواهشمند است در تكميل آن حداكثر دقت را مبذول فرمايند. 

 توجه : 
 فترچه نظم و دقت را در نظر بگيريد . در تكميل د -

 بصوورت فعوال شوركت كنيود و تجربيوات       Reflectionدر جلسات گروههای كوچو  جهوت بحو  و    
 چه ثبت نمائيد. تيار همديگر قرار داده و دردفتريادگيری خود را در اخ

را بدسوت  در هر موضوع دست يابيد توا نموره كامول    سعي كنيد به حداقل يادگيری های مورد انتظار  -
 آوريد. 

 نگهداری كنيد.نزد خود  موقع تحويل ي  كپي از دفترچه -
  :تهيه شده است   EPITOMEبراساس الگوی  Log Bookاين  -

 E: Enquiry (history-takings)- P: Physical Examination - I: Interpretation of data- T: Task or 

carrying out a procedure - O: options or differential diagnosis -  M: management of the patients – 

E : Education of the patient. 

 

 ي:جراحمقرارت ويژه بخش 

 كشیك در ماه بدهد.  11بايد  دانشجوصبح مي باشد و  8تا ساعت  جراحيگروه  وكارآموزان كشیك كارورزان -1

 د دو موضوع كنفرانس بدهد.موظف است كه در طول دوره حداقل در مور دانشجو -2

 موظف است شرح وظايف خود در قالب چك لیست ارزيابي رعايت فرمائید.  دانشجو -3

   )مقرارت وضوابط آموزشي بخش(، 1: بخششش بخشموظف است كه اهداف آموزشي دوره را در  دانشجوهر  -4   

 ات يادگیري درعناوين دانستني ها() تجربی3، بخش )تهیه شرح حال وانجام معاينه فیزيكي ازبیماران(2بخش

  )تجربیات يادگیري درعناوين توانستني ها)مهارت هاي  4بخش درمان( ، -روشهاي تشخیصي -D.D -)تظاهرات بالیني   

) تجربیات  6بخشاتاق عمل( ،  -درمانگاه –راند -)تجربیات يادگیري درگزارش هاي صبحگاهي 5، بخش عملي(

 دنبال كند و تجربیات يادگیري خود را در قسمت مربوطه ثبت نمايند.  ي(يادگیري در كنفرانس هاي علم

 نمره نهايي براساس مجموع میانگین آنها خواهد بود. دهي در هر مقوله مشخص شده است و نحوه نمره -5

 قسمت رعايت مقرارت وضوابط آموزشي بخش بوسیله چك لیست مربوط كه به پیوست مي باشد ارزشیابي مي گردد. -6
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 اهداف آموزشي دوره:

 

 رعايت مقرارت وضوابط بخشبخش اول : 

 
نام  هفته

 بخش

 نوع فيلد آموزشي
-اتاق عمل-درمانگاه-راند-)گزارش صبحگاهي

 كشیك(

جمع نمرات         

 چك ليست
 امضاء تاييد

     اول
 

     دوم
 

     سوم
 

     چهارم
 

 
 

 ملاحظات:
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 تهیه شرح حال وانجام معاينه فیزيكي ازبیماراندوم:  بخش
  

 بیمار( 5) حداقل فهرست بیماراني كه توسط دانشجو مراقبت شده است:
شماره  نام بيمار رديف

 پرونده

تشخيص 

 بيماري

اقدامات پاراكلينيكي 

 ودرماني

ارزيابي شرح 

 حال گيري

ارزيابي معاينه 

 فيزيكي

 امضاء تاييد

        
 

        
 

        
 

        
 

        
 

 جمع نمره:                                                                   

 ملاحظات:
 
 

 :شرح حال گيري ومعاينه فيزيكي توضيحات نحوه نمره دهي ارزيابي

HX:4 كامل ودقیق                                                            P/E:4 كامل 

HX كامل است وليFXوPMHوDX:3را نگرفته است                P/E :3دقیق است ولي تمامي بدن معاينه نشد 

HX 2 )تعداد سئوالات مهم پرسیده نشده است(: ناقص است            P/E:2درنقاط مختلف بدن دقیق نیست  

HX :1غلط                                                                      P/E:1غلط انجام گرفته است   

HX :0نوشته نشده است                                                       P/E :0انجام نشده است 
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 درمان( -روشهاي تشخیصي -D.D -تجربیات يادگیري درعناوين دانستني ها)تظاهرات بالیني بخش سوم:
 

 مورد( 2حداقلپانكراتیت هركدام -انسداد روده-اولسرپپتیك -كوله سیستیت وكلانژيت -ت آپانديسی)شكم حاد(1 
شماره  نام بيمار رديف

 پرونده

يافته هاي باليني 

 درمعاينه

D.D  روشهاي

 تشخيصي

يافته هاي 

 پاراكلينيكي

فيلد 

 آموزشي

 *ارزشيابي

 امضاي تاييد

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 ارزشيابي:*

 0بد:   1ضعيف:   2متوسط:   3خوب:   4عالي:
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   (        پانكراتیت-انسداد روده-اولسرپپتیك -وكلانژيت وسنگ هاي صفراوي كوله سیستیت -)آپانديسیت شكم حاد (1
 مورد( 2هركدام حداقل)

شماره  نام بيمار رديف

 پرونده

ي يافته هاي بالين

 درمعاينه

D.D  روشهاي

 تشخيصي

يافته هاي 

 پاراكلينيكي

فيلد 

 آموزشي

 *ارزشيابي

 امضاي تاييد

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 ارزشيابي:*

 0بد:   1ضعيف:   2متوسط:   3خوب:   4عالي:
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 مورد(2ام )حداقل ازهركد خونريزي هاي گوارشي( 3

 

 
شماره  نام بيمار رديف

 پرونده

يافته هاي باليني 

 درمعاينه

D.D  روشهاي

 تشخيصي

يافته هاي 

 پاراكلينيكي

فيلد 

 آموزشي

 *ارزشيابي

 امضاي تاييد

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 ارزشيابي:*

 0بد:   1ضعيف:   2متوسط:   3خوب:   4عالي:
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 مورد( 5)حداقل  : هرني وهيدروسل( 4

 

 
شماره  نام بيمار رديف

 پرونده

يافته هاي باليني 

 درمعاينه

D.D  روشهاي

 تشخيصي

يافته هاي 

 پاراكلينيكي

فيلد 

 آموزشي

 *ارزشيابي

 امضاي تاييد

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 ارزشيابي:*

 0بد:   1ضعيف:   2متوسط:   3خوب:   4عالي:
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 مورد( 1حداقل ازهركدام  )بيماري هاي پستان( 5
 

شماره  نام بيمار رديف

 پرونده

يافته هاي باليني 

 درمعاينه

D.D  روشهاي

 تشخيصي

يافته هاي 

 پاراكلينيكي

فيلد 

 آموزشي

 *ارزشيابي

 امضاي تاييد

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

        

 1بد:   1ضعیف:   2متوسط:   3خوب:   4عالي:  ارزشیابي:*
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 (مورد1حداقل ازهركدام )بيماري هاي تيروئيد( 6

 
شماره  نام بيمار رديف

 پرونده

يافته هاي باليني 

 درمعاينه

D.D  روشهاي

 تشخيصي

يافته هاي 

 راكلينيكيپا

فيلد 

 آموزشي

 *ارزشيابي

 امضاي تاييد

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 ارزشيابي:*

 0بد:   1ضعيف:   2متوسط:   3خوب:   4عالي:
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 (مورد1حداقل ازهركدام بيماري هاي عروقي)( 7

 
شماره  نام بيمار رديف

 پرونده

يني يافته هاي بال

 درمعاينه

D.D  روشهاي

 تشخيصي

يافته هاي 

 پاراكلينيكي

فيلد 

 آموزشي

 *ارزشيابي

 امضاي تاييد

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 ارزشيابي:*

 0بد:   1ضعيف:   2متوسط:   3خوب:   4عالي:
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 مورد( 5)حداقل  با آن: ونحوه برخورد تروماي شكم وتوراكس(8

 

 
شماره  نام بيمار رديف

 پرونده

يافته هاي باليني 

 درمعاينه

D.D  روشهاي

 تشخيصي

يافته هاي 

 پاراكلينيكي

فيلد 

 آموزشي

 *ارزشيابي

 امضاي تاييد

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 ارزشيابي:*

 0بد:   1ضعيف:   2متوسط:   3ب: خو  4عالي:
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 مورد( 5)حداقل  :ونحوه برخورد با آن  سوختگي( 9

 

 
شماره  نام بيمار رديف

 پرونده

يافته هاي باليني 

 درمعاينه

D.D  روشهاي

 تشخيصي

يافته هاي 

 پاراكلينيكي

فيلد 

 آموزشي

 *ارزشيابي

 امضاي تاييد

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 ارزشيابي:*

 0بد:   1ضعيف:   2متوسط:   3خوب:   4عالي:

 



 15 

 

 

 

 مورد( 3)حداقل TPNاختلالات آب والكتروليت واصول تغذيه و( 10

 

 
شماره  نام بيمار رديف

 پرونده

يافته هاي باليني 

 درمعاينه

D.D  روشهاي

 تشخيصي

يافته هاي 

 پاراكلينيكي

فيلد 

 آموزشي

 *ارزشيابي

 امضاي تاييد

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 ارزشيابي:*

 0بد:   1ضعيف:   2متوسط:   3خوب:   4عالي:
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 (مورد 3حداقل ازهركدام كولون) -معده –( كانسر مري 11

 

 
شماره  نام بيمار رديف

 پرونده

يافته هاي باليني 

 درمعاينه

D.D ي روشها

 تشخيصي

يافته هاي 

 پاراكلينيكي

فيلد 

 آموزشي

 *ارزشيابي

 امضاي تاييد

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 ارزشيابي:*

 0بد:   1ضعيف:   2متوسط:   3خوب:   4عالي:
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 مورد( 3)حداقل عوارض اعمال جراحي وعفونت هاي جراحي( 12

 

 
ه شمار نام بيمار رديف

 پرونده

يافته هاي باليني 

 درمعاينه

D.D  روشهاي

 تشخيصي

يافته هاي 

 پاراكلينيكي

فيلد 

 آموزشي

 *ارزشيابي

 امضاي تاييد

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 ارزشيابي:*

 0بد:   1ضعيف:   2متوسط:   3خوب:   4عالي:
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 مورد( 3)حداقل انواع توده هاي سروگردن( 13

 

 
شماره  نام بيمار رديف

 پرونده

يافته هاي باليني 

 درمعاينه

D.D  روشهاي

 تشخيصي

يافته هاي 

 پاراكلينيكي

فيلد 

 آموزشي

 *ارزشيابي

 امضاي تاييد

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 ارزشيابي:*

 0بد:   1ضعيف:   2متوسط:   3خوب:   4عالي:
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14 ) Bite مورد( 2ازهركدام )حداقل وسرما زدگي 

 

 
شماره  نام بيمار رديف

 پرونده

يافته هاي باليني 

 درمعاينه

D.D  روشهاي

 تشخيصي

يافته هاي 

 پاراكلينيكي

فيلد 

 آموزشي

 *ارزشيابي

 امضاي تاييد

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 بي:ارزشيا*

 0بد:   1ضعيف:   2متوسط:   3خوب:   4عالي:
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 )مهارت هاي عملي(:انستني هاتوتجربیات يادگیري درعناوين  بخش چهارم:

 

 مورد( 5)حداقل  : (T.R)توش ركتال  (1

 
شماره  نام بیمار رديف

 پرونده
تشخیص 

 بیماري
فيلد  تجربه مهارتشرح 

  آموزشي
 (0ناموفق1ارزشيابي )موفق 

 امضاي تاييد
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 مورد( 5سونداژ دستگاه ادراري: )حداقل  (2

 

 
شماره  نام بیمار رديف

 پرونده
تشخیص 

 بیماري
فيلد  تجربه مهارتشرح 

  آموزشي
 (0ناموفق1ارزشيابي )موفق 

 امضاي تاييد
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 (مورد 1ازهركدام حداقل ): وآزمايشات شايع جراحي دركليشه هاي راديو لوژي تفسير يافته ها (3

 
شماره  نام بیمار رديف

 پرونده
تشخیص 

 بیماري
فيلد  تجربه مهارتشرح 

  آموزشي
 (0ناموفق1ارزشيابي )موفق 

 امضاي تاييد
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 مورد( 5)حداقل  پانسمان زخم جراحي وتعويض آن (4

 

 
تشخیص  شماره پرونده نام بیمار رديف

 بیماري
فيلد  تجربه مهارتشرح 

  آموزشي
 (0ناموفق1ارزشيابي )موفق 

 امضاي تاييد
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 مورد( 5)حداقل ثبت نتايج پاراكلينيك وسيربيماري درپرونده بيمار( 5

 

 
تشخیص  شماره پرونده نام بیمار رديف

 بیماري
فيلد  تجربه مهارتشرح 

  آموزشي
 (0ناموفق1ارزشيابي )موفق 

 امضاي تاييد
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 مورد( 2از هركدام )حداقل كات دان  IV -وIM تزريق  -نصب آنژيوكت -خون گيري( 6

 
تشخیص  شماره پرونده نام بیمار رديف

 بیماري
فيلد  تجربه مهارتشرح 

  آموزشي
 (0ناموفق1ارزشيابي )موفق 

 امضاي تاييد
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 مورد( 2كات دان )حداقل از هركدام  IV -وIM تزريق  -نصب آنژيوكت -( خون گيري6

 
تشخیص  شماره پرونده نام بیمار رديف

 بیماري
فيلد  تجربه مهارتشرح 

  آموزشي
 (0ناموفق1ارزشيابي )موفق 

 امضاي تاييد
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7 )Orderمورد( 5)حداقل  درمان 

 

 
تشخیص  شماره پرونده نام بیمار رديف

 بیماري
فيلد  تجربه مهارتشرح 

  آموزشي
 (0ناموفق1ارزشيابي )موفق 

 امضاي تاييد
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 مورد( 5( بخيه زدن و كشيدن بخيه )حداقل 8

 
تشخیص  شماره پرونده نام بیمار رديف

 بیماري
فيلد  تجربه مهارتشرح 

  آموزشي
 (0ناموفق1ارزشيابي )موفق 

 امضاي تاييد
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 مورد( 5)حداقل لاواژمعده وانجام گاواژ وNGTگذاشتن ( 9

 
تشخیص  شماره پرونده نام بیمار رديف

 بیماري
فيلد  تجربه مهارتشرح 

  آموزشي
 (0ناموفق1ارزشيابي )موفق 

 امضاي تاييد
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10 )Chest Tubeمورد( 5)حداقل  و كنترل آن 

 
تشخیص  شماره پرونده بیمار نام رديف

 بیماري
فيلد  تجربه مهارتشرح 

  آموزشي
 (0ناموفق1ارزشيابي )موفق 

 امضاي تاييد
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 مورد( 3)حداقل  اقدامات حياتي واورژانس براي بيماران مولتيپل تروما ( 11

 
تشخیص  شماره پرونده بیمارنام  رديف

 بیماري
فيلد  تجربه مهارتشرح 

  آموزشي
 (0ناموفق1ارزشيابي )موفق 

 امضاي تاييد
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 مورد( 3)حداقل ترتيب احياء دربيماران بدحال( 12

 

 
تشخیص  شماره پرونده نام بیمار رديف

 بیماري
فيلد  ه مهارتتجربشرح 

  آموزشي
 (0ناموفق1ارزشيابي )موفق 

 امضاي تاييد
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 – In growingعمل  -آبسه هاي پولپ انگشتان -شكافتن پارونشي ها -تخليه هماتوم زير ناخن( 13

 مورد( 1ازهركدام )حداقل كشيدن ناخن

 

 
تشخیص  شماره پرونده نام بیمار رديف

 بیماري
فيلد  تجربه مهارتشرح 

 آموزشي
 (0ناموفق1ارزشيابي )موفق 

 امضاي تاييد

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 



 34 

 

 مورد( 5قل )حدا....اعصاب وعروق و -وكثيفي -تميزي -معاينه پارگي هايي كه نياز به بخيه دارند)ازنظرعمق( 14
 

تشخیص  شماره پرونده نام بیمار رديف
 بیماري

فيلد  تجربه مهارتشرح 

  آموزشي
 (0ناموفق1ارزشيابي )موفق 

  امضاي تاييد
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 مورد( 5)حداقل  تعيين درصد ودرجه سوختگي وپانسمان آن ( 15
تشخیص  شماره پرونده نام بیمار رديف

 بیماري
فيلد  تجربه مهارتشرح 

 آموزشي
 (0ناموفق1ارزشيابي )موفق 

 امضاي تاييد
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 مورد( 2)حداقل آسپيراسيون مايع پلورال وصفاقي( 16
شخیص ت شماره پرونده نام بیمار رديف

 بیماري
فيلد  تجربه مهارتشرح 

  آموزشي
 (0ناموفق1ارزشيابي )موفق 

 امضاي تاييد
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                                                        Reflection تجربیات يادگیري بخش پنجم:
 اتاق عمل -درمانگاه –راند  -هاي صبحگاهي   گزارشبعداز

 
 امضا تاييد Reflectionنتايج  معرفي شده Case رديف
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 اتاق عمل -درمانگاه –راند  -گزارش هاي صبحگاهي  بعداز Reflection تجربیات يادگیري

 
 امضا تاييد Reflectionنتايج  معرفي شده Case رديف
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 اتاق عمل -درمانگاه –راند  -گزارش هاي صبحگاهي  بعداز Reflection تجربیات يادگیري

 
 امضا تاييد Reflectionنتايج  معرفي شده Case رديف
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 اتاق عمل -درمانگاه –راند  -گزارش هاي صبحگاهي  بعداز Reflection تجربیات يادگیري

 
 امضا تاييد Reflectionنتايج  معرفي شده Case رديف
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 اتاق عمل -نگاهدرما –راند  -گزارش هاي صبحگاهي  بعداز Reflection تجربیات يادگیري

 
 امضا تاييد Reflectionنتايج  معرفي شده Case رديف
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 اتاق عمل -درمانگاه –راند  -گزارش هاي صبحگاهي  بعداز Reflection تجربیات يادگیري

 
 امضا تاييد Reflectionنتايج  معرفي شده Case رديف
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 اتاق عمل -درمانگاه –راند  -گزارش هاي صبحگاهي  بعداز Reflection تجربیات يادگیري

 
 امضا تاييد Reflectionنتايج  معرفي شده Case رديف
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 اتاق عمل -درمانگاه –راند  -گزارش هاي صبحگاهي  بعدازReflection تجربیات يادگیري

 
 امضا تاييد Reflectionنتايج  معرفي شده Case رديف
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  تجربیات يادگیري در كنفرانس هاي علمي

 
 امضاء تاييد تجربه يادگيري موضوع كنفرانس رديف
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 ارزشيابي پايان بخش:

 

 بخش                                                                            نمره                      

 
  )مقرارت وضوابط آموزشي بخش(1نمره نهايي بخش  - 

 
 (شرح حال وانجام معاينه فیزيكي ازبیماران)تهیه 2نمره نهايي بخش -

 
 (تجربیات يادگیري درعناوين دانستني ها )3نمره نهايي بخش -

  درمان( -روشهاي تشخیصي -D.D -)تظاهرات بالیني 
 

 تجربیات يادگیري درعناوين توانستني ها)مهارت هاي عملي(:) 4نمره نهايي بخش -

 

                                      -گزارش هاي صبحگاهي بعدازReflectionتجربیات يادگیري ) 5نمره نهايي بخش -

 (اتاق عمل -درمانگاه –راند

  (تجربیات يادگیري در كنفرانس هاي علمي ) 6نمره نهايي بخش -

 

 جمع نمره:

 

 

 ديرگروه:امضاي استاد:                                                                 امضاي م
 


