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مهمترین خاصیت نوشتن هدف این است که 
آنچه که قبلا" مخفی بوده است، اکنون 

آشکار می  شدن به منظور بررسی و بهتر
 شود.
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  اهداف اختصاصی:

  در پایان دوره از  کارورزانتظار می رود که قادر باشد:

  الف) حیطه شناختی:

  هیه شرح حال یک بیمار کاندید جراحی را بدانداصول ت-1

 اصول انجام معاینه بیمار کاندید.جراحی را شرح دهد-2

 درمان شوك هیپوولمیک و تشخیص آن را بداند-3

روش برخورد با بیمار شکم حاد را بداند و اتیولوژي و علائم و نشانه هاي بالینی و عوارض و -4

 ا شرح دهید و روش درمانی مناسب را انتخاب کند.تشخیصهاي افتراقی و روشهاي تشخیصی ر

 روش برخورد و اقدامات اولیه در مورد بیماران مولتیپل تروما را شرح دهد -5

اتیولوژي آنرا بیان کنید. فیزیوپاتولوژي آنرا شرح دهد. علائم و نشانه  -آپاندیسیت را تعریف کنید -6

روش  –تشخیص افتراقی آنرا بیان کنید روشهاي تشخیصی و  -هاي بالینی و عوارض آن را نام ببرد

 درمان مناسب را شرح دهد.

فیزیوپاتولوژي آنرا شرح دهد. علائم و نشانه هاي بالینی و عوارض  -کوله سیستیت را تعریف کند -7

روش درمانی مناسب را  –روشهاي تشخیصی و تشخیص افتراقی آنرا بیان کند  -آن را نام ببرد

 ارائه دهد.

فیزیوپاتولوژي آنرا شرح دهد. علائم و نشانه هاي بالینی و عوارض آن  -کندکلانژیت را تعریف  -8

روش درمانی مناسب را ارائه  –روشهاي تشخیصی و تشخیص افتراقی آنرا بیان کند  -را نام ببرد

 دهد.

اولسرپتپیک را تعریف کند و فیزیوپاتولوژي آنرا شرح دهد. علائم و نشانه هاي بالینی و عوارض  -9

روش درمان مناسب را شرح  –روشهاي تشخیصی و تشخیص افتراقی آنرا بیان کند  -ببردآن را نام 

 دهد.

پانکراتیت را تعریف کند و فیزیوپاتولوژي آنرا شرح دهد. علائم و نشانه هاي بالینی و عوارض آن  -10

  دهد. روش درمان مناسب را ارائه –روشهاي تشخیصی و تشخیص افتراقی آنرا بیان کند  -را نام ببرد
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باریک و روده بزرگ را تعریف کند و فیزیوپاتولوژي آنرا شرح دهد. علائم و نشانه انسداد روده  -11

روش  –روشهاي تشخیصی و تشخیص افتراقی آنرا بیان کند  -هاي بالینی و عوارض آن را نام ببرد

 درمان مناسب را شرح دهد.

بداند و فیزیوپاتولوژي آنرا شرح دهد. علائم  بیماریهاي عروقی شامل ایسکمی اندامها و واریس را -12

 –روشهاي تشخیصی و تشخیص افتراقی آنرا بیان کند  -و نشانه هاي بالینی و عوارض آن را نام ببرد

  روش درمانی مناسب را بیان کند.

علائم  و نشانه  –روش برخورد با خونریزي هاي گوارش فوقانی و تحتانی را بداند و اتیولوژي  -13

روش درمانی  –الینی و عوارض و تشخیصهاي افتراقی و روشهاي تشخیصی آنرا شرح دهد هاي ب

  مناسب را انتخاب کند.

روش برخورد با تروماي شکم را بداند و علائم و نشانه هاي بالینی و عوارض و روشهاي  تشخیصی -14

  آنرا شرح دهد و درمان مناسب را انتخاب کند.

کس را بداند و علائم و نشانه هاي بالینی و عوارض و روشهاي روش برخورد با تروماي تورا -15

  تشخیصی آنرا شرح دهد و درمان مناسب را انتخاب کند.

روش برخورد با بیماران سوختگی را بداند و علائم و نشانه هاي بالینی و عوارض ودرجه بندي آن  -16

  را شرح دهد و درمان مناسب را انتخاب کند.

علائم و نشانه هاي بالینی و عوارض وتشخیصهاي  –تعریف کند واتیولوژي  هرنی و هیدروسل را-17

  افتراقی و روشهاي تشخیصی آنرا شرح دهد و روش درمانی مناسب را انتخاب کند.

علائم و نشانه هاي بالینی  وانواع  بیماریهاي خوش خیم پستان را نام ببرد و تعریف کند ، اتیولوژي  -18

اقی و روشهاي تشخیصی انواع بیماریهاي پستان را شرح دهد و روش عوارض وتشخیصهاي افتر -

  درمانی مناسب را انتخاب کند.

علائم و نشانه هاي بالینی  –بیماریهاي تیروئید را تعریف کند ( خوش خیم و بدخیم )  و اتیولوژي  -19

ا انتخاب و عوارض وتشخیصهاي افتراقی و روشهاي تشخیصی آنرا شرح دهد و روش درمانی مناسب ر

  کند.

 - و عوارض  -علائم نشانه هاي بالینی  –روش برخورد با سنگهاي صفراوي را بداند. اتیولوژي  -20

  تشخیصهاي افتراقی و روشهاي تشخیصی آنرا شرح دهد و روش درمانی مناسب را انتخاب کند.

عوارض وتشخیصهاي افتراقی و  علائم و نشانه هاي بالینی و ،بیماریهاي آنورکتال را تعریف کند واتیولوژي  - 21

  روشهاي تشخیصی آنرا شرح دهد و روش درمان مناسب را انتخاب کند.
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تشخیصهاي افتراقی و -عوارض  -علائم و نشانه هاي بالینی  –انواع هرنی هاي جدار شکم را نام ببرد اتیولوژي  - 22

  روشهاي تشخیصی آنرا شرح دهد و روش درمانی مناسب را انتخاب کند.

تشخیصهاي افتراقی  -نشانه هاي بالینی و عوارض  -علائم  –اختلالات آب و الکترولیت را تعریف کند اتیولوژي  - 23

  و روشهاي تشخیصی آنرا شرح دهد و روش درمان مناسب را انتخاب کند.

  را بداند و شرح دهد TPNاصول تغذیه و  -24

و عوارض وتشخیصهاي افتراقی و  -نه هاي بالینی علائم و نشا –کیست هیداتیک را تعریف کند و اتیولوژي  -25

  روشهاي تشخیصی آنرا شرح دهد و روش درمان مناسب را انتخاب کند.

تشخیصهاي افتراقی و  -عوارض -علائم و نشانه هاي بالینی  –معده و کلون را تعریف کند اتیولوژي  –کانسر مري  -26

  ا انتخاب کند.روشهاي تشخیصی آنرا شرح دهد و روش درمانی مناسب ر

رد موي کننده ها         مواد بی حس کننده و ضد عفونی  - کاتترها -ن هادر -ها  سوزن –انواع نخ ها  - 27

  اده در جراحی را نام ببرد و کاربرد هریک را شرح دهد.استف

برده و  )  نام Surgical site infectionه عفونتهـاي جـراحـی(بـا تاکیـد بــی رااعمـال جـراحوارض عـ- 28

  لنفانژیت را شرح دهد. –سلولیت  –هریک را توضیح دهد و عفونتهاي جراحی مثل کانگرن 

انواع توده هاي سروگردن را نام ببرد و هریک را توضیح دهد و روش برخورد با توده هاي سرو گردن را  - 29

  شرح دهد.

 عوارض و -نشانه هاي بالینی  علائم و -د و اتیولوژي ) را شرح ده TOLSک اوت لت ( سندرم توراسی - 30

  مناسب را انتخاب کند یآنرا شرح دهد و روش درمان یروشهاي تشخیص

31 - bite  ی د و علائم و نشانه هاي بالینی و عوارض آنرا شرح دهد و روش درمانو سرما زدگی را تعریف کن

  مناسب را انتخاب کند.

  اصول جراحی قلب و مدیاستینوم را بداند. - 32

پژوهش در بیماران جراحی ل دوره با روشهاي جمع آوري اطلاعات و چگونگی انجام تحقیقات و در طو - 33

  آشنا شود.

  اصول ترانسفوزیون و هموستاز را شرح دهد. - 34

  اصول آماده سازي بیمارانی که نیازمند عمل جراحی کولورکتال و توراکس هستند را شرح دهد. - 35

  

  ب) حیطه نگرش:

درتوجیه و آماده کردن بیماران جراحی در هنگام تهیه شرح حال ، معاینه بالینی  -1

  درمانی توجه نماید. –وانجام کارهاي تشخیصی 
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رازداري و حفظ سر، شئونات مذهبی فرهنگی را در بیماران جراحی رعایت  -2

  کند.

به معاینات به تقید بیمار به معاینه توسط پزشک هم جنس، به ویژه در زمان نیاز  -3

  پستان، رکتال و ژنیتال توجه کند.

  در ارائه توضیحات لازم به بیماران در مورد بیماري و نحوه پیگیري توجه نماید.  -4

  درجهت رفع مشکلات بیمار در حین درمان کمک نماید. -5

درامیدبخشی وروحیه دادن به بیماران بخصوص در مورد بیماریهاي صعب  -6

  نماید.العلاج و قطع عضودقت 

از صحبت ها و گفتگوهاي خارج از مورد در هنگام ویزیت بیماران خودداري  -7

  کند.

  به آمادگی جسمی و روانی بیماران قبل از هرعمل جراحی توجه کند.  -8

توضیحات بهداشتی  و مراقبت حین ترخیص بعد از هر عمل جراحی براي  -9

  بیماران ارائه دهد.

  که انجام آن براي بیمارحیاتی است توجه نماید. به اولین اقدامات اورژانس -10

 Child) به ویژه در مورد سوختگی ها، تروماي نافذ  Legalبه موارد لگال (  -11

abuse .توجه نماید  

  :ج) حیطه عملکرد ( مهارت )

  حال از یک بیمار کاندید جراحی تهیه کندشرح   -1

  را انجام دهد.معاینه فیزیکی کامل از یک بیمار کاندید جراحی  -2

  معاینه سیستم هاي مختلف بدن با تاکید بر مشکل خاص بیمار انجام دهد.  -3

  سیر بیماري و نتایج آزمایشگاهی و رادیولوژیک را در پرونده بیمار ثبت کند  -4

  دستورات درمانی بیمار را با نظارت پزشک مربوطه در پرونده ثبت کند. -5



 ١١ 

تزریقات و خون گیري و نصب آنژیوکت و خارج  -ي سطحیپانسمان زخمهاي جراحی و بخیه ها-6

  کردن درن را انجام دهد .

آزمایشات روتین جراحی و رادیوگرافیها واقدامات پاراکلنیکی دیگر را در بیماران جراحی تفسیرکند و  -7

  گرافی هاي هربیمارجراحی را نشان دهد.

فسیرکند.تستهاي کبدي و هورمونی، تجزیه ادرار و ..........را ت-8  

براي بیماران خاص، برحسب تعیین استاد ( نظیر فردي که زیر دستگاه ونتیلاتور است) ، اقدامات ویژه و  -9

  ضروري را انجام دهد.

  د.شرکت کن CPRهمراه باتیم  CPRمی شوند حضور پیدا کند و در عملیات  CPRی که بربالین بیماران -10

ادراري و کاندوم در اطفال وبالغین  Bagونداژ ادراري، گذاشتن در شرایط مورد نیاز، براي بیماران س -11

  را انجام دهد.

  د.بگذارد و گاواژ و لاواژ معده را انجام ده NG-tubeدر شرایط مورد نیاز براي بیماران  -12

  د.راي بیماران کیسه کولستومی بگذارد و اطراف آن را پانسمان نمایدر شرایط مورد نیاز ب - 13

  بگذارد و آن را کنترل نماید. Chest Tubeمورد نیاز براي بیماران  در شرایط -14

  در شرایط مورد نیاز عمل کات دان را براي بیمار انجام دهد. -15

  دست ها را جهت آمادگی براي اعمال جراحی به نحوه صحیح بشوید. -16

  بیمار را قبل از اعمال جراحی کولورکنال و توراکس آماده نماید. -17

  جراحی و زخم هاي دیگر را پانسمان کند. محل -18

  در شرایط مورد نیاز سرم و آمپول هاي عضلانی و وریدي براي بیماران تزریق کند. -19

  بی حسی هاي موضعی را در نقاط مختلف بدن انجام دهد. -20

  در شرایط مورد نیاز، بیوپسی خال، برداشتن میخچه و توده هاي زیرجلدي کوچک را انجام دهد. -21

  عمل ختنه کلاسیک را انجام دهد. -22

  هماتوم زیر ناخن را تخلیه نماید، پارانیشی ها و آبسه هاي پولپ انگشتان را بشکافد. -23

  و کشیدن ناخن را انجام دهد. Ingrowing nailعمل  -24

  ینه کند.پارگی هایی که نیاز به بخیه دارند را از نظر عمق، تمیزي و کثیفی، اعصاب، عروق و ... معا -25

  در شرایط مورد نیاز بخیه در پوست را براي بیمار انجام دهد. -26

  اعضاء قطع شده را به نحوه صحیح به مراکز ذیصلاح ارسال کند. -27
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) موارد شایع و مهم بیماریهاي جراحی   menegmantجدول تعیین میزان یادگیري در نحوه اداره ( 

  ( عناوین دانستنی ) 

  کارورز پس از پایان دوره به اهداف اختصاصی زیر برسد:

دهد           شرح  عنوان ( هدف)  ردیف

  ( بیان کند )

طرح درمان ارائه   تشخیص افتراقی دهد

  کند

      √  اصول تهیه شرح حال و معاینه فیزیکی  1

2  

  

  

  

  

  

روش برخورد با بیماریهاي شایع جراحی ( شکم 

 -کلانژیت - کوله سیستیت –آپاندیسیت  - حاد

خونریزي  –انسداد روده پانکراتیت  –اولسرپپتیک 

 -تیروئید -پستان - گوارشی هرنی و هیدروسل

کیست  - بیماریهاي عروقی -سنگهاي صفراوي

  هیداتیک و ..

√  √  √  

  √  √  √  روش برخورد با تروماي شکم و توراکس   3

  √  √  √ روش برخورد با سوختگی 4

  √  √  √  اختلالات آب و الکترولیت 5

  √  √  √   TPNاصول تغذیه و   6

  √  √  √  معده وکولون  –کانسرمري   7

  √  √  √  عوارض اعمال جراحی و عفونتهاي جراحی  8

  √  √  √  انواع توده هاي سروگردن   9

  √  √  √  )TOLSسندرم توراسیک اوت لت (  10

11  Bite و سرمازدگی  √  √  √  

  √  √  √  اصول جراحی قلب و مدیاستئنوم  12

      √  سوزن ها و درن ها - انواع نخ ها  13

      √  اصول ترانسفوزیون و هموستاز  14

15  CPR  √      

اصول آمادگی بیمار و قبل از جراحی کولورکتال   16

 و توراکس

√      
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  ( عناوین توانستنی )  هاي بخش جراحی Procedureجدول تعیین میزان کسب مهارتهاي عملی در 

  صی زیر برسد:کارورز پس از پایان دوره به اهداف اختصا

  تحت نظارت استاد  دیده باشد  عنوان  مهارت  ردیف

  انجام دهد 

باتسلط  انجام 

  دهد

  √  √  √  تهیه شرح حال  1

  √  √  √   انجام معاینه فیزیکی  2

  √  √  √  هعمل ختن  3

  √  √  √  پانسمان زخم جراحی  4

  √  √  √  تنظیم آب و الکترولیت  5

6  

  

  √  √  √  ونده بیمارو سیر بیماري در پر ثبت نتایج پاراکلینیک

7  

  

  √  √  √  تفسیر آزمایشات پاراکلنیکی و گرافیهاي شایع جراحی

  √  √  √  ) T.Rتوش رکتال (   8

  √  √  √  خون گیري  9

  √  √  √  نصب آنژیوکت  10

  √  √  √   IVو IMتزریق   11

  √  √  √  بخیه هاي سطحی  12

13  Ordes درمان  √  √  √  

14  

  

رها و مواد بی حسی و ضد درن ها و کاتت  -سوزن -ع نخ هاي بخیهانوا

 در جراحی  عفونی کننده

√  √  √  

مولتیپل تروما ( به  مبتلا بهو اورژانس براي بیمار اقدامات حیاتی   17

 ترتیب )

√  √  √  

  √  √  √ ترتیب احیاء در بیماران بد حال   18

  √  √  √  سونداژ ادراري زن و مرد  19

  √  √  √  و انجام گاواژ و لاواژ معده NGTگذاشتن   20

  √  √  √  و کنترل آن  chest Tubeگذاشتن   21



 ١٤ 

  √  √  √  کات دان   22

  √  √  √  آماده کردن بیمار قبل از اعمال جراحی کولورکتال و توراکس  23

  √  √  √  پانسمان عمل جراحی و زخمهاي دیگر  24

  √  √  √  انجام بیحسی هاي موضعی در نقاط مختلف بدن  25

  √  √  √  شستن دستها جهت آمادگی براي اعمال جراحی  26

  √  √  √  بیوپسی خال، برداشتن میخچه، توده هاي زیر جلدي کوچک  27

  معاینه پارگی هاي که نیاز به بخیه دارند  28

  اعصاب و عروق و ... ) –تمیزي و کثیفی  -( از نظر عمق

√  √  √  

تخلیه هماتوم زیر ناخن و شکافتن پارونشی ها و آبسه هاي پولپ   29

  انگشتان

√  √  √  

  √  √  √  و کشیدن ناخن Ingrowing nailعمل   30

  √  √  √  حمل بیمار آسیب دیده بویژه در مولتیپل تروما  31

  √  √  √  تعیین درصد و درجه سوختگی و پانسمان آن  32

  √  √  √  دبریدمان زخمهاي آلوده  33

  √  √  √  آسپیراسیون مایع پلورال و صفاقی  34
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  میبرنامه آموزش دانشجویان پزشکی در بخش جراحی عمو

  

  ملاحظات   11-12  30/9 –11  30/8-30/9  ایام هفته 

  راندبخش + M . R  برنامه   شنبه 

  کنفرانس 

    درمانگاه 

    آقاي دکتر نادعلی  آقاي دکتر نادعلی  آقاي دکتر نادعلی   استاد 

    درمانگاه  راندبخش کنفرانس +   M . R  برنامه   یکشنبه 

 -آقاي دکتر محمدي  استاد 

  دکتر نوري

    آقاي دکتر نوري  کتر نوريآقاي د

    درمانگاه  راندبخش کنفرانس +   M . R  برنامه   دوشنبه 

    آقاي دکتر آریا  آقاي دکتر آریا   آقاي دکتر آریا   استاد 

    درمانگاه  راندبخش کنفرانس +   M . R  برنامه   سه شنبه 

    آقاي دکتر رجائی  آقاي دکتر رجائی  آقاي دکتر رجائی   استاد 

  M . R  برنامه   چهارشنبه 
  مشترك 

  خش کنفرانس ب

  

جلسات کنفرانس 

  بیمارستان مشترك

  

  آقاي دکتر آریا   استاد 

  آقاي دکتر رجائی 

      آقاي دکتر مزیدي  

  جلسات بخش  برنامه   پنجشنبه 

    جلسه شوراي آموزشی و پژوهشی دانشکده
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 تمرینات طول دوره:

 ) هفته ائی پنج روز) روزانه (  MRگزارش صبحگاهی ( -   

  ( هفته ائی چهار راند )راند  روزانه    -   

 هفته ائی چهار کنفرانس )کنفرانس روزانه (  -  

  -  MR   )  مشتركGRUND ROND   ) (هفته ائی یک روز (  

  )هفته ائی چهار روز درمانگاه روزانه (  -  

  -  JOURNAL CLUB     )هفته ائی یک روز  (  

  )صبح و در طول کشیک ها(رزان در اتاق عمل آموزش کارو - 

  )صبح و در طول کشیک ها(آموزش کارورزان در اتاق عمل  -

  ت در طرحهاي تحقیقاتی دانشجویی و تهیه پایان نامه هامشارک -

 مشارکت در طرحهاي تحقیقاتی  اعضاي هیئت علمی  -
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  لیست کنفرانسهاي جراحی - 

  پانسمان سوختگی درمان دارویی سرم و - 1

  تروماي سروگردن - 2

  مراحل ترمیم زخم - 3

  تب هاي پس از عمل و عوارض جراحی - 4

  تورمورهاي خوش خیم پستان - 5

  سرطان پستان - 6

  سرطان کولون - 7

  سرطان معده - 8

  سرطان کبد و پانکراس و مجاري صفراوي - 9

  بیماریهاي پلورا - 10

  تیت و سوختگی مريمدیاس - 11

  رکتی و دیورتیکول هاي مرياختلالات ح - 12

  فتق دیافراگماتیک - 13

  انسداد عروق مزانتر حاد ومزمن - 14

  تروماي شریانی وریدي - 15

  آنوریزمهاي عروق بزرگ شکم و توراکس - 16

 T.O.S     بیماري برگر وسندرم - 17

  واریسها و لنف ادم - 18

  اندیکاسیونهاي عمل معده و اثنی عشر - 19

  یکبیماریهاي روده بار - 20

  بیماریهاي التهابی کولون - 21

  بیماریهاي پري آنال - 22

  پانکراتیت - 23

  کتومیناندیکاسیون هاي اسپل - 24

  پریتونیت عفونت هاي داخلی شکمی - 25

  تیروئید - 26

  آدرنال - 27

  انسداد روده در نوزاردان و کودکان - 28

 دیورتیکول مکل - 29

  آترزیهاي صفراوي ونقایص جداره شکم در نوزادان- 30

  تومورهاي نوزادان - 31

  بیماریهاي خلف صفاقی - 32



 ١٨ 

  

  

  روش  تدریس

  

) مشخص گردیده  در تدوین  ×با توجه به اهداف و محتوي برنامه از روشهایی که با علامت ( 

  استفاده خواهد شد:

  

  الگو سازي                       سخنرانی     

  پرسش و پاسخ         سخنرانی برنامه ریزي شده    

  کنفرانس درون بخش        آموزش بر بالین بیماري   

    Bed side tdaoning 
  تهیه دستورالعمل و جزوات توچیهی             شبیه سازي   

 O/P               ایفاي نقش                              

 
  

  سنجش و ارزیابی دانشجو

  

) مشخص  ×وشهایی که با علامت ( با توجه به اهداف ویژه براي ارزیابی دانشجویان از ر

  گردیده استفاده خواهد شد.

  OSCE          تشریحی ( کوتاه پاسخ، بلند پاسخ )     

  چک لیست            جور کردنی     

  کارعملی            صحیح و غلط     

  چند گزینه اي     

  

  

  

× 
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  براساس اهداف اختصاصی تعیین شده شیوه ارزیابی کارورز

  

  نمره  روش ارزیابی  تصاصیاهداف اخ  ردیف

  1  مشاهده  ارتباط منطقی با بیماران و پزشکان و پرسنل   1

  تهیه شرح حال و معاینه بیماران جراحی -  2

  پرونده بیمار       ثبت سیر بیماري و آزمایشات پاراکلینیکی در  -

و اطلاع داشتن از کل بیماران جراحی بستري در اورژانس  -

  بخش جراحی

  2  مشاهده

رعایت مقررات و ضوابط ویژه بخش شامل حضور فعال در راند   3

کنفرانس ها و  –اتاق عمل  -اورژانس -درمانگاه - MR –ها 

  کشیک ها 

مشاهده و    چک 

  لیست

2  

  2  مشاهده  در طی دوره آموزشی دانش تئوري کارورز   4

  1  مشاهده  در طی دوره آموزشیمهارتهاي علمی کارورز دانش   5

پایان          در امتحان شفاهی یا کتبی  ارورزتئوري کدانش   6

  بخش

امتحان شفاهی و 

  کتبی پایان بخش

12  

  20  جمع کل نمره
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  :منابع آموزشی و کتب علمی -

- Schuardz Taxt Book 
- Sabinson Taxt Book 
- Curant     Taxt Book 

  

  

 
 منابع دیگر براي مطالعه بیشتر: -

  هاي جراحی مجلات علمی و ژورنال

 
  

 


